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Resumo

A teoria da mente (ToM), conhecida como a habilidade de inferir crencas,
desejos, conhecimentos, comportamentos de si e dos outros, € um componente
cognitivo complexo e essencial para a adaptacdo social ao longo de todo o
desenvolvimento humano. Ha um vasto campo tedrico visando compreender esse
mecanismo e sua relagdo com componentes cognitivos e sociais, que se concentra
principalmente na idade pré-escolar e apenas marginalmente nos anos posteriores.
Assim, o objetivo dessa pesquisa, dividida em dois estudos, foi verificar a relacdo da
ToM com funcBes executivas (FE), processamento pragmatico-inferencial,
desempenho escolar, idade e o tipo de escola (Estudo 1), promovendo dados
normativos preliminares para a tarefa Teoria da Mente em Situagbes e Emocgoes
Complexas (Estudo 2). Participaram da pesquisa 98 criancas em desenvolvimento
tipico com idade média de 7,47 (DP= 1,01), estudantes de escolas publicas e
privadas da cidade de Porto Alegre. Foram examinadas com uma bateria de tarefas
neuropsicolégicas e de desempenho escolar. No Estudo 1, conduziu-se uma analise
de rede, para verificar as correlacdes parciais entre a ToM e 0os demais construtos
investigados. Foram encontradas correlacdes parciais positivas diretas fracas entre
a ToM com processamento pragmatico-inferencial, memaéria de trabalho e correlacao
parcial negativa direta fraca entre a ToM e tipo de escola. Houve, ainda, correlagbes
parciais indiretas (mediadas por outra variavel) com a ToM: as correlagbes de
intensidade moderada positivas de tipo de escola com idade e de processamento
pragmatico-inferencial com flexibilidade cognitiva; as correlacdes positivas fracas de
memoria de trabalho com flexibilidade cognitiva e de tipo de escola com controle
inibitdrio; a correlacdo negativa de intensidade moderada entre tipo de escola e
desempenho escolar; e a correlacdo negativa fraca entre memoria de trabalho e
desempenho escolar. No estudo 2, para verificar se houve efeito da idade e do tipo
de escola na medida de ToM, foi realizada uma two-way ANOVA seguido de post
hoc de Tukey. Houve diferencas significativas no desempenho em ToM conforme a
idade (6 =7=8<9;7=8<9; 8=9) e do tipo de escola (privada > publica). Tais
achados trazem algumas implicagbes para avaliacdo e intervencao
neuropsicolégicas preventivas para criancas em desenvolvimento tipico, na medida

em que parece haver subprocessos cognitivos subjacentes a pragmatica, teoria da



mente e memodria de trabalho, com efeito da idade e tipo de escola em relacédo a
ToM. Sugere-se que estudos futuros busquem averiguar a relacdo das variaveis
investigadas por meio de subescores de diferentes instrumentos neuropsicoldgicos
em amostras maiores de criangcas de escolas publicas e privadas. As normas
preliminares de desempenho fornecem referéncia inicial para identificar e mapear o
desenvolvimento de ToM verbal em criancas de 6 a 9 anos de idade, com

identificacéo de falsos positivos por imaturidade dos componentes examinados.

Palavras-chave: teoria da mente; funcBes executivas; desempenho escolar;

pragmatica; inferéncias.

Abstract

The theory of mind (ToM), known as the ability to infer beliefs, desires,
knowledge, behaviors of self and others, is a complex and essential cognitive
component for social adaptation throughout human development. There is a vast
theoretical field aiming to understand this mechanism and its relation with cognitive,
social components, that concentrates mainly in the preschool age and only
marginally in the later years. Thus, the purpose of this research, divided into two
studies, was to verify the relationship between ToM with executive functions (FE),
pragmatic-inferential processing, school performance, age and type of school (Study
1), promoting preliminary normative data for ToM of the subtest Theory of Mind in
Complex Situations and Emotions (Study 2). The study included 98 children in typical
development with a mean age of 7.47 (SD = 1.01), students from public and private
schools in the city of Porto Alegre. They were examined with a battery of
neuropsychological tasks and school performance. In Study 1, a network analysis
was conducted to verify the partial correlations between ToM and the other
investigated constructs. We found direct direct positive partial correlations between
ToM with pragmatic-inferential processing, working memory and partial negative
direct negative correlation between ToM and type of school. There were also indirect
partial correlations (mediated by another variable) with ToM, namely: the positive
intensity correlations of school-type with age and pragmatic-inferential processing

with cognitive flexibility; the weak positive correlations of working memory with



cognitive flexibility and type of school with inhibitory control; the negative correlation
of moderate intensity between type of school and school performance; and the
negative negative correlation between working memory and school performance. In
study 2, to verify if there was effect of age and type of school in the measurement of
ToM, a two-way ANOVA followed by post hoc of Tukey was performed. There were
significant differences in ToM performance according to age (6 =7 = 8 <9; 7 = 8 <9;
8 = 9) and type of school (private> public). Such findings have some implications for
preventive neuropsychological assessment and intervention for children in typical
development, as there appear to be cognitive subprocesses underlying pragmatics,
theory of mind and working memory, with age effect mediating its relation to school
performance. It is suggested that future studies seek to verify the relationship of the
investigated variables through subscores of different neuropsychological instruments
in larger samples of children from public and private schools. Preliminary
performance standards provide initial reference to identify and map the development
of verbal ToM in children 6 to 9 years of age, with identification of false positives by

immaturity of the components examined.

Keywords: theory of mind; executive functions; school performance; pragmatic;

inferences.
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1 Apresentacao

A presente dissertacao intitulada “Teoria da mente: papel de componentes
executivos, pragmatico-inferenciais, idade, tipo de escola e desempenho escolar”
faz parte do projeto guarda-chuva “Fatores desenvolvimentais e socioculturais
preditores do desempenho escolar: base para a intervencdo em compreensao
leitora” aprovado pelo Comité de Etica da Pontificia Universidade Catdlica do Rio
Grande do Sul — PUCRS - CAAE: 82073317.9.0000.5336; Parecer Numero:
2.618.039 (Anexo A). Este trabalho tem como objetivo verificar a relagcdo de
componentes das funcdes executivas, da pragmatica, da idade, do tipo de escola e
do desempenho escolar na teoria da mente em estudantes de 6 a 9 anos que
frequentam escolas publicas e privadas de Porto Alegre/RS.

A dissertacdo € composta por uma introdugdo que revisa 0s conceitos das
variaveis estudadas e a relacdo dessas variaveis entre si. Em seguida sera
apresentado o primeiro estudo empirico que visa, por meio de uma analise de rede,
verificar as correlagbes parciais entre a ToM, as FE, o desempenho escolar, o
processamento pragmatico-inferencial, a idade e o tipo de escola em criancas de 6 a
9 anos. Posteriormente, o segundo estudo, busca verificar o efeito da idade e do tipo
de escola em ToM e fornecer dados normativos preliminares para o subteste Teoria
da Mente a partir de Situacdes e Emocdes Complexas para a faixa etaria de 6 a 9

anos, de estudantes de escolas publicas e privadas.
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2 Introducéo

2.1 Teoria da mente

A teoria da mente (ToM, do termo inglés Theory of Mind) € um componente
cognitivo complexo e desafiador de ser estudado e avaliado no campo da
neuropsicologia infantil. Refere-se a capacidade de compreender os estados
mentais de si e dos outros, incluindo crencas, desejos, conhecimento, emocdes, e
gue esses podem diferir dos nossos (Premack & Woodruff, 1978; Wellman, 2018).

O termo comecou a ser utilizado para demarcar o campo de estudo a partir da
publicacdo do artigo “O chimpanzé tem uma teoria da mente?” de Premack &
Woodruff (1978). Neste estudo, uma chimpanzé adulta observou videos em que um
homem tinha que resolver alguns problemas. Em seguida, foram apresentadas
algumas fotografias as quais uma delas apresentava a solucdo. Foi observado que a
chimpanzé selecionava corretamente a fotografia com a solucdo para o problema do
homem. Assim, os autores concluiram que ela conseguiu inferir sobre o seu estado
mental e formou previsbes comportamentais a partir disso. Outra vertente de
pesquisa sobre a ToM surgiu a partir do interesse de alguns estudiosos em
compreender a metacognicdo - conhecimento humano sobre a cogni¢cdo (Wellman,
2018). Além destes, os pesquisadores tinham interesse em avaliar como as crencas
e desejos, principalmente em pré-escolares, produziam a¢des guiadas por crencas e
se as criancas percebiam que os objetos fisicos sao diferentes de pensamentos
(Wellman, 2018). A tarefa de crenca falsa € amplamente utilizada como principal
paradigma de avaliagio de ToM porque permite verificar se uma pessoa
compreende que um outro individuo pode ter uma representagdo equivocada da
realidade e por consequéncia comportar-se ou pensar de acordo com essa
representacdo (Baron-Cohen, Leslie, & Frith, 1985). Entretanto, a mente pode
também estar em desacordo com o comportamento em situa¢cdes onde h& erros,
esquecimento ou acidentes (Wellman, Fuxi, & Peterson, 2011). Desse modo,
existem métodos para avaliar aspectos correlatos a ToM, por exemplo, compreensao
de desejos, conhecimento (Wellman & Liu, 2004) e emocdes (Parker, MacDonald, &

Miller, 2007). Na Tabela 1, algumas das principais tarefas utilizadas para avaliar a
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ToM na infancia sdo descritas quanto as suas instru¢des, estimulos, procedimentos

e respectivos objetivos.

Tabelal

Tarefas de teoria da mente

Tarefas Descricdo de conjuntos de instrucdes- Objetivos Referéncias
estimulos/procedimentos

Tarefa da Por meio de bonecos ou fantoches a Avaliar crenca falsa (Wimmer &

Transferéncia  crianga observa uma cena de dois Perner, 1983)

Inesperada personagens (por exemplo, mée e filho)
interagindo. O filho coloca um chocolate
numa caixa (A) e sai. A mae tira da caixa A
e guarda-o na caixa B. Ap0s sao realizadas
perguntas de controle relacionadas a
memoaria e compreensao da realidade. Por
fim é questionado a crianga “Onde o menino
vai procurar o chocolate dele? ”

Tarefa do E mostrado um recipiente, associado a um Avaliar a falsa (Perner,

Conteudo determinado conteudo facilmente crenga que € Leekam, &

Inesperado identificavel por criancas em idade pré- induzida na crianca  Wimmer,
escolar. Apés mostrar esse recipiente ela €  que esta sendo 1987)
questionada sobre o que tem dentro dele. avaliada,

Apés resposta comum, € mostrado a permitindo assim,
crianca que dentro do recipiente hd um verificar a nogao da
objeto incomum. Apds perguntas de crianga sobre seu
controle, é perguntado a crianga “se chamar  préprio estado

uma pessoa ausente, 0 que ela pensara ter  mental.

dentro do recipiente?”

Sally e Anne E encenada uma histéria onde a Avaliar a crenca (Baron-Cohen
personagem Sally coloca uma bolinha falsa et al., 1985)
dentro de uma cesta e sai de cena. Logo,

Anne tira a bolinha e coloca huma caixa e
sai. Sally retorna e o avaliador pergunta:
“onde Sally ira procurar a bolinha?”

Strange Composto originalmente por seis historias Avaliar crenca falsa  (Happé,

Stories de controle e 24 vinhetas. O’'Hare, Bremner,  de primeira e 1994a)

Nash, Happe, & Pettigrew (2009), em um segunda ordem.
estudo adaptaram essa tarefa para criancas

de 6 a 12 anos de idade, reduzindo para 12

vinhetas.

Faux Pas Tarefa composta por dez vinhetas. Avalia crenca de (Baron-Cohen,
primeira e segunda  O’Riordan,
ordem. Stone, Jones,

& Plaisted,
1999)

Hinting Task Tarefa composta por dez histérias, Avalia a (Corcoran,
geralmente utilizada em adultos saudaveis capacidade de Mercer, &
ou de grupos clinicos. inferéncia do Frith, 1995)

estado mental do
personagem a
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partir de contelido
implicito.

Nota. Adaptado de Oliveira (2016); Oliveira & Mecca (2016); Osorio, Castiajo, Ferreira, Barbosa &
Martins (2011)

Em relag&o a progressao do desenvolvimento da ToM, a Escala de Teoria da
Mente (Wellman & Liu, 2004) é amplamente utilizada, avaliando diferentes

subcomponentes de ToM conforme Tabela 2.

Tabela 2
Subcompontes de ToM avaliados pela Escala de Teoria da Mente
Subcomponente de ToM Definicao
1. Desejos Diversos As pessoas podem ter desejos diferentes, incluindo desejos
diferentes pelas mesmas coisas.
2. Crencas Diversas Os individuos podem ter crencas diferentes, incluindo
crencgas diferentes de um mesmo evento.
3. Acesso ao Algo pode ser verdade, mas alguém pode nao saber disso.

Conhecimento

4. Falsa Crenca Alguma coisa pode ser verdade, mas alguém pode acreditar
falsamente em algo diferente.

5. Emocao Oculta Alguém pode sentir uma emocao e demonstrar uma emocao
diferente.

Nota. Adaptado de Wellman (2018).

A progressdo do desenvolvimento de ToM na Escala de Teoria da Mente de
Wellman e Liu (2004) geralmente € muito semelhante, iniciando pela compreenséo
de desejos diversos e as emocdes ocultas sendo adquiridas posteriormente,
seguindo a ordem exposta na Tabela 2. Entretanto, criangas chinesas e iranianas
obtiveram diferencas na ordem de progresséo na tarefa de acesso ao conhecimento,
enquanto as falantes do idioma inglés (inglesas e australianas) na tarefa de crencas
diversas; assim, 0s autores argumentam que essas alteracdes ocorreram em virtude
de diferencas culturais expressivas (Shahaeian, Peterson, Slaughter, & Wellman,
2011; Wellman, Fang, Liu, Zhu, & Liu, 2006).

No Brasil, também foi encontrada uma ordem diferente de progressdo na
aquisicao das habilidades de ToM. Por exemplo, criancas de 4 anos obtiveram
melhor desempenho no item de emoc¢fes ocultas do que em falsa crenca. Ja as
criangas de 5 anos, demonstraram melhor desempenho no item acesso ao

conhecimento do que no item crencas diversas, assim como o desempenho em
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emocdes ocultas foi melhor que em crenca falsa (Rodrigues, Pelisson, Silveira,
Ribeiro, & Silva, 2015).

A maior parte dos estudos nas ultimas décadas foi realizada com criangas
pré-escolares, com idades entre 3 e 5 anos, concordando que a ToM é uma
conquista dessa faixa etaria. Contudo, alguns autores argumentam que apesar da
contribuicdo no entendimento do campo da ToM em pré-escolares, essa habilidade
continua a se desenvolver ao longo da vida e deve ser investigada em diferentes
faixas etarias (Pons, Lawson, Harris, & Rosnay, 2003; Wellman, 2018).

Nesse sentido, se fez necessario o desenvolvimento de tarefas mais
complexas, denominadas tarefas de segunda, terceira e até quarta ordem, essas
provas avaliam a capacidade dos individuos de compreender crencas falsas sobre a
crencas dos outros, ficando mais complexa a cada nivel (Baron-Cohen et al., 1985;
Osorio et al., 2011). Neste contexto, pela complexidade de trocas de percepcéo de
crencas e de compartihamento de compreensdo destas por diferentes
interlocutores, torna-se essencial revisarmos sua relagdo com outros componentes

executivos, de linguagem e socias.

2.2 Teoria da mente, funcionamento executivo, processamento pragmatico-

inferencial, desempenho escolar, idade e tipo de escola

Além dos aspectos ja citados, a ToM vem sendo relacionada a outros
componentes cognitivos, incluindo as fungdes executivas (FE) e o desempenho
escolar (Cantin, Gnaedinger, Gallaway, Hesson-Mclnnis, & Hund, 2016). Segundo
Diamond (2013), a flexibilidade cognitiva apoia o desempenho em ToM, assim como
o controle inibitério se faz necessario para a realizacdo de tarefas de ToM que
necessitam que o avaliando controle seus pensamentos, desejos e comportamentos.

FE é um termo guarda-chuva que engloba diferentes componentes cognitivos,
gue operam de forma coordenada e flexivel e s&o responsaveis pelos
comportamentos orientados as metas e ao gerenciamento da distribuicdo de energia
cognitiva. Esses componentes sao responsaveis pelo planejamento, organizacao,

execucgao, iniciacdo, regulacdo e adequacdo de comportamentos para cumprir
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objetivos e melhor adaptacdo ao meio (Chan, Shum, Toulopoulou, & Chen, 2008;
Diamond, 2013; Snyder, Miyake, & Hankin, 2015).

Dessa forma, todas as atividades do dia-a-dia que envolvem algum tipo de
esforco mental exigem FE, principalmente aquelas que envolvem situagbes né&o
habituais ou com maior nivel de complexidade. Assim, os individuos devem abordar
diferentes maneiras para lidar com novas demandas. Nesse sentido, o
funcionamento das FE est4 relacionado a diferentes aspectos de vida, entre eles,
sucesso académico e laboral, saude fisica (obesidade, abuso de substancias, baixa
aderéncia a tratamentos de saude), qualidade de vida, harmonia conjugal,
seguranca publica e saude mental (Diamond, 2013).

No que se refere a saude mental, geralmente observam-se déficits no
funcionamento das FE em quadros psiquiatricos, neurolégicos e
neurodesenvolvimentais. Dentre eles, destacam-se disfungcdes executivas em
Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade — TDAH (Willcutt, Doyle, Nigg,
Faraone, & Pennington, 2005), Transtorno do Espectro Autista - TEA (Happé€, Booth,
Charlton, & Hughes, 2006), Transtorno Bipolar, Esquizofrenia (Pickup, 2008),
Transtorno Depressivo Maior (Snyder, 2013), Transtorno Obsessivo Compulsivo
(Snyder, Kaiser, Warren, & Heller, 2015); Transtorno de Conduta (Schoemaker,
Mulder, Dekovi¢, & Matthys, 2013), traumatismo cranioencefalico (Bogdanova, Yee,
Ho, & Cicerone, 2016), deméncias (Kirova, Bays, & Lagalwar, 2015), entre outros.

Ha algumas divergéncias por parte da literatura em relacdo aos componentes
gque compdem as FE. Por isso, com o passar do tempo, foram surgindo diferentes
modelos para explicar seu funcionamento (Chan et al., 2008). De acordo com o
modelo de Luria (1996), embora ainda néo fosse utilizado o termo FE, o cortex pré-
frontal é responsavel pela regulacdo mental e comportamental, sendo suas funcdes
principais, programar, regular e verificar o comportamento humano. Seguindo esse
modelo como base, Norman e Shallice (1986) criaram o Sistema Supervisor
Atencional. Segundo esses autores, 0s processos relatados por Luria foram
subdivididos em um sistema responsavel por tarefas e comportamentos de rotina, e
outro para tarefas novas. Ja4 Stuss e Benson (1984) criaram um modelo tripartite,
sendo dois componentes responsaveis pela manutengdo do estado de alerta e um
envolvido no controle de atencdo executiva. No modelo de Duncan e Owen (2000) é

proposto que 0s comportamentos sao orientados a objetivos. Sendo eles
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formulados, armazenados e verificados para agir corretamente em resposta a
demandas ambientais ou internas. Ja Miyake et al. (2000) averiguaram trés
componentes das FE: flexibilidade cognitiva, inibicdo e atualizacdo ou
monitoramento.

Em sua revisdo dos conceitos (Miyake et al., 2000), Diamond (2013) prop6s
que as FE sdo compostas pela flexibilidade cognitiva, controle inibitério e memoria
de trabalho. A partir desses componentes sao formadas FE de ordem superior ou
mais complexas como o planejamento, a resolucdo de problemas e o raciocinio.
Nesse sentido, controle inibitério pode ser conceituado como a capacidade de
controlar comportamentos, emocdes e pensamentos diante de estimulos distratores
externos ou uma forte predisposicao interna; ja a memobria de trabalho é a
capacidade de armazenar e manipular mentalmente informag¢des durante um curto
espaco de tempo; por fim, a flexibilidade cognitiva € a capacidade de mudar de
perspectiva ou abordagem diante de um problema, se ajustando as novas
demandas e regras. Além disso, esse modelo demonstra que a flexibilidade
cognitiva, apoia o funcionamento da ToM (Diamond, 2013). Embora a autora néo
aprofunde, isso pode ocorrer porgue por meio da flexibilidade cognitiva os individuos
podem flexibilizar a sua perspectiva, para entdo se adequar a perspectiva do outro.

Os componentes executivos citados anteriormente, geralmente sao
considerados frios, porque seus processos sao mais mecanicos e logicos e podem
nao envolver excitagdo emocional (Chan et al., 2008; Kerr & Zelazo, 2004;
Mcdonald, 2013). Porém, no modelo de Damasio, Grabowski, Frank, Galaburda e
Damasio (1994) sdo destacados o papel das emocdes e comportamentos sociais -
componentes, atualmente considerados, quentes das FE - sobre a tomada de
decisé@o e seu impacto sobre as FE frias. Segundo os autores, ha uma hipotese de
marcador somatico que explica problemas emocionais e interpessoais e a mudanca
de personalidade. Dessa forma, quando h& lesGes no cortex pré-frontal
ventromedial, ndo € possivel que o paciente vincule comportamentos inapropriados
com uma marca somatica relacionada as emocbfes, mesmo que entendam as
consequéncias de suas condutas.

Entdo, sdo chamadas de FE quentes, aquelas que envolvem emocéo,
desejos e crencas e para alguns autores podem ser subdividas em cogni¢do social

(ToM, empatia), autorregulacdo e tomada de decisdo (Chan et al.,, 2008; Damasio,
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1995; McDonald, 2013; Zimmerman, Ownsworth, O’'Donovan, Roberts, & Gullo,
2016).

Além de estudos demonstrando a relacdo desses componentes, alguns
autores defendem que a ToM esta relacionada as FE porque seus processos
também sdo mediados pelo cértex pré-frontal (Stuss & Levine, 2002), porém ToM e
demais componentes relacionados a cognicdo social também envolvem alguns
processos e regides cerebrais (Mahy, Moses, & Pfeifer, 2014) Além disso, ndo ha
um consenso na literatura sobre a dire¢édo da relacdo entre FE e ToM. Alguns
autores defendem que tarefas que avaliam ToM necessitam de demandas
executivas e que por isso as FE sdo essenciais para o desempenho em ToM
(Carlson, Moses, & Breton, 2002). J& outros tedricos sustentam que subdominios de
ToM devem estar desenvolvidos para que as criangas possam controlar seus
comportamentos (Wimmer & Perner, 1983).

Nesse sentido, por exemplo, em uma tarefa de transferéncia inesperada, a
crianca precisa inibir a sua representacdo aparente da realidade, pois ela deve
separar o seu conhecimento da realidade sobre a crenga incorreta de outra pessoa.
Além disso, a crianca precisa conseguir inibir seus préprios impulsos e distratores
externos, assim, ela conseguird prestar atencdo e poderd inferir sobre seu estado
mental (Flynn, 2007). De acordo com um estudo que avaliou 42 criancas, entre 3 e 4
anos de idade, com uma bateria de testes de crenca falsa, os resultados mostraram
que o controle inibitério precoce previu a ToM, mas ndo o contrario (Flynn, 2007).
Em outras pesquisas, o controle inibitério foi fortemente associado a ToM em pré-
escolares (Carlson & Moses, 2001; Carlson et al., 2002).

Ja a flexibilidade cognitiva pode apoiar o desempenho em ToM, para que se
possa pensar, sentir ou se comportar a partir da perspectiva do outro (Diamond,
2013). Assim, um estudo que avaliou as trés principais FE e a ToM em criancas
entre 7 e 12 anos, verificou que flexibilidade cognitiva previu o desempenho em ToM
(Bock, Gallaway, & Hund, 2015). Outro pesquisa que avaliou flexibilidade cognitiva e
controle inibitério verificou que ambos foram longitudinalmente preditivos de ToM em
criancas com autismo (Pellicano, 2010).

Adicionalmente, a memoria de trabalho parece ter importante relagdo com a
ToM. Essa habilidade de manter em mente perspectivas conflitantes é necessaria

tanto para a aquisicAo quanto para a expressdo de muitos conhecimentos
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relacionados a ToM (Carlson et al.,, 2002). Por exemplo, alguns estudos
demonstraram que a memoria de trabalho prediz a performance em ToM (Carlson et
al., 2002; Davis & Pratt, 1995) e em uma amostra de autistas adultos com QI
preservado e controles os resultados indicaram que o desempenho em ToM
precisou do apoio de memodria de trabalho, controle inibitério e iniciacao
(Zimmerman, Ownsworth, O’Donovan, Roberts, & Gullo, 2016).

Outra habilidade relacionada a ToM é a pragmética, que é a capacidade de
utilizar estratégias comunicativas em interacdes sociais (Blain-Briére, Bouchard, &
Bigras, 2014). Além disso, a habilidade pragmética requer alguém que comunica e
um parceiro que compreenda para além do significado literal, utilizando-se de um
processo inferencial para a compreensdo do que o comunicador realmente quis
dizer. Um enunciado, portanto, pode ter diferentes interpretacdes, dependendo do
contexto em que foi proferido, podendo ser sincero, irbnico, entre outros. Isso
também ocorre nos atos de fala indiretos, metaforas, expressdes idiomaticas,
hipérboles, etc (Bosco, Tirassa, & Gabbatore, 2018). Nesse sentido, assim como a
ToM, a habilidade pragméatica também requer que sejam realizadas inferéncias de
um determinado enunciado, sendo defendida por alguns autores como uma
habilidade distinta, porém parcialmente sobreposta a ToM (Bosco et al., 2018).

No que se refere ao desempenho escolar, sabe-se que as FE estédo
associadas ao sucesso em leitura, escrita e aritmética. Por exemplo, muitos sdo os
dominios envolvidos na compreensdo leitora, dentre eles destacam-se o
conhecimento do vocabulario e fluéncia, consciéncia fonolégica e fonética (Cantin et
al., 2016). Apo6s a aquisicao do sistema de escrita alfabético, ha um reconhecimento
de padrbes que tornam a leitura de palavras um processo automatizado (Ehri, 1995;
Hamilton, Freed, & Long, 2016). Assim, ha relacao entre decodificacdo de palavras e
a compreenséo leitora (Cromley, Snyder-Hogan, & Luciw-Dubas, 2010), sendo as
habilidades de leitura um preditor de desempenho escolar (Duncan et al., 2007).
Além disso, individuos com dislexia apresentam déficits nas trés principais FE
(Berninger et al., 2006).

Nesse sentido, a memoria de trabalho compensa as poucas habilidades de
decodificagédo de palavras, mesmo entre leitores adeptos proficientes (Hamilton et
al., 2016). Assim, pode-se inferir, que no processo de leitura, o individuo deve ser

capaz de manipular mentalmente as novas informacfes do texto integrando com seu
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conhecimento de base. Ja a flexibilidade cognitiva auxilia o leitor a transitar entre os
diferentes recursos disponiveis para uma boa compreensdo do texto. Isso foi
demonstrado atravées de um treino de habilidades de flexibilidade cognitiva
especifica de leitura (Cartwright, 2006). Durante a leitura de um texto, também
ocorre o fato de ter muitas informacgdes que séo irrelevantes ou ndo tdo importantes,
assim, o leitor deve ser capaz de inibir, para ndo sobrecarregar a memoéria de
trabalho (Borella, Carretti, & Pelegrina, 2010). Além disso, a capacidade de suprimir
codigos irrelevantes e buscar e recuperar a resposta relevante pode afetar a
recuperacdo de codigos fonoldgicos em letras (Altemeier, Abbott, & Berninger,
2008). Quando criancas com desenvolvimento tipico comecam a ler, geralmente ja
conseguem perceber que estados mentais e perspectivas podem diferir da
realidade. Nesse sentido comecam a entender que as histérias tém significados
divergentes de suas proprias perspectivas e conhecimentos (Lecce, Zocchi, Pagnin,
Palladino, & Taumoepeau, 2010). Em complementaridade, a capacidade de criancas
de 4 e 5 anos em compreender histérias seguiu um caminho de desenvolvimento
semelhante ao de ToM (Pelletier & Astington, 2004). Em uma amostra de
adolescentes, a ToM previu o desempenho em leitura de palavras e compreensao
leitora (Ricketts, Jones, Happé, & Charman, 2013).

No gque tange a relacdo entre componentes de FE e escrita, diferencas
individuais em controle inibitério podem afetar a ortografia e escrita basicas e
complexas (Altemeier et al., 2008; Berninger et al., 2006). A disgrafia, um tipo de
deficiéncia que afeta a escrita/ortografia, estd relacionada a déficits em FE
(Altemeier et al., 2008). Durante a redacdo de um texto sdo necessarios varios
processos executivos controlados como o planejamento motor, a ortografia e a
integracdo dos mesmos através da memoria de trabalho, além de flexibilidade para
trocar de estratégias quando ndo estd conseguindo chegar em objetivo proposto
(Altemeier et al., 2008). Mais especificamente, quanto a relacdo coma ToM,
segundo Loveland, McEvoy, Tunali, & Kelley (1990), déficits em ToM podem afetar
na escrita de pensamentos e sentimentos prejudicando a narrativa de textos que 0s
envolvem. Podem, ainda, impactar a habilidade do redator de se colocar na
perspectiva do leitor, podendo assim omitir informacdes, contexto e conexdes que

ajudam o leitor a compreender o texto.
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No que refere-se a aritmética, o desempenho em memoéria de trabalho foi
significativamente associado ao desempenho em leitura e aritmética em criancas de
7 a 14 anos (Gathercole, Pickering, Knight, & Stegmann, 2004). Nesse sentido,
pode-se pensar que criangas com melhor desempenho em memoria de trabalho
podem armazenar mais informacdes obtendo mais sucesso ao resolver problemas e
calculos aritméticos. Ainda sao necessarios o controle inibitério para ignorar
informacgoes irrelevantes desses problemas e flexibilidade cognitiva para a utilizacéo
de estratégias diferentes quando ndo se esta conseguindo resolver um calculo de
determinada forma (Cantin et al., 2016).

Como reportado até aqui, h4 um vasto conhecimento sobre FE, ToM e
desempenho em leitura, escrita e aritmética de forma a entender como esses
processos e componentes funcionam e sobre a relacdo entre eles, em geral, com
achados ainda em relacbes mais restritas entre dois ou trés componentes, mas
principalmente com resultados para apenas um deles, isoladamente. Assim, alguns
estudos vém buscando associar alguns desses construtos simultaneamente. Por
exemplo, um estudo investigou se as habilidades precoces em ToM, matematica e
leitura previam diferentes medidas de desempenho escolar, em 86 criancas na preé-
escola e jardim da infancia. Os resultados demonstram que matematica previu ToM
e ToM previu leitura (Lockl, Ebert, & Weinert, 2017). Outra pesquisa longitudinal
verificou que o nivel de sensibilidade a critica (habilidade relacionada a ToM), aos 5
anos de idade mediou o desempenho em leitura e aritmética aos 10 anos (Lecce,
Caputi, & Pagnin, 2014). Também se buscou examinar o papel da autorregulacao no
desempenho escolar por meio de tarefas que avaliam controle inibitério, flexibilidade
cognitiva, crencas falsas, leitura e matematica em 145 criancas de 3 a 5 anos de
idade. Os resultados demonstraram que as medidas de controle inibitério e
flexibilidade cognitiva foram longitudinalmente relacionadas com as habilidade
matematicas e alfabetizacdo e que a crenca falsa previu o conhecimento de letras
aos 6 anos (Blair & Razza, 2007). Em uma pesquisa com criancas de 7 a 10 anos foi
demonstrado que o desempenho em leitura mediou a influéncia das FE no
desempenho em ToM e aritmética, sendo que a flexibilidade cognitiva previu o
desempenho em aritmética diretamente (Cantin et al., 2016).

Além disso, alguns fatores sociais podem impactar no desempenho em ToM e

demais processos cognitivos, como o nivel socioeconémico e o tipo de escola
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(Jacobsen et al., 2016; Rodrigues et al., 2015). Nesse sentido, em uma avaliacéao
neuropsicolégica, deve-se considerar essas variaveis, pois elas estao relacionadas a
desfechos cognitivos e socioemocionais em criangas, podendo impactar seu
desenvolvimento até a fase adulta. Assim, diferencas de acesso a recursos materiais
e sociais podem ter efeito no desenvolvimento infantil (Bradley & Corwyn, 2002). No
Brasil, o nivel socioecondmico estd associado ao tipo de escola que a crianca
frequenta. Conforme dados longitudinais de avaliagbes educacionais
nacionais (Prova Brasil, Sistema de Avaliacdo da Educacdo Basica e Exame
Nacional do Ensino Médio), 2,1% alunos de escolas municipais, 3,1% alunos de
escolas estaduais e 66% alunos de escolas privadas apresentaram 0S niveis
socioeconbmicos mais altos. Assim, as escolas municipais e estaduais
apresentaram niveis mais baixos, enquanto as escolas privadas apresentaram niveis
socioeconémicos mais altos (Alves, Soares, & Xavier, 2014). Além disso, o0
desempenho dos alunos no Exame Nacional de Ensino Médio e o tipo de escola
demonstrou que 17,6% de estudantes de escolas privada obtiveram desempenho
bom ou excelente, enquanto apenas 0,02% dos alunos de escolas publicas
apresentaram o mesmo resultado (Ney, Totti, & Reid, 2010). Tendo em vista esse
cenario, alguns pesquisadores investigaram o papel do tipo de escola em diferentes
componentes das funcdes executivas e linguagem (Ardila, Ostrosky-Solis, Rosselli,
& Gomez, 2000; Casarin, Wong, Parente, Salles, & Fonseca, 2012; Jacobsen et al.,
2016). Mais especificamente, um estudo avaliou o desempenho em ToM em
estudantes de 4 e 5 anos (Rodrigues et al., 2015). As conclusdes em todos as
pesquisas citadas foram unanimes, demonstrando que alunos de escola privada
apresentam melhores resultados nos dominios avaliados.

Assim, considerando-se a lacuna ainda existente na literatura, até mesmo
internacional, de estudos que relacionem todos estes fatores a ToM
simultaneamente, o objetivo desta dissertacdo é verificar a relacdo de ToM com
fungbes executivas (controle inibitorio, memoria de trabalho e flexibilidade cognitiva),
pragmatica e desempenho escolar, idade e tipo de escola. Pretende-se, ainda,
fornecer normas preliminares para uma tarefa que avalia ToM avancada em criangas

de 6 a 9 anos.
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3 Estudo 1

Relacao entre teoria da mente, funcdes executivas, pragmatica, desempenho

escolar, idade e tipo de escola em criancas

Resumo

A teoria da mente (ToM) vem sendo relacionada a diversos processos
cognitivos e desempenho académico. Além disso, fatores biopsicossociais, como a
idade e tipo de escola parecem ter um papel importante em seu desenvolvimento e
em habilidades relacionadas. Porém, as pesquisas no campo da ToM, em sua
maioria, concentram-se na faixa etaria pré-escolar. Assim, o objetivo deste estudo foi
analisar a relacdo da ToM com as funcdes executivas, pragméatica, desempenho
escolar, idade e tipo de escola. Foram avaliados 98 estudantes, com idades entre 6
e 9 anos, de escolas publicas e privadas com tarefas neuropsicolégicas que
examinam o0s construtos mencionados. A analise de rede indicou correlacdes
parciais diretas entre ToM, memaria de trabalho, pragmatica e tipo de escola. Houve
ainda correlacbes indiretas de ToM com idade, flexibilidade cognitiva, controle
inibitério e desempenho escolar. Este estudo ressalta a importancia da memoaria de
trabalho, pragméatica e componentes correlatos, bem como, o tipo de escola para o

desenvolvimento da ToM.

Introducéao

A Teoria da Mente (ToM, do termo inglés, Theory of Mind) é a habilidade de
prever, compreender e atribuir estados mentais a si e aos outros. Exige que o
individuo estabeleca diferentes perspectivas e compreenda que o0s seus desejos,
crengas, pensamentos e conhecimentos, podem diferir dos demais. Nesse sentido,
as acoes do outro dependem de um ponto vista que nem sempre corresponde a
realidade (Premack & Woodruff, 1978; Wellman, 2018).

Por ser considerada uma habilidade extremamente complexa, a relagdo com
funcdes executivas (Carlson, Moses, & Claxton, 2004; Rodrigues et al., 2015;

Zimmerman et al., 2016) habilidades pragmaticas (Blain-Briére, Bouchard, & Bigras,
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2014), bem como desfechos na aprendizagem escolar (Altemeier et al., 2008;
Hamilton et al., 2016) sdo amplamente estudados. Além disso, fatores como idade e
tipo de escola (Rodrigues et al., 2015) podem impactar no desenvolvimento da ToM
e habilidades cognitivas relacionadas.

Funcdes executivas (FE) € o termo empregado para definir um grupo de
habilidades cognitivas que trabalham orientadas a realizacdo de metas. Necessitam
de processos controlados em situagcdes que se exigem a manipulacdo de
informagbes e mudancas de planejamento ou perspectivas diante de situagbes
imprevistas (Diamond, 2013; Snyder, Miyake, et al., 2015). Embora se tenha
discussbes sobre os componentes que compde as FE, hd um consenso que a
memodéria de trabalho, o controle inibitério e a flexibilidade cognitiva sdo os principais
componentes e que deles se derivam habilidades mais complexas como o
planejamento e o raciocinio (Diamond, 2013).

A relacdo entre as FE e a ToM foi bastante investigada em criancas pré-
escolares (Devine & Hughes, 2013) e ainda apenas marginalmente da metade da
infancia até a adolescéncia (Lecce, Bianco, Devine, & Hughes, 2017). As evidéncias
até o momento divergem sobre as relagdes entre os construtos, alguns acreditam
gue as FE sdo necessarias para o desenvolvimento de ToM, outros afirmam que a
ToM que prediz FE, ndo havendo um consenso sobre a direcdo dessa relacao
(Carlson & Moses, 2001; Wimmer & Perner, 1983).

Mais especificamente, a memaria de trabalho é a FE responsavel por manter
e manipular informac6es por um curto periodo (Diamond, 2013). Alguns tedricos
argumentam gue essa habilidade é importante para a ToM porque permite que o
individuo mantenha em mente a sua perspectiva e a do outro, para que possa
processar a inferéncia dos diferentes estados mentais, sendo assim, necessaria
para a aquisicdo e expressao de novos conhecimentos pertinentes a ToM (Carlson
et al., 2002). Segundo Davis & Pratt (1995), a crianca pode até compreender as
premissas envolvidas em uma tarefa de crenca falsa, porém se ela ndo conseguir
manter essas informagdes simultaneamente ela ira falhar. Nesse sentido, algumas
evidéncias apontam que a memoria de trabalho pode prever o desempenho em ToM
em pré-escolares (Carlson et al., 2002; Davis & Pratt, 1995; He, Guo, Zhai, Shen, &

Gao, 2018; Keenan, Olson, & Marini, 1998) e no restante da infancia (Lecce &
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Bianco, 2018), além de apoiar o desempenho em adultos autistas (Zimmerman et
al., 2016).

Em relacéo a flexibilidade cognitiva, Diamond (2013) a conceitua como a
habilidade de mudar o curso de uma acdo ou perspectiva adequando-se a novas
demandas ou regras. De acordo com alguns autores, este mecanismo esta
relacionado a ToM porque permite que o individuo possa alternar flexivelmente entre
perspectivas conflitantes (Farrant, Fletcher, & Maybery, 2014). Assim, algumas
pesquisas mostraram que o flexibilidade cognitiva previu a ToM em criancas de 3 a 6
anos saudaveis e com TDAH (Farrant et al., 2014; Lewis-Morrarty, Dozier, Bernard,
Terracciano, & Moore, 2012), assim como em criancas de 7 a 12 anos em
desenvolvimento tipico (Bock et al., 2015) e em adultos entre 18 e 65 anos com
esquizofrenia (Essizoglu, Késger, Akarsu, Ozaydin, & Giileg, 2017).

Por fim, dentre os principais componentes de FE, o controle inibitorio é
conhecido como a habilidade de controlar pensamentos, comportamentos e
emocOes diante de possiveis distratores externos e internos (Diamond, 2013).
Sendo assim, pode estar relacionado a ToM porque para prever o estado mental de
outra pessoa, o individuo precisa inibir a propria representacdo mental da realidade
sobre o conhecimento, desejo ou emocao do outro (Flynn, 2007). Assim, algumas
evidéncias ja documentadas apontam que em criancas pré-escolares o controle
inibitério previu o desempenho em ToM (Carlson & Moses, 2001; Carlson et al.,
2002, 2004; Chasiotis, Kiessling, Hofer, & Campos, 2006; Flynn, 2007), assim como
em adultos (Zimmerman et al., 2016).

Segundo alguns autores, a capacidade de inferir o significado de um
enunciado dentro de um contexto, dependendo de aspectos cognitivos e de
linguagem pertencem ao campo de estudos da pragmatica (Bosco et al., 2018;
Loukusa & Moilanen, 2009). Nesse sentido, as expressdes podem ter diferentes
significados dependendo do contexto em que sé&o expostas e dependem da intencao
do falante e da capacidade do receptor em compreender o que |he foi dito (Loukusa
& Moilanen, 2009). Dentre 0s aspectos cognitivos necessarios para o0
processamento inferencial, destaca-se a ToM, por permitir que os individuos possam
inferir sobre o estado mental das pessoas em situagcdes sociais ou de personagens

em historias (Jones et al., 2018).
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Estudos transversais e longitudinais mostram que o desempenho académico
pode prever ToM (Lecce et al., 2014). Nesse sentido, a ToM também pode afetar as
competéncias de aprendizagem de leitura escrita e aritmética, além de estratégias
que as impulsionam a aprender (Wellman, 2018). Isso pode ocorrer porque quando
a crianca comeca a ler, algumas habilidades de ToM como a crenca falsa, ja estao
em desenvolvimento, assim € possivel que no momento da leitura a criangca possa
verificar que o conteddo da histériaa pode divergir de seus conhecimentos prévios
(Lecce et al., 2010). Essas afirmacdo pode ser apoiada pelos achados Pelletier e
Astington, (2004), que demonstraram que o0 curso de desenvolvimento da
capacidade de criancas de compreender histérias foi 0 mesmo que o da ToM em
criancas de 4 a 5 anos. Assim como em outro estudo a ToM previu o desempenho
em decodificacao de palavras e compreenséo leitora (Ricketts et al., 2013).

No que tange a escrita, déficits em ToM podem prejudicar a narrativa em
virtude de omissdes ou falta de conexfes que auxiliam o leitor a compreender um
texto (Loveland et al., 1990). Por exemplo, em uma amostra de adultos com TEA, foi
verificado que os textos, narrativos e expositivos, eram mais curtos e com menor
qualidade quando comparados com os de um grupo controle (Brown & Klein, 2011).

No que concerne a matematica, Lockl, Ebert, & Weinert (2017) sugerem que
ToM pode ser relevante em tarefas que envolvem raciocinio e resolucdo de
problemas. Esses autores verificaram que as habilidades de ToM aos 4 anos
previram o desempenho em matematica no Ensino Fundamental. Assim como no
estudo longitudinal de Lecce, Caputi, & Pagnin (2014), que verificou que a ToM aos
4 anos mediou o desempenho em matematica aos 10 anos.

Em relacdo ao fator idade, observa-se que as criangcas apresentam ganhos
significativos no entendimento das crengas-falsas entre 3 e 5 anos de idade. Porém
a progressdo do desenvolvimento de ToM apresenta diferencas significativas no
restante da infancia, adolescéncia e vida adulta (Wellman, 2018). Outro fator
importante, principalmente no contexto brasileiro, é o tipo de escola que a crianga
frequenta (Rodrigues et al., 2015). Dado que a ToM possui relacdo com habilidades
de leitura, escrita e matematica, e que essas habilidades vem se demonstrando
bastante deficitarias em provas de abrangéncia nacional (Ney, Totti, & Reid, 2010) o
aprofundamento sobre as diferencas de estimulacéo e a importancia da ToM para o

sucesso escolar se faz extremamente necessaria.
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Revendo cada um desses aspectos, nota-se que ha uma diversidade de
possiveis relacbes entre componentes cognitivos e biopsicossociais com a ToM.
Assim, em vista da auséncia de estudos com todos estes fatores investigados
simultaneamente, na faixa etéria dos 6 a 9 anos, o presente estudo buscou verificar
a relacdo entre ToM, FE, processamento pragmatico-inferencial, desempenho

escolar, idade e tipo de escola.

Método

Participantes

Foram avaliadas 98 criancas de 6 a 9 anos de idade (M= 7,47; DP= 1,01),
sendo que 51 eram estudantes da rede publica de ensino e 47 estudantes de escola
privada da cidade de Porto Alegre. Os critérios de inclusdo da amostra foram: (1) ter
idade de 6 anos, 0 meses e 0 dias a 9 anos 11 meses e 29 dias; (2) ser estudante
do 1° ao 4° ano do Ensino Fundamental de escolas publicas ou privadas. Ja os
critérios de exclusado foram: (1) ter repetido algum ano escolar; (2) ter queixas de
linguagem oral (trocas na fala, atraso, entre outros); (3) ter dificuldades sensoriais
(auditivas e/ou visuais) nao corrigidas; (4) ter histérico prévio de doencas
psiquiatricas ou neuroldgicas — Itens avaliados pelo Questionario de fatores de
saude, sociodemograficos e culturais para avaliacdo neuropsicologica infantil
(Fonseca et al., 2016) (Anexo B); (5) QI inferior a 80, avaliado pela WASI — Escala
Wechsler Abreviada de Inteligéncia (Trentini, Yates, & Heck, 2014); e (6) sintomas
de desatencéo, hiperatividade e impulsividade, avaliados conforme ponto de corte
da MTA-SNAP-IV (Mattos, Serra-Pinheiro, Rohde, & Pinto, 2006).

Instrumentos

1. Teste de Teoria da Mente para Criangas — TMEC (Mecca, Dias, Oliveira, &
Muniz, 2018): Instrumento composto por quatro subtestes que buscam avaliar
a compreensao de perspectiva, atribuicdo de pensamento e conhecimento,

atribuicdo de emocbes béasicas e ToM a partir de situacbes e emocdes
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3.

complexas. Neste estudo foi utilizado somente o subteste Teoria da Mente a
partir de Situacbes e emocdes complexas, composto por sete vinhetas que
avaliaram diferentes subcomponentes de ToM como, mentira, mal-entendido,
emocgdes invertidas, fingimento/fantasia, duplo-blefe, comportamento
inadequado explicito/ “gafe” e intengado implicita. Apés a leitura de cada
vinheta foram feitas perguntas de compreensdo de realidade e de
compreensdo de estado mental, onde foram atribuidos pontos 0 ou 1 para
cada. Neste estudo foi considerado o indice que avalia o estado mental
TMEC (indice CEM).

Tarefa de Fluéncia Verbal Livre — FVL (Fonseca, Parente, C6té, Ska, &
Joanette, 2008, adapatada por Jacobsen et al., 2016): essa tarefa permite
avaliar o processamento executivo e léxico-semantico. Para isso, a crianca
teve que evocar o maior numero possivel de palavras em dois minutos e
meio, ndo podendo citar nomes préprios (cidades, paises, nome de pessoas,
etc.) e numeros. O escore considerado no estudo foi o nimero de switches
(alternancia entre categorias) que esta associado a avaliacdo de flexibilidade

cognitiva (FVL-Switches).

Teste Hayling Infantil -THI (Burgess & Shallice, 1997 adaptado por Siqueira et
al., 2016): composto por duas partes (A e B) a crianca teve que completar
sentencas nas quais faltavam a ultima palavra. Na parte A foi solicitado ao
participante que completasse o mais rapido possivel a frase com uma palavra
gque combinasse com ela. Na parte B, foi solicitado ao participante que
completasse a frase com uma palavra que nao tivesse sentido. O escore
considerado para esse estudo foi Erros B/30, que estéd associado a avaliagdo
do controle inibitério (THI- Erros B/30).

Discurso Narrativo Oral Infantii — DNO (Prando et al., 2016): Essa tarefa é
composta por trés etapas. A) Reconto parcial da historia: A crianca € instruida
a recontar com as suas palavras cada paragrafo lido pelo avaliador. Sera
considerado o escore de informacdes essenciais lembradas e total de

informacdes presentes. B) Reconto integral da historia: a historia € contada
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integralmente ao participante que € instruido a reconta-la com as suas
palavras. C) Avaliacdo da compreensado do texto: a crianca deve fornecer um
titulo para o texto e responder perguntas sobre o mesmo. Os escores
considerados neste estudo foram os de Informacdes Essenciais (DNO-
Informacdes Essencias), que estd associado a memodria de trabalho e
Momento da Inferéncia (DNO-Momento Inferéncia) que esta associado a

pragmatica.

5. Subteste de memoéria de trabalho do Instrumento de Avaliacédo
Neuropsicoldgica Breve Infantil - NEUPSILIN-INF (Salles et al., 2011): Foi
aplicada somente a tarefa de Sequéncia de digitos ordem indireta: foram
apresentadas oralmente quatro sequéncias de dois a cinco numeros, sendo
solicitado que o participante os repetisse de forma inversa. Foi considerado o

escore total que avalia memdria de trabalho (DOI-Total)

6. Teste de Desempenho Escolar — Segunda Edi¢éo (TDE-II) (Stein, Giacomoni
& Fonseca, no prelo) avalia o desempenho escolar em leitura, escrita e
aritmética. Foram utilizados os trés subtestes da bateria:

- Leitura — Verséo 1° a 4° ano: Composto por 33 itens, que avaliaram a leitura
de palavras isoladas.

- Escrita — Versao 1° a 4° ano: Composto por 40 itens, que examinaram a
escrita de palavras isoladas.

- Aritmética — Versao 1° a 5° ano: Composto por 37 itens, que investigaram o
processamento numérico, a capacidade de resolver e de identificar as 4
operacbes basicas, assim como a capacidade de escrita de nuameros
decimais e de noc¢des simples de fracdes.

O desempenho em cada um dos subtestes foi transformado em um escore
unico (TDE-Total).

Procedimentos éticos

Este estudo esta inserido no projeto guarda-chuva “Fatores

desenvolvimentais e socioculturais preditores do desempenho escolar: base para a
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intervencdo em compreensdo leitora” aprovado pelo Comité de Etica da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul - PUCRS (CEP). CAAE:
82073317.9.0000.5336; Parecer Numero: 2.618.039 (Anexo A). Foi encaminhado
aos pais e/ou responsaveis dos participantes o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (Anexo C). As criancas que foram autorizadas pelos
pais/responsaveis, assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (Anexo

D), que as informavam sobre os procedimentos do estudo, bem como seus riscos.

Procedimentos de coleta de dados

ApOGs contato e autorizagdo das escolas, foi enviado aos pais/responsaveis
das criancas o Questionario de Fatores de Saude, Sociodemograficos e Culturais
para Avaliacdo Neuropsicoldgica Infantil e o SNAP V. As criancas foram avaliadas
em sala cedida pela escola, durante o turno letivo com permisséo do professor. As
avaliagOes foram realizadas em duas sessdes de aproximadamente 40 minutos com
cada participante. Na primeira sessado foram aplicados o TDE-Il e a WASI. Na
segunda sessdo, foram aplicados o subteste Teoria da Mente em Situacbes e
Emocbes Complexas do TMEC, a FVL, o DNOI, o THI, e Sequéncia de Digitos
Ordem Indireta do NEUPSILIN-Inf.

Analise de dados

Foram realizadas analises descritivas para obtencdo de médias e desvios-
padrao das variaveis de caracterizacdo da amostra e do desempenho nas tarefas de
FE, ToM e desempenho escolar por meio do software IBM SPSS Statistics 23. Em
seguida foi realizada uma andlise de rede para verificar as correlacdes parciais entre
as variaveis idade, tipo de escola, pragmatica, ToM, desempenho escolar e FE.
Diferente das abordagens de analise da dados geralmente utilizados em psicologia,
como a interpretacéo reflexiva (a variavel avaliada como causa de um fendmeno
observavel) e interpretacdo formativa (a variavel avaliada como efeito de um
fenbmeno observavel), a andlise de rede permite que os fenbmenos sejam
analisados como sistema de variaveis casualmente acoplados. Nesse sentido, todas

podem ser vistas com variaveis dependentes, ou seja, qualquer variavel que seja
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alterada, pode implicar em mudancas nas demais variaveis (Schmittmann et al.,
2013). Assim, a rede ndo necessita que o0 pesquisador construa um modelo
estrutural hipotético e suas correlagbes parciais nao devem ser interpretadas da
mesma forma que correlagbes bivariadas, devido ao rigoroso controle das
covariaveis (Wechsler, Benson, Machado, & Bachert, 2018). Para realizar esta

analise foi utilizado o software R-3.5.3.

Resultados

A Tabela 1 mostra as médias e desvios-padrdo do desempenho da amostra

nas variaveis investigadas.

Tabela 1
Médias e desvios-padrdo do desempenho nas tarefas de ToM, FE,

processamento-pragmatico-inferencial e desempenho escolar

Variaveis (n=98) M DP

TMEC-indice CEM 3,42 1,74
DNO-Momento Inferéncia 2,20 2,84
DNO-Informacdes Essen[ciais 9,56 4,54
DOI-Total 13,13 6,81
FVL-Switches 5,44 4,12
THI- Erros B/30 12,98 6,92
TDE-Total 57,63 32,91

Nota. n= Numero de participantes; M= Média; DP= Desvio-padrédo

Na Figura 1, sdo apresentadas as correlacdes parciais entre os escores. E
importante salientar que essas correlagbes podem ser interpretadas como
coeficientes de regressdao ou betas em modelos de regressdo multivariados
ordinarios (Wechsler et al., 2018).

Na analise realizada de rede (Figura 1) foram encontradas trés correlacdes
parciais diretas entre TMEC-indice CEM e demais construtos investigados. O
desempenho em TMEC-indice CEM obteve correlagdo positiva fraca com DNO-
Momento Inferéncia (0,28) e DNO-Informacgbes Essenciais (0,15) e negativa fraca
com Tipo de Escola (-0,17).

Dentre as correla¢gdes indiretas (mediadas por outra variavel) com a variavel
TMEC-indice CEM destacaram-se: as correlacdes moderadas positivas de Tipo de

Escola com Idade (0,36), DNO-Momento Inferéncia com FVL-Switches (0,38); a
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correlacdo positiva fraca de DNO-Informacdes Essenciais com FVL-Switches (0,13);
a correlacdo negativa moderada entre Tipo de Escola e TDE-Total (-0,44); a
correlacdo negativa fraca entre DNO-Informacdes Essenciais e TDE-Total (-0,12); e
a correlacao positiva fraca entre Tipo de Escola e THI- Erros B/30 (0,29).

Figura 1. Rede de correlagOes Parciais

Nota: FVL= FVL- Switches; DNO_mi= DNO - Momento Inferéncia; DIG= DOI- Total ; Hyl= THI (Erros B/30); TDE
= TDE-II; Id= Idade; TE = Tipo de escola (no banco dados escola privada é 1 e publica 2, essa informacéo é
importante para compreender a correlacdo negativa); DNO_mm= DNO - Informa¢des Essenciais; TOM= TMEC-
indice CEM.

As arestas azuis representam associa¢fes positivas, enquanto as arestas vermelhas representam as negativas.
A espessura da aresta representa o tamanho do efeito: 0,1= efeito fraco, 0,3 efeito moderado e a partir de 0,5
efeito forte.
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Discussao

O objetivo deste estudo foi verificar a relagdo do desempenho em uma tarefa
complexa de ToM com o desempenho em tarefas que avaliam FE, processamento
pragmatico-inferencial em discurso narrativo e desempenho escolar em estudantes
de escolas privadas e publicas de 6 a 9 anos. Para isso, foi realizada uma andlise de
rede que permitiu verificar quais variaveis se relacionaram direta e indiretamente
com a ToM. Esse tipo de analise utiliza-se de correlacdes parciais, 0 que permite
gue todas variaveis tenham o efeito das demais controlado. Ainda é considerada um
recurso muito inovador, possibilitando uma interpretacdo mais apurada da relagcao
entre diferentes fatores na neuropsicologia (Rodrigues et al., 2018; Schmittmann et
al., 2013; Wechsler et al., 2018)

Foram encontradas algumas relacdes diretas e outras indiretas com a ToM
(TMEC-indice CEM). Uma das relacbes diretas encontradas foi entre ToM (TMEC-
indice CEM) e processamento pragmatico-inferencial (DNO-Momento da Inferéncia),
isso pode estar ligado ao fato que em ambas as tarefas foi necessario que a crianca
compreendesse 0 que estava nas entrelinhas da histéria ou vinheta contada. Bosco,
Tirassa, & Gabbatore (2018) defendem que nem todas tarefas que envolvem algum
tipo de inferéncia necessariamente precisam de ToM. Porém, no caso do discurso
utilizado neste estudo, a crianca teve que inferir sobre o estado mental do
personagem “Marcos enganou seus amigos para que fizessem o seu trabalho”,
sendo que esta informacgéo estava implicita na historia assim como nas vinhetas da
tarefa que foi utilizada para avaliar ToM. Dessa forma, como no estudo de Le Sourn-
Bissaoui, Caillies, Gierski e Motte (2009), devido a fraca relacdo entre ambos,
sugere-se que o discurso apresentado, além recursos de ToM, também pode ter
recrutado processos pragmaticos distintos devido a natureza e complexidade da
tarefa. Em um discurso, a intencdo dos personagens desempenha um papel
importante e necessita uma interrelacdo entre processos inferenciais e ToM (Le
Sourn-Bissaoui et al., 2009). Assim, em tarefas de processamento inferencial e
pragmatica a ToM oferece sentido ao comportamento dos personagens (Castelli,

Frith, Happé, & Frith, 2002). Ou seja, habilidades de linguagem nao explicam
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suficientemente o significado pragmatico de um enunciado, precisando dos recursos
cognitivos da ToM (Le Sourn-Bissaoui et al., 2009).

Outra relacéo direta exposta pela rede, foi entre a ToM (TMEC-indice CEM e
a memoria de trabalho (DNO-InformagBes Essenciais). Em ambas as tarefas
utilizadas para avaliar os construtos citados, foi necessario que a crianca mantivesse
em mente os fatos das histérias. Essa habilidade de manter e manipular
informacdes esta relacionada a memoaria de trabalho (Diamond, 2013). Le Sourn-
Bissaoui et al. (2009) hipotetizam que falhas na memdéria de trabalho podem
prejudicar o desempenho em ToM pelo fato de a crianca ter que manipular as
informacBes contextuais para pode inferir sobre o0s estados mentais e
comportamentos de um personagem. Por exemplo, individuos inseridos no espectro
do autismo geralmente tem problemas para integrar informacdes de diferentes
fontes, 0 que os prejudica em tarefas pragmaticas e de ToM (Jolliffe & Baron-Cohen,
2000).

A terceira e Ultima relacdo direta encontrada com a ToM foi com o tipo de
escola. Essa associacdo era esperada, devido a algumas evidéncias ja
documentadas na literatura referente ao efeito do tipo de escola em alguns
componentes cognitivos (Ardila et al., 2000; Casarin et al., 2012; Jacobsen et al.,
2016) e mais especificamente com ToM (Rodrigues et al., 2015). De forma geral, os
estudos demonstraram que os estudantes de escola particular tém desempenho
mais elevado em tarefas que avaliam atencdo, fungcbes executivas, linguagem e
ToM. Cabe salientar que, principalmente no contexto brasileiro, o tipo de escola esta
fortemente associado ao nivel socioeconémico (Alves et al., 2014), o que pode
oportunizar a criangas recursos materiais e sociais que ampliam a estimulacao
cognitiva (Bradley & Corwyn, 2002). Além disso, foi observado que escolas
particulares investem mais em recursos fisicos e humanos (Casarin et al., 2012,
Jacobsen et al., 2016).

Aléem das associacbes diretas ja expostas, foram encontradas algumas
relacBes indiretas com a ToM (TMEC- indice CEM). Uma dessas associacdes foi
entre ToM (TMEC-indice CEM e idade, mediados pelo tipo de escola. Esse resultado
corrobora com o de pesquisas anteriores que encontraram associagoes significativas
entre essas variaveis, demonstrando que criancas mais velhas obtém escores

superiores em diferentes medidas de ToM (Bock et al., 2015; Calero, Salles,
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Semelman, & Sigman, 2013; O’Hare, Bremner, Nash, Happé, & Pettigrew, 2009;
Oliveira, 2016).

Ademais, os resultados demostraram que houve uma relagéao indireta entre
ToM e flexibilidade cognitiva (FVL-Switches) mediada pelo processamento
inferencial (DNO-Momento Inferéncia) e pela memoria de trabalho (DNO-
Informacdes Essenciais). Essa relacdo pode ter ocorrido devido ao fato de que a
habilidade de ToM requer a realizacdo de diversos julgamentos simultaneos entre o
ponto de vista da crianca, a realidade e o ponto de vista do outro, e para isso ela
deve se deslocar entre essas dimensdes (Bock et al., 2015). Por essa relacao ter
sido mediada pelo processamento pragmatico-inferencial e pela memoria de
trabalho, acredita-se que além dos recursos de ToM a crianca precisou de recursos
pragmaticos para a compreenséo da tarefa, mantendo e manipulado as informacdes
em mente (por meio da memadria de trabalho) para poder inferir adequadamente
sobre o estado mental das personagens.

Também foram encontradas associa¢des indiretas entre ToM (TMEC-indice
CEM) e desempenho escolar (TDE-Total) mediada pelo tipo de escola e pela
memoria de trabalho (DNO-Momento Inferéncia). Conforme estudos anteriores,
foram encontradas associacfes significativas de fracas a fortes entre ToM e
desempenho escolar (Blair & Razza, 2007; Lecce et al., 2014, 2010). A diferenca de
resultados encontrados nos estudos pode ocorrer devido a forma de avalicdo que
podem usar medidas diretas de avalicdo da aprendizagem (testes que avaliam
habilidades académicas ou avaliacdo dos professores sobre o desempenho do
aluno). Segundo Lockl, Ebert e Weinert (2017), estudos que utilizam as avaliacdes
dos professores, obtém correlacdes mais altas entre ToM e desempenho escolar do
gue estudos como este que utilizam medidas diretas de avaliacdo escolar. Por fim,
houve associacdo indireta entre ToM e controle inibitério, mediada pelo tipo de
escola. Assim como em pesquisas anteriores, a habilidade de inibir mentalmente a
propria crenca, desejo e conhecimento da realidade é essencial para um bom
desempenho em ToM (Carlson & Moses, 2001; Carlson et al., 2002; Flynn, 2007).

Assim, de forma geral, os resultados sugerem que o desenvolvimento da ToM
ocorre para além dos anos pré-escolares, apoiando evidéncias anteriores (Bock et
al.,, 2015). Além disso, indicam que fatores como idade, tipo de escola,

funcionamento executivo e desempenho escolar estdo associados em uma rede
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complexa em que cada construto contribui direta ou indiretamente no
desenvolvimento da outra. Mais especificamente, estes achados podem ser base
preliminar para planejar o mapeamento e a interpretagdo de avaliagbes
neuropsicoldgicas, assim como interven¢des educacionais e clinicas, na medida em
gue um programa de estimulacdo de ToM pode ser beneficiado e/ou pontencializado
por modulos ou estratégias de estimulacdo de habilidades pragmatico-inferenciais e
de memodria de trabalho em unidades linguisticas complexas como no discurso
narrativo.

Estudos futuros devem ampliar a compreensdo do fator tipo de escola,
comparando com amostras maiores e em nivel multicéntrico as diferencas do
desenvolvimento da ToM, FE, processamento pragmatico-inferencial e desempenho
académico na progressdao dos anos escolares, visando realizar intervencdes
precoces e politicas publicas para a melhora dessas habilidades no ambiente

escolar e clinico.
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4 Estudo 2

Papel daidade e do tipo de escola na tarefa Teoria da Mente a Partir de

Situacdes e Emogcbes Complexas: normas preliminares

Resumo

O desenvolvimento de fungdes cognitivas, incluindo a Teoria da Mente (ToM),
podem estar associados a fatores biol6gicos e sociais. Nos Ultimos anos, a maior
parte das pesquisas no campo da ToM concentrou-se em compreender o
desenvolvimento desse mecanismo nos anos pré-escolares, mas insuficientemente
nos anos posteriores da infancia. Nesse sentido, estudos sobre o desenvolvimento
da ToM, considerando aspectos biopsicossociais, como a idade e o tipo de escola
sdo extremamente importantes. Assim, o objetivo deste estudo foi investigar o papel
da idade e do tipo de escola no desempenho de criancas de 6 a 9 anos de idade,
promovendo dados normativos preliminares para uma tarefa complexa de ToM. Um
total de 98 criancas, em desenvolvimento tipico, de escolas privadas e publicas da
cidade de Porto Alegre participaram da pesquisa. A comparacdo dos escores foi
realizada por uma two-way ANOVA seguidas de andlises de post hoc de Tukey. As
médias encontradas mostraram que os estudantes de escola privada obtiveram
desempenho superior na tarefa aplicadas, assim como as andlises a posteriori
revelaram diferencgas significativas no desempenho conforme a idade (6 =7 =8 < 9;
7 =8<9; 8 =9). Conclui-se que o tipo de escola e a idade devem ser considerados
em normas, mesmo que preliminares, de tarefas e testes neuropsicolégicos que

avaliam ToM, para evitar a atribuicdo de déficits em casos de falsos-positivos.

Introducéo

O termo teoria da mente (ToM), introduzido por Premack & Woodruff (1978), é
associado a cogni¢do social (Happé, Cook, & Bird, 2017) e funcbes executivas
guentes (Zimmerman et al., 2016), mas ainda insuficientemente explorado, refere-se
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a habilidade de reconhecer em si e nos outros diferentes estados mentais. Dessa
forma, permite que se possa prever e explicar as acdes das pessoas, a partir da
inferéncia de seus desejos, crencas e emocdes (Wellman, 2018). Assim, a ToM é de
extrema importancia para a adaptagéo social dos seres humanos ao longo da vida e
prejuizos nessa habilidade geralmente explicam as dificuldades sociais em pessoas
com Transtorno do Espectro Autista (Jones et al., 2018), Esquizofrenia (Rominger et
al., 2016), Transtorno Depressivo Maior (Bora & Berk, 2016), Transtorno Bipolar
(Bora, Bartholomeusz, & Pantelis, 2016), Transtorno de Déficit de
Atencéao/Hiperatividade (Mary et al., 2016), entre outros.

Sendo assim, alguns instrumentos foram criados, principalmente avaliando a
crenca falsa, ou seja, a capacidade de atribuir estados mentais (Happé, 1994a). Isso
€ realizado a partir de tarefas que, por exemplo, solicitam ao avaliando que
responda onde um personagem acredita erroneamente que um objeto esta
guardado ou 0 gque outro personagem da historia pensa dessa mesma situacao
(Wimmer & Perner, 1983). Geralmente, criancas em torno dos 4 anos em
desenvolvimento tipico, conseguem realizar com sucesso esse tipo de tarefa
(Wellman, 2018). Porém, observou-se que habilidades mais avancadas e complexas
de ToM se desenvolvem posteriormente, e para isso foi necessario que fossem
criadas tarefas que pudessem avaliar o reconhecimento de desejos, intencdes,
comportamentos e emocdes. Dentre os testes que avaliam ToM avancada,
destacam-se o Strange Stories (Happé, 1994a), Faux Pas (Baron-Cohen et al.,
1999) e Hinting Task (Corcoran et al.,, 1995). Essas tarefas sdo compostas por
vinhetas acompanhadas de duas perguntas, uma de compreensdo e outra
relacionada a ToM. As vinhetas séo historias semelhantes as que ocorrem no dia-a-
dia, e dessa forma pode-se ter uma previsdo de como é o desempenho do avaliando
em situacgao reais.

Segundo Oliveira e Mecca (2016), os testes existentes diferem em sua
apresentacao, forma e duracdo de aplicagcdo, bem como em suas propriedades
psicomeétricas. Entretanto, por muito tempo a investigacdo no campo se deu a partir
de tarefas que avaliavam aspectos singulares de ToM, o que impedia de verificar
mudanc¢as ao longo do tempo, levando a medidas pouco fidedignas e quase nao
representativas do construto, além do mais, o efeito de teto limitou a avaliacdo e

pesquisa da ToM para além da idade pré-escolar (Devine & Hughes, 2013).
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No que se refere ao desenvolvimento humano e a avaliacdo cognitiva/
neuropsicolégica, o papel e impacto de fatores bioldégicos e socioculturais em
componentes cognitivos distintos € amplamente discutido (Ardila et al., 2000;
Cotrena, Branco, Cardoso, Wong, & Fonseca, 2016; Jacobsen et al.,, 2016). As
variaveis que sado investigadas na maioria dos estudos, relacionam-se com
diferentes processos cognitivos, como por exemplo, o status socioeconémico
(Hackman & Farah, 2009), a idade (Craik & Salthouse, 2008), o sexo/género
(Jancke, 2018), o tipo de escola (Alves, Gomes, Martins, & Almeida, 2017) e nivel
educacional (Lenehan, Summers, Saunders, Summers, & Vickers, 2014).

Mais especificamente, no que tange a avaliacdo da teoria da mente (ToM),
principalmente no contexto brasileiro, hd poucos estudos e instrumentos com
normas e evidéncias psicométricas (Mecca et al., 2018; Oliveira, 2016). Nesse
sentido, a investigacdo de fatores sociais e bioldgicos, como a idade e tipo de escola
(Rodrigues et al., 2015) podem auxiliar na realizacdo de diagndsticos mais precisos
a partir de dados normativos que considerem essas variaveis.

As diferentes medidas de avaliagdo na infancia, na maioria dos casos,
demonstram efeito significativo da idade no desempenho em ToM. Por exemplo, em
um estudo que utilizou a tarefa Faux Pas com um amostra de criancas de 7 a 11 em
criancas com Transtorno do Espectro Autista com QI preservado e criangcas em
desenvolvimento tipico, mostrou que as criancas autistas de 9 a 11 tiveram
dificuldade em realizar a tarefa enquanto as criancas do grupo tipico demonstram
progressao no desempenho da tarefa conforme a idade (Baron-Cohen et al., 1999).
Uma outra pesquisa com criancas de 8 a 13 anos, mostrou que o desempenho na
tarefa Strange Stories ndo foi influenciado pela idade, enquanto na tarefa Silent
Films a idade influenciou os resultados (Devine & Hughes, 2013). Adicionalmente,
Calero et al. (2013) utilizaram uma versdo computadorizada da Escala de Teoria da
Mente e Rodrigues et al. (2015) uma verséao traduzida para o portugués brasileiro, e
ambos observaram que houve progressdo no desempenho conforme a idade. Em
relacdo ao tipo de escola, Jacobsen et al. (2016) argumentam que diversos fatores
podem impactar na estimulagdo cognitiva e na aprendizagem dos alunos, dentre
eles, as caracteristicas e formacdo do professor, os recursos disponiveis, a

modalidade do ensino, o relacionamento interpessoal, entre outros.
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Ao observar esses fatores em escolas brasileiras e latino-americanas, o
sistema de ensino privado fornece melhores investimentos no ambiente escolar,
provendo melhores recursos fisicos e técnicos, assim como o treinamento e
contratacdo de professores mais qualificados (Jacobsen et al., 2016). Outra
constatacéo, € que as familias de alunos de escolas privadas, geralmente, possuem
nivel socioecondmico mais elevado que de alunos de escolas publicas (Alves et al.,
2014). De acordo com Bradley & Corwyn (2002), tais fatores fazem com que a
crianga consiga ter acesso a recursos materiais e sociais que impactam em seu
desenvolvimento. Isso pode ser observado em estudo longitudinal, no qual verificou
gue o desempenho em provas de abrangéncia nacional, foi superior em alunos de
escola privada (Ney et al., 2010).

Em relacdo ao desempenho em ToM, foi observado que criancas de 4 e 5
anos, estudantes de escola publica, apresentaram desempenho inferior aos alunos
de escola privada (Rodrigues et al., 2015). Nesse sentido, nota-se que ainda ha
poucos estudos que investigaram o fator tipo de escola, principalmente em relacéo a
ToM.

Em virtude da escassez de instrumentos para avaliar ToM no contexto
brasileiro, Mecca et al. (2018) criaram o Teste de Teoria da Mente para Criancas
(TMEC). O teste € composto por quatro subtestes que avaliam compreensdo de
perspectiva, atribuicdo de pensamento e conhecimento, atribuicAo de emocdes
basicas e a teoria da mente a partir de situacbes e emocBes complexas. Os
subtestes foram elaborados a partir de pressupostos ja utilizados no campo e com
ordem de dificuldade gradual, iniciando por tarefas simples e finalizando com tarefas
mais complexas. Recentemente, um estudo investigou as evidéncias de validade de
conteado do TMEC para criancas de 4 a 6 anos (Mecca et al., 2018). Ademais,
também foram verificadas as evidéncias de validade e precisdo em criancas de 4 a 7
anos da regido metropolitana de Sao Paulo, revelando indices adequados de
consisténcia interna, homogeneidade e fidedignidade para a faixa etaria investigada
e para amostra total (Oliveira, 2016). Segundo as autoras (Mecca et al., 2018), o
objetivo inicial do instrumento era avaliar criancas de 4 a 6 anos, mas optaram por
incluir a tarefa Teoria da Mente a Partir de Situacbes e Emogdes Complexas, pois,
conforme a literatura citada, no geral criancas até 5 anos ja conseguem completar

com sucesso tarefas mais simples de ToM. Dessa forma, incluiram uma tarefa mais
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complexa para a verificacdo desse teste a populacdo de criancas mais velhas e
evitar efeito de teto.

A tarefa Teoria da Mente a Partir de Situacdes e Emocdes Complexas é
formada por 7 vinhetas que avaliam diferentes componentes de ToM - mentira, mal-
entendido, emocdes invertidas, fingimento/fantasia, duplo blefe, comportamento
inadequado explicito (gafe) e intencéo implicita. A vinheta € narrada pelo avaliador e
a crianca deve responder uma pergunta de Compreensédo da Realidade - CR e outra
sobre a Compreenséo do Estado Mental- CR (Mecca et al., 2018), Com base nessas
informacbes, ainda ndo se tem parametros investigativos para essa tarefa que
compreenda a faixa etaria de 6 a 9 anos em estudantes de escolas publicas e
privadas. Assim, o presente estudo tem por finalidade verificar o efeito da idade e do
tipo de instituicdo de ensino, além de promover normas preliminares que possibilitem
a ampliacdo da aplicabilidade do teste considerando todos esses fatores acima

descritos.

Método

Participantes

A amostra desse estudo foi composta por estudantes do 1° ao 4° ano do
Ensino Fundamental que frequentavam escolas publicas e privadas de Porto Alegre,
com idades entre 6 e 9 anos. Os instrumentos de avaliacdo do estudo foram
administrados em 98 participantes, dos quais 57 eram meninas e 51 estudantes de
escolas publicas. A idade média dos participantes foi de 7,47 anos (DP= 1,01) e
média de 2,26 (DP= 1,02) anos de escolaridade. Para verificar se houve diferencas
significativas conforme o tipo de escola quanto ao nivel intelectual e nivel
socioecondmico, foi realizado um teste t. Em relacdo a esses fatores, as meédias
foram significativamente superiores em estudantes de escola privada, conforme
pode ser observado na Tabela 1.

Os critérios de exclusado foram: repeténcia escolar, queixas de linguagem oral
(trocas na fala, atraso, entre outros), dificuldades sensoriais (auditivas e/ou visuais)

nao corrigidas, histérico prévio de doencas psiquiatricas (avaliados pelo
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Questionario de Fatores de Saude, Sociodemogréaficos e Culturais para avaliagao

neuropsicolégica infantil), QI inferior a 80 avaliado pela WASI, sintomas de

desatencéo, hiperatividade e impulsividade avaliados conforme ponto de corte da
MTA-SNAP-IV.

Tabela 1

Diferencas entre os grupos em relacdo ao nivel intelectual e nivel

socioecondmico

Privada Publica
M DP M DP t
WASI QI 109,77 14,24 92,63 9,18 7,13**
WASI Vocabulario 57,26 11,23 45,08 7,42 6,43**
WASI Raciocinio Matricial 53,04 8,22 46,45 6,06 5,63**
Total CCEB 37,89 7,85 22,40 7,85 9,61**

Nota. M= Média; DP= Desvio-Padrao; WASI= Escala Wechsler Abreviada de Inteligéncia; CCEB=

Critério de Classificacdo Econémica Brasil
**p<0,01

Instrumentos

1.

3.

Questionario de Fatores de Saude, Sociodemograficos e Culturais para
Avaliacdo Neuropsicoldgica Infantil (Fonseca, Jacobsen, & Pureza, 2015):
Questionario que investiga dados demograficos, histdria clinica e educacional
da criancga, por meio de perguntas respondidas pelos pais/responsaveis. Nele
esta incluso o Critério de Classificagcdo Econbmica Brasil- CCEB (ABEP,
2016), para investigacdo do nivel socioeconémico (Anexo B)

MTA-SNAP-IV (Mattos, Serra-Pinheiro, Rohde, & Pinto, 2006; Swanson et al.,
2001): Escala respondida pelos pais, composta por 26 afirmacdes que estéo
relacionadas aos sintomas de desatencéo, hiperatividade e impulsividade. Foi
considerado os pontos de corte para cada dimenséao para fins de excluséo.
WASI — Escala Wechsler Abreviada de Inteligéncia (Trentini, Yates, & Heck,
2014): Escala composta por quatro subtestes para avaliacdo da inteligéncia.
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Neste estudo foi utilizado o subteste Vocabulario, que avalia a inteligéncia
cristalizada, linguagem e memoria semantica e o subteste Raciocinio
Matricial, que avalia a inteligéncia fluida e apreensdo de regras. Foi
considerado como ponto de corte QI abaixo de 80.

4. Teste de Teoria da Mente para Criancas — TMEC (Mecca et al., 2018):
Instrumento composto por quatro subtestes que avaliam diferentes
componentes de ToM. Neste estudo foi utilizado somente o subteste Teoria
da Mente a partir de Situacdes e Emocdes Complexas, composto por sete
vinhetas que avaliam diferentes subcomponentes de ToM como, mentira, mal-
entendido, emocodes invertidas, fingimento/fantasia, duplo-blefe,
comportamento inadequado explicito/ “gafe” e intengdo implicita. Nesse

estudo foram considerados os escores totais (indice CR e indice CEM).

Procedimentos éticos

Este estudo esta inserido no projeto guarda-chuva “Fatores
desenvolvimentais e socioculturais preditores do desempenho escolar: base para a
intervencdo em compreenséo leitora” aprovado pelo Comité de Etica da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul - PUCRS (CEP). CAAE:
82073317.9.0000.5336; Parecer Numero: 2.618.039 (Anexo A). Todos o0s
participantes foram autorizados pelos pais ou responsaveis por meio de assinatura
do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo C), bem como a assinatura
da crianca do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (Anexo D). A participacdo

foi voluntaria e os riscos e direitos foram informados.

Procedimentos de coleta de dados

Foi solicitada a autorizacdo das instituicbes de ensino para a realizacdo da
pesquisa com o0s estudantes. Os pais/responsaveis das criancas responderam o
Questionario de fatores de saulde, sociodemograficos e culturais para avaliagdo
neuropsicoldgica infantil e a MTA-SNAP IV. As criancas foram avaliadas em sala
cedida pela escola em duas sessbes com cada aluno; na primeira, foi aplicada a

WASI; na segunda, a tarefa Teoria da Mente a partir de Situacdes e Emocdes
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Complexas do TMEC e demais testes do projeto guarda-chuva no qual este estudo

esta inserido.

Analise de dados

As andlises estatisticas foram realizadas no software IBM SPSS Statistics 23.

Estatisticas descritivas foram realizadas para calcular médias, desvios-padréo,

porcentagens e percentis. Para comparar os dados quanto a idade e tipo de escola

foi realizada uma two-way ANOVA, seguida de post hoc de Tukey.

Resultados

A Tabela 2 mostra as médias, desvios-padréo ‘e percentis dos indices CR e

CEM da tarefa Teoria da Mente a partir de situacdes e emocbes complexas,

divididas por idade e por tipo de escola.

Tabela 2
Médias, desvios-padréo e percentis dos indices CR e CEM.
indice CR indice CEM
n M DP Percentis M DP Percentis
95 75 50 25 5 95 75 50 25 5
6anos 20 555 1,19 7 6 6 4 3 295 176 6 4 3 1 0
7anos 30 530 098 7 6 5 4 4 283 139 4 4 3 2 1
8anos 30 570 131 7 7 6 5 2 367 178 6 5 4 3 0
Qanos 18 589 107 7 7 6 5 4 550 168 7 6 5 3 2
Privada 47 583 098 7 7 6 5 4 404 179 7 5 4 3 1
Publica 51 535 126 7 6 6 5 3 284 148 5 4 3 2 0
6 anos
Privada 11 573 100 6 6 6 5 4 336 191 5 3 2 0
Publica 9 533 141 7 7 6 4 3 244 150 4 4 3 1 0
7 anos
Privada 9 500 08 6 6 5 4 4 300 141 5 3 2 1
Publica 21 543 102 7 6 6 5 4 276 141 6 4 3 2 0
8 anos
Privada 15 6,07 08 7 7 6 6 4 453 145 5 3 2
Publica 15 533 158 6 6 6 5 1 280 169 4 4 3 1 0
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9 anos
Privada 12 6,25 0,86 7 7 6 6 4 483 1,89 7 7 5 3 2
Publica 6 517 1,16 6 6 5 4 4 3,83 0,98 5 5 4 3 3

Nota. M= Média; DP= Desvio-Padrao

A Tabela 3 resume os resultados da two-way ANOVA com diferencas
significativas quanto a idade e tipo de escola para o indice CEM, porém néo para o
indice CR. Foi possivel verificar que os estudantes da instituicido privada obtiveram
escores significativamente maiores no indice CEM do que estudantes de escola
publica. A analise post hoc de Tukey demonstrou discrepancia no desempenho do
indice CEM nos diferentes grupos (6 =7=8<9;7=8<09; 8=09).

Tabela 3
Efeito da Idade e do Tipo de Escola nos Indices CR e CEM
Idade Tipo de Escola
n M DP gl F p Tamanho gl F p Tamanho
do efeito do efeito
indice CR 98 5,58 1,15 3 1,01 0,38 0,03 1 3,35 0,07 0,03
indice CEM 98 3,42 1,74 3 3,69 0,01 0,11 1 8,13 0,005 0,08

Nota. M= Média; DP= Desvio-Padréo; gl= Graus de Liberdade

Discussao

Esse estudo teve como objetivo promover dados normativos preliminares para
uma das tarefas do TMEC (Teoria da Mente a Partir de Situacdes e Emocdes
Complexas), assim como verificar o efeito da idade e do tipo de instituicdo escolar
na amostra avaliada. Até o presente momento, esse é o0 primeiro estudo que
investiga o papel dessas variaveis no desempenho de criangas no instrumento
utilizado e na faixa etaria que compreende dos 6 a 9 anos. Além disso, soma-se ao
corpo tedrico que afirma que a ToM continua a se desenvolver além dos anos pré-
escolares (Apperly, 2012; Bock et al., 2015; Devine, White, Ensor, & Hughes, 2016),
assim como, o tipo de instituicdo (publica ou privada) tem papel importante nos
desfechos em ToM e na cognigcao de forma geral (Ardila et al., 2000; Casarin et al.,
2012; Cotrena et al., 2016; Jacobsen et al., 2016; Rodrigues et al., 2015).
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Os achados desta pesquisa demonstraram que houve efeitos nos dois fatores
investigados: idade e tipo de escola na medida de ToM. No que se refere a idade, o
desempenho em ToM em criancas de 6 e 7 anos se diferenciou significativamente
das criancas de 9 anos, enquanto o desempenho das criangcas de 8 anos foi
semelhante ao de todas as idades investigadas. Estes resultados corroboram com
achados de (Bock et al., 2015) em que os grupos de criancas de 8-9 anos e 10-12
obtiveram desempenho superior que o grupo de criancas de 7 anos em uma tarefa
composta de sete vinhetas derivadas do Strange Stories e de um tarefa de crenca
falsa de segunda ordem.

Em outra pesquisa realizada com criancas de 6 a 8 anos em uma versao
computadorizada da tarefa de Wellman & Liu (2004) foram encontrados o efeito
idade, sendo que o desempenho de criangcas de 6 e 7 anos foi significativamente
inferior que o desempenho das de 8 anos (Calero et al., 2013). Ja O’Hare et al.
(2009) concluiram que a idade pode ser discriminatéria em uma versédo do Strange
Stories com 12 vinhetas, pois as criancas entre 5 e 6 anos acertaram apenas um
terco dos itens, enquanto as criancas entre 7 a 12 anos néo atingiram o teto de
pontuacao da tarefas.

Adicionalmente, Oliveira (2016) encontrou diferencas significativas no
desempenho de criancas de 4 anos quando comparadas com criancas de 5 e 6 anos
na tarefa Teoria da Mente a partir de Situacdes e Emogcdes Complexas (mesma
tarefa utilizada neste estudo), assim como (Rodrigues et al., 2015), que encontrou
desempenho significativamente superior em criancas de 5 anos quando comparadas
com um grupo de criancas de 4 anos numa versao traduzida para o portugués
brasileiro da tarefa de Wellman & Liu (2004). Nesse sentido, ao se observar 0s
resultados desta pesquisa, com outras que investigam criangcas na mesma faixa
etaria e com tarefas semelhantes, verifica-se que ha pistas de um avango no
desenvolvimento de ToM entre 5 e 6 anos e outro em torno de 7 e 8 anos, que
auxilia a crianca a compreender aspectos mais complexos das interagdes sociais em
que a ToM € necessaria.

No que tange ao efeito do tipo de escola em ToM, os estudantes de escola
privada obtiveram desempenho significativamente superior aos alunos de escola
publica. Estes resultados convergem com os achados de Rodrigues et al. (2015) que

também encontraram diferencas significativas na comparacdo do desempenho em
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ToM entre alunos dessas duas tipologias de escolas com alunos entre 4 e 5 anos de
idade. O fator tipo de escola ainda foi pouco explorado, principalmente em relacao a
ToM. Contudo, conforme algumas pesquisas longitudinais com dados de grande
parte da populagéo brasileira, como também constatou-se nesse estudo, estudantes
de escolas privadas - nivel socioeconémico superior ao de alunos de escola publica
(Alves et al., 2014)-, ficou perceptivel que o desempenho dos primeiros costuma ser
superior ao dos demais, o que também se reflete no rendimento em exames de
avaliacdo da aprendizagem (Ney et al., 2010). Corroborando os estudos anteriores,
recentemente, Ebert, Peterson, Slaughter e Weinert (2017) demonstraram que
criancas com menor nivel socioeconémico apresentaram desempenho inferior em
ToM com dados analisados transversal e longitudinalmente.

E importante salientar que a ToM relaciona-se com outros componentes
cognitivos, como funcdes executivas, linguagem e inteligéncia (Bock et al., 2015;
Ebert et al., 2017; Happé, 1994b). Nesse estudo, o desempenho intelectual das
criancas da amostra de escola privada, apresentaram niveis significativamente
superiores em relacao aos alunos de escola publica, o que pode implicar um melhor
funcionamento cognitivo global. Pesquisas que verificaram o efeito do tipo de escola
em outros componentes cognitivos podem reforcar a importancia da investigacao
desse fator no desenvolvimento da ToM. A exemplo, Jacobsen et al. (2016)
verificaram que estudantes de escolas privadas obtiveram melhores escores em
tarefas de fluéncia verbal, assim, os autores argumentam que esses achados podem
ser explicados pelo maior nivel socioeconémico e por melhores condi¢cbes de
estimulacao cognitiva disponibilizada em escolas privadas.

Além disso, este estudo promove dados normativos preliminares para a tarefa
Teoria da Mente a partir de Emocdes e Situacbes Complexas do TMEC por meio de
médias e desvios-padrdo que possibilitam que sejam calculados os escores Z
(escore padronizado). A fim de que se possa interpretar se ha ou ndo déficits no
desempenho da tarefa, sugere-se ponto de corte Z = -1,5. (Lezak, Howieson, Bigler,
& Tranel, 2012).

Ademais, a interpretacdo também pode ser realizada por meio dos percentis.
Segundo Paula e Malloy-Diniz (2018), ndo h4 um consenso sobre a interpretacdo de
percentis, mas sugerem as seguintes interpretagdes: < Percentil 5 = Desempenho

inferior ou Déficit clinico; entre 5 e 25 = Desempenho médio inferior ou Possivel
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déficit; entre 25 e 50 = Desempenho médio ou Tipico; entre 50 e 75 = Desempenho
meédio ou Tipico; entre 75 e 95= Desempenho médio superior ou Tipico; > 95 =
Desempenho superior ou Tipico. Essas normas podem ser Uteis na clinica, pesquisa
e avaliacdo neuropsicolégica da ToM, mesmo que em carater preliminar, por auxiliar
a evitar falsos-positivos (Malloy-Diniz, Mattos, Abreu, & Fuentes, 2016) como por
exemplo, atribuindo equivocadamente déficits a criancas muito pequenas e/ou
estudantes de escola publica.

Em suma, os achados dessa pesquisa podem contribuir para o corpo de
evidéncias que defendem que h&a o desenvolvimento de habilidades mais complexas
de ToM ao longo da infancia e ndo somente na faixa etaria pré-escolar. Além desses
fatores, 0 estudo ressalta a importancia de se investigar, no ambito clinico e de
pesquisa, 0 tipo de escola que a crianca frequenta, para evitar a atribuicdo de
déficits em criancas que apresentam desempenho semelhante aos seus pares.
Também se pretende alertar para a importancia da aplicacdo de préaticas de
estimulacdo cognitiva bem-sucedidas, que ocorrem em escolas particulares, nas
escolas da rede publica de ensino.

Cabe salientar que estes dados devem ser considerados com cautela, por se
tratarem de um estudo prévio com amostra reduzida para cada grupo investigado.
Todavia, traz implicacBes importantes para avaliacdo neuropsicoldgica clinica e
escolar por idade e tipo de escola, bem como serve de parametro para pesquisas
futuras, visando aprofundar o conhecimento em ToM que podem servir de base para
a elaboracdo de programas de estimulacdo que considerem as particularidades
inerentes a estes fatores e que possam ser estendidos aos grupos de alunos cujos

resultados tém se mostrado menos positivos.
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Anexo A - Parecer do projeto guarda-chuva

PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DO RIO GRANDE W““‘
DO SUL - PUC/RS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: FATORES DESENVOLVIMENTAIS E SOCIOCULTURAIS PREDITORES DO
DESEMPENHO ESCOLAR: BASE PARA A INTERVENGAO EM COMPREENSAO
LEITORA

Pesquisador: Rochele Paz Fonseca

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 82073317.9.0000.5336

Instituicao Proponente: UNIAO BRASILEIRA DE EDUCACAOQ E ASSISTENCIA

Patrocinador Principal: Capes Coordenacédo Aperf Pessoal Nivel Superior
MINISTERIO DA CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 2.618.039

Apresentacédo do Projeto:

Este projeto guarda-chuva esta inserido na linha de pesquisa, continuando o projeto guarda-chuva ja
aprovado pelo comité de ética em pesquisa da PUCRS e em finalizagdo “Programas de intervengao
neuropsicolégica precoce-preventiva e de reabilitagdo cognitiva: capacitagdo de educadores e estimulagdo
cognitiva executiva e atencional de criancas”, da pesquisadora Rochele Paz Fonseca. A linha de pesquisa
de interface entre neuropsicologia e educagao basica tem sido foco do grupo de pesquisa proponente, na
medida em que ha fundamentos teéricos e métodos de contribuicdo bilateral entre estas areas.Sabe-se da
relevancia de compreender os aspectos desenvolvimentais da cognicdo, de identificar as possiveis
alteragdes nos transtornos de aprendizagem para entdo basear as estratégias de intervencdo. No entanto,
no Brasil, ainda ndo ha este investimento. Assim visa-se a verificar quais fatores clinicos, cognitivos e
sociodemograficos predizem o desempenho em leitura, escrita e aritmética em criangas saudaveis e com
dificuldades de aprendizagem. Além disso, visa-se a promover a construcdo de um programa de
estimulacdo da compreensédo leitora mediada por estratégias de fungdes executivas e comprovar sua
eficacia a fim de gerar uma ferramenta para capacitagdo de educadores.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario: O objetivo geral deste projeto é investigar a relagdo de FE na aprendizagem

Endereco: Av.Ipiranga, 6681, prédio 50, sala 703

Bairro: Partenon CEP: 90619-900
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: (51)3320-3345 Fax: (51)3320-3345 E-mail: cep@pucrs.br
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Anexo B- Questionario de fatores de salde, sociodemograficos e culturais para

avaliacdo neuropsicoldgica infantil

Questionario de fatores de saude, sociodemogréaficos e culturais
para avaliacdo neuropsicoldgica infantil

(Fonseca, Jacobsen, & Pureza, 2015)
Senhor(a) cuidador(a), leia com atencédo e responda as questdes abaixo. Elas se
referem as caracteristicas de salde, escolares e socioculturais do(a) seu(ua) filho(a).
Os dados contribuirdo para a avaliacdo dele(a).

Quem preencheu: Grau de parentesco:

Dados de identificac&do da crianca ou do adolescente

Nome:

Data de nascimento: [

Escolaridade:

Tipo de escola: Privada () Publica ()

Cuidador materno / responsavel:

Cuidador paterno / responsavel:

Aspectos de saude

1. O(A) seu(ua) filho(a) apresenta(ou) alguma doenca grave (ex. epilepsia, tumor,

meningite, pneumonia)? N&o ( ) Sim ( ) Qual(is)?
2. Ja teve algum acidente grave? Nao ( ) Sim ( )
Descreva.
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3. Ja foi hospitalizado? Nado ( ) Sim ( ) Quanto tempo?

Por

qué?

4. Frequenta algum tratamento (médico, psicolégico, fonoaudiolégico)? Né&o ( )

Sim (). Qual(is)? . Por qué?

5. J4 usou medicacdo por um longo periodo de tempo? Nao ( ) Sim ( ).

Qual(is)? Por qué?
Por quanto tempo? Ja parou? Nao( ) Sim( ). Ha
quanto tempo?

6. Apresenta(ou) problemas de sono ou para dormir? Nao ( ) Sim ( ). Descreva.

7. Tem(ve) convulsées? Nao ( ) Sim ()
8. Apresenta(ou) algum transtorno psiquiatrico diagnosticado (ex. depressao,
transtorno de déficit de atencdo e hiperatividade)? Nao ( ) Sim ( ) Qual(is)?

9. Apresenta(ou) dificuldades para escutar? Ndo ( ) Sim ( ). Caso sim, usa
aparelhos auditivos? Nao ( ) Sim ().

10. Apresenta(ou) dores de ouvido frequentes (otites)? Nao( ) Sim ()

11. Apresenta(ou) dificuldades para compreender ou produzir a fala? N&ao () Sim

()

12. Apresenta(ou) dificuldades de visdo? Nao () Sim ()

Aspectos escolares

1. O(A) seu(ua) filho(a) estuda ( ) ou fala ( ) outra lingua? N&o( ) Sim( )
Caso a resposta seja SIM, o(a) seu(ua) filho(a) 1é em outra lingua: Pouco ( )

Razoavelmente ( ) Bem ( ). Fala: Pouco ( ) Razoavelmente ( ) Bem ().
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Escreve: Pouco ( ) Razoavelmente ( ) Bem ().

Compreende: Pouco ( ) Razoavelmente ( ) Bem ( ).

2. Entrou na escola com que idade? Fez Ed. Infantil/pré-escola?
Néo ( ) Sim( )

3. Teve problemas para ler e/ou escrever? Nao( ) Sim( )

Descreva.

4. Repetiu alguma série? Nao ( ) Sim ( ) Qual(is)?

5. Como vocé classifica o desempenho escolar do(a) seu(ua) filho(a)? Regular ( )
Bom () Muito bom ( ) Otimo ( )

6. Qual a maior dificuldade dele? Leitura ( ) Escrita ( ) Matematica ( ) Outros:

Aspectos socioecondmicos

(Associacao Brasileira de Empresas de Pesquisas, 2015)

1. Quem mora na casa com o(a) seu(ua) filho(a)?

2. Quem é o chefe da familia? Mae ( ) pai ( ) ambos ( ) outros ( ):

3. Qual €& a profissaéo da mae? Ocupacéao?

4. Qual é a profissdéo do pai? Ocupagéao?

5. Caso o chefe da familia ndo seja a méde ou o pai, qual é a profissao dele(a)?

Ocupagéao?

6. Quantos anos a mae estudou? E o pa?
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7. Caso o chefe da familia ndo seja a mae ou o pai, quantos anos ele(a) estudou?

8. Indique a escolaridade da mée:

() analfabeto / 1° a 4° série incompletas
() 1° a 4° série completas (primario)

( ) 5° a 8° série incompletas

() 5° a 8° série completas (ginasial)

( ) 1° ao 3° anos incompletos

() 1° ao 3° anos completos (ensino médio)
() superior incompleto

(') superior completo

Caso nao tenha concluido os estudos,

indigue em que ano/série parou:

9. Indique a escolaridade do pai:

( ) analfabeto / 1° a 4° série incompletas
() 1° a 4° série completas (primario)

( ) 5° a 8° série incompletas

() 5° a 8° série completas (ginasial)

( ) 1° ao 3° anos incompletos

() 1° ao 3° anos completos (ensino médio)
() superior incompleto

() superior completo

Caso nao tenha concluido os estudos,

indigue em que ano/série parou:

10. Quantos desses itens a sua familia possui?

10.1 Banheiros:0( )1()2()3( )4 oumais ()

10.2 Empregados domeésticos: 0( )1()2( )3 ( )4 oumais ()
10.3 Automéveis: 0 ( )1 ()2 ()3 ( )4 oumais ()

10.4 Computadores: 0( )1()2( )3 ( )4oumais ()

105 Lava-louca:0( )1()2()3()4oumais( )
106DVD:0()1()2 ()3()4oumais( )

10.7 Micro-ondas: 0 ( )1()2()3( )4 oumais ()

10.8 Motocicleta:0 ()1 ()2()3( )4 oumais ()

10.9 Secadoraderoupa:0( )1()2( )3 ()4 oumais ()

11. A suaresidéncia possui 0s seguintes servi¢os publicos:

11.1 Agua encanada: no ( ) sim ( )
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11.2 Rua pavimentada: nao ( ) sim ()

Aspectos culturais

1. Quem cuida mais das atividades diarias do(a) seu(ua) filho(a) (ex. alimentacéo,
banho)? Mae ( ) Pai ( ) Outros ( ):

2. Quem cuida mais dos deveres escolares? Méde ( ) Pai ( ) Outros ( ):

3. Quem tem mais horas de lazer com a crianga? Mée ( ) Pai ( ) Outros ( ):

4. Quem costuma contar historias? Mae () Pai ( ) Nao se aplica () Outros ( ):

5. Assiste a televisaéo? Nao ( ) Sim ( ) Quantas horas por dia?
6. Utiliza computador? Nado ( ) Sim ( ) Quantas horas por dia?
7. Utiliza outras tecnologias, como celulares e videogames? N&o () Sim (). Quais?

Quantas horas por dia?

8. Realiza outras atividades, como atividades extracurriculares? Nao ( ) Sim ()
Quais?

dia?

Quantas horas por

9. Preencha abaixo os habitos de leitura e de escrita do(a) seu(ua) filho(a):

(1) raramente (0) nunca

Habitos de Leitura
raramente (0) nunca

Marque com um “x” com que

Revistas: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana

Jornais: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

frequéncia vocé Ié cada item.

Livros: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

raramente (0) nunca

Outros: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

raramente (0) nunca. Quais?
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Habitos de Escrita

“ "

Marque com um “x” com que

frequéncia vocé escreve cada item.

Textos: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

raramente (0) nunca

Recados: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana
(1) raramente (0) nunca

Outros: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)
raramente (0) nunca. Quais?

10. Preencha abaixo os habitos de leitura e de escrita do principal cuidador:

mae ( ) pai( )outros( )

Caso preencha os habitos de leitura e escrita de outros, indique quem é:

Habitos de Leitura

“yn

Marque com um "X com que

frequéncia vocé Ié cada item.

Revistas: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana

(1) raramente (0) nunca

Jornais: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)
raramente (0) nunca

Livros: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

raramente (0) nunca

Outros: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)
raramente (0) nunca. Quais?

Habitos de Escrita

Marque com um “X” com que

frequéncia vocé escreve cada item.

Textos: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

raramente (0) nunca

Recados: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana

(1) raramente (0) nunca

Outros: (4) todos os dias (3) alguns dias por semana (2) 1 vez por semana (1)

raramente (0) nunca. Quais?
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Anexo C- Termo de consentimento livre e esclarecido

Yalle Pontificia Universidade Catoélica do Rio Grande do Sul

Escola de Humanidades - Programa de P6s-Graduagao em Psicologia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

1- Vocé e seu/sua filho (a) estdo sendo convidados (as) como voluntario (a) a participar do
estudo FATORES DESENVOLVIMENTAIS E SOCIOCULTURAIS PREDITORES DO DESEMPENHO
ESCOLAR: BASE PARA A INTERVENGAO EM COMPREENSAO LEITORA, que tem como objetivo
investigar a relacao de fungdes cognitivas, tais como atencao concentrada, linguagem oral,
pensamento légico, memdria, planejamento, resolucédo de problemas, flexibilidade mental e
controle inibitério em criancas com e sem dificuldades de leitura, de escrita e de aritmética na
avaliagao neuropsicolégica e de desempenho escolar. Também é objetivo do projeto desenvolver
e verificar a eficacia/efetividade de um programa de abordagem curricular de ensino-
aprendizagem e de capacitacao de educadores para estimulagao da aprendizagem mediada pelas
habilidades cognitivas citadas. Acreditamos que este estudo seja importante porque assim sera
possivel compreender os aspectos desenvolvimentais da cognicao, de identificar as possiveis
alteragdes nos transtornos de aprendizagem para entdo basear as estratégias de intervencao.

PARTICIPAGAO NO ESTUDO

A sua participagao no estudo referido sera da seguinte forma: Vocé respondera questionarios
socioculturais (questdes sobre habitos de leitura e escrita, condi¢es gerais de saude e nivel
socioecondmico). Seu(ua) filho(a) realizara algumas tarefas de lapis e papel semelhantes as da
escola,compalavras, frases, textos, nimerosefiguras. Estas atividades seraorealizadas naescola,
em horario de aula a partir da concordancia dos professores de que seu(ua) filho(a) nao sera
prejudicado(a), em duas sessoes individuais de aproximadamente 90 minutos cada. Estima-se que
a maioria dos estudantes resolvera as atividades em menos tempo. A participagao é voluntaria.
Seu (ua)filho(a) sé realizara as atividades se concordar e mediante sua autorizagao.

RISCOS

E possivel que se observe algum desconforto e sinais de cansago na crianga, caso isso ocorra
medidas seraotomadas para suareducgao. Mais especificamente as atividades seraointerrompidas
e reagendadas conforme a concordancia da professora para que seu(ua) filho(a) nao seja
prejudicado(a).

BENEFICIOS

A pesquisa possivelmente trard beneficios: a escola recebera o retorno do desempenho por
ano/turma; Palestras de capacitagao para os educadores serdo oferecidas de acordo com a
programacao de formagdo complementar da escola. Além disso, se durante a avaliagao for
identificada qualquer espécie de dificuldade cognitiva nas criangas participantes, os pais serdo
contatados via telefone e convidados a realizar uma avaliagdo neuropsicolégica com fins clinicos
sob responsabilidade da mesma equipe de pesquisa. Vocé podera esclarecer duvidas a respeito
destes beneficios a qualquer momento.

SIGILO E PRIVACIDADE

Rubricado Participante Rubrica do Pesquisador
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Como participantes de pesquisa, sua privacidade e de seu (ua) filho (a) seréo respeitadas, seus
nomes e qualquer outro dado que possa vos identificar serao mantidos em sigilo. Os
pesquisadores se responsabilizam pela guarda e confidencialidade das informagoes, bem como a
nao exposigao dos dados de pesquisa.

AUTONOMIA

Sera garantida assisténcia a vocé durante toda a pesquisa, assim como o livre acesso a todas as
informagoes e esclarecimentos sobre o estudo e suas consequéncias, ou seja, tudo o que queira
saber antes, durante e depois de sua participagao. Vocé pode se recusar a participar do estudo ou
retirar seu consentimento a qualquer momento sem precisar se justificar, assim como seu (ua)
filho (a). Caso esta seja sua vontade, vocés ndo sofrerao prejuizo algum na assisténcia recebida.

CONTATO

A pesquisadora envolvida com o referido projeto Rochele Paz Fonseca (PUCRS) e com ela vocé
pode manter contato pelo telefone 3320-3500, Ramal 7742. Da mesma forma, vocé podera
manter contato com a doutoranda Hosana Alves Gongalves, assistente deste projeto de pesquisa,
pelo celular (51)982759692.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) é composto por um grupo de pessoas que trabalham para
garantir que seus direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. O grupo tem a
obrigacaodeavaliarse apesquisafoiplanejadae se estasendo executadade maneiraética.

Se vocé achar que a pesquisa ndo esta sendo realizada de tal forma ou que esta sendo prejudicado
de alguma maneira, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da Pontificia
Universidade Catélica do Rio Grande do Sul (CEP-PUCRS) localizado naAv. Ipiranga, 6681, Prédio
50, Sala703 CEP:90619-900 - Bairro Partenon - Porto Alegre — RS, também estara disponivel pelo
telefone (51) 3320-3345 ou e-mail: cep@pucrs.br, de segunda a sexta-feira, das 8:00 as 12:00 e
das 13:30 a17:00.

DECLARAGCAO

Declaro que li e entendi todas as informagoes presentes neste Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e tive a oportunidade de discutir as informagdes relacionadas a pesquisa. Todas as
minhas perguntas foram respondidas e eu estou satisfeito com as respostas. Entendo que
receberei uma via assinada e datada deste documento e que outra via assinada e datada sera
arquivada nos pelo pesquisador responsavel do estudo.

Porfim, fuiorientado arespeitodo que foimencionado neste termo e compreendo anaturezaeo
objetivo do estudo e manifesto meu livre consentimento em participar, estando totalmente ciente
de que nao ha nenhum valor econémico areceber ou a pagar por minha participagao.

Porto Alegre, de de
Nome do responsavel do participante Assinatura do responsavel do participante
da pesquisa da pesquisa
A =
45/? \J\Zﬁm
Nome do participante da pesquisa Assinatura do pesquisador
Rubricado Participante Rubrica do Pesquisador
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Anexo D- Termo de assentimento livre e esclarecido

Pontificia Universidade Catélica do Rio Grande do Sul

Escola de Humanidades - Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TALE)

Vocé estd sendo convidado a participar da pesquisa FATORES DESENVOLVIMENTAIS
E SOCIOCULTURAIS PREDITORES DO DESEMPENHO ESCOLAR: BASE PARA A INTERVENGAO
EM COMPREENSAO LEITORA, coordenada pela Rochele Paz Fonseca (telefone 3320 3500,

ramal 7742). Seus pais permitiram que vocé participe.

Queremos saber como algumas fung¢des do cérebro, como: a capacidade de prestar
atencdo, de se comunicar de forma clara (entender o que as pessoas falam e falar de forma
que as pessoas compreendam), de raciocinar, de gravar as coisas na memoria, de se planejar
para resolver coisas dificeis, de pensar em mais de uma solugdo para o mesmo problema, de
se colocar no outro e de controlar os impulsos podem estar relacionados com o seu processo
de aprendizagem. Quando ja tivermos estes resultados construiremos um programa com

estratégias que melhorardo a sua capacidade de compreender textos.

Vocé so precisa participar da pesquisa se quiser, é um direito seu e ndo tera nenhum
problema se desistir. As criangas que irdo participar desta pesquisa tém de 6 a 15 anos de

idade.

A pesquisa serd feita em sua escola ou na PUCRS. As criangas que participarem vao
responder algumas tarefas que envolvem palavras, nimeros e figuras. Estas atividades serdo
realizadas em dois encontros, de aproximadamente 90 minutos. As criangas também
poderdo participar de atividades de leitura juntamente com seus colegas na escola e
conduzidas por um membro da nossa equipe ou por seu préoprio professor. Essas atividades
de leitura te ajudardo a aprender estratégias que tornam um texto muito mais facil de ser
compreendido. Todas as atividades que faremos sdo consideradas seguras, mas é possivel
ocorrer de vocé se sentir cansado. Caso isso ocorra, interromperemos as atividades nesse
momento e continuaremos outro dia. Caso acontega algo errado, vocé pode procurar a
pesquisadora que coordenado o projeto Rochele Paz Fonseca (PUCRS) no telefone 3320-

3500, Ramal 7742. Da mesma forma, vocé podera manter contato com a doutoranda Hosana

Rubrica do participante Rubrica do pesquisador
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Alves Gongalves, que trabalha coma professora Rochele neste projeto de pesquisa, pelo
celular (51) 982759692. Vocé ainda pode conversar diretamente com o Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da PUCRS que é formado por um grupo de pessoas que trabalham para
garantir que seus direitos como participante de pesquisa sejam respeitados. O telefone do

CEP é (51) 3320-3345.

Se vocé morar longe e precisar ir até a PUCRS, nds daremos a seus pais dinheiro

suficiente para transporte, para também acompanhar a pesquisa.

Ninguém saberda que vocé estd participando da pesquisa; ndao falaremos a outras
pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que vocé nos der. Os resultados da
pesquisa vao ser publicados em artigos, em revistas, em eventos que eventualmente

participamos, mas sem identificar as criangas que participaram.

CONSENTIMENTO POS INFORMADO

Eu aceito participar da pesquisa FATORES

DESENVOLVIMENTAIS E SOCIOCULTURAIS PREDITORES DO DESEMPENHO ESCOLAR: BASE
PARA A INTERVENCAO EM COMPREENSAO LEITORA.

Entendi as coisas ruins e as coisas boas que podem acontecer.

Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso

dizer “ndo” e desistir e que ninguém vai ficar com raiva de mim.
Os pesquisadores tiraram minhas duvidas e conversaram com 0s meus responsaveis.

Recebi uma copia deste termo de assentimento e li e concordo em participar da

pesquisa.
Porto Alegre, de de
/r’\x\ .
Iﬂw\.‘_”_’ﬂ\
Assinatura do menor Assinatura do pesquisador
Rubrica do participante Rubrica do pesquisador
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