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RESUMO

A narrativa é um tipo textual bastante recorrente (JERONIMO; HUBNER, 2014).
Produzir um texto € uma tarefa que demanda planejamento cognitivo estratégico, na
construcdo de um modelo cognitivo inicialmente recrutado da memdria episodica (ME) (VAN
DK, 2010). Na Doenca de Alzheimer (DA), as habilidades linguisticas discursivas séo
afetadas desde o inicio do desenvolvimento da deméncia (SOARES; BRANDAO:
LACERDA, 2012). A analise automatica do discurso tem potencial para distinguir grupos
clinicos de grupos controles saudaveis, auxiliando no diagndéstico precoce (TOLEDO, et. al.,
2017). A escolaridade € uma variavel que também pode interferir na qualidade da producdo de
textos (JERONIMO, 2016; STERN, 2012). Sendo assim, esta dissertacdo investiga se ha
diferencas na producdo oral de narrativas na comparacao entre idosos saudaveis segundo a
escolaridade, bem como entre sauddveis e acometidos por DA nos niveis micro- e
macroestruturais, correlacionando-se esses dados a construtos de memoria de trabalho (MT) e
episddica (ME). Ainda, utiliza-se da anélise automética de textos para uma avaliacdo
complementar dos dados. Para tanto, aborda dois estudos: o Estudo 1 compara grupos de
idosos saudaveis de alta e baixa escolaridade na producdo dos niveis da micro- e
macroestrutura das narrativas, correlacionando-os com o desempenho dos construtos da ME e
da MT, junto com uma analise automatica de dados relativos & microestrutura. Compdem o
estudo um grupo de 28 idosos saudaveis (média de idade = 69,46) de alta escolaridade (>9
anos de escolaridade) (SAE), e outro grupo de 35 idosos saudaveis (média de idade = 72,20)
de baixa escolaridade (entre 2 e 8 anos de escolaridade) (SBE); o Estudo 2 investiga as
mesmas relagdes do Estudo 1, porém pelo viés da variavel deméncia. Compdem o estudo um
grupo controle (GC) de baixa escolaridade (SBE no Estudo 1), e outro grupo de 12 idosos
acometidos pela DA (média de idade = 74,58) de baixa escolaridade (DA). A tarefa para
coleta de dados linguisticos é uma producdo de narrativa a partir da sequéncia de figuras The
Dog Story (LE BOEUF, 1976). As tarefas neuropsicoldgicas que medem a capacidade de ME
e MT sdo, respectivamente, Tarefa de Aprendizagem Verbal da BALE (Bateria de Avaliacédo
da Linguagem no Envelhecimento) (HUBNER et al, no prelo, adaptado de BUSCHKE,
GROBER, 2012) e o Span de Digitos (subteste do NEUPSILIN, de FONSECA et al., 2009).
Para analise de microestrutura, 23 métricas linguisticas foram extraidas do software Coh-
Metrix Dementia (ALUISIO; CUNHA; SCARTON, 2016). Para anlise de macroestrutura
utiliza-se o protocolo da BALE. Séo realizadas andlises quantitativas e qualitativas. Os
resultados principais indicam influéncia da escolaridade no desempenho da tarefa linguistica,
especialmente na construcdo da macroestrutura, sendo que idosos menos escolarizados
demonstram falhas na construcdo da sequéncia narrativa, inclusdo de informacbes extra-
textuais, entre outras. N&o houve diferencas significativas nos testes neuropsicolégicos na
distingdo entre grupos saudaveis, porém correlacionaram positivamente com aspectos da
construcdo da micro e macroestrutura das narrativas. Na comparagao entre o grupo DA e GC,
houve diferenca no desempenho de ME, apontando declinio neste construto relacionado a
deméncia. As principais diferencas linguisticas entre grupos GC e DA ficam por conta da
producdo de fragmentos de sentencas, maior utilizacdo de palavras de contetdo do que
funcionais, maior numero de pausas longas e hesitacdes no texto de DA. Espera-se que estes
dados fomentem o uso da avaliagcdo do discurso e o aprimoramento de ferramentas para sua
analise para um diagnostico precoce de quadros demenciais, auxiliando na melhora da
qualidade de vida dos idosos.

Palavras-chave: Envelhecimento; Doenca de Alzheimer; Producdo oral de narrativa; Analise
Automatica de Texto; Escolaridade; Memoria.



ABSTRACT

Narrative is a frequent type of text (JERONIMO; HUBNER, 2014). Producing a text
is a strategic task of cognitive planning, which is based on the construction of a cognitive
model of the text in episodic memory (EM) (VAN DIJK, 2010). In Alzheimer’s disease (AD),
discoursive linguistic abilities are impaired since the very beginning of the continuum of the
dementia (SOARES; BRANDAO; LACERDA, 2012). In this sense, automated speech
analysis has the potential to distinguish between healthy and cognitively impaired groups,
helping in the establishment of early diagnosis (TOLEDO, et. al., 2017). The level of
education can also interfere in the quality of text production (JERONIMO, 2016; STERN,
2012). Hence, this master’s thesis investigates whether there are differences in oral production
of micro and macrostructure of narratives in the comparison between groups of healthy and
AD diagnosed elders. It also correlates working (WM) and episodic memory (EM) and
linguistic data for the groups. To complement linguistic data, automatic text analysis is
conducted in this study. To do so, this thesis is divided in two studies: Study 1 compares the
production of micro and macrostructural levels of a narrative made by two groups of healthy
elders (divided into high and low educational levels), correlating linguistic data with scores
from WM and EM tasks. The performances of 28 high educational level (>9 years of
education) healthy elders (mean age = 69,46) (HHE), and 35 low educational level (between 2
and 8 years of education) healthy elders (mean age = 72,20) (HLE) are analyzed; Study 2
investigates the same comparisons reported in Study 1, but focusing on dementia. A low
educational level control group (the same one described in Study 1) (HLE, now CG) is
compared to a group of 12 low educational level AD-diagnosed elders (mean age = 74,58)
(DA). The linguistic task proposed is an oral production of a narrative based on a sequence of
pictures, The Dog Story (LE BOEUF, 1976). The neuropsychological tasks that measure EM
and WM are, respectively, Verbal Learning Task, from BALE (Bateria de Avaliacdo da
Linguagem no Envelhecimento) (HUBNER, et. al., accepted for publication, adapted from
BUSCHKE, GROBER, 2012) and Digit Span (subtest from NEUPSILIN, by FONSECA et
al., 2009). To the analysis of the microstructure, 23 linguistic features are extracted from the
software Coh-Metrix Dementia (ALUISIO; CUNHA; SCARTON, 2016). To the analysis of
macrostructure the protocol from BALE is adopted. Both quantitative and qualitative analyses
are conducted. Main results indicate influence of educational level on performance in the
linguistic task, especially in the construction of the macrostructure, which means that low
educational level elders had problems with the construction of the different steps of the
narrative, included extra information, among other aspects. There were no significant
differences between healthy participants in the neuropsychological tasks, even though positive
correlations were identified between them and the construction of micro and macrostructure.
Differences were also identified in the comparison between CG and AD in the EM task,
which may indicate impairment in EM due to dementia. The main linguistic differences
between CG and AD are related to the production of fragments of a sentence, higher
incidence of content words rather than function words, higher incidence of pauses and
hesitations in the narratives produced by ADs. It is expected that the data presented here
contribute to foster the use of discourse in AD assessment, as well as to enhance automated
speech analysis tools, making it possible to early diagnose dementias and improve life quality
to the elderly.

Keywords: Aging; Alzheimer’s Disease; Narrative Oral Production; Automated Speech
Analysis; Educational level; Memory.
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1 INTRODUCAO

Diversas &reas tém procurado compreender oS processos sociais, psicolégicos e
bioldgicos relacionados ao envelhecimento. Foi assim que a filosofia, as ciéncias sociais, a
psicologia e a geriatria, para nomear algumas, passaram a incluir as questdes relacionadas ao
idoso em suas agendas (RIVERO, et. al. 2013). No Brasil, as estatisticas parecem apontar para
a necessidade de intensificarem-se os estudos nessa area, devido ao crescimento no numero de
pessoas idosas no pais (IBGE, 2015). Com o aumento da populacdo idosa, redimensiona-se
também a preocupacdo com os desafios relacionados ao envelhecimento. Dentre eles,

destacamos o que é central a este estudo: as deméncias.

Demeéncias sdo quadros clinicos resultantes da perda de neur6nios necessarios para a
realizacdo apropriada de determinadas funcdes cerebrais (como as memorias, por exemplo)
(IZQUIERDO, 2011). Caracterizam-se principalmente por apresentar pelo menos dois déficits
cognitivos e um comprometimento da vida cotidiana. Geralmente, um dos primeiros sintomas
de processos demenciais € o esquecimento, seguido de falhas em alguma outra funcéo
cognitiva (que pode ser diminuicdo de funcGes executivas, linguisticas, motoras, entre outras).
As deméncias, em geral, tém cardter neurodegenerativo, o que faz com que o0s
comprometimentos sejam progressivos. Logo, quanto antes diagnosticados os sintomas, mais
cedo é possivel iniciar uma intervencdo de tratamento terapéutico comportamental ou
farmacoldgico. Alguns exemplos de deméncias neurodegenerativas sao a Deméncia Vascular,
a Deméncia com Corpos de Lewy e a mais comum delas, a Doenga de Alzheimer (DA) (DE
PAULA; FORLENZA, 2012).

Dentre os principais déficits cognitivos associados a DA estdo 0s prejuizos de
memoria (episodical, principalmente), de atencdo, de orientacdo espacial, de funcdes
executivas frontais (planejamento, sequenciamento, abstracdo, tomada de decisdo) e de
linguagem (SOARES; SOARES; CAIXETA, 2012). Sobre esta ultima, o “déficit discursivo
consiste no maior problema de comunicagéo das pessoas com DA” (SOARES; BRANDAO;
LACERDA, 2012, p. 168).

A neuropsicolinguistica tem contribuido para a construcdo de instrumentos de

avaliacdo de linguagem, que podem servir para o diagndstico de afasias, deméncias e outras

1 Os conceitos de memoria episddica, assim como de fungGes executivas, serdo apresentados detalhadamente no
capitulo que trata da fundamentagdo tedrica.
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alteragBes no dmbito linguistico-cognitivo (MANSUR, 2010). Desta forma, baterias de testes
neuropsicoldgicos e de tarefas linguisticas (desenvolvidas em projetos interdisciplinares com
areas da psicologia e fonoaudiologia, por exemplo) tém se mostrado Uteis neste sentido
(SOARES; BRANDAO; LACERDA, 2012). Lefévre e Caixeta (2012) apontam para a
relevancia da avaliacdo neuropsicoldgica na identificacdo e diagnostico dos tipos de
deméncia, o que acaba influenciando em um posterior tratamento mais direcionado as

necessidades especificas dos avaliados.

Na érea da linguistica, a grande maioria dos estudos da linguagem tém enfatizado
andlises no nivel da palavra, sendo que poucos descrevem como se da o processamento do
discurso, como no caso da producao de narrativas orais, abordando o estrato idoso de nossa
populacdo, tanto saudavel, quanto com comprometimento cognitivo (BRANDAO:;
PARENTE, 2010). Sabe-se que a narrativa é um tipo textual (MARCUSCHI, 2008) bastante
utilizado na comunicacdo humana, em diferentes faixas etarias (JERONIMO; HUBNER,
2014).

A escolaridade também é um fator que tem sido levado em consideracdo em estudos
sobre linguagem e envelhecimento (ARDILA et. al.,, 2000; PARENTE, FONSECA,
SCHERER, 2008; PARENTE et. al., 2009; PASSOS et al., 2015). Dentre eles, Ardila et. al.
(2000) destacam uma vantagem de pessoas com maior escolaridade sobre pessoas com menor
escolaridade em testes neuropsicoldgicos. Além disso, como postulam Passos et. al. (2015), a
baixa escolaridade, em alguns casos, dificulta o diagnéstico de deméncias. Logo, estima-se
que, observando as produc¢des de narrativas em idosos com DA em comparacdo com idosos
saudaveis, serd possivel analisar fatores indicativos da deméncia nesta producdo. Além disso,
a partir da comparacdo entre idosos saudaveis, tendo como varidvel a escolaridade, sera
possivel identificar qual é o papel que a educagdo pode desempenhar na diferenciagéo entre os
grupos e se ela pode influenciar no desempenho de idosos em tarefas de avaliacdo

neuropsicoldgica e/ou linguistica.

Uma ferramenta de analise para este tipo de texto que tem se mostrado eficaz em
estudos ao redor do mundo é a da andlise automatica. A analise automaética consiste em
apontar métricas linguisticas como complexidade sintatica, densidade semantica, entre outras,
como marcadores de deméncias no discurso. Pensando nisto, softwares tém sido
desenvolvidos para auxiliar na avaliacdo de textos. No contexto brasileiro, exemplo disso é o
Coh-Metrix Dementia (ALUISIO; CUNHA; SCARTON, 2016). O software conta com mais

de 70 métricas linguisticas para avaliar a producgdo de narrativas orais (transcritas) de idosos
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com declinio cognitivo, como no Comprometimento Cognitivo Leve (CCL)? e na DA,
visando a elencar padrdes que podem auxiliar no diagnostico precoce das doencas (CUNHA,
2015).

Pensando nestas caracteristicas, destacamos o estudo de Jerénimo (2016), que aborda
aspectos da producdo oral de narrativas por pessoas acometidas pela DA ou pelo CCL, em
comparacdo com idosos saudaveis. Este estudo, porém, ndo aborda a analise automatica das
producdes orais de narrativas, ferramenta que tem demonstrado relevancia na distingdo entre
grupos clinicos e saudaveis. Nesta area, destacamos os estudos de Kavé e Dassa (2018),
Toledo et. al. (2017), Orimaye et. al. (2017), Marcotte et. al. (2017) e Fraser et. al. (2012), que
aplicaram as técnicas da analise automatica aos discursos produzidos por pessoas acometidas
por diferentes tipos de deméncias de maneira a identificar marcadores discursivos de tais

condicdes clinicas.

Analisando as lacunas deixadas por pesquisas realizadas anteriormente, e pensando na
replicacdo de estudos semelhantes, esta dissertagdo tem como objetivo principal apresentar
uma comparacao entre a producdo oral de narrativas de pessoas acometidas pela Doenca de
Alzheimer e saudaveis, bem como a comparacdo do desempenho entre grupos idosos
saudaveis com escolaridade diferente. Entende-se que a partir dessa analise comparativa
possam-se apontar fatores linguisticos potenciais marcadores de deméncias no discurso do
idoso, assim como analisar se a escolaridade impacta no desempenho entre grupos saudaveis.
Para tanto, serdo analisados ambos os niveis micro e macroestrutural das narrativas, conforme
proposto por Kintsch e Van Dijk (1978) e Van Dijk e Kintsch (1983). Marcadores linguisticos
como esses podem contribuir tanto para os estudos na area da neurolinguistica, quanto para
areas da saude que se beneficiariam do uso dessas ferramentas de analise computacional para

fins de diagndstico e tratamento das doengas.

Acredita-se que idosos saudaveis de alta escolaridade obtenham desempenho superior
a idosos saudaveis de baixa escolaridade na producédo oral de narrativa nos niveis de micro e
macroestrutura, ao passo que, na comparacao entre idosos saudaveis e acometidos pela DA,
ambos de baixa escolaridade, acredita-se que ambos os grupos tenham melhor desempenho no

nivel macroestrutural em detrimento do microestrutural. Espera-se também que a analise

20 Comprometimento Cognitivo Leve (CCL) refere-se a alteragdes cognitivas leves, principalmente associadas
a falhas de memdria episddica. Ainda que, para alguns pesquisadores, 0 CCL seja um possivel indicador do
desenvolvimento da DA, néo é correto afirmar que todas as pessoas acometidas por CCL necessariamente
progredirdo para um quadro de DA — isto se evidencia mais fortemente em pessoas com CCL com prejuizo na
memoria. Por esta razdo, o CCL ndo é considerado uma deméncia (STELLA, 2012).
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automatica evidencie marcadores da DA no texto, isto é, acredita-se que, a partir da analise
das métricas linguisticas, serd possivel diferenciar o texto produzido pelos idosos acometidos

pela DA do texto produzido pelos idosos saudaveis.

Mais especificamente, visando dar conta dos objetivos aqui descritos, esta dissertacéo
apresenta dois estudos. O primeiro, com foco na escolaridade, visa a comparar dois grupos
(um de idosos saudaveis de alta escolaridade e outro, de idosos saudaveis de baixa
escolaridade) a fim de investigar as diferencas que brotam do desempenho dos grupos em
tarefa de producdo oral de narrativa no nivel de macroestrutura (a partir do uso de
proposicdes), microestrutura (com base na analise de métricas extraidas pela analise
automatica de textos) e construtos de memdria de trabalho (MT) e memoria episodica (ME)
(de acordo com escores oriundos da administracdo de testes neuropsicoldgicos). No segundo
estudo também seré realizada uma comparacgdo entre dois grupos, sendo estes divididos entre
idosos saudaveis de baixa escolaridade e idosos acometidos pela DA de baixa escolaridade.
Neste estudo, a variavel de observacdo € a deméncia. Para tanto, serdo investigados 0s

mesmos construtos descritos para o primeiro estudo.

De maneira a melhor organizar e apresentar os dados e discussdes propostas, esta
dissertacdo esta dividida em seis capitulos. O primeiro ¢ a introducdo, na qual apresentam-se a
justificativa da pesquisa, 0s objetivos e hipdteses que a norteiam. O capitulo seguinte versa
sobre as bases tedricas fundamentais para o desenvolvimento e a discussdo dos estudos
propostos. O capitulo esta dividido em duas sessfes principais, que visam dar conta de elencar
pressupostos tedricos que embasem as noc¢des de narrativa, 0s niveis micro e macroestrutural
de producdo de narrativas orais, o envelhecimento saudavel e demencial, as influéncias da
escolaridade no discurso, assim como uma revisdo de trabalhos desenvolvidos na area da
analise automatica de textos. O capitulo 3 detalha o experimento realizado nesta pesquisa,
apresentando o0s objetivos, hipdteses e método adotados, assim como a divisdo entre os dois
estudos. A apresentacdo dos resultados sera feita no capitulo 4 e a discussao dos resultados,
por hipdlteses, no capitulo 5. O capitulo 6 encerra o presente trabalho tratando das

consideracdes finais.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Visando a elencar fundamentos necessarios as discussdes e analises apresentadas nesta
dissertacdo, este capitulo tem por objetivo apresentar as referéncias tedricas consultadas para
a elaboracdo deste trabalho. Sendo assim, o capitulo divide-se em duas grandes secOes: a
primeira, com foco na narrativa e na producao textual, versa sobre os principais aspectos
tedricos que ddo conta da caracterizacdo e da producdo deste tipo textual, assim como
caracteristicas especificas do processo de produgdo de narrativas no envelhecimento saudavel
e a influéncia da escolaridade; a segunda secdo, por sua vez, trata dos reassentamentos
biopsicossociais do idoso acometido pela Doenca de Alzheimer, abordando aspectos da
linguagem (como a producéo de narrativas) e construtos cognitivos (como memdaria episodica
e memoria de trabalho). Ainda nesta secdo, apresenta-se uma revisao da literatura da area da
analise automaética de producdo textual, ferramenta que tem demonstrado potencial para

apontar marcadores de deméncias no discurso.

2.1 PRODUCAO DE NARRATIVAS NO ENVELHECIMENTO SAUDAVEL E SUA
RELACAO COM A ESCOLARIDADE

O texto narrativo, seja ele oral ou escrito, faz parte da vida cotidiana, desde a vida da
crianca gque é posta para dormir ao som dos apreciados contos de fadas, até a do idoso que
compartilha suas experiéncias de vida por meio de narrativas. Entender 0s processos
subjacentes a producdo narrativa, neste contexto, se faz necessario principalmente no
envelhecimento, quando quadros clinicos de deméncias parecem afetar esta habilidade
comunicativa. Mas antes de especificar nossos estudos a andalise das narrativas, julgamos
necessario aqui abordar a questio um tanto complexa da nocdo de texto. E comum na
literatura uma associacdo entre 0s termos texto e discurso, seja ela convergente ou
diferenciadora. Em uma perspectiva sociointerativa, conforme Marcuschi (2008),
compreendemos que texto e discurso emergem da producdo linguistica como um todo, ainda
que cada um ocupe a sua posi¢do. O texto ¢ uma “entidade comunicativa que forma uma
unidade de sentido” (MARCUSCHI, 2008, p. 72). O discurso, por outro lado, estabelece-se
com a nocao de pratica, situada em contexto, referida pelo autor como “objeto do dizer”

(MARCUSCHI, 2008, p. 84). Ainda assim, o autor frisa que uma distingdo muito delimitada
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entre 0s termos ndo é necessaria, visto que ambos se completam na agdo enunciativa. Sendo
assim, utilizaremos os termos texto e discurso sem distin¢do, tomando por base o que sugere
Marcuschi (2008), segundo o qual tanto texto quanto discurso se inserem num contexto

sociocultural e historico.

Ao falar de materializacdo do texto é necessario que nos apropriemos, também, do
conceito de género textual. O género, para Marcuschi (2008, p.84), é “prética social e pratica
textual-discursiva”. Isto porque, para o autor, o género é a forma atraves da qual o texto se
instala como um discurso. Em um exemplo simples, um discurso poderia ser o anuncio da
venda de uma casa, enquanto que o texto se constituiria, vamos dizer, da palavra VENDE-SE,
junto com as informac@es de contato do vendedor e/ou imobiliaria, e 0 género seria o veiculo

através do qual esta venda seria divulgada, como uma placa afixada as grades do imovel.

Nessa esteira, emerge também a questdo do tipo textual, conforme apresentada por
Marcuschi (2008). Para o autor, os tipos textuais se diferem dos géneros textuais de varias
maneiras. Por exemplo, enquanto os géneros textuais sdo ilimitados e se recriam e reinventam
socialmente com o passar do tempo, os tipos sdo mais estipulados e sem tendéncia a alteragéo.
Além disso, 0s géneros estdo ligados a materialidade do texto, enquanto o tipo se relaciona
com o modo pelo qual o texto vai se materializar. Nesta perspectiva, temos como exemplos de
tipos textuais a narracdo, a argumentacdo, a exposi¢do, a descricdo, entre outros poucos
(MARCUSCHI, 2008). Logo, o texto narrativo pode se manifestar através de diferentes

géneros textuais, em diferentes situagdes discursivas.

Para Labov e Valetzky (1967), a narrativa tem como caracteristica principal a
retomada de fatos passados, analisando este tipo textual por uma perspectiva mais
sociolinguistica, isto é, tendo como objeto de andlise narrativas produzidas em contextos
naturais, em detrimento de narrativas literarias, por exemplo. Van Dijk (1983) também
enxerga a narrativa como um relato de fatos passados, salientando dois aspectos linguisticos
principais do texto narrativo: este tipo textual se caracteriza pela descricdo de acles de
pessoas (aspecto semantico), e a necessidade de conta-las se da pela sua relevancia (aspecto
pragmatico). Neste sentido, Van Dijk (1983) coloca a narrativa em um nivel de analise a que
chama de superestrutura narrativa. A superestrutura de um texto é um nivel de analise global,
mais abrangente, a que o autor relaciona a nocdo de tipo, que se assemelha ao discutido

previamente, a partir das ideias de Marcuschi (2008).
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Labov e Walesky (1967) propdem um modelo de estrutura narrativa que se divide em
cinco estagio principais: sdo eles a orientacdo, a complicacéo, a avaliacdo, a resolucdo, e a
conclusdo. Destes, 0 que parece ser mais relevante ao sentido da narrativa € o estagio da
avaliacdo, em que acontecem os julgamentos das acGes por parte dos personagens. Para 0s
autores, é a partir da avaliacdo que se altera o estdgio inicial da narrativa, processo que
encaminha o texto para a concluséo. Van Dijk (1983) simplifica o0 modelo, propondo trés
estadgios fundamentais da superestrutura narrativa. Sdo eles o cenario, a complicacdo e a
resolucdo. Para o autor, a avaliacdo ndo € parte integrante do esquema pois ela nao faz parte
da trama em si, mas surge do julgamento dos fatos realizado pelo narrador. Neste sentido,
Van Dijk (1983) difere-se de Labov e Valesky (1967), dando énfase a complicagdo, estagio

em que acontecem as alterac@es do estagio inicial da historia.

Outro modelo que visa a explicar a estrutura da narrativa é o proposto por Adam
(2008). O autor apresenta um esquema de estrutura narrativa que se divide em cinco

macroproposicoes (Pn):

1. Situacdo incial (Orientagdo) (Pnl): estagio que se da antes do inicio do processo, em que se
situam os personagens, o local, o tempo, etc;

2. N6 (Desencadeador) (Pn2): estdgio em que se inicia 0 processo narrativo, quando se
apresentam os fatos;

3. Re-acdo ou Avaliacdo (Pn3): estagio em que se dd 0 momento de reacdo ou avaliacdo dos

fatos por parte dos personagens, isto é, 0 desenvolvimento do processo;

4. Desenlace (Resolucdo (Pn4): estagio em que se modifica o estado inicial, se encaminhando

para o fim do processo;
5. Situacdo final (Pn5): conclusdo do processo.

Para Adam (2008), o mais importante no texto narrativo ndo é o enfoque em um
estagio especificamente, mas sim a transi¢do do estagio inicial (Pn1) para a concluséo (Pn5).
Assim, destacam-se no modelo do autor as macroproposicdes intermediarias (Pn2, Pn3, e
Pn4) que, de acordo com ele, sdo cruciais para a identificacdo de um ndcleo da narrativa.
Adam (2008, p.228) explica ainda que “a aplicagdo do esquema de enredo é um processo
interpretativo e de construcdo de sentido”, logo, a avaliagdo de componentes linguisticos é
importante para a definicdo dos estadgios da narrativa. Neste trabalho, adotamos os

pressupostos tedricos de produgdo narrativa conforme discutidos por Adam (2008). A diviséo
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de macroproposicOes descrita pelo autor foi utilizada na construcdo da tarefa linguistica
adotada nos estudos desta dissertacdo, sendo apresentada mais adiante, na se¢do que trata do
Método.

Como ja mencionado, a comunicacdo verbal, mais especificamente o ato de contar
historias, é fator corriqueiro na vida em sociedade. Novamente, retomamos a importancia do
texto de tipo narrativo para o desenvolvimento de nossas habilidades linguisticas, sendo este o
primeiro tipo textual que adquirimos, ainda na infancia, e o ultimo que perdemos, no
envelhecimento (JERONIMO; HUBNER, 2014). Pensando nisso, estudos vém sendo
desenvolvidos ao longo dos ultimos anos nas areas da psicologia cognitiva e da
neuropsicolinguistica para dar conta de compreender e/ou explicar 0s processos cognitivos
subjacentes a esta pratica. Desta forma, surgiram na literatura modelos de processamento
(principalmente) e de producdo textual, como o proposto por Kintsh e Van Dijk (1978) e Van
Dijk e Kintsch (1983), do qual trataremos com mais detalhes na subsecéo a seguir.

2.1.1 Modelo situacional de processamento e producéo textual

Até aqui discutimos sobre a narrativa, elencando definicdes e caracteristicas
fundamentais ao estudo da estrutura deste tipo textual. Conhecer o processo de estruturacédo
do texto narrativo se faz pertinente para a analise do produto final, isto €, do texto em si.
Assim, a literatura da area permite identificar dois niveis principais de analise da narrativa: a
compreensdo e a producdo. Os estudos nas éareas da psicologia cognitiva e da
neuropsicolinguistica tém se dedicado, majoritariamente, ao processo de compreensdo do
texto narrativo. Neste trabalho, todavia, temos como objeto de analise o processo de producgédo
destes textos e quais sdo as diferencas na comparacdo entre textos produzidos por idosos
saudaveis e idosos acometidos pela DA. Para fundamentar as discussdes, nesta subsecdo
apresentaremos 0 modelo situacional de processamento e producdo textual proposto por
Kintsch e Van Dijk (1978) e Van Dijk e Kintsch (1983).

O estudo de Kintsch e Van Dijk (1978) foi elaborado, primeiramente, focando na
analise do processamento do texto em dois niveis principais, a micro e a macroestrutura, a
serem descritos com mais detalhes em seguida. Na atualizagcdo do modelo, Van Dijk e Kintsch

(1983) reforcaram 0 uso de estratégias comunicativas para 0 processamento do texto e
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apresentaram mais um nivel a ser incluido neste esquema: a elaboracdo de um modelo
situacional. Conforme Van Dijk (2010), um modelo situacional de compreensdo textual se da
qguando uma representacdo cognitiva do texto é formada e armazenada na memoria episddica
(ME). Esta representacdo mental se alia a uma representacdo semantica do texto, construida a
partir de unidades de sentido denominadas proposi¢cdes. A alianga entre ambas permite
elaborar uma interpretagdo situada do texto, levando em consideracdo aspectos pragmaticos
da linguagem, como o contexto em que o texto se insere. Por conta disto, 0 modelo é sensivel
a incorporacgdo de conhecimentos prévios e a acdo de processamento textual, tornando-o um
processo unico e individual. Na anélise a ser feita nesta dissertagdo, concentrar-nos-emos nos

dois primeiros niveis, micro e macroestrutura.

No que diz respeito a producao textual, a atualizacdo do modelo, em 1983, também foi
de grande valia. O trabalho de Kintsch e Van Dijk (1978) se baseava, principalmente, na
compreensdo do texto (oral e escrito), reservando a producgdo aspectos associados as praticas
de reconto ou de elaboracdo de texto a partir de uma imagem e/ou sequéncia de imagens. Na
atualizacdo do modelo, por outro lado, a atencdo dada a producdo textual foi estendida a
analise do planejamento e da organizagdo textual (VAN DIK; KINTSCH, 1983). Sendo
assim, entende-se que o modelo apresentado pelos autores é sensivel aos aspectos de
producdo textual, ndo somente de compreensdo, justificando a escolha tedrica deste trabalho
nos pressupostos elaborados por eles. Trataremos, entdo, da manifestacdo oral da producédo do
texto de tipo narrativo, por entender que esta esta fortemente relacionada com a pratica da

comunicagdo humana, especialmente na velhice, tema central deste trabalho.

Mas antes de passar aos processos mais elaborados da producdo textual, como o
planejamento e a organizacdo, € necessario que analisemos as unidades elementares de
sentido do texto: as proposic¢des. Proposicdes sdo unidades semanticas derivadas de estruturas
linguisticas que auxiliam na construcdo mental do sentido de um texto (VAN DUK;
KINTSCH, 1983). A unido das proposicdes vai ser responsavel por uma das etapas principais
do modelo: a formacdo de um texto-base (textbase). Este texto-base é a representacdo
semantica do texto registrada na ME, a qual s6 se tornara realmente eficaz se atender as
demandas basicas das noc¢bes de coeréncia local e global. (VAN DIJK; KINTSCH, 1983). A
coeréncia local se da no nivel da sentenca, isto €, na microestrutura do texto. A microestrutura
se caracteriza pelos elementos sintaticos, semanticos e discursivos, que compdem as
proposi¢Oes. Sendo assim, a coeréncia local é responsavel por monitorar as relagfes entre 0s

elementos que compdem as proposi¢des de maneira que facam sentido e elaborem uma



23

sentenca possivel em determinada lingua. Por outro lado, a coeréncia global esté relacionada
as ligacBes de sentido realizadas em um nivel superior do texto, a macroestrutura. A
macroestrutura € composta a partir da relacdo entre as proposicdes, elaborando, assim, um
significado mais geral do texto (KINTSCH; VAN DIJK, 1978). Em linhas gerais, a
microestrutura é responsavel pelos elementos que compdem as proposi¢des, ao passo que a

macroestrutura € a unido das proposi¢des com foco na elaboracéo do sentido global do texto.

Desta forma, a coeréncia é fundamental para ambos os processos, tanto de
compreensdo quanto de producgéo textual. Marcuschi (2008) aponta para o papel fundamental
da coeréncia na construgdo textual. “A coeréncia ¢, sobretudo, uma relacdo de sentido que se
manifesta entre os enunciados, em geral de maneira global e nao localizada” (MARCUSCHI,
2008, p. 121). Kintsch e Van Dijk (1978) e Van Dijk e Kintsch (1983) também consideram a
coeréncia (em ambos os niveis, local e global) como fundamental para o processo de
construcdo do texto.

Além das necessarias relacfes de coeréncia, Van Dijk e Kintsch (1983) elencam uma
série de estratégias que contribuem para o processo de producéo textual. Dentre elas destaca-
se, principalmente, a estratégia de macroplanejamento. Para 0s autores, a primeira etapa da
producdo textual é a elaboracdo de um plano que se adapte a situacdo de comunicagdo
desejada, “e este plano deve ser a representagdo global de um macro ato de fala” (VAN DIJK,
KINTSCH, 1983, p. 265). De acordo com Brand&o e Parente (2010), é no macroplanejamento
que se cria a macroestrutura. Nesta etapa inicial ocorre “a elaboracdo de objetivos
comunicativos para criar objetivos subordinados, recuperando informacao apropriada para a
producdo do discurso” (BRANDAO; PARENTE, 2010, p. 345). Este planejamento oferece
determinado controle sobre a produgdo, ao passo que atua de maneira hierarquica (top-down)
nas decisbes da producdo, isto é, é a partir deste macroplano situacional que o texto sera
produzido. Esta caracteristica faz com que o macroplano seja visto como o input da producéo
do discurso (VAN DIJK; KINTSCH, 1983).

Van Dijk e Kintsch (1983) postulam que ndo é possivel considerar o
macroplanejamento de atos de fala como uma informacéo pragmatica somente, visto que a
decisdo por um ato de fala em detrimento de outro ndo surge de maneira independente, mas
sim, baseia-se em aspectos semanticos da situacdo comunicativa em que o falante esta
inserido. Sendo assim, os autores definem que atuam na producdo do discurso um plano
pragmatico e um plano semantico. Para tanto, o fator sociocultural também desempenha um

papel importante no processo de producdo textual: &€ a partir da unido dos fatores
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socioculturais, comunicativos e pragmaéticos que sera possivel “selecionar informagdes
relevantes, interessantes, novas e importantes” (VAN DIJK; KINTSCH, 1983, p. 288).

Todas essas escolhas de primeira ordem levam a selecdo das palavras ou expressdes
que irdo compor as proposi¢cdes, no nivel da microestrutura. Nesta etapa entram 0s
planejamentos fonoldgico, morfologico, lexical, sintdtico e seméantico, que auxiliam no
processo de especificacdo da ideia elaborada no macro plano. Assim, “informacdes serao
adicionadas, particularizadas e analisadas” (VAN DIJK; KINTSCH, 1983, p. 274). Para a
elaboracdo de proposic¢des, os autores destacam o importante papel da memoria episodica no
resgate de informacg0es referentes as pessoas, lugares e informagdes. Em geral, o tipo de texto
produzido interfere no tipo de informacdo mais relevante a construcdo das proposicdes, ainda
gue, em todos 0s casos, seja necessario que uma determinada ordem de apresentacdo de
informacdes seja respeitada. No caso de um texto produzido sobre uma pessoa, por exemplo,
é importante que se situe, primeiramente, quem € a pessoa, depois a insira em um mundo, isto
é, um local possivel, e entdo se especifique as acdes relevantes ao que se quer dizer sobre ela.
(VAN DIK; KINTSCH, 1983).

Nesta producdo surge novamente a questdo da coeréncia local, que seré responsavel
pela construcdo de sentido realizada a partir das relacdes entre as palavras que compdem as
proposi¢cdes. Sendo assim, os autores afirmam que as sentencas vao sendo produzidas a
medida que a representagdo semantica do texto vai sendo construida. Isto se reflete no que
Van Dijk (1997) chama de estrutura de superficie, uma estrutura superficial do texto,
composta de uma sequéncia de sentencas (que podemos associar a no¢ao de microestrutura).
Esta estrutura de superficie depende dos planos pragmatico e semantico vistos anteriormente,
vindo a se manifestar a partir da elaboracdo deles. Algumas estratégias para a elaboracdo da
estrutura de superficie sdo a entonacdo, a ordenacdo das palavras, os sintagmas nominais
definidos e/ou indefinidos, os pronomes, os predicados, 0s tempos verbais, as particulas de
énfase (como ah, hmm), os conectivos, os advérbios e a estruturacdo de sentencas, entre
outros (VAN DIJK; KINTSCH, 1983).

Em resumo, a producdo textual se apropria de ambos os niveis da micro- e
macroestrutura, conforme propostos por Kintsch e Van Dijk (1978) e Van Dijk e Kintsch
(1983). As principais estratégias de producéo sdo (i) a elaboracdo de um macroplanejamento
(no nivel de macroestrutura), responsavel pela unido de aspectos pragmaticos e semanticos no
que se denomina o input do discurso; e (ii) a construcdo de uma estrutura de superficie (no

nivel de microestrutura), em que os fatores fonoldgico, morfoldgico, lexical, sintatico e
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semantico serdo agrupados na elaboracdo de proposi¢fes que serdo determinantes para
especificar as ideias elaboradas na etapa do macroplanejamento.

Por entender que o texto narrativo é bastante presente na comunicacdo em sociedade,
apresentaremos, na subsecdo a seguir, aspectos mais especificos da producdo deste tipo de
texto especialmente no envelhecimento saudavel, buscando compreender quais sdo as
caracteristicas da producdo de texto narrativo nesta fase da vida. Alem disso, de maneira a
compreender melhor quais fatores podem estar associados a qualidade da producédo de texto

narrativo, damos énfase a analise da influéncia do grau de escolaridade neste processo.

2.1.2 A producdo de narrativas no envelhecimento saudavel e a influéncia da escolaridade

ApOs abordar os principais pressupostos tedricos subjacentes a estrutura do texto
narrativo, assim como aos aspectos cognitivos de producdo textual, nesta subsecédo
direcionamos o foco da discussdo a andlise de estudos que trazem evidéncias sobre a
producdo de narrativas no envelhecimento saudavel e a influéncia da escolaridade nessas

producdes.

E de conhecimento geral que o envelhecimento acarreta uma série de mudancas
biopsicossociais que podem impactar diretamente na qualidade de vida. Problemas de
memoria em qualquer faixa etaria tém estreita relacdo com falhas na linguagem
(IZQUIERDO, 2011), o que acaba trazendo dificuldades de comunicacdo e afetando as
relacBes interpessoais, visto que a linguagem se caracteriza pelo aspecto social, de interacdo
(MARCUSCHI, 2008). Logo, o idoso precisa buscar a superacdo de possiveis dificuldades
para atribuir sentido as atividades que desempenha (RIVERO et. al., 2013).

E importante ressaltar, porém, que o envelhecimento é um processo biolégico, logo,
envelhecer ndo significa adoecer. Inclusive, os habitos de vida pré-envelhecimento sdo
determinantes para um processo de envelhecimento ainda mais saudavel. Pensando nisso,
diferentes areas do conhecimento vém elencando como prioridade estudos que auxiliem na
quebra dos estereotipos associados a velhice como um estagio “nao-produtivo” da vida, ou
ainda do “velho” como sinénimo de doenga, conforme apontam Rivero, et al, (2013). Alguns
destes estudos abordam os termos reserva cognitiva e reserva cerebral como construtos

responsaveis por apresentar beneficios cognitivos ao processo de envelhecimento. Cosenza e
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Malloy-Diniz (2013, p. 339) diferenciam ambos os termos, definindo reserva cerebral como
“substrato neural estrutural”, isto ¢, o tamanho de estruturas cerebrais e a quantidade de
neurdnios; e reserva cognitiva como a habilidade do cérebro de compensar falhas cognitivas

através da “implementacao de processos cognitivos alternativos”.

A literatura apresenta modelos de reorganizagdo cerebral decorrente do
envelhecimento. Alguns desses modelos inserem em suas discussdes o papel das reservas
cognitivas nessa reorganizacdo. O modelo Hemispheric Asymmetry Reduction in Older Adults
(HAROLD) (CABEZA et. al. (2002) indica haver um padrdo de ativacdo hemisférica bilateral
para dar conta de processos cognitivos no envelhecimento, preservando o nivel de
performance cognitiva de idosos. Ja a teoria da Reserva Cognitiva (STERN, et. al., 2003)
postula que o cérebro idoso se utiliza de reservas cognitivas associadas a escolaridade, estilo
de vida, dentre outros fatores, para compensar 0s danos cognitivos, em um modelo que pode
ver a reserva como sendo passiva (relacionada a quantidade de sinapses) ou ativa (relativa ao

recrutamento de diferentes redes neurais).

Outro modelo, o Revised Model of the Scaffolding Theory of Aging and Cognition
(STAC-r) (REUTER-LORENZ; PARK, 2014), uma revisdo do modelo de scaffolding
(andaimento) (PARK; REUTER-LORENZ 2009), apresenta uma abordagem holistica, ou
seja, leva em consideracdo fatores bioldgicos, psicologicos, cognitivos e sociais para
fortalecimento dos processos compensatdrios que ocorrem ao longo da vida e no periodo do
envelhecimento. Destacamos os habitos de lazer, o bilinguismo e a escolaridade como fatores

relevantes ao modelo dos autores.

Dentre as vantagens da reserva cognitiva, Stern (2012) enfatiza mais uma vez o papel
do grau de escolaridade para os indices de reserva cognitiva. Ainda que a reserva cognitiva
ndo possa impedir o desenvolvimento de doencas como deméncias, a partir dos dados obtidos
em um estudo com 593 participantes saudaveis, Stern (2012) constatou que pessoas mais
escolarizadas tém menos risco de desenvolver sintomas associados a deméncias na

comparagdo com pessoas menos escolarizadas.

A analise dos estudos permite concluir que os habitos que adotamos ao longo da vida
tém relacdo direta com o processo de envelhecimento mais saudavel. Fatores socioculturais
parecem apresentar relacdo direta com uma melhor qualidade de vida, sendo possivel
identificar a importancia da escolaridade, por exemplo, como tendo papel de destaque no

desenvolvimento da cogni¢do humana. Logo, compreender sua influéncia no desempenho de
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idosos em tarefas de linguagem pode ser fator determinante na caracterizagdo das diferencas
individuais obtidas em resultados desses tipos de tarefas.

Aspectos gerais do discurso do idoso sdo apresentados por Salles e Branddo (2013),
que fazem um apanhado de caracteristicas da producdo textual no envelhecimento saudavel.
De acordo com as autoras, em geral, idosos saudaveis apresentam declinio na producgdo de
frases complexas (por exemplo, oracfes subordinadas), o que poderia estar associado ao
declinio na memdria operacional (ou de trabalho), que fica sobrecarregada ao dar conta de
sentencas complexas. De acordo com as autoras, também é comum no discurso do idoso um
acréscimo de informagfes pessoais e uma diminuicdo do grau de coeréncia. Estes fatores
poderiam estar associados, de acordo com elas, a duas hipdteses distintas: a hipdtese
pragmatica e a do déficit de inibicdo. De acordo com a hipdtese pragmatica, 0 aumento de
informacg0es pessoais e irrelevantes ao assunto poderia estar associado ao contexto social ou a
identidade do falante, sendo a intencdo comunicativa o aspecto mais relevante. Por outro lado,
a hipotese do deéficit de inibicdo esta associada a uma falha na funcéo executiva que inibe as
interferéncias durante o processamento na memdria de trabalho no momento da producdo do
discurso (SALLES; BRANDAO, 2013).

Uma forma de compreender o papel da escolaridade no discurso (seja ele oral ou
escrito) do idoso se da através da avaliacdo da linguagem a partir de tarefas linguisticas em
conjunto com a analise de fatores socioculturais e/ou neuropsicoldgicos. Na avaliagdo da
linguagem no envelhecimento, diferentes abordagens metodoldgicas vém sendo adotadas na
analise linguistica, movidas pelo interesse em compreender o desempenho de idosos em todos
0s niveis - da palavra ao texto. Conforme visto anteriormente, a grande maioria dos estudos
realizados no ambito do texto acaba por abordar a questdo da compreensao, em detrimento da
producdo textual. Assim, em seguida apresentaremos alguns estudos que abordaram em

especial a producao textual, por estar mais relacionada ao topico desta pesquisa.

Destacamos o estudo de Jeronimo (2016), que aborda aspectos da producdo oral de
narrativas por pessoas acometidas pela DA ou pelo CCL e a sua relagdo com construtos
cognitivos. Além dos grupos clinicos, a autora também avaliou 0s mesmos construtos em
idosos saudaveis, levando em consideracdo a varidvel escolaridade. A tarefa linguistica
utilizada pela autora consiste em elaborar uma producéo oral de narrativa a partir de uma
sequéncia de figuras. De maneira geral, a autora analisa a construcdo da superestrutura
narrativa, a coeréncia (local e global) e o uso de estratégias comunicativas. Além disso,

tambeém analisa resultados advindos da administracdo de testes neuropsicologicos visando a
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identificar marcadores de comprometimento cognitivo em construtos como a memoria
episddica e memoria de trabalho, os quais vamos abordar mais adiante. A autora encontrou
diferencas significativas na comparacdo entre grupo de idosos saudaveis de alta e baixa
escolaridade. De acordo com ela, idosos mais escolarizados tiveram melhor desempenho na
construcdo de todas as etapas da superestrutura narrativa, isto €, a unido das
macroproposi¢des, conforme o modelo de Adam (2008). Além disso, também foram
observadas diferencas significativas no nivel da coeréncia local e global, com vantagem para

0 grupo mais escolarizado em ambas.

O estudo de Vargas (2015) também abordou a producdo de narrativas e sua relagcdo
com a escolaridade, assim como na DA. Novamente, 0 estudo apresenta uma comparacado
entre idosos saudaveis de alta e baixa escolaridade em tarefas de producdo textual. Neste
estudo, a autora avaliou duas tarefas linguisticas de producao de narrativa: uma que solicitava
ao participante contar uma noticia, e outra que contasse uma historia a partir da observancia
de uma sequéncia de figuras. A analise se deu de forma quantitativa e qualitativa, a partir dos
pressupostos tedricos da referenciacdo. Seus resultados principais indicaram que 0 grupo
saudavel com menor grau de instru¢cdo demonstrou pior desempenho em ambas as tarefas na
comparagdo com o grupo mais escolarizado. Em geral, as narrativas produzidas pelo grupo de
alta escolaridade eram mais coerentes e sem problemas de referenciacdo, ao passo que as
narrativas produzidas por idosos de baixa escolaridade eram menos elaboradas e continham

mais expressoes de sentido vago e/ou ambiguo.

Conforme observado na descri¢do dos estudos apresentados até aqui, a avaliacdo da
linguagem costuma aparecer associada a avaliacdo neuropsicoldgica. Dessa forma, Parente et.
al. (2009), em sua revisdo de literatura, concluem que a varidvel escolaridade desempenha
papel significante também na avaliacdo de construtos neuropsicoldgicos no envelhecimento.
De acordo com as autoras, ainda que nao haja um consenso entre o0s estudos disponiveis na
literatura, parece haver uma tendéncia de pessoas mais escolarizadas obterem melhores
escores em avaliacdes desta natureza. Ainda de acordo com elas, a baixa escolaridade pode
atuar de maneira negativa no diagnostico de deméncias, por exemplo, visto que pessoas
saudaveis de baixa escolaridade podem apresentar desempenho semelhante ao de pessoas
acometidas por deméncias. Esta adverténcia também é apontada pela American Psychiatric
Association (2014), que aponta o padrdo sociocultural e educacional mais baixo como um

desafio para a avaliacdo cognitiva. Sendo assim, parece pertinente investigar a influéncia da
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escolaridade ndo somente em tarefas linguisticas, mas também em avaliacGes

neuropsicoldgicas no envelhecimento.

Retomando alguns pontos importantes desta subsecdo, mais uma vez mencionamos o
processo de envelhecimento como natural e bioldgico, variando muito de individuo para
individuo, principalmente a julgar pelos diferentes estilos de vida adotados e pelo estado de
saude em geral. No que diz respeito as caracteristicas da linguagem, buscamos elencar
exemplos de alteracdes cognitivas que podem interferir na competéncia linguistica do idoso,
mais uma vez, sendo um processo bastante individual. Mas como identificar as alteragGes de
linguagem decorrentes de processos demenciais? E possivel apontar marcadores linguisticos
da DA no discurso do idoso? Esperamos discutir essas respostas na secao seguinte, que trata
mais especificamente dos processos linguisticos e cognitivos afetados na Doenca de

Alzheimer.

2.2 PRODUCAO E ANALISE DE NARRATIVA NA DOENCA DE ALZHEIMER E SUA
RELACAO COM CONSTRUTOS COGNITIVOS

Esta secdo tem como objetivo discutir o processo de produgéo de narrativas na Doenca
de Alzheimer. Para tanto, serdo apresentados aspectos caracteristicos da linguagem de pessoas
acometidas pela DA. Na primeira secdo, discutiremos as mudangas cognitivas, mais
especificamente relacionadas as memorias do tipo episédica (ME) e de trabalho (MT), no
quadro demencial. Em seguida, é apresentada uma revisdo da literatura na area da analise
automaética de texto, ferramenta utilizada para a analise de construtos linguisticos, a qual tem
potencial para diagndstico de deméncias por meio da comparacdo com dados linguisticos de
pessoas idosas saudaveis, buscando a identificacdo de marcadores linguisticos da DA no

discurso.

Antes de tudo, porém, faz-se necessario compreender o que sdo deméncias. As
deméncias, como visto anteriormente, se caracterizam por ser um processo degenerativo de
perda de neurdnios essenciais para fungdes cognitivas importantes, como a criacdo de
memorias, por exemplo (IZQUIERDO, 2011). Sendo assim, um quadro demencial € um
quadro clinico, ndo sendo possivel associar os sintomas de deméncias ao processo de
envelhecimento natural. Nem toda a pessoa que envelhece vai, necessariamente, desenvolver

algum tipo de deméncia.
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O numero de pessoas com diagndstico de deméncia no Brasil e no mundo vem
crescendo nos Ultimos anos. Dentre os tipos de deméncia, a mais comum é a deméncia do tipo
Alzheimer, ou Doenca de Alzheimer (DA). Dentre os critérios para definicdo do diagnostico
de provavel doenca de Alzheimer apresentados pela American Psychiatric Association (2014)
estdo: a. perda de memoria e dificuldade de aprendizagem associadas a pelo menos mais
dominio cognitivo; b. declinio progressivo na cognigdo; c. auséncia de outras doengas
neurodegenerativas possiveis causadoras dos declinios descritos anteriormente. Evidéncias
genéticas também sdo fortes indicativos para diagnostico da DA. Dubois et. al. (2014) séo
ainda mais especificos, associando as primeiras falhas de memdria a déficits na memoria
episodica (construto do qual trataremos na subsec¢do a seguir). Os autores ainda apontam para
a importancia de biomarcadores (como a presenca da proteina beta-amiloide no cérebro) que

podem auxiliar no diagnéstico precoce da doenca.

No que diz respeito a falhas na linguagem, os primeiros sintomas expressados através
da fala em pessoas acometidas pela DA estdo associados a anomias (dificuldade ou
incapacidade de encontrar palavras), parafasias semanticas (troca de uma palavra por outra,
do mesmo grupo semantico), substituicdo de palavras, uso de hiperdbnimos e empobrecimento
do vocabulario em geral (SOARES; BRANDAO; LACERDA, 2012). Brand4o e Parente
(2010) também fizeram importantes contribuicdes para a compreensdo de aspectos da
producdo de discurso oral por pessoas acometidas pela DA. De uma maneira geral, as autoras
destacam a questdo da coeréncia, ou melhor, da incoeréncia global. O termo escolhido por
elas visa a explicitar a caracteristica de um discurso tido como de baixo valor significativo,
em que se nota pouca relacdo entre as ideias complementares e as ideias principais (0
macroplano, conforme visto anteriormente). Por outro lado, tanto a fluéncia quanto a sintaxe
parecem estar preservadas nos estagios iniciais da doenca. Entretanto, de acordo com as
autoras, as construgdes sintaticas sao, em geral, mais simplificadas, demonstrando que a
complexidade sintatica pode estar afetada. No que diz respeito a fluéncia, as pausas,
hesitacBes e revisdes parecem ser comuns no discurso oral destas pessoas (BRANDAO:;
PARENTE, 2010).

Soares, Branddo e Lacerda (2012) também avaliam que, na DA, a producéo oral de
narrativa pode estar comprometida. De acordo com elas, para tarefas de produgéo oral de
narrativa em que o participante com DA deve criar uma historia a partir de uma unica figura,
h& uma tendéncia a descricdo da imagem em detrimento da construcdo de uma sequéncia

narrativa. J& quando é exposto a uma sequéncia de figuras, percebe a continuidade da histéria
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mas tem dificuldade em narra-la, pois sofre com uma demanda alta de processos cognitivos

oriundos de fungdes cognitivas que sdo comprometidas na doenca.

Kave e Dassa (2018) também apresentam uma série de aspectos caracteristicos da
linguagem de pessoas acometidas pela DA em sua revisao de literatura. Em geral, em tarefas
de producdo discursiva a partir de figuras, pessoas com DA costumam utilizar mais
informacdes irrelevantes, apresentar dificuldade na construcdo da ideia geral (macroestrutura)
do texto, incluir pronomes em demasia (inclusive sem referentes) e ter dificuldade para
encontrar palavras. Em linhas gerais, declinio em aspectos semanticos e gramaticais parecem

estar evidentes no discurso de pessoas com este tipo de deméncia (KAVE E DASSA, 2018).

Novamente destacamos os trabalhos de Jerdnimo (2016) e Vargas (2015), desta vez
focando em seus achados relacionados as populaces clinicas. Jerdbnimo (2016) aborda
aspectos da producdo oral de narrativas por pessoas acometidas pela DA ou pelo CCL
utilizando uma tarefa linguistica que consiste na producdo oral de uma narrativa a partir de
uma sequéncia de figuras. Os dados linguisticos apontam para comprometimentos na
producdo de narrativas em idosos acometidos pela DA e pelo CCL, especialmente nas areas
de superestrutura narrativa e coeréncia, ndo demonstrando diferengas significativas entre DA,
CCL e controles no que diz respeito as estratégias comunicativas, apontando para preservacao

de competéncia pragmatica nos grupos com comprometimento.

O estudo de Vargas (2015) avaliou duas tarefas linguisticas de producéo de narrativa,
com foco no processo de referenciacdo: uma noticia e uma historia elaborada a partir de uma
sequéncia de figuras. Seus resultados principais indicam, para o grupo com DA, maiores
dificuldades no processo de referenciagdo na construgdo da noticia e dificuldade de contar
fatos recentes; maior nimero de pronomes demonstrativos (déiticos) vagos na tarefa de
construcdo de narrativa a partir da figura, o que denota ambiguidade nos referentes, além de

predominancia na descricdo de cenas em detrimento a estrutura narrativa.

Lima et. al. (2014) avaliaram a producao de narrativa a partir de sequéncia de figuras
em pessoas acometidas pela DA. As autoras conduziram uma analise qualitativa dos textos
narrativos, a partir dos quais puderam observar falhas na coeréncia local e global, assim como
falta de informagdes na construcdo do texto e repeticbes de palavras. De acordo com as
autoras, este tipo de tarefa, com sequéncia de figuras, exige dos participantes com DA

habilidades que sdo afetadas pela deméncia, como a percepcao visual. Esse fato aponta para o
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cuidado de se observarem o nivel de acometimento das capacidades de audicdo e visdo ao se

administrarem tarefas a esse grupo clinico.

Estes exemplos parecem corroborar os achados de Salles e Brandao (2013) e Brandéo
e Lacerda (2012), visto que (i) os dados de Lima et. al. (2014) e Kavé e Dassa (2018)
indicaram dificuldades em relacdo a tarefa com sequéncia de figuras, possivelmente afetada
também por comprometimentos na percepcdo visual dos participantes com DA; (ii) os de
Jerdnimo (2016) apontaram para preservacao das competéncias pragmaticas na DA, e (iii) 0s
de Vargas (2015) apresentaram a caracteristica da predominancia na descri¢cdo de cenas. O
estudo de Jerdnimo (2016) ainda apontou para declinios em tarefas neuropsicolégicas,
atentando para a importancia da avaliacdo de construtos cognitivos engquanto possiveis
marcadores de deméncias. Por esta razdo, na subsecdo seguinte abordamos aspectos
cognitivos afetados pelos quadros demenciais, mais especificamente as memarias episddica e
de trabalho.

2.2.1 Doenca de Alzheimer e memdria: aspectos das memdrias episodica e de trabalho

Uma das principais queixas no envelhecimento é em relacdo a memoria. Para
Izquierdo (2011), as memorias fazem parte da construcdo da nossa identidade, sdo parte
integrante daquilo que nos somos. “O acervo de nossas memorias faz com que cada um de nds
seja 0 que é: um individuo, um ser para o qual ndo existe outro idéntico” (IZQUIERDO,
2011, p. 11). De acordo com Abrisqueta-Gomes (2013), o declinio na velocidade de
processamento pode ser o responsavel pelas falhas de memadria, e ndo problemas na meméria
em si. Nesta secdo temos por objetivo discutir alguns aspectos da memoria e sua relagdo com
a DA. Para tanto, serdo apresentados também alguns dados referentes aos construtos no

envelhecimento saudavel, de maneira a compara-los com as mudancgas advindas da deméncia.

Em geral, as memorias sdo divididas entre dois grandes grupos: a memdria de curta e
de longa duragdo. A memoria de curta duracdo é responsavel pela retencdo de poucas
informacdes a curto prazo. A memoria de longa duracdo faz exatamente o oposto: armazena
grandes quantidades de informacdo por periodo indeterminado. Por ser mais complexa,
divide-se entre memoria implicita e explicita. A memdria implicita estd relacionada ao
desempenho, isto é, a repeticdo e automatizacdo de processos, ndo podendo facilmente ser

acessada conscientemente; enquanto que a memoria explicita é caracterizada pelo acesso
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consciente as lembrangas armazenadas e divide-se entre memoria episédica (ME) e memoria
semantica (MS) (CAPUANO, 2010). Neste trabalho, daremos atencdo maior a ME, por sua

estrita relacdo com a DA, conforme entenderemos mais adiante.

A memodria episodica (ME) ¢, grosso modo, responsavel pela “capacidade de lembrar
eventos especificos” (BADDELEY, 2011a, p. 107). E neste tipo de memoria que se registram,
por exemplo, o dia de nosso casamento, de nossa formatura, do nascimento dos filhos, do
primeiro dia de aula. Para Izquierdo (2011), a ME € responsavel por armazenar 0s momentos
que vivemos e/ou a que assistimos. Por esta razdo, muitas dessas memorias sao
autobiogréficas, pois existem a partir das experiéncias que tivemos. Ainda assim, a ME néo
pode ser vista como um construto Unico, visto que 0s processos de armazenamento,
codificacdo e resgate de informacbes tém papéis distintos no processo de recordagdo
(GROBER; VEROFF, LIPTON, 2018).

No envelhecimento saudavel, de acordo com Abrisqueta-Gomes (2013), a ME sofre
declinios significativos no que diz respeito aos detalhes, ja que, em geral, idosos conseguem
lembrar de eventos passados. A autora utiliza como exemplo o fato de que, em geral, idosos
tém mais dificuldade em lembrar as roupas que vestiram alguns dias atras do que adultos mais

jovens. Na DA, a ME é, de acordo com Baddeley (2011b), a principal deficiéncia observada.

Um tipo de avaliacdo neuropsicolégica amplamente utilizado no mapeamento das
fungBes da ME é o teste Free and Cued Selective Reminding Test (FCSRT) (GROBER, et. al.,
1988). Esta tarefa tem como etapas o aprendizado e a recordagdo de uma lista de figuras. Para
tanto, na etapa do aprendizado, o participante deve identificar e nomear uma figura,
relacionando-a com uma determinada categoria semantica, por exemplo, macaco — mamifero.
As categorias seméanticas auxiliam na etapa de recordacdo de informacoes, que se divide em
recordacdo livre (sem pista semantica) e recordacdo guiada (com pista semantica). A BALE
(Bateria de Avaliacdo da Linguagem no Envelhecimento) (HUBNER, et. al., no prelo) sugere
que a etapa de recordacdo seja repetida com intervalos curtos (de 20 segundos) por duas
vezes, seguidas de uma terceira sessdo apds 20 minutos de intervalo. Além disso, a BALE
ainda sugere a recordacdo imediata na fase de aprendizado das figuras, uma adaptacdo de
versdo mais recente do teste (FCSRT+IR) (BUSCHKE, GROBER, 2012). A pontuacdo se da
pelo total de recordagdo sem pista, com pista, e total geral, obtido através da soma das etapas

anteriores.
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Grober, Veroff e Lipton (2018) salientam que os primeiros sinais de declinio da ME
podem ser percebidos na etapa de recordacdo livre. Segundo os pesquisadores, falhas na
recordacdo sem pista podem indicar deficits na capacidade de recuperacdo de informacdes, ao
contrario de déficits no armazenamento, visto que, em geral, 0 participante consegue recordar
com o auxilio da pista seméntica. Isso também € indicativo de que escores mais baixos na
soma do total de recordagéo livre e guiada refletem dificuldade de armazenamento, visto que,
mesmo que com auxilio das pistas, o participante ndo consegue recordar as palavras
estudadas. Portanto, o total de recordagdes atua, geralmente, como indicativo de DA
(GROBER, VEROFF E LIPTON, 2018).

A literatura traz estudos que se utilizaram do FCSRT para avaliacao e distincdo entre
grupos de idosos acometidos por mais de um tipo de deméncia. Em geral, o teste parece
diferenciar a DA de outros quadros demenciais, além de apontar com alta probabilidade
evolucdo de quadros pré-demenciais, como o CCL, para quadros de Alzheimer. Por essa e
outras razdes, 0 FCSRT é recomendado pelo International Working Group, instituicdo que
busca propor biomarcadores para facilitar o diagnostico da DA, para a avaliacdo da ME
(DUBOIS, et. al., 2014). A seguir discutiremos algumas evidéncias trazidas por estudos

recentes que debatem sobre o assunto.

Teichmann et. al. (2017) avaliaram a precisdo do FCRST no diagnostico de DA. Na
comparagdo com outras deméncias (como Afasia Priméria Progressiva (APP), Doenca com
Corpos de Lewy, Deméncia Frontotemporal (DFT), entre outras), a avaliacdo foi capaz de
distinguir a DA de todas as outras deméncias, sendo que pessoas com DA obtiveram baixos
escores em todas as etapas de recordacdo de palavras. De acordo com 0s autores, 0s resultados
indicam que a avaliacdo da ME na DA pode ter papel importante para o diagndstico da

deméncia.

Lemos et. al. (2014) e Lemos et. al. (2017) também avaliaram a eficacia do teste na
distingdo entre quadros clinicos. Em um estudo comparativo, Lemos. et. al. (2014) tinham por
objetivo observar a eficacia do FCSRT na diferenciacdo entre grupos de idosos acometidos
pela DA ou pela DFT. Para tanto, foi utilizada uma versdo em portugués europeu do teste
adaptada por Lemos, et. al. (2012), além de outros testes neuropsicolégicos e de
funcionalidade para avaliacdo de construtos como memoria de trabalho, atencdo, fluéncia
verbal, entre outros. Os principais resultados do FCSRT permitem constatar que, enquanto o
grupo com DA teve piores escores em todas as etapas do teste (recordagéo livre, guiada, e

escore total), os participantes com DFT pareceram se beneficiar das pistas semanticas na
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recordacgéo das palavras, ndo apresentando diferenca significativa na comparagdo com grupo
controle para esta variavel. A acurécia na diferenciacdo dos grupos com deméncia chegou
proxima de 80%, tornando possivel uma identificacdo de 95% dos participantes com DA a

partir de seus resultados na avaliacdo de ME.

Lemos et. al. (2017) avaliaram 100 participantes diagnosticados com CCL amneéstico
em um estudo longitudinal, com o objetivo de identificar a performance no FCSRT como
indicio do desenvolvimento do quadro de DA. Outros testes neuropsicologicos também foram
administrados neste protocolo de coleta de dados, que acontecia de seis em seis meses. Os
participantes eram acompanhados até apresentarem mudanca no quadro demencial, conforme
testagem clinica e neuropsicologica realizada. Dos 100 participantes inicialmente recrutados,
apenas 88 realizaram as sessdes de acompanhamento, sendo incluidos nos resultados finais.
Durante este periodo, os participantes diagnosticados com CCL em risco de desenvolvimento
de DA foram separados dos participantes diagnosticados com CCL, porém estaveis.
Utilizando a mesma versdo do teste descrito no estudo anterior, em portugués europeu, 0S
pesquisadores conseguiram identificar um numero de 29 participantes (33%) que evoluiram
para um quadro demencial, sendo, em todos os casos, quadros de DA. Em geral, a média de
tempo de conversdo de CCL para DA foi de 23,82 meses. Este resultado sugere que,
provavelmente, os participantes que evoluiram de quadro ja deveriam estar em estagio pré-
demencial desde o inicio da testagem. De todas as variaveis (biologicas e neuropsicoldgicas)
observadas, 0s escores para o total de recordacdo pareceram estar mais diretamente
correlacionados com a progressao da deméncia, isto €, pessoas com menores escores tinham

mais riscos de converterem para DA (LEMOS, et. al., 2017).

Além disso, os resultados apontados pela administracdo do FCSRT e testes nele
baseados parecem néo ser afetados por distintos graus de escolaridade. Hibner, et. al. (2018),
em estudo cujo objetivo foi observar o impacto do grau de escolaridade em tarefas
neuropsicoldgicas (como a nomeacdo, a aprendizagem verbal com pistas, entre outros),
apresentaram evidéncias de que ndo ha diferencas significativas entre os escores de grupos de
participantes saudaveis divididos pelo grau de escolaridade (muito baixo, baixo e alto) na
tarefa de ME da BALE, a qual, como ja apontado, baseou-se na FCSRT. Estes resultados
parecem indicar que este teste pode ser Gtil na diferenciacdo de grupos de pessoas saudaveis e
com deméncia, independentemente do grau de escolaridade. Jerdnimo (2016) também né&o
identificou diferencas significativas na comparacdo entre idosos saudaveis de alta e baixa
escolaridade na tarefa de ME da BALE.
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Estes estudos parecem corroborar os pressupostos apresentados por Baddeley (2011b),
ao trazerem evidéncia para o fato de que o desenvolvimento dos sintomas da DA acarreta
falhas na ME. Ainda assim, a ME, enquanto responsavel pela recordacdo de fatos especificos,
ndo atua de maneira isolada neste processo. Eysenck (2011) apresenta um exemplo que ilustra
esta afirmacdo. Quando uma pessoa lembra de um encontro que teve com um amigo em uma
cafeteria, vai necessitar da ME para realizar esta recordacdo, mas impressdes sobre o sabor do
café e o conhecimento das caracteristicas de uma cafeteria ndo sdo associadas a acao da ME.
Neste sentido, a memdria semantica (MS) atua em conjunto com a ME, resgatando
informacdes gerais armazenadas. Izquierdo (2011, p. 30) conceitua a MS de maneira simples,
como contendo as memorias de “conhecimentos gerais”. Eysenck (2011) corrobora e é ainda
mais especifico, associando a MS ao nosso vocabulario, trabalho e atividades de interesse,

sobre as quais registramos mais informag6es na memaria do que outras pessoas.

No envelhecimento saudavel, a MS parece ser uma das mais preservadas, ainda que
seja comum uma queixa de idosos sobre o esquecimento de palavras. Além disso, este tipo de
memoria se mantém sempre ativo, visto que lida com um tipo de conhecimento tido como
“cristalizado” (ABRIZQUETA-GOMEZ, 2013, p. 175). De acordo com Baddeley (2011b),
um deterioro na MS na DA parece progredir juntamente com a evolugdo da deméncia.
Pessoas com DA parecem apresentar dificuldades em tarefas que objetivam mensurar a

capacidade da MS, como na nomeacéo de figuras.

Hé& ainda na divisdo dos construtos de memdria a meméria operacional, ou memdria
de trabalho (MT). A MT tem uma caracteristica que a difere dos outros tipos de memoria: ela
ndo estd ligada ao processo de armazenamento de informacGes. Pelo contrério, ela € uma
memoria temporaria, essencial para a manipulacdo de fatos necessarios em um determinado
momento, que pode ser poucos minutos (IZQUIERDO, 2011). Um dos modelos mais
conhecidos de MT foi o proposto por Baddeley (1986), que centraliza a acdo no executivo
central, apoiado pela alca fonoldgica e o esbogo visuoespacial. A alca fonoldgica é
responsavel pelo apoio sonoro das palavras, enquanto que o esbogo visuoespacial contribui
com o processamento do cenario espacial e visual. Tudo isso é gerenciado pelo executivo
central, que se utiliza de outros subprocessos (como a atengdo) para manipular as informagoes
necessarias. Ainda assim, por ser uma memoria de carater transitério, necessita buscar
informacdes armazenadas na memoria de longo prazo, acdo necessaria na complementacao da

atividade dos trés primeiros componentes do modelo. Por esta razéo, Baddeley (2000) incluiu
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em seu modelo a nog¢do do buffer episddico, isto €, um componente multidimensional

responsavel pelas diferentes ligacdes entre a MT e a ME de longo prazo.

Por conta de sua atuacdo junto ao executivo central, a MT € comumente referenciada
na literatura como um componente das chamadas fungdes executivas (FEs). Ainda que sejam
muitas as definices de FEs, de Paula et. al. (2013, p.227) definem-nas como “fungdes
cognitivas complexas, relacionadas ao comportamento dirigido a metas e que possibilitam ao
individuo a solucdo de problemas novos, o planejamento em escala temporal, a anélise de
custo e beneficio no processo de tomada de decisdes e a autorregulacdo comportamental”.
Para os autores, fungBes executivas é um termo guarda-chuva designado a abarcar processos

cognitivos de alta ordem, fundamentais ao comportamento humano em sociedade.

Dentre as opcdes disponiveis de testes neuropsicoldgicos para avaliagdo da MT
encontra-se a tarefa de ordenamento ascendente de digitos (Digit Span) (FONSECA et al.,
2009). Nesta tarefa, o participante deve manipular uma sequéncia numérica na memoria,
visando repeti-la em uma das duas modalidades do exame: direta ou indiretamente. Na forma
direta, o participante deve repetir a sequéncia na mesma ordem em que escutar do aplicador.
Por exemplo, se ouvir a sequéncia 1 -3 - 4, deve repetir 1 - 3 - 4. J& na versdo indireta, o
participante deve repetir a sequéncia numérica ao contrario, isto é, 4 -3 - 1, para o exemplo
anterior. Soares, Soares e Caixeta (2012) associam a aplicacdo da ordem direta do teste com a
avaliacdo da atencdo, enquanto que a ordem indireta se encarrega, mais especificamente, da
MT.

Lemos et. al. (2014) ndo encontraram diferencas significativas na comparacdo entre
grupo controle e grupo DA para os escores da versdao direta do teste de ordenamento de
digitos. Por outro lado, houve diferenca significativa entre grupo controle e DA na
comparacdo de dados para a versdo indireta do teste. Jerdnimo (2016) também encontrou
diferencas significativas na comparacao entre grupos de CCL e controle e DA e controle para
a ordem inversa do teste de ordenamento de digitos. Em ambos os casos o grupo controle
apresentou melhor desempenho, isto &, escores mais elevados para a tarefa, indicando que este
teste pode auxiliar na distin¢cdo entre grupos de idosos saudaveis ou com algum tipo de
comprometimento cognitivo. Jerbnimo (2016) ainda comparou o desempenho de dois grupos
de idosos saudaveis de escolaridades distintas (alta e baixa) no teste de ordenamento de
digitos (ordem inversa). A autora encontrou diferenca significativa entre 0s grupos, com
vantagem para 0 mais escolarizado, na avaliagdo de MT, sugerindo que o grau de escolaridade

pode apresentar beneficios no funcionamento deste construto.
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Soares, Branddo e Lacerda (2012) apontam para a importancia da avaliagdo
neuropsicoldgica de maneira a observarem-se as alteragcbes no &mbito linguistico-cognitivo do
idoso acometido pela DA. De acordo com elas, a avaliacdo ndo somente auxilia no processo
de diagndstico da deméncia de uma maneira diferenciada, mais voltada as particularidades de
cada individuo, como também contribui para o tratamento da doenca em ambito

multidisciplinar.

Levando em consideracdo a caracteristica multidisciplinar da avaliacdo da linguagem e
da cognicgéo, apresentamos, na subsecdo seguinte, uma revisao de trabalhos que se utilizam da
ferramenta da anélise automaética de textos, a qual tem potencial para aplicacdo com fins de
diagnostico de deméncias. Elaborada a partir da contribuicdo de diferentes areas do
conhecimento, a analise automatica surge com a proposta de identificar, no presente estudo,
marcadores de deméncias no discurso a partir do estudo de métricas linguisticas extraidas de
softwares treinados com a técnica do Aprendizado de Maquina.

2.2.2 Andlise automatica como ferramenta para avaliacdo da producédo de narrativas

Que a narrativa faz parte da vida em sociedade ndo ha dividas. Discutimos também,
até aqui, que processos demenciais como a DA podem interferir na qualidade deste tipo de
producdo textual. Desta forma, pesquisadores ao redor do mundo vém elaborando ferramentas
qgue visam a avaliar as producdes narrativas de idosos com deméncias. Dentre estas

ferramentas se destaca uma das mais recentes: a da anélise automatica da linguagem.

A anélise automatica consiste na utilizacdo de softwares treinados para identificar,
através da analise de textos, métricas linguisticas de nivel lexical, sintatico, semantico
(CUNHA, 2015). Estes textos costumam ser produto da transcricdo de producdes orais. Além
da parte escrita, também existem softwares que analisam o audio originario da transcricdo,
para a extracdo de métricas acusticas, conforme veremos mais adiante na apresentacdo de
alguns estudos empregando a técnica. Utilizamos como exemplo o software Coh-Metrix
Dementia (ALUISIO; CUNHA; SCARTON, 2016), empregado na analise de dados desta
dissertagcdo. Esta ferramenta foi desenvolvida com o objetivo de auxiliar no diagndstico de
deméncias como a do tipo Alzheimer por meio da comparacdo do desempenho entre

saudaveis, individuos com CCL e com DA em construtos linguisticos, chamados métricas. A
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analise proposta pelo software ¢ feita a partir da transcricio® de textos orais e se baseia em
métricas linguisticas (incluindo complexidade semantica, sintatica, nimero de palavras por
frase, entre outras) que podem indicar alteracdes na linguagem na comparacdo com saudaveis,
como o inicio de um comprometimento da linguagem. Para tanto, o software é alimentado
com dicionarios, corpora e arvores sintaticas originarias da técnica de parsing (ALUISIO;
CUNHA,; SCARTON, 2016), as quais devem ser produzidas para cada lingua, de acordo com
suas particularidades estruturais. Apresentamos, a seguir, um quadro reproduzido a partir da
aba Help disponivel no site do Coh Metrix Dementia, em que sdo apresentadas todas as 73
métricas extraidas pelo software, seguidas do célculo realizado pelo software para analise

numeérica.

Quadro 1: Descricao das 73 métricas extraidas pelo software Coh-Metrix Dementia

Contagem Basica

Incidéncia de adjetivos Incidéncia de adjetivos de um texto.
(nimero de adjetivos/(nimero de palavras/1000))
Incidéncia de advérbios Incidéncia de advérbios de um texto.

(nimero de advérbios/(nimero de palavras/1000))

Incidéncia de palavras de contetdo | Incidéncia de palavras de contetdo.
(nimero de palavras de contetdo/(nimero de
palavras/1000))

indice Flesch O Indice de Legibilidade de Flesch busca uma
correlacdo entre tamanhos médios de palavras e
sentencas e a facilidade de leitura.

ILF = 248.835 - [1.015 x (NUmero de palavras por
sentenca)] - [84.6 x (NUmero de silabas do texto /
Numero de palavras do texto)]

Incidéncia de palavras funcionais Incidéncia de artigos, proposicdes, pronomes,
conjuncdes e interjeicdes de um texto.
(numero de palavras funcionais/(nimero de
palavras/1000).

Sentencas por paragrafos Numero de sentencas dividido pelo nimero de
paragrafos.

Silabas por palavras de Contetudo Numero médio de silabas dividido pelos
substantivos, verbos, adjetivos e advérbios do texto.

Palavras por sentengas Numero de palavras dividido pelo nimero de
sentengas.
Incidéncia de substantivos Incidéncia de substantivos em um texto.
(ndmero de substantivos/(numero de palavras/1000).
Numero de paragrafos Sédo considerados paragrafos as quebras de linha.
NUmero de sentengas NUmero de sentengas em um texto.

3 Mais caracteristicas do processo de transcrigéo de textos para leitura pelo software Coh-Metrix Dementia serdo
apresentadas no capitulo que trata do método.
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Numero de palavras

Numero de palavras em um texto.

Incidéncia de pronomes

Incidéncia de pronomes em um texto.
(ndmero de pronomes/(nimero de palavras/1000).

Incidéncia de verbos

incidéncia de verbos em um texto. (nUmero de
verbos/(numero de palavras/1000).

Operadores LAgicos

Incidéncia do operador légico E

Incidéncia do operador l6gico E em um texto.
(frequéncia do operador logico E / (nUmero de
palavras/1000))

Incidéncia do operador I6gico SE

Incidéncia do operador I6gico SE em um texto
(desconsidera quando o SE € um pronome).
(frequéncia do operador l6gico SE / (numero de
palavras/1000)).

Incidéncia do operador l6gico OU

Incidéncia do operador I6gico OU em um texto.
(frequéncia do operador l6gico OU / (nimero de
palavras/1000)).

Incidéncia de negacao

Incidéncia de negacGes (ndo, nem, nenhum,
nenhuma, nada, nunca e jamais).
(nimero de negacdes/(numero de palavras/1000)).

Incidéncia de operadores l6gicos

Incidéncia de operadores logicos (e, ou, se, negacoes
e um namero de condi¢Bes) em um texto.

(ndmero de operadores l6gicos/(nimero de
palavras/1000)).

Frequéncias

Frequéncia das de

contetdo

palavras

Média de todas as frequéncias das palavras de
conteddo  (substantivos, verbos, advérbios e
adjetivos) encontradas no texto. O valor da

frequéncia das palavras é retirado da lista de
frequéncias do corpus Banco de Portugués (BP),
compilado por Tony Sardinha da PUC-SP.

Soma-se o valor da frequéncia de cada uma das
palavras de conteldo para obter-se o valor da
métrica.

Frequéncia da palavra de contetdo
mais rara

Primeiramente identifica-se a menor frequéncia
dentre todas as palavras de conteldo (substantivos,
verbos, advérbios e adjetivos) em cada sentenca.
Depois, calcula-se uma média de todas as frequéncias
minimas. A palavra com a menor frequéncia é a mais
rara da sentenca.

Hiperdnimos

Hiperdnimos de verbos

Para cada verbo soma-se o numero de hiperébnimos e
divide o total pelo nimero de verbos.

Pronomes, Tipos e Tokens

Indice de Brunet

W =N ** (V ** —(.165)
N é o nimero de palavras lexicais, e V € 0 numero
total de tokens usados. Os valores de W tipicos
variam entre 10 e 20, sendo que uma fala mais rica
produz valores menores
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Estatistica de Honoré

R=100*logN/(1-(V_1/V))

em que N é o numero total de tokens, V_1 é o
numero de palavras do vocabulario que aparecem
uma unica vez, e V é o nimero de palavras lexicais.

Clausulas por sentenca

Calcula o nimero médio de clausulas por sentenca.
Definiu-se que uma cldusula em uma sentenca é
caracterizada pela presenca de um sintagma verbal.

Pronomes por sintagmas

Média do nimero de pronomes que aparecem em um
texto pelo nimero de sintagmas nominais.

Incidéncia de pronomes pessoais

Incidéncia de pronomes pessoais (eu, tu, ele/ela, nos,
nos, eles/elas, vocé e vocés) em um texto.

(nimero  de  pronomes  pessoais/(nimero  de
palavras/1000))

Relacéo tipo por token

NUmero de palavras Unicas dividido pelo nimero de
tokens dessas palavras. Cada palavra unica é um tipo.
Cada instancia desta palavra é um token.

Conectivos

Incidéncia de Conectivos

Incidéncia de todos os conectivos que aparecem em
um texto. Para esta métrica (e as demais que contam
conectivos) compilam-se listas de conectivos
classificados em duas dimensdes. A primeira
dimensdo divide o0s conectivos em positivos e
negativos (conectivos positivos estendem eventos,
enquanto que conectivos negativos param eventos).
A segunda dimens&o divide os conectivos de acordo
com o tipo de coesdo: aditivos, temporais, 16gicos e
causais.

(ndmero de conectivos/(nimero de palavras/1000)).

Incidéncia de conectivos | Incidéncia de todos os conectivos negativos que

classificados como aditivos | aparecem em um texto.

negativos (nimero  de conectivos  positivos/(numero  de
palavras/1000))

Incidéncia de conectivos | Incidéncia de todos os conectivos positivos que

classificados como aditivos | aparecem em um texto.

positivos (nimero de conectivos positivos/ (nimero de
palavras/1000)).

Incidéncia de conectivos | Incidéncia de todos os conectivos causais negativos

classificados como causais | que aparecem em um texto.

negativos (nimero de conectivos causais negativos/(numero de
palavras/1000))

Incidéncia de conectivos | Incidéncia de todos os conectivos causais positivos

classificados como causais | que aparecem em um texto.

positivos (ndmero de conectivos causais positivos/(nimero de

palavras/1000)).

Conectivos ldgicos negativos

Incidéncia de todos os conectivos I4gicos negativos
que aparecem em um texto.

(ndmero de conectivos logicos negativos/(nimero de
palavras/1000))
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Conectivos légicos positivos

Incidéncia de todos os conectivos l6gicos positivos
que aparecem em um texto.

(ndmero de conectivos l6gicos positivos/(nimero de
palavras/1000))

Incidéncia de conectivos
classificados como  temporais
negativos

Incidéncia de todos 0s conectivos temporais
negativos que aparecem em um texto.

(ndmero de conectivos temporais negativos/(nimero
de palavras/1000))

Incidéncia de conectivos
classificados como  temporais
positivos

Incidéncia de todos 0s conectivos temporais positivos
que aparecem em um texto.

(ndmero de conectivos temporais positivos/(nimero
de palavras/1000))

Ambiguidades

Ambiguidade de adjetivos

Para cada adjetivo do texto soma-se o0 numero de
sentidos apresentados no TEP (base de dados lexical)
e divide o total pelo niumero de adjetivos.

Ambiguidade de advérbios

Para cada advérbio do texto soma-se 0 numero de
sentidos apresentados no TEP (base de dados lexical)
e divide o total pelo nimero de advérbios.

Ambiguidade de substantivos

Para cada substantivo do texto soma-se 0 numero de
sentidos apresentados no TEP (base de dados lexical)
e divide o total pelo nimero de substantivos.

Ambiguidade de verbos

Para cada verbo do texto soma-se o numero de
sentidos apresentados no TEP (base de dados lexical)
e divide o total pelo nimero de verbos.

Complexidade sintatica

Entropia cruzada

Média da entropia cruzadas das sentencas do texto. A
entropia cruzada mede o nivel de "surpresa” do
modelo de lingua diante da sentenca. Valores
maiores de entropia cruzada significam que a
sentenca possui combinagdes ndo usuais de palavras.
Tipicamente, portanto, quanto maior a entropia
cruzada de uma sentenca, maior sua complexidade
esperada.

E calculada com base em um modelo de trigramas,
treinado sobre um corpus que consiste na unidao dos
corpora: Wikipedia, PLN-BR, LacioWeb, e Revista
Pesquisa FAPESP.

Distancia de dependéncia

Média da distancia de dependéncia das sentencas de
um texto. Para cada sentenca do texto, a distancia de
dependéncia é calculada como a soma da distancia
entre as palavras associadas a cada relacdo de
dependéncia. Utiliza-se da técnica de parser para
calcular esta métrica.

Complexidade de Frazier

Para um dado texto, calcula-se a complexidade
sintatica de cada sentenca, e entdo calcula-se a média
desses valores. No célculo da complexidade, utiliza-
se 0 maximo da soma de trigramas dos escores das
palavras. Também se utiliza de arvores sintaticas no
calculo desta métrica.
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Complexidade de Yngve

Para um dado texto, calcula-se a complexidade
sintatica de cada sentenca, e entdo calcula-se a média
desses valores. No calculo da complexidade, utiliza-
se a média dos escores das palavras. Novamente se
utiliza de arvores sintaticas.

Densidade Seméntica

Densidade de contetddo

A densidade de contetdo de um texto é calculada
como o numero de palavras de classe aberta (também
denominadas palavras de contetdo) dividido pelo
numero de palavras de classe fechada (ou palavras
funcionais).

Constituintes

Modificadores por sintagmas

Média do nimero de modificadores por sintagmas
nominais. Consideramos como modificadores
adjetivos, advérbios e artigos que participam de um
sintagma. utiliza-se técnica de parser.

Incidéncia de sintagmas

Incidéncia de sintagmas nominais por 1000 palavras.
(ndmero de sintagmas/(nimero de palavras/1000 )).

Palavras antes de verbos principais

Média de palavras antes de verbos principais na
clausula principal da sentenca. Depende da avaliacao
de arvores sintaticas.

Anaforas

Referéncia anaférica adjacente

Proporcdo de referéncias anaféricas entre sentengas
adjacentes.

Referéncia anaférica

Proporcédo de referéncias anaféricas que se referem a
um constituinte presente em até cinco sentencas
anteriores.

Correferéncia

Sobreposicdo  de

adjacentes

argumentos

Proporcéo de sentencas adjacentes que compartilham
um ou mais argumentos (substantivos, pronomes ou
sintagmas nominais).

Sobreposicdo de argumentos

Proporcdo de todos os pares de sentencas que
compartilham um ou mais argumentos (substantivos,
pronomes ou sintagmas nominais).

Sobreposicdo de radicais de | Proporcdo de sentencas adjacentes que compartilham
sentencgas adjacentes radicais.

Sobreposicdo de radicais de | Proporcdo de todos os pares de sentencas que
palavras compartilham radicais.

Sobreposicdo de palavras de | Proporcdo de sentencas adjacentes que compartilham

contetdo em sentencas adjacentes

palavras de contetdo (substantivos, verbos, adjetivos
e advérbios).

Analise Semantica Latente (LSA)

Média entre sentencas adjacentes

Média de similaridade entre pares de sentengas
adjacentes no texto. Utiliza-se do mesmo modelo de
corpus da Entropia cruzada.

Desvio padrédo entre sentencas
adjacentes

Desvio padrdo de similaridade entre pares de
sentencas adjacentes no texto.

Média de similaridade entre todos
0s pares de sentenca no texto

Média de similaridade entre todos os pares de
sentengas no texto.
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Desvio padréo entre todos os pares
de sentencas

Desvio padrdo de similaridade entre todos os pares
de sentengas no texto.

Média entre paragrafos adjacentes

Média de similaridade entre pares de paragrafos
adjacentes no texto. Esta métrica é calculada do
mesmo modo que a média entre sentencas adjacentes,
mas utilizando-se paragrafos, ao invés de sentencas,
como unidades.

Desvio padrdo entre paréagrafos
adjacentes

Desvio padrdao de similaridade entre pares de
paragrafos adjacentes no texto. Esta métrica é
calculada do mesmo modo que o desvio padréo entre
sentencas adjacentes, mas utilizando-se paragrafos,
ao invés de sentencas, como unidades.

Média de giveness das sentencas

Média do givenness da cada sentenca do texto, a
partir da segunda. Se o0 texto possui apenas uma
sentenca, define-se a métrica como 0,0. Define-se o
givenness de uma sentenca como a similaridade LSA
entre a sentenca e todo o texto que a precede.

Desvio padrdo de giveness das
sentengas

Desvio padrdo do givenness da cada sentenca do
texto, a partir da segunda. Se o texto possui apenas
uma sentenca, define-se a métrica como 0,0.

Média do span das sentencas

Média do span da cada sentenca do texto, a partir da
segunda. Se o0 texto possui apenas uma sentenga,
define-se a métrica como 0,0. O span de uma
sentenca, assim como 0 givenness, € uma forma de
medir a proximidade entre uma sentenga e 0 contexto
que a precede. A diferenca, em termos simples,
consiste no fato de que o span procura capturar a
similaridade ndo apenas com o contetdo explicito
apresentado anteriormente no texto, mas também
com tudo o que se pode inferir com base nesse
contetdo.

Desvio padrdo do span das | Desvio padrdo do span da cada sentenca do texto, a

sentencas partir da segunda. Se o texto possui apenas uma
sentenca, define-se a métrica como 0,0.
Disfluéncias

Numero médio de disfluéncias Numero de palavras em emissdes disfluentes
dividido pelo total de palavras (inclusas as

disfluéncias). Disfluéncias sdo marcadas com <disf>
e </disf>.

Numero médio de palavras vazias

Numero de palavras em emissdes vazias dividido
pelo total de palavras (inclusas as emissdes vazias).
Emissbes vazias sdo marcadas com <empty> e
</empty>.

Duracdo meédia das pausas

Duracéo total das pausas dividida pelo nimero total
de palavras. Pausas sdo marcadas como ((pausa XX
segundos)).

Duracdo media das pausas curtas

Numero de pausas curtas dividido pelo nimero total
de palavras. Pausas curtas sdo indicadas por trés
pontos (...).
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Numero médio de prolongamento | Numero de prolongamentos de vogais dividido pelo
de vogais total de palavras. Prolongamentos de vogais sao
marcados com dois dois-pontos (::).

NUumero médio de palavras | Numero de palavras repetidas dividido pelo total de
repetidas palavras (incluindo-se as repetidas). Palavras sao
consideradas repetidas apenas quando aparecem em
sequéncia. Por exemplo, em Maria foi foi ao
mercado, é contada uma repeticdo da palavra foi, mas
em Maria foi ao mercado, e entdo foi a padaria, ndo é
contada repeticdo de foi, pois ambas ndo ocorrem em
sequéncia.

N&o sdo contadas repeti¢cbes no interior de emissoes
disfluentes.

Densidade de ideias total NUmero de proposicBes presentes no texto, para cada
dez palavras. Para o célculo das proposic¢des, ndo sao
levadas em conta proposi¢cOes vazias ou disfluentes, e
o célculo é feito sobre o texto revisado, para melhor
desempenho da ferramenta de extragéo.

Fonte: O autor (2019), adaptado de <http://143.107.183.175:22380/help>.

O Coh-Metrix Dementia surge no contexto brasileiro como aliado nesta préatica da
analise automatica de texto, porém n&o é o unico software com a mesma proposta. Conforme
pesquisa na literatura, foi possivel identificar que esta ferramenta tem se mostrado eficaz na
delimitacdo de marcadores de diferentes tipos deméncias no texto, e vem sendo utilizada por
pesquisadores em diversos paises. Sendo assim, elencamos a seguir alguns estudos realizados
ao longo dos ultimos cinco anos que tém como tema central a analise automatica de narrativas

produzidas por idosos em processos demenciais, em compara¢do com idosos saudaveis.

Os estudos de Orimaye et. al. (2017) e Fraser et. al. (2016) apresentam dados de
participantes acometidos pela DA e extraidos da mesma base de dados, o DementiaBank. Os
dados analisados em ambas as pesquisas foram as transcri¢des de uma narrativa oral, proposta
a partir de uma imagem (Cookie Theft), conforme sugerida na bateria Boston Diagnostic
Aphasia Examination (BDAE) (GOODGLASS; KAPLAN, 1983). O que difere os estudos
sdo algumas meétricas extraidas, que suscitam resultados parcialmente distintos entre 0s

estudos,

Fraser et. al. (2016) desenvolveram um trabalho com o objetivo de descrever o estado
da arte da acuracia para métricas incluidas na analise automatica de textos. Utilizando-se dos
textos narrativos de 163 participantes com DA, em comparagdo com 97 participantes controle,

0s autores extrairam meétricas distintas que pudessem atuar como marcadores da DA no
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discurso. Além disso, também utilizaram o &udio que deu origem as transcri¢fes, de maneira a
treinar um classificador eletronico a diferenciar participantes com DA de participantes
saudaveis ndo somente no nivel do texto escrito, como também da oralidade. 370 métricas
foram consideradas para capturar a magnitude do fendmeno linguistico, porém apenas uma
média de 50 métricas sdo apresentadas no artigo. Dentre elas, apontamos as principais, que
sdo complexidade sintatica, constituintes gramaticais (como sintagmas), riqueza lexical, nivel
de informacao, repeticdo e acustica. A necessidade de métricas acusticas se da pelo fato de
que o discurso oral de pessoas com deméncias geralmente tem caracteristicas sonoras

recorrentes, como pausas, hesitacoes e repeticoes.

Os resultados apontam para os seguintes marcadores da DA na compara¢do com
controles saudaveis: dificuldades semanticas no nivel do léxico (alta producdo de pronomes
referenciais em detrimento de substantivos; repeticdes de palavras e vocabulario restrito);
anomalias acusticas (como longos periodos de pausa); dificuldades sintaticas (baixa producéao
de verbos, producdo de fragmentos de uma sentenca em detrimento de sentencas completas,
producao de “nao-palavras”); dificuldades em compartilhar informagdes (dificuldade em
produzir palavras principais para a descricdo das imagens do estimulo, pouca producdo de
sintagmas preposicionais, indicando pobreza de detalhes).

O estudo de Orimaye et. al. (2017) objetivou treinar um sistema computacional para
reconhecer e diagnosticar marcadores da DA através do discurso. Como o grupo de Fraser,
esses autores utilizaram a base de dados DementiaBank, da qual extrairam as transcri¢des de
narrativas produzidas por dois grupos, sendo um de 99 participantes acometidos pela DA e
outro com 99 controles saudaveis. Foram utilizados algoritmos de aprendizado de méaquina
para treinar métricas sintaticas, lexicais e de n-grama através da técnica de parsing, isto é,
analise computacional de arvores sintaticas com base em Processamento de Linguagem
Natural (PNL). Através da analise estatistica das métricas, os pesquisadores puderam
identificar que, em geral, sdo marcadores do discurso de pessoas acometidas com DA a
dificuldade de producdo de sentencas complexas, a repeticdo de palavras, assim como a

revisao de agramaticalidades, gerando mais fala do que os participantes saudaveis.

Toledo et. al. (2017) analisaram as transcri¢cGes de narrativas obtidas através de tarefa
de producéo oral de narrativa a partir de 22 imagens que formavam a historia da Cinderela.
Foram incluidos no estudo 60 participantes divididos em trés grupos: um de pessoas com DA;
um de pessoas com CCL amnéstico; e um de controles saudaveis. O objetivo do estudo,

diferentemente dos outros dois apresentados anteriormente, era de analisar comprometimentos
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especificamente relacionados a formagdo da macroestrutura do texto. Para tanto, dividiram-se
as imagens em 28 proposicoes, das quais 11 métricas semanticas relacionadas foram extraidas
pelo software Coh-Metrix Dementia. Os resultados apontam para producdo mais
comprometida de narrativas orais na DA, em compara¢cdo com 0s outros grupos. Os
participantes com DA demonstraram uma tendéncia a descri¢do de cenas, em detrimento a
sequéncia narrativa proposta pelas figuras, assim como mudanca de tdpico e inclusdo de
informacdes extratextuais, o que configurou em dificuldades na formacao da coeréncia global
do texto e problemas na construcdo da estrutura narrativa. Ndo foram observadas diferencas

entre participantes acometidos com CCL amneéstico e participantes saudaveis.

Fraser et. al. (2012), em um estudo com pacientes com afasia progressiva primaria
(APP), extrairam 58 meétricas sob o viés da analise automatica de transcri¢cBes oriundas da
producdo de narrativa oral a partir de uma sequéncia de 22 figuras que compdem a histéria da
Cinderela. As narrativas foram produzidas por 24 participantes acometidos pela variante
semantica (APP-vs), também conhecida como Deméncia Semantica (DS) ou pela variante
ndo-fluente (APP-vnf) e 16 participantes saudaveis. Os resultados mostram que 0s
classificadores treinados pela técnica do aprendizado de maquina sdo altamente acurados em
distinguir os grupos com deméncia do grupo controle, e um pouco menos, mas ainda assim
acurados, em distinguir entre os tipos de APP. Dentre as métricas mais significativas na
distingdo entre os grupos apontam-se principalmente aquelas relacionadas a sintaxe e ao
Iéxico. Os participantes acometidos pela APP-vs apresentaram, em comparagdo com
participantes controle, maior uso de palavras de maior frequéncia (especialmente
substantivos) e familiaridade, muitos advérbios e pronomes demonstrativos, o que demonstra
baixa riqueza lexical. Ja os participantes acometidos pela APP-vnf apresentaram diminuicéao
no ritmo de fala, uso de palavras mais curtas e também tiveram uso de palavras de contetdo
(especialmente verbos) mais frequentes e familiares do que os participantes saudaveis. Entre
0s grupos de participantes acometidos por APP, uma das principais diferencas apontadas pela
analise das transcri¢cbes € um maior uso de frases subordinadas por participantes acometidos
pela DS em relagdo a participantes com APP-vnf. Entretanto, este resultado pode ter sido
afetado pela habilidade do sistema em identificar (ou ndo) sentencas subordinadas
apropriadamente (FRASER, et. al., 2012).

Outro estudo que aborda a andlise de discursos na APP é o de Marcotte et. al. (2017).
Os autores apresentam duas analises principais: a primeira da conta das metricas extraidas das

transcrigbes de textos narrativos; a segunda correlaciona os dados linguisticos com as
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métricas do exame DTI (Diffusion Tensor Imaging), que analisa o grau de preservagdo e
acometimento de feixes neuronais (ou tratos) com coleta por meio de MRI (Imagem por
Ressonancia Magnética) estrutural. Para tanto, os autores analisaram a producdo narrativa de
25 participantes diagnosticados com Afasia Progressiva N&do-Fluente (APP-vnf) ou Afasia
Progressiva Priméaria de variante semantica (APP-vs), e 18 participantes controle saudaveis
pareados por idade e escolaridade. A tarefa utilizada para coleta de dados foi uma entrevista,
na qual os participantes respondiam a perguntas gerais sobre o dia a dia. Uma dessas
perguntas (sobre o que os participantes faziam todos os dias) rendia respostas mais longas,
com mais de 100 palavras, que entdo foram transcritas para serem analisadas. Foram incluidas
na andlise 1 métrica de fluéncia, 26 métricas de complexidade sintéatica, 17 métricas lexicais,
16 métricas semanticas e 2 métricas de riqueza lexical. J& as imagens estruturais do cérebro
foram analisadas a partir da quantificacdo da difusividade radial (DR), sendo que quanto
maior o nimero da DR, maior o grau de degeneracdo da mielina, fator que indica
comprometimento da regido afetada (MARCOTTE, et. al., 2017). Os principais resultados da
analise automatica apontaram para diminuicdo de complexidade sintatica em participantes
com APP-nf em comparacdo com controles; baixa riqueza lexical em participantes com APP-
Vs em comparacgao com controles; e apenas uma diferenga no nimero de palavras produzidas
por minuto entre as duas variantes de APP. As correlacBes entre as meétricas do discurso e
danos a substancia branca cerebral foram minimas na comparacdo entre 0s grupos com
deméncia. Por outro lado, houve diferencas significativas na correlacdo de dados entre 0s
grupos demenciais e controles saudaveis. Em geral, a APP-vs caracteriza-se por danos
bilaterais nas conexdes ventrais, fato que pode diferenciar a APP-vs da APP-vnf. Identificou-
se correlacdo significativa entre o uso de verbos e maior DR no fasciculo longitudinal
superior (FLS) esquerdo, o que aponta para importancia do FLS no processamento verbal.
Também se identificou que a baixa riqueza lexical pode estar relacionada a
comprometimentos no fasciculo longitudinal inferior (FLI) esquerdo, o que corrobora estudos
prévios pontuados pelos autores.

A partir da andlise dos resultados dos estudos reportados é possivel identificar
similaridades e diferencas no que diz respeito a marcadores discursivos de deméncias
extraidos de programas treinados pelo aprendizado de maquina para distinguir producdes de
pessoas saudaveis e com deméncia. Os estudos com DA parecem apontar para declinios na
estrutura narrativa, assim como nas questées de coeréncia global e macroestrutura do texto,

conforme indica o trabalho de Toledo et. al. (2017). Por outro lado, os estudos de Orimaye et.
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al. (2017) e Fraser et. al. (2016) apontam principalmente para comprometimentos

relacionados a producdo de sentencas mais complexas, repeticdo de palavras e insercdo de

comentarios extratextuais. O trabalho de Fraser et. al. (2016) ainda atenta para a questdo das

métricas acusticas, que sinalizam a ocorréncia frequente de pausas e revisdes de erros

gramaticais comuns as pessoas acometidas pela DA.

O mesmo ocorre na comparacao entre o0s estudos com APP. Tanto a pesquisa de Fraser

et. al. (2012), quanto a de Marcotte et. al. (2017) chamam a atencdo para a baixa riqueza

lexical e uso de vocabulario mais frequente na SD, e diminuigdo da complexidade sintética na

APP-vnf. Fraser et. al. (2012) ainda apontam para baixa riqueza lexical também na APP-vnf e

fatores de distingdo entre as variacbes da APP (associados a producdo de sentencas

subordinadas) ndo corroborados pelo estudo de Marcottte, et. al. (2017). Este ultimo contribui

para a relacdo dos dados das métricas aos estudos dos correlatos neuronais a elas associados.

Apresentamos, no Quadro 2, um resumo dos achados principais de cada artigo aqui discutido.

Quadro 2: Resumo de estudos que abordam a andlise automatica de textos

Estudo Marcotte, et. al. Orimaye, et. al. Toledo, et. al. Fraser, et. al. Fraser, et. al.
2017 2017 2017 2016 2014
Deméncia APP (vs e vnf). DA. DA; CCL. DA. APP (vs e vnf).
Investigar a cor- Apontar Investigar Apontar Apresentar um
relacdo entre marcadores da alterac6es no marcadores da método de
redes neurais de DA no discurso | nivel de DA no discurso | analise e
substancia branca | produzido a macroestrutura produzido a classificacdo de
associadas a partir da tarefa do discurso partir da tarefa discurso na APP
falhas no discurso | de descricdo de | através de de descricdo de | com base em
Objetivos de pessoas aco- uma figura ferramentg uma figura técnica _
metidas com através da computacional através da computacional.
APP-vnf e APP- analise de analise analise
vs, utilizando automatica automatica. automatica
técnicas de computacional. computacional.

tractografia e
analise automatica
computacional.

25 participantes 99 participantes | 60 participantes | 167 24 participantes
com APP-vnf ou com DA e 99 em trés grupos: | participantes com APP-vnf
Participantes | APP-vse 18 participantes DA; CCL com DA e 97 ou APP-vs e 16
participantes saudaveis. amnéstico e participantes participantes
saudaveis. saudaveis. saudaveis. saudveis.
Entrevistas Transcri¢les Narrativas Transcri¢les Narrativas
gravadas, das extraidas do produzidas a extraidas do produzidas a
quais textos com DementiaBank, | partir de 22 DementiaBank, | partir de 22
Tarefa de no minimo 100 em tarefa de imagens que em tarefa de imagens que
producéo palavras foram descricéo da formam a descricdo da formam a
discursiva transcritos. imagem historia da imagem histéria da
“Cookie Theft”. | Cinderella “Cookie Theft”. | Cinderella
foram foram
transcritas. transcritas.
Numero de 70 métricas 23 métricas 11 métricas 50 métricas 58 métricas
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métricas divididas entre divididas entre semanticas no divididas entre divididas
analisadas complexidade sintaxe e Iéxico. | nivel de sintéticas, principalmente
sintatica, léxico e macroestrutura lexicais, entre classes de
semantica. do texto. semanticas, palavras,
acusticas, entre | familiaridade,
outras, sdo frequéncia,
apresentadas na | entre outras.
correlacdo entre
transcricGes e
audios.
Comprometiment | O modelo Participantes O modelo p6de | Maior uso de
0S nas métricas identificou com DA identificar palavras de
sintaticas (APP- marcadores para | tiveram pior fatores maior
vnf em distinguir DA desempenho em | marcadores de frequéncia e
comparagdo com | de saudaveis nas | coeréncia DA no discurso, | familiaridade
saudaveis); baixa | areas de sintaxe, | global, em comparagdo | nos discursos de
riqueza lexical Iéxico e n- modalizacdo, e com saudaveis, | pessoas com
(APP-vnf em grama estrutura principalmente APP-vnf e APP-
comparagdo com | (sintagmas). narrativa, em nas questoes vs em relacdo a
saudaveis); ndo comparagao semanticas, saudaveis.
houve diferengas com saudaveis. | acusticas, Pessoas com
Principais nas métricas entre !\léo se _sintéticas_ e AP_P-vnf foram
APP-vnf e APP- identificou informativas. A | mais lentas e
resultados

vs. Substancia
branca: correlagéo
entre DR e uso de
verbos indicam
DR no FLS; baixa
riqueza lexical
indica DR no FLI.

diferengas entre
CCLe
saudaveis.

acuracia das
distinc@es ficou
em 81%.

usaram palavras
mais curtas que
saudaveis.
Pessoas com
APP-vs
produziram
mais
demonstrativos
e advérbios e
menos
substantivos que
saudaveis.

Legenda: APP-vnf: Afasia Progressiva Primaria — variante ndo-fluente; APP-vs: Afasia Progressiva Primaria —
variante semantica; CCL: Comprometimento Cognitivo Leve; DA: Doenca de Alzheimer; DR: difuséo radial;

FLI: Fasciculo Longitudinal Inferior; FLS: Fasciculo Longitudinal Superior.

Fonte: O autor (2019).

Em geral, todos os estudos apresentados parecem ter obtido sucesso no treinamento de

classificadores automaticos pelo aprendizado de maquina em detectar marcadores discursivos

das deméncias analisadas. Este resultado atenta para a importancia de estudos desta natureza

no diagndstico precoce de deméncias, fator que pode contribuir para um tratamento mais

focalizado nas necessidades da pessoa acometida.

Sendo assim, nesta dissertacdo, um dos objetivos € avaliar a producgdo oral de narrativa

de pessoas acometidas pela Doenga de Alzheimer com o auxilio da anélise automatica. Para

tanto, optou-se pelo uso do software Coh-Metrix Dementia, por entender que este possui

grande acuracia na deteccdo de marcadores discursivos da DA nas producbes, 0 mesmo

software utilizado no estudo de Toledo et al. (2017). Optamos por este software por ser uma
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versdo programada para analisar textos escritos em portugués brasileiro, especialmente
voltada ao texto de pessoas acometidas por deméncias como DA ou declinios cognitivos
como o CCL, sendo relevante ao contexto do nosso estudo. Além disso, acreditamos que a
analise automatica, no nivel da sentenca, pode ser grande aliada ao estudo da microestrutura,
conforme definida por Kintsh e VVan Dijk (1978) e Van Dijk e Kintsch (1983).

Assim, nesta dissertacdo buscamos responder as seguintes questfes norteadoras:

Q1. Ha diferencas no resultado da analise da micro e macroestrutura de narrativas produzidas

por idosos saudaveis, tendo como varidvel a escolaridade?

Q2. Terdo os idosos saudaveis de alta escolaridade melhor desempenho na correlagdo entre a
tarefa linguistica de producédo de narrativa (nos niveis de micro e macroestrutura) e construtos

cognitivos em comparacao com idosos saudaveis de baixa escolaridade?

Q3. Ha diferencas no resultado da analise da micro e macroestrutura de narrativas produzidas
por idosos saudaveis na comparacdo com pessoas acometidas pela DA?

Q4. Terdo os idosos saudaveis melhor desempenho na correlacédo entre a tarefa linguistica de
producdo de narrativa (nos niveis de micro e macroestrutura) e construtos cognitivos em

comparagdo com idosos acometidos pela DA?

No capitulo seguinte serd abordado o desenho metodolégico dos estudos
experimentais conduzidos nesta pesquisa, assim como a delimitacdo dos objetivos (gerais e
especificos), hipoteses e participantes de cada um deles. Além disso sera descrita a tarefa
utilizada para coleta de dados linguisticos, assim como os testes neuropsicologicos adotados
no protocolo para mensurar 0s construtos cognitivos avaliados nos estudos. Por fim,

apresenta-se a forma de anélise dos dados adotada para cada teste/tarefa.
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3 ESTUDO EXPERIMENTAL

De maneira a melhor organizar e apresentar os dados obtidos, esta dissertagéo se
divide em dois estudos: Estudo 1 e Estudo 2. Sendo assim, neste capitulo trataremos do
delineamento dos estudos, apresentando, a seguir, 0s objetivos, hipdteses e método adotados

para a conducdo de ambos.

3.1 OBJETIVOS

3.1.1 Objetivo geral da dissertagéo

Investigar se ha diferencas na producédo oral de narrativas na comparacao entre idosos
saudaveis segundo a escolaridade, bem como entre saudaveis e acometidos por DA nos niveis
micro- e macroestruturais, correlacionando-se esses dados a construtos de memoria (episodica
e de trabalho).

3.1.2 Objetivos especificos — Estudo 1

- Investigar se ha diferencas na producdo oral de narrativas no nivel macroestrutural na

comparacao entre idosos saudaveis de alta e de baixa escolaridade.

- Investigar se ha diferencas na producdo oral de narrativas na comparacdo entre idosos
saudaveis de alta e de baixa escolaridade a partir da analise da microestrutura, utilizando

como objeto de analise os construtos linguisticos da avaliacdo automatica de texto.

- Investigar se ha diferencas entre grupos no desempenho em tarefas de memaria episodica e
de trabalho, assim como na relacdo entre 0s niveis micro e macroestruturais das narrativas
produzidas por idosos saudaveis de alta versus baixa escolaridade e estes construtos

cognitivos.

3.1.3 Objetivos especificos - Estudo 2

- Investigar se ha diferencas na producdo oral no nivel da macroestrutura da narrativa entre

idosos saudaveis e idosos diagnosticados com DA, ambos de baixa escolaridade.
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- Investigar se ha diferencas na producdo oral do nivel de microestrutura da narrativa,
utilizando-se dos construtos linguisticos (métricas) da avaliacdo automatica de texto, entre

idosos saudaveis e idosos diagnosticados com DA, ambos de baixa escolaridade.

- Investigar se ha diferencas entre grupos no desempenho em tarefas de memoria episddica e
de trabalho, assim como na relacdo entre 0s niveis micro e macroestruturais das narrativas
produzidas por idosos saudaveis e idosos diagnosticados com DA e estes construtos

cognitivos.

3.2 HIPOTESES

3.2.1 Hipoteses - Estudo 1

- Idosos saudaveis de alta escolaridade obterdo desempenho superior (ou seja, escores mais
elevados nas tarefas de compreensdo da macroestrutura do texto) na producdo do nivel de

macroestrutura na comparagdo com idosos saudaveis de baixa escolaridade.

- Idosos saudaveis de baixa escolaridade demonstrardo desempenho inferior na producdo do
nivel de microestrutura do texto, observado na analise das métricas, em especial na

complexidade sintatica, entre outros.

- Espera-se que ndo haja diferencas entre os grupos saudaveis originadas pelo grau de
escolaridade no desempenho da memoria episodica, mas que haja diferenca entre grupos no
desempenho da memdria de trabalho; na correlagdo entre o desempenho linguistico dos
grupos (métricas de micro- e total de macroestrutura) e construtos cognitivos (memoria de

trabalho e episddica), espera-se que haja correlacdo positiva.

3.2.2 Hipoteses — Estudo 2

- ldosos saudaveis obterdo melhor desempenho (escores mais altos nas tarefas de
compreensdo da macroestrutura do texto) na producdo do nivel da macroestrutura na

comparacdo com idosos diagnosticados com DA.

- Pessoas acometidas pela DA demonstrardo desempenho inferior no nivel da microestrutura
do texto, observada na analise das meétricas, em especial no uso de pronomes, na

complexidade sintatica, entre outras.
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- Havera diferencas significativas entre os grupos para tarefas de memoria episodica e de
memoria de trabalho, além de uma correlagdo positiva entre o desempenho linguistico dos
grupos de idosos saudaveis e de idosos acometidos pela DA (métricas de micro- e total de
macroestrutura) e construtos cognitivos (memoria de trabalho e episddica); especificamente,
escores mais baixos nos construtos da avaliacdo neuropsicoldgica do grupo DA na
comparagao com o saudavel correlacionardo com desempenho linguistico mais baixo, tanto na

producdo da micro- quanto da macroestrutura.

3.3 METODO

Esta pesquisa é de cunho experimental, de abordagem qualitativa e quantitativa e
natureza exploratdrio-explicativa. As proximas secdes dardo conta de caracterizar 0s grupos

de participantes, assim como delimitar os testes neuropsicologicos e linguisticos realizados.

3.3.1 Aspectos éticos

O protocolo adotado nesta pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
sob o numero de parecer 560.073, no dia 06 de marco de 2014, registro CAAE
21006913.0.0000.5336.

3.3.2 Participantes

Todos os participantes assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) (ANEXO A). Visando a uma melhor visualizacdo dos grupos, a relacdo de

participantes envolvidos sera apresentada a partir da divisao entre os estudos.

Estudo 1: dois grupos de idosos saudaveis, sendo um de alta (+ 9 anos de escolaridade)
(SAE), composto de 28 participantes, entre 62 e 82 anos; e um de baixa escolaridade (de 2 a 8
anos de escolaridade) (SBE), composto de 35 participantes, pareados por idade entre 63 e 82

anos.
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Estudo 2: dois grupos de idosos de baixa escolaridade (de 2 a 8 anos de escolaridade), sendo
um grupo controle de idosos saudaveis (GC), composto de 35 participantes (0 mesmo do
Estudo 1); e um de idosos acometidos pela DA (DA), composto de 12 participantes, pareados

por idade entre 66 e 84 anos.

Os critérios de inclusdo e exclusdo de participantes sdo apresentados na proxima

secdo, e, em seguida, sdo apresentadas as tarefas realizadas para caracterizagdo das amostras.

3.3.2.1 Critérios de inclusdo e exclusdo de participantes

Para a selecdo dos participantes, alguns critérios foram adotados. Dentre os critérios de
inclusdo encontram-se a idade (entre 62 e 84 anos); escolaridade (entre 2 e 8 anos de ensino
regular no grupo de baixa escolaridade; e +9 anos para o grupo de alta escolaridade); grau de
deméncia 1 ou 2, medido pela escala Clinical Dementia Rating (CDR) (MORRIS, 1993;
MONTANO, RAMOS, 2005) (para 0 grupo com DA). Todos os participantes que compdem o
grupo DA foram diagnosticados previamente por profissionais da area da neurologia, e
encaminhados para a pesquisa a partir do ambulatério do SUS de um hospital da cidade de
Porto Alegre. Dos critérios de exclusdo para os dois estudos destacamos histdria de
alcoolismo, de doenca neurolégica (que ndo DA), depressdo ndo tratada, problemas de visdo
e/ou audicdo ndo corrigidos e grau de escolaridade abaixo de 2 anos de ensino regular.
Também foram excluidos participantes bilingues. A inclusdo e/ou exclusédo de participantes se
deu por meio do resultado da administracdo de instrumentos de caracterizacdo de amostra,

que serdo apresentados detalhadamente na secdo a seguir.

3.3.3 Instrumentos de sele¢éo e caracterizagao dos participantes dos Estudos 1 e 2

Os participantes saudaveis desta pesquisa foram recrutados através de divulgacdo do
estudo em grupos de convivéncia para idosos, igrejas, eventos, entre outros. J& 0S
participantes acometidos pela DA foram indicados para esta pesquisa a partir do setor de
neurologia de um hospital que atende a rede publica. Por esta razéo, o diagnostico de possivel
DA, assim como o grau de acometimento da deméncia, foram estabelecidos por neurologistas

integrantes do grupo de pesquisa por meio de avaliacdo clinica, a partir de exames
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neuroldgicos, neuropsicologicos e de neuroimagem. As sessdes de coletas de dados foram
realizadas em dois encontros presenciais. O primeiro, de duracdo média de 1h30min, tinha
carater de entrevista, em que foram aplicados os testes de caracterizacdo de amostra,
neuropsicoldgicos e linguisticos. A partir deste primeiro encontro, os participantes eram
convidados, se aptos, a um segundo encontro para coleta de dados de neuroimagem, que
aconteceram no Instituto do Cérebro do Rio Grande do Sul, com dura¢do média de uma hora
(entre preparacdo e exame). Nesta pesquisa ndo serdo incluidos os dados de neuroimagem
(VBM, Voxel-Based Morphometry, e DTI, Diffusion Tensor Imaging) coletados. Além disso,
outros dados linguisticos, neuropsicolégicos e de funcionalidade também foram coletados por
meio da aplicagdo de tarefas, como parte do estudo guarda-chuva em que este se insere, mas
como nao sdo foco deste estudo ndo serdo aqui reportados. A seguir sdo detalhados os testes e

questionarios de caracterizacdo da amostra dos estudos aqui descritos.

a) Questionario de condicBes de salde, aspectos sociodemograficos e socioculturais
(Adaptado de Fonseca et al., 2012)

O questionario tem por objetivo mapear dados relativos as condicdes clinicas dos
participantes, como medicamentos utilizados e tratamentos médicos realizados, assim como

morbidades e/ou patologias das quais o participante fosse acometido.

b) Mini-Exame do Estado Mental (MEEM) (CHAVES; IZQUIERDO, 1992)

O Mini-Exame do Estado Mental — MEEM ¢ a adaptacdo para o portugués brasileiro
do teste que investiga possiveis indicios de quadros demenciais. E um exame breve que inclui
itens que avaliam a linguagem, a atencdo e a orientacdo espaco-temporal, entre outros
construtos. Ao todo, o participante pode acumular 30 pontos ao responder as perguntas, sendo
0 ponto de corte acima 22 pontos para participantes saudaveis com escolaridade entre 1 e 11
anos, e acima de 28 pontos para participantes saudaveis com mais de 11 anos de escolaridade.

c) Escala de Depressao Geriatrica (GDS) (ALMEIDA; ALMEIDA, 1999)

Composta de 15 perguntas que investigam a motivacdo, a autoestima, 0 pessimismo,
entre outros, a Escala de Depressdo Geridtrica — GDS tem como objetivo apontar uma
suspeita de quadro depressivo no participante. A soma das respostas negativas ou afirmativas
€ necessaria para a avaliagcdo do participante. Quanto maior o resultado da soma das respostas,

maior a chance de o participante apresentar algum quadro de depresséo.
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d) Questionario de habitos de leitura e escrita (adaptado de Pawlowski et. al., 2012)

O questionério investiga os habitos atuais e anteriores de leitura e escrita dos
participantes. O objetivo desta distingdo € avaliar, no caso dos participantes com DA, a
relacdo deles com a leitura e a escrita antes e durante o quadro demencial. Os primeiros
protocolos aplicados nesta pesquisa incluiam somente a verséo dos habitos atuais de leitura e
escrita. Por representarem a maioria das respostas coletadas, optou-se pela analise dos dados
relativos aos habitos atuais somente. Sendo assim, pontua-se a frequéncia da seguinte forma:
todos os dias (4 pontos), alguns dias por semana (3 pontos), uma vez por semana (2 pontos),

raramente (1 ponto) e nunca (0 pontos).

e) Questionario para caracterizacdo do status socioeconémico e condi¢do social (ABEP,
2014)

Utiliza-se o Questionario do Critério Brasil (Associacdo Brasileira de Empresas e
Pesquisa, 2014), que trata de quantificar itens como eletrodomésticos, eletroeletrdnicos,
automoveis, assim como banheiros, grau de instrucdo do (a) chefe da familia, e a presenca de
empregada mensalista. A pontuacdo se da pela quantidade de cada item declarada pelo
participante, e tem como objetivo tragcar uma estimativa do seu padrdo socioecondémico. A
subdivisao das classes se da da seguinte forma: Al = 42-46; A2 = 35-41; B1 = 29-34; B2 =
23-28; C1=18-22; C2=14-17; D =8=13; E=0-7.

3.3.4 Instrumentos para a coleta de dados neuropsicol6gicos

Para avaliacdo de desempenho neuropsicolégico foram utilizados os seguintes testes,
compilados na Bateria de Avaliacdo da Linguagem no Envelhecimento (BALE) (HUBNER,

et. al., no prelo).
a) Avaliacao de memoria episodica verbal

Utiliza-se a tarefa de Aprendizagem Verbal adaptada do teste Free and Cued Selective
Reminding Test with Immediate Recall (FCSRT+IR) (BUSCHKE, GROBER, 2012), que é
um teste de nomeacdo e memorizacdo de figuras de diferentes categorias semanticas, uma
subtarefa da BALE. Ao todo, 16 figuras sdo apresentadas em quatro cartelas, sendo quatro
figuras em cada cartela. Primeiramente se realiza uma rodada de treino, em que o participante

2 (13

deve identificar a figura pela categoria semantica (por exemplo, “aponte a fruta”, “aponte o
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jogo”, etc.). Ap6s a identificagdo, o participante deve nomear a figura, por exemplo “que fruta
¢ esta?”, “morango”, e assim por diante. Ap0s 0 treino, é solicitado que o participante conte
até o numero vinte, de tras para a frente. Ai entdo inicia-se o teste, em que o participante deve
recordar (sem pista, primeiramente) as figuras que acabou de ver nas cartelas. Ap6s isso, 0
aplicador pode dar uma pista, que € a categoria semantica da figura a qual o participante nao
conseguiu recordar da primeira vez. Este processo é repetido por mais duas vezes, sendo que
entre a penultima e a Gltima vez ha um intervalo de 20 min para avaliacdo da recordacgéo

tardia. A pontuacao total do teste é de 48 pontos.
b) Avaliacdo de memoria de trabalho

Utiliza-se o teste Digit Span, ou Ordenamento Ascendente de Digitos (subteste do
NEUPSILIN, de FONSECA et al., 2009). Neste teste, o participante deve repetir uma
sequéncia numérica em duas maneiras, direta e indireta. Na primeira etapa (direta), o
aplicador 1€ uma sequéncia que pode ir de dois a oito numeros, e o participante deve repeti-la
na mesma ordem lida pelo aplicador. Na segunda etapa (indireta), o aplicador I&é uma
sequéncia de nimeros que vai de dois a sete niUmeros, porém o participante deve ler na ordem
inversa, isto é, comecando de tras para a frente. A pontuacgdo total do teste é de 30 pontos,

sendo 16 na primeira etapa e 14 na segunda.

3.3.5 Instrumento para a coleta de dados linguisticos

Para a avaliacdo de producdo oral de narrativa, nesta pesquisa emprega-se a historia
The Dog Story (LE BOEUF, 1976). A tarefa, que integra a BALE, consiste na elaboracdo de
uma narrativa oral a partir de uma sequéncia de imagens (Figura 1) que foram exibidas aos
participantes uma ao lado da outra, em cenas de aproximadamente 5cm x 5cm cada, de

maneira a reforcar a ideia de sequéncia de informagdes, comum ao género narrativo.
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Figura 1: The Dog Story

Fonte: Le Boeuf (1976)

O avaliador indica que o participante deve analisar as figuras e elaborar uma historia a
partir delas. Quando o participante demonstra que compreendeu a instrucao, inicia a produgéo
da narrativa. O audio é gravado para ser submetido a analise. Ndo ha tempo limite para a
execucdo da tarefa, nem interferéncia do aplicador, a ndo ser por frases de encorajamento

como “e o que mais?”, “hum...”, etc.

A partir da gravacdo em audio da producdo narrativa do participante, é possivel
pontuar os aspectos da macroestrutura do texto, conforme o manual de aplicacdo da BALE
(Quadro 3). No item ESTRUTURA estdo descritas as seis macroproposi¢des que ddo conta
dos aspectos principais da historia (macroestrutura), e foram divididas levando em
consideracdo os estagios de elaboracdo da estrutura narrativa conforme Adam (2008). Estas
proposi¢oes foram avaliadas por juizes especialistas como sendo as principais unidades de
sentido obtidas a partir da sequéncia de imagens apresentada. A pontuacdo maxima dos
aspectos macroestruturais é de 12 pontos. Nos itens de desempenho linguistico sdo avaliadas
caracteristicas mais gerais do texto, como o numero de pausas, repeticdes, estrutura narrativa,
entre outros. As pontuagGes maximas sédo 09 (Desempenho Linguistico 1) e 06 (Desempenho

Linguistico I1).
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Quadro 3: Critérios de avaliacéo da tarefa de producéo oral de narrativa

NARRATIVA

Vou Ilhe mostrar uma histéria composta de sete figuras. Cada figura representa
um momento da histéria, que tem inicio, meio e fim. Vou Ihe pedir para olhar bem
cada uma das figuras e tentar entender a histéoria que elas contam. Depois disso,
vou pedir que o(a) senhor(a) me conte essa histéria. (Mostrar as figuras e
esperar). Esta pronto(a)? Podemos comecgar?

ESTRUTURA S N
1. Um garoto vé um cachorro (de rua/perdido) na rua/calgada. (2) (1) (0)
2. O garoto leva (decide levar) o cachorro para casa. (2) (1) (0)
roupairoupeiro/armario, | HeT @ @
4. A mae encontra o cachorro. (2) (1) (0)
5. A mée pede ao garoto algumas explicagdes / O garoto (2) (1) (0)
implora a mée para ficar com o cachorro.
6. A mae permite ao garoto ficar com o cachorro / A mae ajuda (2) (1) (0)
o filho/garoto a construir a casinha para o cachorro.
TOTAL: __ /12
DESEMPENHO LINGUISTICO | N S
Auséncia de sequéncia de narrativa (2) (1) (0)
Predominéancia de descricdo de cenas (2) (1) (0)
Ihrilglzfia;o de informacgdes intrusivas / ndo existentes na (2) (1) (0)
N&o reconhecimento de personagens (3) (2) (1) (0)
TOTAL: ___ /9
DESEMPENHO LINGUISTICO Il N S
Dificuldade de busca de palavras (2) (1) (0)
Repeticbes imediatas de palavras (2) (1) (0)
Revisfes (2) (1) (0)
TOTAL: /6

Fonte: HUBNER et. al, no prelo.



61

A analise da microestrutura foi realizada a partir das métricas obtidas no software
Coh-Metrix Dementia* (ALUISIO; CUNHA; SCARTON, 2016). Este software deriva do
Coh-Metrix_Port (SCARTON; ALUISIO, 2010), que também analisa métricas linguisticas
em textos. A diferenca é que o Coh-Metrix Dementia surge com a proposta de apontar
indicios do aparecimento de declinios cognitivos (primeiramente CCL e DA) a partir da
analise da producdo de narrativas. Para tanto, o software se vale de ferramentas de
Processamento de Linguas Naturais (PLN) e de Aprendizado de Maquina, assim como as
técnicas de parsing, que auxiliam na analise de componentes linguisticos do texto. Ao todo,
sdo mais de 70 metricas para calcular densidade seméntica, complexidade sintatica, coeréncia
textual, entre outras (CUNHA, 2015). As métricas selecionadas para analise sdo: contagem
béasica de palavras (Incidéncia de Adjetivos, Incidéncia de Adveérbios, Incidéncia de Palavras
de Contetdo, Indice Flesch, Incidéncia de Palavras Funcionais, Incidéncia de Substantivos,
NUmero de Palavras, Incidéncia de Pronomes, Incidéncia de Verbos); operadores l6gicos
(incidéncia de Operadores Logicos); frequéncia das palavras de contetudo (Frequéncia das
Palavras de Conteudo); pronomes, tipos e tokens (indice Brunet, Estatistica de Honoré,
Incidéncia de Pronomes Pessoais, Relacdo Tipo por Token); Conectivos (Incidéncia de
conectivos); complexidade sintatica (Complexidade de Frazier, Complexidade de Yngve);
densidade semantica (Densidade de Conteldo) e disfluéncias (NUmero Médio de
Disfluéncias, Nimero Médio de EmissGes Vazias, Duracdo Média das Pausas, Densidade de

Ideias).

Todos os audios foram transcritos seguindo as orientacdes do software e dos colegas
parceiros do grupo de pesquisa, autores do software. Indicativos de pausas curtas foram
registrados com reticéncias, pausas mais longas foram informadas como ((pausa XX
segundos)), prolongamentos de vogais foram registrados com ::, comentarios extra-textuais
foram registrados entre <empty> </empty>, e disfluéncias foram registradas como <disf>
</disf>. Em seguida, todas as transcricdes foram submetidas a ferramenta DeepBonDD?® (a
Deep neural approach to Boundary and Disfluency Detection), um segmentador automatico
de sentencas (TREVISO, 2018). O objetivo de segmentar as sentencas no texto produzido por
populacdes clinicas é o de extrair, automaticamente, as marcas de pausas e disfluéncias
presentes no texto, delimitando os limites das sentengas produzidas. A ferramenta é

desenvolvida pelo mesmo grupo responsavel pelo Coh-Metrix Dementia, e promete refinar

4 Disponivel em: <http://143.107.183.175:22380/>. Acesso em 21 jun. 2018.
> Disponivel em: < https://mtreviso.github.io/deepbond/index.html>. Acesso em 12. Dez, 2018.
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ainda mais os resultados do extrator de métricas a partir desta segmentacdo. Além disso, 0
processo de segmentacdo automatico tem o objetivo de ser uma ferramenta que economiza o
tempo de uma segmentacdo manual, que exigiria atuacdo de profissional adequado para

realizar o trabalho. A Figura 02 apresenta um exemplo do texto transcrito e segmentado.

Figura 2: Modelo de transcricéo e segmentacao de texto

Transcricdo bruta

o menino tava andando pela rua e notou um cachorrinho ... <disf> ai </disf> <disf> o </disf> ...
foi até o cachorro ... o cachorro entendeu e ele chamou pra dentro de casa ... quieto ...
escondido ... pra os pais ndo verem e escondeu o cachorro ... quando a mée abriu a porta tava
o cachorro <disf> ai </disf> ele pediu por favor ... pra ela adotar ele ... e <disf> ai </disf> ela ...
adotou o cachorro

Transcricio segmentada

o menino tava andando pela rua e notou um cachorrinho. foi
atl® o cachorro o cachorro entendeu. e ele chamou pra dentro
de casa quieto escondido pra os pais ndfo verem e escondeu o
cachorro. quando a mife abriu a porta tava o cachorro ele
pediu por favor pra ela adotar ele e ela adotou o cachorro.

Fonte: O autor (2019)

Para a extracdo de métricas do software Coh-Metrix Dementia, sdo incluidas as duas
versdes da transcricdo: bruta e segmentada. O objetivo dessa alimentacdo dupla é o de
contabilizar as métricas de disfluéncias, disponiveis apenas na transcri¢ao bruta. Os resultados
das meétricas sdo disponibilizados em unidades numeéricas, a partir da formula aplicada no
calculo de cada uma delas, conforme demonstrado anteriormente. Sendo assim, na subsecao a
seguir serdo apresentados os procedimentos para analise de todos os dados coletados nos

estudos propostos nesta dissertacao.

3.3.6 Procedimentos para analise de dados

Os dados estatisticos da pesquisa foram computados pelo pesquisador com supervisao
estatistica. O software utilizado para analise dos dados foi o Statistical Package for Social
Sciences (SPSS) versdo 17.0. As comparacgdes entre grupos foram realizadas a partir de um
teste-t paramétrico, com valor de p <0,05 para resultados significativos.

Também foram realizados testes de normalidade Shapiro-Wilk para os dados das

métricas de microestrutura, o que resultou em uma analise com teste ndo-paramétrico Mann-



63

Whitney para as variaveis de disfluéncias e de frequéncia de palavras de contetdo. Para a
andlise das correlagcdes entre grupos e varidveis (linguisticas x neuropsicoldgicas) foram
realizados testes de correlagdo de Pearson, também com valor de p <0,05 para resultados
significativos.

Além da analise estatistica quantitativa, o desempenho dos grupos nos textos foram
explorados de maneira qualitativa, com o objetivo de identificar caracteristicas e
complementar os dados obtidos através da utilizacdo da pontuacdo macroestrutural e das

métricas responsaveis pela analise da microestrutura.
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4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo, os dados serdo apresentados observando-se a conducdo dos dois
estudos que compdem a dissertacdo. Na primeira secdo serdo disponibilizados os dados
referentes aos questionarios sociodemograficos e tarefas de funcionalidade. Apds, serdo
apresentados os dados obtidos a partir da administracdo de tarefas neuropsicologicas. Em
seguida, os dados linguisticos, os quais serdo subdivididos em anélise da macro e da
microestrutura textual, seguidos de uma anélise também de cunho qualitativo. E, por Gltimo,

os dados das correlagdes entre dados neuropsicolégicos e linguisticos.

4.1 DADOS SOCIODEMOGRAFICOS E COGNITIVOS

Nesta secdo serdo apresentados os dados de caracterizacdo sociodemogréfica dos
participantes, assim como dados dos testes de avaliacdo cognitiva. De maneira a melhor
organizar os resultados, estes serdo divididos por estudos, conforme divisdo descrita na secdo
do método.

Um numero maior de participantes havia sido pré-selecionado para compor o estudo.
Porém, ao final da revisdo dos critérios de incluséo e exclusdo, o numero total ficou em 76
participantes, considerando que o grupo de idosos saudaveis de baixa escolaridade é 0 mesmo
para os estudos 1 e 2. Destes 76 participantes, foi necessario, ainda, excluir um dos
participantes (do grupo SAE) devido a falta de dados linguisticos para andlise da
microestrutura. Esta exclusdo acarretou uma diferenca significativa na idade entre 0s grupos,

até entdo controlada.

4.1.1 Dados sociodemograficos e cognitivos dos participantes do Estudo 1

Os dados de caracterizacdo dos grupos incluidos no Estudo 1 estdo divididos entre
idade, escolaridade, status socioecondmico, Mini Exame do Estado Mental, Escala de
Depressdo Geriatrica, habitos de leitura e habitos de escrita. A Tabela 1 apresenta os valores
de meédia, desvio padrao, e p (quando significativo na distingdo entre grupos).
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Tabela 1: Dados sociodemograficos e cognitivos dos participantes do Estudo 1

SAE SBE
(N=28) (N=35)

M DP M DP p
Idade 69,46 5,15 72,20 5,12 ,040
Escolaridade 13,96 3,20 5,29 2,25 ,000
Status 25,46 5,65 21,27 4,48 ,002

socioecondmico

MEEM 27,93 2,15 26,71 2,94 -

Habitos de 8,93 3,23 4,83 2,94 ,000
leitura atuais

Habitos de 5,71 2,38 3,17 3,17 ,001

escrita atuais

Nota: SAE = Grupo de idosos saudaveis de alta escolaridade, SBE = Grupo de idosos saudaveis de baixa
escolaridade, N = nimero de participantes, M = média, DP = desvio padrdo, MEEM = Mini Exame do Estado
Mental, GDS = Escala de Depressao Geriatrica.

Fonte: O autor (2019)

A diferenca de idade entre os grupos se mostrou significativa (p=,040), sendo a média
de idade do grupo SAE (M= 69,46) menor que a do grupo SBE (M= 72,20). Salientamos que
a necessidade de exclusdo de um dos participantes, devido ao fato de que este ndo havia
completado a tarefa linguistica, acarretou esta diferenca, ndo observada anteriormente. No
entanto, salienta-se que a significancia nos demais dados ndo sofreu alteracdo a partir da
exclusdo do participante. Como esperado, ha diferenca significativa (p= ,000) no grau de
escolaridade entre os grupos. Ha ainda diferencas significativas entre as variaveis de habitos
de leitura (p=,000) e escrita (p=,001), indicando que os individuos mais escolarizados leem e
escrevem mais do que os menos escolarizados. Os dados do MEEM apontaram ndo haver
declinios cognitivos. Houve diferenca significativa no padrdo socioeconémico (p= ,002),
indicando associacdo entre grau de escolaridade mais elevado e padrdo socioecondmico
também mais elevado, isto é, a média do grupo SAE caracteriza-o sob a classe B2, enquanto
que a média do grupo SBE caracteriza-o sob o nivel C1, de acordo com a ABEP (2014). Essa
diferenca significativa pode estar atrelada ao grau de escolaridade, fazendo com que pessoas
mais escolarizadas tenham mais acesso a bens culturais, 0 que pode impactar no desempenho

desse grupo na tarefa linguistica de producéo de narrativa.
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Apos a apresentacdo dos dados sociodemogréficos de caracterizacdo da amostra de
participantes incluida no Estudo 1, apresentaremos, na subsegdo a seguir, 0s mesmos dados

referentes aos participantes do Estudo 2.

4.1.2 Dados sociodemograficos e cognitivos dos participantes do Estudo 2

Os dados de caracterizagdo dos grupos incluidos no Estudo 2 estdo divididos entre
idade, escolaridade, status socioecondmico, Mini Exame do Estado Mental, Escala de
Depressdo Geriatrica, habitos de leitura e habitos de escrita. A Tabela 2 apresenta os valores

de média, desvio padrao, e p (quando significativo na distingdo entre grupos).

Tabela 2: Dados sociodemograficos e cognitivos dos participantes do Estudo 2

DA GC
(N=12) (N=35)

M DP M DP p

Idade 74,58 5,83 72,20 5,12 -

Escolaridade 5,00 1,53 5,29 2,25 -

Status 20,29 521 21,27 4,48 -

socioecondmico

MEEM 20,75 3,22 26,71 2,94 ,000

Habitos de 3,91 4,43 4,83 2,94 -

leitura atuais
Habitos de 1,50 1,90 3,17 3,17 -

escrita atuais

Nota: DA = Grupo de idosos acometidos pela Doenca de Alzheimer, GC = Grupo controle, N = nimero de
participantes, M = média, DP = desvio padrdo, MEEM = Mini Exame do Estado Mental, GDS = Escala de
Depressao Geriatrica.

Fonte: O autor (2019)

As diferencas de idade e escolaridade entre os grupos ndo se mostraram significativas,
indicando homogeneidade nos grupos. Também n&o houve diferencas significativas entre as
variaveis de habitos de leitura e escrita, cujos escores apontam para baixa frequéncia para
ambas as atividades; ainda que, em média, os participantes do grupo controle leiam e
escrevam mais do que os participantes do grupo DA. Conforme esperado, no MEEM a
diferenca entre grupos foi significativa (p= ,000), indicando comprometimentos cognitivos
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para o grupo DA. N&o houve diferenga significativa no padrdo socioecondmico. As médias
classificam os grupos como C1, de acordo com subdivisdo da ABEP (2014). Este dado pode
indicar uma relacdo maior do padrdo socioecondmico com o grau de escolaridade, como
também observada na comparacdo entre os grupos descritos no Estudo 1, ou ainda com 0s
habitos de leitura e escrita, isto €, pessoas mais escolarizadas parecem ter maior padréo
socioecondmico e habitos de leitura e escrita mais frequentes.

Concluida a apresentacdo dos dados de caracterizagdo de ambos os estudo abordados
nesta dissertacdo, introduzimos na secao seguinte a apresentacao dos dados obtidos através da

administracdo das tarefas neuropsicoldgicas adotadas nesta pesquisa.

4.2 DADOS NEUROPSICOLOGICOS DOS PARTICIPANTES

Os dados neuropsicoldgicos foram coletados a partir de tarefas elaboradas para
investigar dois construtos de memdria: episodica e de trabalho, conforme apresentado na
secdo do método. Novamente apresentamos os dados de acordo com a divisdo entre 0s

estudos.

4.2.1 Dados neuropsicoldgicos dos participantes do Estudo 1

A Tabela 3 apresenta os valores de média, desvio padrdo, e p (quando significativo na
distingdo entre grupos) para as variaveis neuropsicolégicas de memdria episodica (recordacédo
sem pista, recordacdo com pista e recordacdo total) e memdria de trabalho (digit span — ordem
direta, digit span — ordem indireta, digit span total) para os participantes descritos no Estudo
1.

Tabela 3: Dados neuropsicoldgicos dos participantes do Estudo 1

SAE SBE
(N=28) (N=33*/35)
M DP M DP p
ME — 31,18 5,85 30,45 8,37 -

Recordacdo sem
pista
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SAE SBE
(N=28) (N=33*/35)
M DP M DP p
ME — 16,25 5,44 16,00 6,18 -
Recordagdo com
pista
ME — 47,50 ,839 47,21 3,79 -
Recordacéo
total
MT — Digit 8,11 2,14 6,69 1,47 ,005
Span — Ordem
direta
MT — Digit 4,04 1,64 3,40 1,53 -
Span — Ordem
indireta
MT — Digit 12,14 3,33 10,09 2,47 ,007
Span Total

Nota: SAE = Grupo de idosos saudaveis de alta escolaridade, SBE = Grupo de idosos saudaveis de baixa
escolaridade, N = nimero de participantes, M = média, DP = desvio padrdo, ME = memoria episédica, MT =
memodria de trabalho.

* Para os dados da tarefa de ME, o grupo SBE tem N = 33, pois a tarefa ndo foi aplicada em dois participantes.

Fonte: O autor (2019)

Os resultados para os testes de ME néo apresentaram diferencas significativas entre 0s
grupos para nenhuma das etapas da tarefa. Isto pode indicar que a preservacdo da ME
independe do grau de escolaridade. Por outro lado, os dados relacionados com o construto de
MT apontaram diferenca significativa no teste de span de digitos em ordem direta (p=,005) e
no total da soma dos scores das ordens direta e indireta (p= ,007), evidenciando melhor
desempenho para o0 grupo mais escolarizado. Esses resultados podem indicar que ha uma
relacdo positiva entre o grau de escolaridade e a atencdo, isto é, quanto maior a escolaridade,
melhor o desempenho deste construto, visto que, conforme discutido nos pressupostos
tedricos, a ordem direta do teste de digitos estd mais relacionada a esta funcdo executiva. O
foco principal desta analise esta na avaliacdo de MT, que estd associada a versao indireta do
teste, cuja diferenca ndo se mostrou significativa entre os grupos, ainda que o grupo mais
escolarizado tenha obtido escores superiores em relacdo ao grupo menos escolarizado para
este construto.

Seguimos, na subsecdo a seguir, com a apresentacdo dos dados relativos as tarefas

neuropsicoldgicas aplicadas aos participantes do Estudo 2.
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4.2.2 Dados neuropsicoldgicos dos participantes do Estudo 2

A Tabela 4 apresenta os valores de média, desvio padrédo, e p (quando significativo na
distincdo entre grupos) para as variaveis neuropsicoldgicas de memoria episodica (recordacao
sem pista, recordacdo com pista e recordacéo total) e memoria de trabalho (digit span — ordem

direta, digit span — ordem indireta, digit span total) para os participantes descritos no Estudo
2.

Tabela 4: Dados neuropsicoldgicos dos participantes do Estudo 2

DA GC
(N=12) (N=33*/35)
M DP M DP p
ME — 11,25 12,54 30,45 8,37 ,000
Recordagdo sem
pista
ME — 14,83 10,58 16,00 6,18 -
Recordagéo com
pista
ME — 26,08 17,50 47,21 3,79 ,002
Recordacéo
total
MT - Digit 6,55 2,33 6,69 1,47 -
Span (Ordem
direta)
MT — Digit 2,64 1,28 3,40 1,53 -
Span (Ordem
indireta)
MT — Digit 9,18 3,25 10,09 2,47 -
Span Total

Nota: DA = Grupo de idosos acometidos pela Doenga de Alzheimer, GC = Grupo controle, N = nimero de
participantes, M = média, DP = desvio padrdo, ME = memdria episédica, MT = memdria de trabalho.

* Para os dados da tarefa de ME, o grupo SBE tem N = 33, pois a tarefa ndo foi aplicada em dois participantes.
Fonte: O autor (2019)

Diferentemente dos resultados obtidos para a comparacdo entre grupos proposta no
Estudo 1, observa-se uma diferenca significativa entre grupos na tarefa de ME, mais
especificamente na recordacdo de palavras sem pista semantica (p= ,000) e no total de

recordacdo das palavras (p= ,002). Esta diferenga evidencia que o grupo DA tem piores
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escores que o GC na avaliacdo da ME, apontando para declinio deste construto cognitivo em
quadros demenciais do tipo Alzheimer. Ndo foram observadas diferencas significativas entre
0S grupos para nenhuma das etapas da tarefa de ordenamento de digitos, ainda que o GC tenha
apresentado medias superiores ao grupo DA nas trés andlises realizadas. Estes dados parecem
sugerir que as funcBes de MT permanecem inalteradas em estagios iniciais da DA, ou pelo
menos ndo sofreram influéncia do quadro demencial no momento da testagem. Ainda é
possivel associar a falta de diferenca significativa ao baixo numero de participantes que

compdem o grupo DA.

Apos a apresentacdo de dados relativos & administragdo de testes neuropsicoldgicos,
apresentaremos, na se¢do a seguir, os dados oriundos da tarefa linguistica. Assim como nesta
secdo, os dados serdo separados por estudo, sendo que, primeiramente, sdo apresentados 0s
dados de macro e microestrutura para a comparacao de grupos proposta no Estudo 1, e, em
seguida, os dados de macro e microestrutura para a comparagdo de grupos proposta no Estudo
2.

4.3 DADOS LINGUISTICOS DA TAREFA DE NARRATIVA

Os dados linguisticos apresentados nesta secdo foram coletados a partir da
administracdo de uma tarefa de producéo oral de narrativa a partir de sequéncia de figuras.
Cada subsecdo tratara de um dos estudos descritos na dissertacdo, iniciando pela apresentacao
dos dados da macroestrutura e seguidas dos dados da microestrutura. Além dos resultados de
andlise estatistica (quantitativos), exemplos de transcri¢ces de textos orais produzidos serdo
utilizados como ilustracdo para uma analise mais profunda do processo de producdo textual

(qualitativa).

4.3.1 Dados linguisticos dos participantes do Estudo 1

Os dados de macroproposicdes responsaveis pela elaboracdo da macroestrutura da
narrativa (Total Macro), assim como de desempenho linguistico, sdo apresentados na Tabela
5, que inclui os valores de média, desvio padrdo, e p (quando significativo na distin¢ao entre

grupos) para 0s grupos que compdem o Estudo 1.
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Tabela 5: Dados de macroestrutura e desempenho linguistico dos participantes do

Estudo 1
SAE SBE
(N=28) (N=35)
M DP M DP p
Total Macro 8,86 2,94 5,86 3,90 ,001
Total DLI 7,82 2,01 6,20 2,99 ,013
Total DLII 5,39 1,47 4,83 1,90 -

Nota: SAE = Grupo de idosos saudaveis de alta escolaridade, SBE = Grupo de idosos saudaveis de baixa
escolaridade, N = nimero de participantes, M = média, DP = desvio padrdo, DLI = desempenho linguistico I,
DLII = desempenho linguistico I1.

Fonte: O autor (2019)

Os resultados apontam diferenca significativa (p= ,001) entre 0s grupos na variavel
Total Macro, sendo que o grupo SAE obteve melhores escores que o grupo SBE. Esta
diferenca permite concluir que o grau de escolaridade pode estar associado com a producéo
do nivel macroestrutural do texto, isto é, pessoas mais escolarizadas parecem perceber e
construir de maneira mais eficaz as ideias principais do texto, pelo menos em tarefas de
producdo textual com base em sequéncia de figuras. Dados das transcriges também permitem
observar esta diferenca. As figuras (3 e 4) a seguir ilustram diferencas significativas entre os

textos de pessoas saudaveis de alta e baixa escolaridade.

Figura 3: Exemplo de transcri¢éo do grupo SAE

COB_22414_ 1600

Essa & a histdria do Jodozinho ... ou melhor do Pedrinho ... <empty> € o nome do meuw outro
filho </empty> ... Pedrinho tava na rua voltando do colégio ... quando bateu o olho num
cachorrinho ... & o cachorrinho tava muito assustado porgue:: ele tava abandonado e ninguém
dava bola pra ele ... <disf> ai </disf> o Pedrinho clhou e chamou ele e o cachorrinho j&
comecou a balancar o rabo ... e disse “olha eu vou te levar pra casa mas com uma condicdo ..
tu entra e fica quietinho porque I3 em casa ndo & um... pode ser gue nos ndo seja muito bem-
vindo” ... & o cachorro como todo bom cachorro entendeu ... ai ele colocou o cachorro no seu
quarto dentro do seu guarda roupa ... & o cachorro ficou bem acomodadinho ali no quentinho
... 3 essas alturas ele j& tinha trazido uma comidinha & o cachorro tava bem feliz ... até que
chega a hora da mamaée arrumar o quarto e da de cara com o cachorro ... “gue € isso mening?”
... “mde por favor € um bichinho bom tava faminto tava necessitado vamos atendé-lo vamos
socorré-la” ... a m3e achou meio ruim meio ruim mas... como todo jeito concordou . e
paszaram no patio a fazer uma casinha pro cachorro gue € um lugar mais adeguado do que
dentro do roupeiro pra um bichinho desses morar

Fonte: O autor (2019)
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Como é possivel observar na Figura 3, todas as macroproposicdes esperadas na
pontuacdo da tarefa sdo produzidas. Primeiramente, é possivel perceber que o participante
reconhece o0s trés personagens (o cachorro, 0 menino e a mae) e identifica a histdria contada a
partir da sequéncia de figuras, relacionando os personagens nas diferentes ac6es performadas
ao longo da historia. Nota-se, ainda, que todas as etapas de construgdo da narrativa, conforme
propostas por Adam (2008), sdo respeitadas, sendo elas o Estdgio Inicial (Pnl): o menino
encontra o cachorro na rua; o N6 Desencadeador (Pn2): o menino leva o cachorro para casa e
esconde-0 no roupeiro; Re-acdo ou Avaliacdo (Pn3): a mée encontra o animal e pede
explicacOes; Desenlace (Pn4): o menino implora para ficar com o cachorro e a méae concorda;
Situagéo Final (Pn5): a mée auxilia 0 menino na construcdo de uma casinha para o cachorro.

Além dos aspectos mais estruturais da narrativa, € possivel perceber também
caracteristicas de quem conta uma historia, como a presenca de um narrador em terceira
pessoa, a nomeacdo do personagem (Pedrinho), e as falas em primeira pessoa do menino,
como, por exemplo, quando ele implora para a mée para que permita que ele fique com o
cachorrinho. Ambos 0s aspectos destacados nesta construcdo narrativa retomam as no¢des de
Van Dijk (1983), que compreende o processo de construcdo de texto narrativo como dividido
em dois aspectos linguisticos principais: 0 semantico e o pragmatico. O aspecto semantico, no
exemplo da Figura 3, estd mais relacionado a estrutura da narrativa e construgdo linguistica
em si, enquanto que o0 aspecto pragmatico se relaciona mais com essa modulagdo do discurso
para se encaixar a proposta de contar uma historia. A Figura 4, por outro lado, apresenta um

exemplo de texto produzido por idoso saudavel de baixa escolaridade.

Figura 4: Exemplo de transcricéo do grupo SBE

AS54_101115_ 1500

num cantinho ... dessa paisagem existia um .. crianca e um cachorrinho <disf> né </disf>
brincando conversando e ele tentando dar comidinha pra ele ... la estava o outro chamando
para que voltasse pra dentro de casa <empty> € casa isso agui? </empty> voltasse pra dentro
de casa ... o bichinho estava entretide com o outro ndo estava entendendo ... |3 atrés o outro
latiu pra chamar atencdo =disf> del </disf> do outro ... chamou o de tras .. se deu conta e
olhou ... & 0 outro continuou comao estava .. <disf= ai </disf> ficou tudo em siléncio <disf> seu
< /disf> sua familia estava esperando os bichinho para dar os seus <empty> ah ndo sei
</empty> o5 seus alimentos .. até que () ... com o tempo nenhum se aproximou-se deles

Fonte: O autor (2019)
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Neste exemplo, diferentemente do anterior, ndo ha identificacdo de todos os
personagens da histéria. S&o identificados o cachorro e uma crianga (ndo ha especificacdo
sobre 0 sexo do personagem), mas a mae, nao. Além disso, a participante utiliza a expressédo
“outro” para se referir a personagens da historia, o que dificulta a identificacdo deles.
Também ndo ha respeito a construcdo da estrutura narrativa, estando deficitarias as
delimitacBes de macroproposicoes, conforme sugeridas por Adam (2008). Nota-se, também,
um maior numero de comentarios extra-textuais e revisdes, como seu sua familia, del do
outro. Neste sentido, retomamos a analise dos aspectos linguisticos conforme apresentadas na
Tabela 5.

Também se observou diferenca significativa no Total de Desempenho Linguistico |
(p= ,013), em que o grupo SAE obteve maiores escores que o grupo SBE. Dentre as
caracteristicas de desempenho linguistico encontram-se a auséncia de sequéncia narrativa, a
predominancia da descri¢do de cenas, a inclusdo de informagGes intrusivas ou nédo existentes
na histéria e 0 ndo reconhecimento de personagens. A comparacdo entre os exemplos
apresentados nas figuras 3 e 4 permite constatar essa diferenca qualitativa entre os textos.

Por fim, ndo foi observada diferenca significativa entre os grupos para o Total de
Desempenho Linguistico Il. Ainda que o grupo SAE tenha média superior ao grupo SBE, ndo
parecem ser caracteristicas do texto de pessoas menos escolarizadas a dificuldade na busca de
palavras, as repeticOes imediatas de palavras e as revisdes, ainda que possam ocorrer, COmo
observado no exemplo da Figura 4.

Apresentamos, a seguir, os dados relativos a microestrutura dos textos. A Tabela 6
organiza os dados obtidos através da extracdo automatica de métricas linguisticas com apoio
do software Coh-Metrix Dementia (ALUISIO; CUNHA; SCARTON, 2016). S&o
apresentados os valores de média, desvio padrdo e p (quando significativo na distincdo entre

grupos) para a comparacao entre grupos SAE e SBE.

Tabela 6: Dados de microestrutura dos participantes do Estudo 1

SAE SBE
(N=28) (N=35)
M DP M DP P
Incidéncia de 36,85 18,00 55,32 27,62 ,003
adjetivos
Incidéncia de 64,76 30,45 68,48 31,81 -

advérbios
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SAE SBE
(N=28) (N=35)
M DP M DP
Incidéncia de 613,47 43,35 621,71 55,29
palavras de
contelido
indice Flesch 82,24 10,59 84,29 8,90
Incidéncia de 380,86 48,98 368,30 58,39
palavras
funcionais
Incidéncia de 296,15 49,71 296,06 43,00
substantivos
Numero de 144,89 65,66 152,91 74,08
palavras
Incidéncia de 84,55 25,64 90,61 30,56
pronomes
Incidéncia de 215,70 29,01 201,83 32,89
verbos
Incidéncia de 54,63 18,89 56,96 20,58
operadores
légicos
Indice Brunet 11,71 1,73 12,00 1,48
Estatistica de 607,11 95,21 599,05 111,95
Honoré
Relacdo tipo por ,498 ,109 ,466 ,098
token
Incidéncia de 50,24 20,46 48,65 24,02
pronomes
pessoais
Incidéncia de 97,61 27,53 87,81 28,20
conectivos
Complexidade 7,22 ,589 6,99 ,651
de Frazier
Complexidade 2,30 ,278 2,37 ,352
de Yngve
Densidade de 1,65 ,349 1,75 441
conteudo
Densidade total 2,71 ,753 2,70 , 7184
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SAE
(N=28)

SBE
(N=35)

de ideias

Frequéncia das
palavras de
contetido

219854,42 161179,97

181319,80 124787,92

NUmero médio
de disfluéncias

,064 ,041

,083 ,051

NUmero médio
de emissoes
vazias

,070 ,097

,126 121

,047

Média de
duracéo das
pausas

,025 ,076

,059 121

,039

Nota: SAE = Grupo de idosos saudaveis de alta escolaridade, SBE = Grupo de idosos saudaveis de baixa

escolaridade, N = nimero de participantes, M = média, DP = desvio padréo.
Fonte: O autor (2019)

A comparagdo dos dados entre os grupos ndo demonstrou diferencas significativas

para a maioria das métricas, ainda que, na grande maioria dos casos, as médias do grupo SAE

tenham sido superiores as do grupo SBE. Houve diferenca significativa no uso de adjetivos

(p= ,003), indicando incidéncia mais frequente de adjetivos no texto de pessoas menos

escolarizadas na comparacdo com mais escolarizadas. Além disso, houve também diferenca

significativa entre 0 nimero de emissfes vazias, isto €, comentarios que ndo compdem a

historia (p= ,047), e duracdo de pausas (p= ,039), com maior incidéncia no grupo menos

escolarizado. Os resultados para as métricas de disfluéncias parecem evidenciar que os textos

produzidos por pessoas menos escolarizadas sdo, em geral, mais pausados e mais

interrompidos pela adicdo de informacgdes extratextuais do que o texto de pessoas mais

escolarizadas. Os exemplos a seguir permitem observar esta tendéncia.
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Figura 5: Exemplo de transcricéo do grupo SBE (pausas e emissdes vazias)

V04 100112 1500

o Alexandre tava indo na rua pra ir na casa de alguém <disf> né </disf> .._ na época ainda tava
frio ... ele ta com cachecol ... <disf> e </disf> <disf> ai </disf> ... chamou o cachorrinho pra
fazer um agrado ... <disf> aqui </disf> .. <empty> que que ele ta fazenda? </fempty> .. ele ta
entrando ... ele tem uma pasta ... <disf> ai </disf> <disf> jg </disf> tem uma pasta ... <empty>
aqui ndo tem </empty> ... ou tem ali naguela mao ... <empty> e eu ndo notei </empty> ...
((pausa 06 segundos]) ele ta indo pra escola ... té com a pasta ali e o cachorrinho seguiu ele ..
<disf> aqui </disf> .. zempty> ou </empty=> ele mandou o cachorrinho sair ... <empty> ou
</empty> ele deu alguma coisa pro cachorro comer .. ({pausa 04 segundos)) em casa depois
ele trouxe o cachorro e guardou ... e a mae dele abriu 0 armario e achou o cachorro ali
<empty> isso me aconteceu com um gato quando eu era pequena ... consegui ter o gato trés
dias dentro de casa ... meu pai ndo gostava de gato ... cachorro podia pedir trinta ... ele dava e
ndo se importava ... mas gato ele ndo gostava ... eu consegui ter o gato trés dias dentro de
casa ... depois um dia o diabo do gato miow .. ([risos)) ... ai ele me pegou pela orelha assim ... e
disse ... "a senhora vai devolver esse bicho .. I3 de onde que a senhora ganhou” </empty>
<disf> ai =/disf> ele ta implorando pra mae dele pra ficar com o cachorro... porque ele gostou
do cachorrinho =disf> né </disf> _.. |a ja ta arrumando uma casa ali pro cachorro com o amigo
dele ([pausa 04 segundos)) é::... € o amigo dele aquele ali <disf= né? </disf> ... tem um serrote
...um alicate _.. {{pausa 03 segundos)) e fizeram uma casa pro cachorro .. ((pausa 03
segundos)) <empty> & isso ai </empty>

Fonte: O autor (2019)

O exemplo apresentado na Figura 5 foi produzido por uma participante do grupo SBE.
E possivel identificar um texto extenso, aparentemente sem grandes problemas de construcao
microestrutural, ao mesmo tempo que as relacdes intrafrasais sdo preservadas, ndo sendo
observadas falhas de coeréncia local. As sentencas parecem ser sintaticamente bem
construidas, ainda que sejam consideradas sentencas simples. Entretanto, notam-se
comentarios ndo pertinentes a construcdo da narrativa baseada em figuras, como, por
exemplo, uma lembranca de cunho pessoal (relacionada ao gato que a participante teve na
infancia) reavivada a partir da resolucdo da tarefa. Além da intrusdo de informacoes, é
possivel notar um grande nimero de pausas longas, totalizando aproximadamente 20
segundos de pausas ao longo da producdo textual. Esta tendéncia ndo parece ser observada
nos textos produzidos por participantes do grupo mais escolarizado, como podemos observar

no exemplo apresentado na Figura 06.
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Figura 6: Exemplo de transcri¢éo do grupo SAE (microestrutura)

E14_031115_1424

entdo a histaria conta na verdade que <disf> uma </disf> um menino estava caminhando pela
rua € ele viu um cachorro ... e o cachorro pareceu a ele um cachorro carente ... ele chama o
cachorro fazendo um gesto ... e vai indo pra casa ... 50 que ele pede siléncio para o cachorro e
=@l pé ante pée ... pra esconder dos pais ... ele coloca dentro do roupeiro ... depois ele tira ... a
mé&e vai abrir o roupeiro e encontra o cachorro ... e ele pede pelo amor de Deus fazendo um
gesto .. que @ mae aceitasse o cachorro .. e o bicho do lado dele ... até que ele encontra a
mae ... =disf> que </disf> <disf> tava </disf> _. que fez uma casinha pro cachorro .. <empty> e
esse é o final feliz </empty=

Fonte: O autor (2019)

Observa-se, neste exemplo, uma constru¢cdo mais fluida, sem a presenca de pausas
longas e sem a inclusdo de informacBes ndo pertinentes a construcdo da narrativa. Mais
especificamente, no nivel de microestrutura, € possivel observar sentencas mais elaboradas,
com utilizagdo da conjungdo “que”, por exemplo. A andlise da comparacdo entre ambos 0s
textos permite levantar a hipotese de que ndo ha& grandes diferencas no nivel lexical na
construcdo da microestrutura, ainda que, sintaticamente, o texto de pessoas mais escolarizadas
parece ser melhor elaborado que o texto de pessoas menos escolarizadas, a julgar pela média
superior na métrica de Complexidade de Frazier, que estd relacionada a complexidade
sintatica do texto. E necessario, porém, uma nova avaliagdo, mais conclusiva, para atestar tal
afirmativa.

Observadas as diferencas linguisticas no nivel microestrutural entre os grupos, serao
apresentados, na subsecdo seguinte, os dados linguisticos de micro e macroestrutura para o
Estudo 2, que compreende a comparacdo de producdo oral de narrativa entre os grupos de

idosos saudaveis de baixa escolaridade e acometidos pela DA, também de baixa escolaridade.

4.3.2 Dados linguisticos dos participantes do Estudo 2

Os dados de proposicdes (Total Macro), assim como de desempenho linguistico, sdo
apresentados na Tabela 7, que inclui os valores de media, desvio padrdo, e p (quando

significativo na distingdo entre grupos) para 0s grupos que compdem o Estudo 2.
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Tabela 7: Dados de macroestrutura e desempenho linguistico dos participantes do

Estudo 2
DA GC
(N=12) (N=35)
M DP M DP P
Total Macro 4,08 4,48 5,86 3,90 -
Total DLI 4,50 2,87 6,20 2,99 -
Total DLII 3,58 2,31 4,83 1,90 -

Nota: DA = Grupo de idosos acometidos pela Doenca de Alzheimer, GC = Grupo controle, N = nimero de
participantes, M = média, DP = desvio padrao, DLI = desempenho linguistico I, DLII = desempenho linguistico
1.

Fonte: O autor (2019)

Nédo foram observadas diferencas significativas entre os grupos para o total da
construcdo do nivel de macroestrutura nem para desempenho linguistico. O GC obteve
melhores médias do que o grupo DA em todas as variaveis, porém sem alcancar diferenca
significativa. Acredita-se que a auséncia de significancia estatistica possa estar relacionada ao
numero de participantes reduzidos no grupo DA. Observa-se, porém, na analise qualitativa
dos textos produzidos por pessoas acometidas pela DA, caracteristicas descritas na avaliacdo
do desempenho linguistico (auséncia de sequéncia narrativa, ndo reconhecimento de

personagens, etc), conforme exemplos.

Figura 7: Exemplo de transcricdo do grupo DA (macroestrutura)

B38_271016_1530

chamei o cachorro ... o cachorro veio .. {(pausa 04 segundos)) parou ali ... ((pausa 06
segundos)) <disf> ah </disf> <empty>= me pegou hein </fempty> ... ({pausa 03 segundos)) a
mulher abriu a porta ... e pegou <empty> ndo sei o que ndo sel o que </empty> . ((pausa 05
segundos)) <empty> ndo sei minha filha </empty>

Fonte: O autor (2019)

A Figura 7 apresenta um exemplo de narrativa produzida por participante do grupo
DA. Nota-se a identificagdo de personagens (cachorro e mulher), ainda que ndo de maneira
especifica. O menino é tratado em primeira pessoa, como se o participante fizesse parte da
historia, como visto na sentenca chamei o cachorro. O esquema de Adam (2008) nao é
respeitado, faltando informacgdes necessarias para a transformacdo de Pnl em Pnb5,
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caracteristica mais importante da construcao narrativa, de acordo com o autor. Nota-se, além
disso, presenca frequente de pausas longas, totalizando 18 segundos de pausa. Além disso,
percebemos, no exemplo da Figura 8, outras caracteristicas apontadas na avaliacdo do

desempenho linguistico.

Figura 8: Exemplo de transcricéo do grupo DA (descri¢do de cena)

ADL1_250414_1550

um gurizinho ... outro gurizinho chamande o cachorrinho ... <disf> & </disf> _. a guriazinha ... a
senhora abrindo a porta ... a outra conversando com o outro gurizinho ... € o cachorrinho ... o
cachorrinho t3 aqui ... pegando o gurizinho guerendo pegar ou brincar <empty> ndo sei
<fempty> .. agui & outro gurizinho ... o cachorrinho <disf> né? </disf> __ isso & uma casinha do
cachorro ... e o gurizinho brincando ali <disf> o </disf> ... em cima da casinha do cachorro ...
<empty> foi 0 que eu entendi </empty=

Fonte: O autor (2019)

No texto da Figura 8 ndo se identificam personagens, visto que ha predominancia na
descricdo de cada figura em detrimento da construcdo de uma sequéncia narrativa, ilustrada
na utilizacdo de palavras como aqui, ali, outro, para se referir aos quadrinhos e aos
personagens. Ndo ha relacdo de sentido entre uma figura ou outra, ou até mesmo relacao entre
0 menino que aparece em uma figura e na outra. A macroestrutura da narrativa nao foi
construida, pelo fato de as macroproposices, isto &, as acdes de cada estagio da producéo
narrativa, ndo terem sido sequer mencionadas. Possiveis justificativas para a ndo-significancia
na comparacdo entre a construcdo de macroestrutura no grupo DA e SBE podem ser
atribuidas a dificuldades na identificacdo das figuras por parte dos proprios participantes do
grupo SBE.

Além da construgdo da macroestrutura das narrativas, apresentamos, a seguir, 0s dados
relativos a microestrutura dos textos produzidos pelos participantes dos grupos analisados no
Estudo 2. A Tabela 8 organiza os dados obtidos através da extracdo automatica de métricas
linguisticas com apoio do software Coh-Metrix Dementia (ALUISIO; CUNHA; SCARTON,
2016), assim como apresentados para o Estudo 1. Sao incluidos os valores de média, desvio

padrdo e p (quando significativo na distin¢do entre grupos).



Tabela 8: Dados de microestrutura dos participantes do Estudo 2
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DA GC
(N=12) (N=35)
M DP M DP P
Incidéncia de 62,57 46,70 55,32 27,62 -
adjetivos
Incidéncia de 98,12 45,84 68,48 31,81 ,017
advérbios
Incidéncia de 692,31 50,32 621,71 55,29 ,000
palavras de
conteldo
indice Flesch 82,78 19,54 84,29 8,90 -
Incidéncia de 279,28 80,25 368,30 58,39 ,000
palavras
funcionais
Incidéncia de 317,68 48,94 296,06 43,00 -
substantivos
NUmero de 108 57,29 152,91 74,08 -
palavras
Incidéncia de 86 37,76 90,61 30,56 -
pronomes
Incidéncia de 213,92 36,59 201,83 32,89 -
verbos
Incidéncia de 47,49 24,12 56,96 20,58 -
operadores
légicos
Indice Brunet 11,25 2,47 12,00 1,48 -
Estatistica de 563,78 215,87 599,05 111,95 -
Honoré
Relacéo tipo por ,489 ,156 ,466 ,098 -
token
Incidéncia de 31,05 29,82 48,65 24,02 ,045
pronomes
pessoais
Incidéncia de 61,57 24,48 87,81 28,20 ,006
conectivos
Complexidade 6,76 1,06 6,99 ,651 -

de Frazier
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DA GC
(N=12) (N=35)

M DP M DP P

Complexidade 2,49 ,735 2,37 ,352 -
de Yngve

Densidade de 3,41 3,82 1,75 441 -
contetdo

Densidade total 3,08 ,793 2,70 , 7184 -
de ideias

Frequénciadas  228172,33 134430,39 181319,80 124787,92
palavras de
conteldo

NUmero médio ,086 ,068 ,083 ,051 -
de disfluéncias

NUmero médio ,169 ,133 126 121 -
de emissoes
vazias

Média de 257 347 ,059 121 ,005
duracéo das
pausas

Nota: DA = Grupo de idosos acometidos pela Doenca de Alzheimer, GC = Grupo controle, N = nimero de
participantes, M = média, DP = desvio padrao.
Fonte: O autor (2019)

Como é possivel identificar a partir da analise da tabela, as métricas que mostraram
diferenca significativa entre grupos sdo as de incidéncia de advérbios (p=,017), incidéncia de
palavras de conteudo (p= ,000), incidéncia de palavras funcionais (p= ,000), incidéncia de
pronomes pessoais (p= ,045), incidéncia de conectivos (p= ,006), e média de duracdo das
pausas (p= ,005). A anélise desses dados requer atencdo. Na métrica de incidéncia de
advérbio, por exemplo, o grupo DA teve média superior ao grupo GC, o que indica que
advérbios foram mais incidentes no texto de pessoas com DA do que de pessoas saudaveis. O
mesmo se repetiu para a métrica de incidéncia de palavras de contetdo (verbos, adjetivos,
substantivos e advérbios). Este dado, porém, ndo necessariamente indica que 0 texto
produzido por pessoas com DA é mais elaborado que o texto produzido por pessoas
saudaveis, visto que ha vasta producdo de palavras de contetdo, mas nem sempre elas estéo
inseridas em sentencas gramaticalmente bem construidas. A Figura 9 traz um exemplo de

texto produzido por participante diagnosticado com DA que reforca esta analise.
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Figura 9: Exemplo de transcricéo do grupo DA (palavras de conteudo)

B35_300916_1400

casa ... [[pausa 05 segundos)) homem mulher ... criangg menina menine cachorrinho ... ((pausa
07 minutos)) menina cachorrinho cachorrinho menino .. ((pausa 04 segundos)) homi ... moca
... moca ... menino ... cachorrinho ... menino .. cachorrinho ... {(pausa 05 segundos)) mening ...
((pausa 07 segundos)) e aparelho de serra

Fonte: o autor (2019)

Na Figura 9 é possivel notar um texto constituido basicamente de palavras de
contetido, ndo sendo incluidas palavras funcionais como preposicées, conjuncgdes, artigos, etc.
O texto é composto de mais de 20 palavras, mas nenhuma delas se relaciona na composicéao
de uma sentenca gramaticalmente possivel, evidenciando falha na relacdo de coeréncia local.
Esta caracteristica ndo se nota nos dados obtidos através da andlise dos textos produzidos por
pessoas saudaveis, visto que na comparagao entre grupos para as métricas de incidéncia de
palavras funcionais (como preposicdes, artigos, pronomes, entre outros) e incidéncia de
conectivos, 0 grupo saudavel teve maiores medias, diferenciando-se significativamente do
grupo DA. Ainda, mesmo que a diferenca ndo tenha se mostrado significativa, o grupo
saudavel também obteve melhores médias nas métricas incidéncia de operadores l6gicos e
complexidade de Frazier (complexidade sintatica), o que reforca a hipdtese de que o nivel
microestrutural pode sofrer influéncia do quadro demencial. Além disso, houve diferenca
significativa na quantidade de pausas longas, havendo vantagens para o grupo controle nesta

métrica.

Figura 10: Exemplo de transcri¢do do grupo DA (pausas)

All_160514_1450

um menino com o cacharrinho . ([pausa 12 segundos)) ele:: ... ta dando =disf> agqui </disf> ele
ta dando ... alguma coisa pro cachorro comer .. {{pausa 04 segundos)) <disf> ne </disf> _. ta
dando algo <disf> agui </disf> pro cachorro ... ((pausa 17 segundos)) <disf> aqui </dist> ele ta
dando algo pro cachorro <disf> né </disf> ... <disf> e </disf> =disf> agui </disf> tem uma moga
... abrindo uma porta <empty> tipo </empty> dum roupeiro <empty> sei la </empty> .. um
armario ... t& o::; guri ... com as maos postas pra cima como se fosse rezando .. pra uma
senhora que <empty> ta ali </fempty> tem o cachorro do lado ... <empty> ali tem </empty> ..
o guri o cachorro o guri também _.. <empty> que eu possa enxergar né </empty>

Fonte: O autor (2019)



83

Em outros exemplos apresentados até entdo, assim como o ilustrado na Figura 10, a
presenca de pausas longas é recorrente no discurso de DA. Neste Gltimo exemplo, vemos um
total de 33 segundos de pausa, além de marcas de disfluéncias, prolongamento de vogais e
emissdes vazias. Estes dados permitem concluir que a construcdo do nivel de microestrutura
na DA parece afetada, principalmente na elaboracdo de sentengas mais complexas, mas
também na organizagdo das ideias. De forma geral, ainda que estatisticamente os dados néo
tenham delimitado diferencas significativas, tanto a macro quanto a microestrutura parecem
afetadas no quadro demencial do Alzheimer. Buscando compreender quais fatores
neuropsicoldgicos podem influenciar nessas deficiéncias, apresentamos, na subsecéo a seguir,

o0s dados de correlagdes para os grupos analisados.

4.3.3 Dados das correlacGes de tarefas neuropsicoldgicas e linguisticas

Nesta subsecdo serdo apresentados os dados das correlacbes de tarefas
neuropsicoldgicas e linguisticas. Diferentemente da divisdo por estudos elaborada nas
subsecOes anteriores, os dados aqui analisados serdo disponibilizados por grupos. Sendo
assim, iniciaremos pelo grupo SAE, seguido do grupo SBE (que é GC para o Estudo 2), e
finalizando com as informacdes referentes ao grupo DA.

A Tabela 9 apresenta os resultados da correlacdo de dados neuropsicolégicos com o
total de macroestrutura e desempenho linguistico | e Il para o grupo SAE. Sao incluidos 0s
valores de média, desvio padrdo, e p (quando significativo para correlagcdo positiva ou

negativa).

Tabela 9: Resultados de correlacdo de dados neurospicoldgicos X macroestrutura

SAE SBE DA
(N = 28) (N = 35) (N =12)
N CP p N CP p N CP P
ME (TG) x TM 28 210 - 33  -146 - 12 604 038
ME (RSP) x TM 28 206 - 33 -154 - 12 802  ,002
MT (DS-Ol) x TM: 28 446 018 35 103 - 11 118 -

Nota: SAE = Grupo saudavel de alta escolaridade, N = nimero de participantes, M = média, DP = desvio padréo,
CP = correlacdo de Pearson, TM = Total de Macro, ME (TG) = Memodria Episodica (Total Geral), ME (RSP) =
Meméria Episodica (Recordacdo sem pista), MT (DS-OI) = Meméria de Trabalho (Digit Span — ordem indireta).
Fonte: O autor (2019)
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Para o teste de correlacdo de Pearson, quanto mais préximo de 1 (ou -1) for o valor,
mais forte é o grau de relagdo entre as varidveis. Nota-se, para o grupo saudavel de alta
escolaridade, apenas uma correlacdo positiva entre a ordem indireta do teste de ordenamento
de digitos (que avalia o construto de memoria de trabalho) com o total de macroestrutura (CP
= ,446; p = ,018), 0 que quer dizer que, quanto maior 0s escores no exame de MT, maiores 0s
resultados de macroestrutura. Esta correlagéo sugere que o alto grau de escolaridade pode
estar associado a um melhor funcionamento da MT, caracteristica ndo observada nos outros
grupos. Nao foram observadas correlacdes significativas para o grupo de idosos saudaveis de
baixa escolaridade.

Em relacdo a ME, o grupo DA apresentou fortes correlagdes positivas entre Total de
ME (CP = ,604; p = ,038) e recordacdo sem pista (CP = ,802; p = ,002) e a construcdo de
macroestrutura. Este dado permite compreender que o desempenho da ME estd fortemente
relacionado ao processo de construgdo da macroestrutura textual para este grupo, logo,
conforme aumentam (ou diminuem) os escores na tarefa de ME, o mesmo é observado na
analise da macroestrutura. Esta correlacdo pode complementar a analise comparativa entre
DA e GC, ao passo que, por mais que a diferenca de escores ndo tenha se demonstrado
significativa, as dificuldades de construcdo de macroestrutura em pessoas acometidas pela DA
podem estar associadas as falhas de ME observadas, inclusive, na distin¢do entre grupos.

A Tabela 10 apresenta as correla¢des de dados neuropsicol6gicos e de microestrutura.
Por conta do grande numero de métricas analisadas, serdo apresentados somente os dados cuja
correlacdo se mostrou significativa para algum dos trés grupos analisados. Para tanto, sao
incluidos na tabela valores de média, desvio padrdo, e p (quando significativo para correlacdo

positiva ou negativa).

Tabela 10: Resultados de correlacdo de dados neurospicoldgicos x microestrutura

SAE SBE DA
(N =28) (N =35) (N=12)
N cP p N CP p N CP p

ME (TG) x 28 - - 33 -,364 ,037 12 - -

Incidéncia de
palavras funcionais

ME (TG) x 28 - - 33 - - 12 -720 ,008
Incidéncia de

palavras de

contelido
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SAE
(N = 28)

SBE
(N = 35)

DA
(N =12)

CP

CP p

CP p

ME (TG) x 28
Complexidade de
Frazier

33

12

,596 ,041

ME (TG) x 28
Incidéncia de
substantivos

33

,358 ,041

12

ME (RSP) x 28
Incidéncia de
conectivos

33

- 475 ,005

12

,995 ,041

MT (DS-Ol) x 28
Incidéncia de
palavras de
contetdo

-,455

,015

35

12

MT (DS-Ol) x 28
Incidéncia de
palavras funcionais

448

,017

35

12

MT (DS-Ol) x 28
Incidéncia de
Conectivos

35

371 ,028

12

MT (DS-OlI) x 28
Estatistica de
Honoré

,409

,031

35

12

,681 ,021

MT (DS-OlI) x 28
relacdo Tipo por
Token

35

12

,681 ,021

MT (DS-OlI) x 28
Densidade de
Conteldo

-,450

,016

35

12

Nota: SAE = Grupo saudavel de alta escolaridade, N = nimero de participantes, M = média, DP = desvio padréo,
ME (TG) = Memoria Episodica (Total Geral), ME (RSP) = Memdria Episddica (Recordacdo sem pista), MT

(DS-0I) = Memodria de Trabalho (Digit Span — ordem indireta).

Fonte: O autor (2019)

Para o grupo SAE, ndo foram observadas correlacdes entre a memdria episodica e 0

nivel de microestrutura. Para a correlagdo com a MT, observou-se correlagdo positiva entre

incidéncia de palavras funcionais (CP = ,448; p = ,017) e estatistica de Honoré (CP = ,409; p

=,031) e o teste de ordenamento de digitos, forma indireta. Esta relacdo indica que os escores

para as métricas sdo mais altos conforme o aumento dos escores para a tarefa de MT. Essa
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correlagdo possibilita concluir que, pelo menos para o estilo de tarefa de construcdo de
narrativa a partir de sequéncia de figura, a MT parece contribuir para a escolha de palavras,
evitando as repeticdes (a estatistica de Honoré avalia a relacdo entre a utilizacdo de palavras
uma Unica vez e a repeticdo delas ao longo do texto) nos textos produzidos por pessoas mais
escolarizadas. Houve, além disso, duas correlagdes negativas entre escores de MT e métricas
linguisticas. As correlagBes negativas acontecem quando uma variadvel se beneficia da
diminuicdo da outra, isto €, 0 aumento de escore de uma variavel esta condicionado a
diminuicdo do escore de outra. Assim como no Vverificado em relacdo a analise da
macroestrutura, a ME ndo correlacionou com métricas da microestrutura no grupo mais
escolarizado.

Ainda no caso do grupo SAE, a incidéncia de palavras de contetdo (CP = -,455; p =
,015) e a densidade de conteudo (CP = -,450; p = ,016) parecem ndo depender da
funcionalidade da MT, podendo estar mais associadas a outros construtos cognitivos nédo
abordados nesta andlise.

O grupo de participantes saudaveis de baixa escolaridade correlacionou positivamente
os dados de ME (total) e incidéncia de substantivos (CP = ,358; p = ,041), evidenciando a
relacdo da memoria episédica com a identificacdo de objetos, pessoas, lugares, etc, palavras
que sdo descritas por substantivos. Correlacionou negativamente os dados de ME (total) e a
incidéncia de palavras funcionais (CP = -,364; p = 037). Esta correlagcdo pode estar associada
ao fato de que a escolha por palavras funcionais (pronomes, artigos, etc) ndo esteja
condicionada ao bom funcionamento da ME, sendo associada talvez a outros construtos. A
correlagédo negativa entre ME (recordacdo sem pista) e incidéncia de conectivos (CP = -,475;
p = ,005) demonstra que também ndo parece haver forte relacdo entre a ME e a 0 uso de
conectivos, estando mais associada a MT, conforme aponta a correlacdo positiva entre a
forma indireta do teste de ordenamento de digitos e o construto de MT para este grupo (CP =
,371; p =,028).

Para o grupo DA, observou-se correlagdes positivas entre 0s aspectos microestruturais
tanto para ME quanto para MT. A complexidade de Frazier, métrica que avalia complexidade
sintatica do texto, correlacionou positivamente com os escores totais do teste de ME (CP =
,596; p = ,041), indicando que, quanto melhor o desempenho na ME, melhor também ¢ a
construcdo sintatica do texto. Este dado também indica que, se observadas falhas na ME,
também serdo observadas falhas na meétrica sintatica, resultado observado na analise da
comparacao entre grupos (ainda que a diferencga entre GC e DA para esta métrica ndo tenha se

mostrado significativa). A correlacdo entre a etapa de recordacéo sem pista do teste de ME e a



87

métrica de incidéncia de conectivos também se mostrou positiva (CP = ,595; p = ,041),
reforcando a relacdo entre a complexidade sintatica da producéo textual e a funcionalidade da
ME em quadros demenciais. Houve, ainda, correlacdo negativa entre o total de ME e a
métrica de incidéncia de palavras de contetdo (CP = -,720; p = ,008), indicando que nao ha
uma relacdo dependente entre o desempenho da ME e a utilizagdo de palavras de contetdo
(como substantivos, verbos, adjetivos, etc). E possivel que a capacidade de producéo de
palavras de conteldo esteja relacionada a outros construtos, como a memoria semantica,
conforme discutido no capitulo que trata do referencial tedrico. Seria necessario, porém, uma
avaliacdo mais focada nesta relacdo para confirmar tal hipétese.

O construto de MT também apresentou correlagbes positivas com métricas
linguisticas. Mais especificamente, as métricas de estatistica de Honoré (CP = ,681; p =,021)
e relacdo tipo por token (CP = ,681; p =,021) correlacionaram positivamente com 0s escores
da versdo indireta do teste de ordenamento de digitos, indicando que as repeti¢cdes de palavras
(caracteristicas da DA) tém relacdo com o desempenho da MT. Porém, ndo é possivel afirmar
se esta relacdo estd condicionada a variavel deméncia ou a baixa escolaridade, visto que nédo
houve diferencas significativas entre os grupos comparados no Estudo 2, com estas
caracteristicas (ainda que a média dos participantes saudaveis de baixa escolaridade tenha
sido superior & dos participantes com DA).

Apo6s a apresentacdo dos dados obtidos através das comparagGes entre grupos e
correlagcdes entre construtos propostas pelos dois estudos conduzidos nesta dissertagéo,
passamos, no proximo capitulo, para a discussdo dos resultados, a ser apresentada tendo como

objetivo confirmar ou ndo as hipdteses levantadas para cada um deles.
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5 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

De maneira a manter a forma de organizacdo desta dissertacdo, os resultados seréo
discutidos de acordo com a divisdo de estudos propostos. Sendo assim, na primeira se¢do
apresentaremos as hipoteses levantadas sobre as comparacfes entre grupos presentes no
Estudo 1. Na secdo seguinte sera realizada a discussdo das hipdteses levantadas sobre o
Estudo 2.

5.1 DISCUSSAO DAS HIPOTESES SOBRE O ESTUDO 1

Nesta etapa da dissertacdo, serdo discutidas as hipoteses elencadas para as analises
realizadas no Estudo 1. Em linhas gerais, buscou-se investigar se ha diferencas na producéo
oral de narrativas, tanto no nivel macro quanto microestrutural, entre idosos divididos pelo
grau de escolaridade (alta e baixa). Além disso, também foi proposta uma investigacdo sobre
a relacdo entre o desempenho na construcdo destes niveis do texto e construtos cognitivos de
memoria de trabalho (MT) e memdria episodica (ME). A partir da redacdo desses objetivos,
foram elencadas trés hipoteses para o estudo, as quais serdo discutidas individualmente, a
sequir.

A primeira hipotese levantada era a de que idosos saudaveis de alta escolaridade
obteriam desempenho superior (ou seja, escores mais elevados na tarefa...) na produgédo do
nivel de macroestrutura na comparagcdo com idosos saudaveis de baixa escolaridade. Com
base nos resultados obtidos, nossa hipotese foi corroborada. Foram identificadas diferencas
significativas na andlise estatistica, indicando melhor construcdo de macroestrutura por
participantes mais escolarizados. Além disso, os componentes de desempenho linguistico
(como a auséncia de sequéncia narrativa, a predominancia de descri¢do de cenas, a incluséo
de informacGes ndo pertinentes a historia e o ndo reconhecimento de personagens) também
diferenciaram os grupos significativamente, sendo que os menos escolarizados demonstraram
piores escores totais.

A analise qualitativa permitiu constatar estas caracteristicas nas narrativas produzidas
por pessoas menos escolarizadas, ao passo que foi possivel identificar dificuldades na
elaboracdo dos estagios da narrativa conforme propostos por Adam (2008). Jerénimo (2016)

também encontrou dados semelhantes em seu estudo. De acordo com a autora, idosos menos
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escolarizados tém mais dificuldade na construcdo da estrutura de narrativa, assim como na
construcdo de coeréncia global, que estd diretamente relacionada com este construto,
conforme indicam Van Dijk e Kintsch (1983).

E importante ressaltar que Salles e Brand&o (2013) apontam a inclusdo de informacdes
pessoais no discurso como uma caracteristica natural do discurso do idoso, sem mencionar
claramente o fator escolaridade. Para as autoras, este fendmeno pode estar mais relacionado
ao contexto social ou a identidade do falante, sendo a intencdo comunicativa o aspecto mais
relevante, o que chamam de hipétese pragmatica. Retomamos, entdo, dados relevantes que
dizem respeito ao padrdo socioecondmico e cultural (habitos de leitura e escrita) dos
participantes. Na comparacdo entre grupos, idosos mais escolarizados foram classificados
como B2 na escala ABEP (2014), enquanto que os idosos menos escolarizados foram
classificados como C1. Além disso, idosos menos escolarizados se diferenciaram
significativamente de idosos mais escolarizados no que tange aos habitos de leitura e escrita,
novamente apontando vantagem para o grupo mais escolarizado. A diferenca do padréo
socioeconémico e cultural pode ser uma variavel de distincdo de grupo, indicando que
pessoas com mais alta escolaridade tendem a ler e escrever mais. O padrdo socioeconémico
pode estar atrelado a ocupacdo profissional — assim, profissbes mais académicas ou que
requerem maior quantidade de leitura e escrita, ou ainda, maior desenvolvimento académico,
tendem a favorecer a habilidade de leitura, como verificado no presente estudo. No entanto,
ndo se podem fazer asser¢fes muito contundentes, uma vez que as amostras dos dois grupos
sdo pequenas, além de que o delineamento do estudo ndo teve como objetivo maior focar
nessa discusséo.

Essas comparagOes parecem sugerir que a escolaridade tem impacto na construgéo do
nivel macroestrutural de textos, corroborando os achados de Stern (2012) em sua proposta de
reserva cognitiva no envelhecimento. Mesmo para as diferencas ndo apontadas como
significativas na analise estatistica, as médias do grupo SAE foram superiores as médias do
grupo SBE para todas as andlises de macroestrutura realizadas. Além disso, a andlise
qualitativa também apontou diferencas referenciadas na literatura na distingdo entre grupos.

Mais um exemplo disso é a questdo das pausas. O discurso de idosos menos
escolarizados pareceu mais pausado que o de idosos mais escolarizados, caracteristica que
também apareceu na comparagdo das métricas extraidas pelo software Coh-Metrix Dementia.
A ferramenta de andlise automética tem se mostrado Util para a avaliacdo de producéo textual,
conforme analisado no capitulo da fundamentacdo tedrica, 0 que gerou nossa segunda

hipotese para este estudo, de que idosos saudaveis de baixa escolaridade demonstrariam
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desempenho inferior na producdo do nivel de microestrutura do texto, principalmente em
métricas de complexidade sintética, entre outras. A avaliacdo dos dados permitiu constatar
que esta hipotese nao foi corroborada.

Na distincdo entre grupos saudaveis cuja variavel é o grau de escolaridade, a Unica
métrica linguistica que evidenciou diferengas estatisticamente significativas foi a de
incidéncia de adjetivos. Por outro lado, ainda que ndo tenham sido apontadas diferencas
significativas entre 0s grupos para as métricas de analise sintatica, foi possivel identificar
valores de médias mais altos para o grupo de alta escolaridade nas métricas de complexidade
de Frazier, incidéncia de palavras funcionais e incidéncia de conectivos. Na anélise
qualitativa, essas diferengas também surgiram, caracterizando a narrativa de idosos menos
escolarizados como mais simples sintaticamente.

Acredita-se que a falta de significancia no resultado das métricas na comparacéo entre
grupos possa estar associada ao processo de segmentacdo automatica das sentencas do texto.
Por ainda estar sendo alimentado com textos escritos por pessoas acometidas por deméncias, a
ferramenta continua sendo aprimorada. E hd o caso de algumas palavras isoladas, como
regionalismos, como gurizinho, guria, que ndo sdo reconhecidas por ndao comporem 0S
dicionarios que alimentam a ferramenta. A Figura 11 apresenta um exemplo de comparagao

entre uma transcricdo manual e a segmentacdo automatica.

Figura 11: Diferenca transcri¢cdo X segmentacao

Texto segmentado:

um homem uma senhora passando na calcada em sentido oposto e tinha

um cachorrinho sentado na beira da calcada. o menino chamou o

cachorrinho e levou até em casa foi chamando até em casa chegou a

entrar em casa. quando a mde e ndoc na porta da casa dafl a mae abre a

porta e wvé& o repreende. o menino ela coloca as mdos cintura falando

com parado. mas depois o cachorrinho ja dentro de casa tem uma casinha

ele o menino com a amiguinha e até tem um serrote ali fizeram uma casinha
tem uma ali fizeram uma cachorrinho até com as patinhas em cima da casinha.
e entao o cachorrinho vai ficar. na casa

Transcricio

<QIST> UM </0IST> <QIST> MOME </QIST> <0IST> 8:1... </AIST> UM ROMEem Uma Sennora passando
na calgada em sentido oposto ... e tinha um cachorrinho sentado na beira da calgada ... <disf>
ai </disf> o menino chamou o cachorrinho ... e levou até em casa ... foi chamando até em casa
... 8m casa... chegou a entrar em casa ... <empty> me parece assim </empty> ... quando a mée
... <disf> ah </disf> e ndo ta na porta da casa dai a m3e abre a porta e vé& o cachorrinho ...
<disf> é::: </disf> <empty> pelo jeito </empty> ela repreende o menino ... ela coloca as mios
na cintura ... ta falando com 0 menino ... o cachorrinho ta parado ... mas depois o cachorrinho
ja ta dentro de casa ... <disf> numa </disf> <disf> cas </disf> tem uma casinha ... ele ta té:o
menino com a amiguinha e::: até tem um serrote ali fizeram uma casinha tem <disf> um
</disf> <disf> uzzm </disf> uma torgqueza ali <empty> qualquer coisa </empty> fizeram <disf>
uma </disf> <disf> 3h </disf> uma casinha pro cachorrinho ... o cachorrinho ta até com as
patinhas em cima da casinha ... e:: entfio o cachorrinho vai ficar na casa ...

Fonte: O autor (2019)
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E possivel identificar, no exemplo acima citado, que o software pode apresentar
dificuldades na delimitacdo de algumas sentencgas, como, por exemplo, logo no final, em que
o segmentador delimita o final da sentenca apds ...vai ficar., fazendo com que o complemento
na casa se separe do restante da sentenca. Essa quebra pode influenciar no resultado das
métricas que derivam da analise de parsers (arvores sintaticas), como, por exemplo, a
Complexidade de Frazier, a Complexidade de Yngve, e a Densidade de Contetdo, que nédo
mostraram diferenca significativo no estudo aqui apresentado. Esta limitacdo do software é
prevista pelo desenvolvedor, que defende que, quanto mais analises de transcri¢fes de textos
orais forem realizadas, melhor serd o resultado final da segmentacdo, visto que o sistema
atualmente é alimentado principalmente de modelos de texto escrito, que se diferem da
expressao oral (TREVISO, 2017). Apesar das pequenas limitacdes atinentes a uma técnica em
refinamento constante, a ferramenta apresenta excelentes resultados. Treviso et. al. (2018)
compararam a segmentacdo manual com o desempenho do DeepBonD em resultado de
métricas extraidas de transcri¢des de narrativas produzidas por pessoas acometidas por CCL e
controles e encontraram diferenca significativa entre os métodos de segmentacdo apenas para
a analise da métrica de modificadores por sintagma nominal. Este dado confirma a eficacia e
acurdcia da ferramenta da delimitacdo de sentengas automaticamente, o que pode contribuir
para que, muito em breve, seja possivel realizar uma andlise totalmente automaética de textos
orais transcritos, 0 que torna o processo mais agil e acessivel a outros profissionais, que nao
somente da area de Letras.

De maneira geral, as duas primeiras hipoOteses estdo relacionadas ao desempenho
linguistico dos participantes. Como pudemos observar, diferentemente do que se esperava,
foram encontradas diferencas estatisticamente significativas apenas para a construcdo de
macroestrutura, diferenciando os grupos de escolaridades distintas com vantagem para 0s
mais escolarizados. A andlise da microestrutura ndo permitiu encontrar diferencas entre as
métricas extraidas, a ndo ser na incidéncia de adjetivos, que beneficia, novamente, os
participantes mais escolarizados. A analise qualitativa permitiu, porém, discutir algumas
diferencas relativas a complexidade sintatica dos textos. Passamos, a seguir, para a discussdo
da terceira hipotese levantada neste estudo, que da conta da correlacdo entre testes
neuropsicoldgicos e desempenho linguistico nos diferentes graus de escolaridade.

A hipotese 3 postulava que ndo haveria diferencas entre 0s grupos saudaveis
originadas pelo grau de escolaridade no desempenho da memoria episddica, mas esperava
encontrar diferenca entre grupos no desempenho da memoria de trabalho. J& na correlagéo

entre o desempenho linguistico dos grupos (métricas da micro- e total de macroestrutura) e
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construtos cognitivos, esperava-se que houvesse correlacdo positiva. Esta hipotese foi
parcialmente corroborada. Primeiramente, ndo houve diferenca significativa entre grupos para
0 teste de ME, o0 que sugere que este construto ndo é afetado pelo grau de escolaridade. Estes
achados corroboram os estudos de Huibner et. al. (2018) e Jerébnimo (2016), que nao
encontraram diferencas significativas para a variavel escolaridade na distingdo entre grupos de
idosos. Esperava-se encontrar uma diferenca significativa para MT, mais especificamente no
teste de ordem indireta, conforme identificado por Jerénimo (2016), que nédo foi constatada na
comparacdo de resultados do nosso estudo, ainda que a média do grupo mais escolarizado
tenha sido superior a do menos escolarizado. Foi identificada uma diferenca significativa na
ordem direta do teste (que avalia a atencdo) e no escore total, da soma das duas etapas,
apontando vantagem para 0 grupo mais escolarizado. Estes dados ndo corroboram os
encontrados por Jer6bnimo (2016), que identificou diferenca significativa entre idosos
saudaveis de alta e baixa escolaridade na ordem indireta do teste, apontando vantagem para o
grupo saudavel de alta escolaridade. De acordo com os resultados da autora, o desempenho
nesta etapa do teste poderia sofrer um impacto do grau de escolaridade, que ndo foi
identificado neste estudo. Entretanto, o fato de a soma total ter apresentado diferenca
significativa entre os grupos faz com que fique evidente uma diferenca no desempenho da MT
de maneira geral, possivelmente oriunda da diferenga entre o grau de escolaridade.

Os resultados das comparacBes entre grupos para testes neuropsicologicos parecem
corroborar os resultados encontrados nos testes de correlacdo. O grupo saudavel de alta
escolaridade apresentou correlacdo positiva entre o desempenho da MT (ordem indireta) e a
construcdo da macroestrutura da narrativa. Voltando aos dados linguisticos, o grupo menos
escolarizado apresentou piores escores, obtendo diferenca significativa na comparagdo com o
mais escolarizado para a construcdo deste nivel do texto. Logo, este dado sugere que a MT
pode atuar na melhor construcdo do nivel macroestrutural do texto, trazendo vantagem, neste
caso, ao grupo mais escolarizado, visto que a mesma correlacdo ndo foi identificada no grupo
menos escolarizado. De fato, nenhum dos construtos de memoria avaliados (MT e ME)
correlacionaram com a construcdo de macroestrutura para o grupo menos escolarizado, o que
sugere desempenho inferior em idosos com menor grau de instrucao.

Na correlacdo entre construtos de memoria e métricas de microestrutura, observou-se
correlagdo positiva entre 0 desempenho da MT e as métricas de incidéncia de palavras
funcionais e estatistica de Honoré para o grupo mais escolarizado. Este dado sugere que,
quanto maiores 0s escores na avaliagdo de MT, melhor o desempenho nas métricas. Esta

correlagdo ndo foi identificada para o grupo menos escolarizado, cuja Unica correlagéo de
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microestrutura com MT ficou associada a incidéncia de conectivos. Acredita-se que esta falha
de MT para 0 grupo menos escolarizada possa estar associada ao déficit de inibig&o.
Conforme visto anteriormente, a hipotese do déficit de inibicdo relaciona as falhas na MT as
falhas na funcdo executiva da inibicdo, que acaba permitindo que haja interferéncias no
desempenho na MT durante a producdo do discurso (SALLES; BRANDAO, 2013).
Entretanto, ndo é possivel afirmar, com os dados coletados nesta pesquisa, se esta hipotese é
confirmada, ou ainda se esta relacionada ao grau de escolaridade ou alguma outra variavel,
como a idade, por exemplo.

Encontrou-se, ainda uma relacdo negativa entre a MT e as métricas de palavras de
contetdo e densidade de conteudo, para o grupo mais escolarizado. Este dado sugere que a
selecdo de palavras como substantivos, verbos, adjetivos e advérbios ndo esteja relacionada ao
bom funcionamento da MT. Neste sentido, sugere-se avaliar o desempenho da memoria
semantica (MS) na correlagdo com estas métricas, visto que é neste construto que se observa o
armazenamento do vocabulario (EINSECK, 2011). N&o é possivel afirmar, entretanto, com os
testes aqui administrados e analisados, se ha diferencas no acesso a MS oriundas do grau de
escolaridade.

O grupo menos escolarizado apresentou correlagdo positiva entre o desempenho na
memoria episddica e a incidéncia de substantivos no texto. Acredita-se que a utilizacdo de
substantivos na descri¢cdo dos personagens da historia, assim como a repeti¢do deles, possa
explicar esta relacdo. Além disso, conforme exemplo apresentado na andlise dos dados, é
comum no texto do idoso 0 ndo reconhecimento especifico de personagens, sendo frequentes
um indicativo de todas as pessoas que compdem a cena, ou ainda da indicagdo outro(a) para
se referir aos personagens da histéria. Novamente associamos 0s resultados a uma possivel
relacdo com a memdria semantica. As memorias episddica e semantica se relacionam em
muitos casos, visto que é preciso acessar informacdes armazenadas na MS para descrever um
evento especifico (Eysenck, 2011). No caso da histéria do cachorrinho, o participante
precisou construir um modelo cognitivo do texto a partir da sequéncia de figuras na ME, que
pode ter atuado em conjunto com a MS na construcdo da narrativa. Novamente, nao € possivel
afirmar tal relagdo, sendo necessarios estudos complementares, com foco no desempenho da
MS e possivel relagdo com estes construtos.

Ainda sobre as correlagbes entre microestrutura e memoria episodica, 0 grupo
saudavel de baixa apresentou correlacdo negativa entre o desempenho do construto e o
resultado das métricas de incidéncia de palavras funcionais e conectivos. Aparentemente, a

correlagéo positiva entre MT e incidéncia de conectivos para este grupo parece explicar que a
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demanda de componentes sintaticos mais complexos, como o uso de preposic¢des, conjuncdes
e conectivos, possa estar mais relacionada ao bom funcionamento da MT, e ndo da ME, que
pareceu, para este grupo, mais relacionada ao desempenho de palavras de conteddo
(substantivos).

N&o foi observada relagéo entre ME e construgdo da narrativa para 0 grupo mais
escolarizado, mas aspectos da correlagdo positiva entre ME e microestrutura para 0 grupo
menos escolarizado levantaram a hipdtese de uma possivel influéncia da memoria semantica
na producao textual, hipotese esta que necessita estudo complementar para ser confirmada.

Concluidas as discussdes dos dados obtidos para o estudo 1, longe de delimita-las,
apresentaremos, na secdo a seguir, a discussdo dos dados obtidos através das anélises
propostas no estudo 2, cuja variavel dependente é a Doenca de Alzheimer. Novamente, a
discussdo sera conduzida tendo como base a confirmacdo das hipdteses levantadas sobre o

estudo.

5.2 DISCUSSAO DAS HIPOTESES SOBRE O ESTUDO 2

Para o estudo dois, objetivos semelhantes aos do Estudo 1 foram redigidos, com
apenas uma diferenca: ao invés de analisar a escolaridade como variavel, o foco do Estudo 2
foi nas diferencas oriundas do quadro demencial estabelecido pelo diagnostico da Doenca de
Alzheimer. Sendo assim, um grupo de idosos de baixa escolaridade com DA foi comparado a
um grupo de idosos saudaveis também de baixa escolaridade visando a investigar as
diferencas na construcdo da micro e macroestruturas de uma narrativa, assim como as
relacbes de MT e ME com estes processos. Destes objetivos também foram levantadas trés
hipoteses, que serdo discutidas a seguir.

A primeira hip6tese assumida para este estudo foi a de que idosos saudaveis obteriam
melhor desempenho (escores mais altos) na producdo do nivel da macroestrutura na
comparacdo com idosos diagnosticados com DA. Esta hipo6tese ndo foi corroborada. A analise
estatistica quantitativa ndo diferenciou o0s grupos significativamente no total de
macroestrutura, nem nas duas esferas de andlise de desempenho linguistico. Entretanto, a
andlise qualitativa permitiu observar diferengas referenciadas na literatura, como falhas na
construcdo de sentengas (palavras soltas), desrespeito a estrutura narrativa, predominancia na
descricdo de cenas, pausas longas, apontando vantagem para o grupo controle. Foi possivel

caracterizar a narrativa produzida por pessoas com DA como menos coerente, de sentencas
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mais simples, com falhas de estrutura e desrespeito aos estagios propostos por Adam (2008).
Também, como caracteristica da tarefa, foi possivel identificar uma maior incidéncia de
descricdo de cenas em detrimento de sequencialidade comum ao texto narrativo nos exemplos
produzidos por idosos com DA. Estes dados corroboram os achados de Kavé e Dassa (2018),
Soares, Branddo e Lacerda (2012) e Branddo e Parente (2010), que descreveram
caracteristicas semelhantes sobre o discurso de pessoas com DA.

Acredita-se, portanto, que a semelhanca de resultados entre 0s grupos possa estar
associada ao baixo grau de escolaridade de ambos, que, conforme descrito por Parente et. al.
(2009), pode dificultar na diferenciagéo entre os grupos. Outro fator que pode ter influenciado
nos resultados € o baixo nimero de participantes que compdem o grupo DA. Nao é possivel
afirmar que um grupo maior de narrativas produzidas por pessoas acometidas pela DA
diferenciaria 0s grupos, mas entende-se que, quanto maior a amostra, maior é a forca de
explicagdo dos resultados. A analise da microestrutura, todavia, deixou bastante evidente a
diferencga das produgdes entre grupos. Nossa hipétese inicial era a de que pessoas acometidas
pela DA demonstrariam déficits na producdo no nivel da microestrutura do texto, observada
na analise das métricas, em especial no uso de pronomes, na complexidade sintatica, entre
outras. A hipotese foi corroborada. A comparacdo entre grupos permitiu observar uma
distincdo significativa no desempenho de producdo de microestrutura em cinco métricas
linguisticas (incidéncia de advérbios, incidéncia de palavras de conteddo, incidéncia de
palavras funcionais, incidéncia de pronomes pessoais e incidéncia de conectivos) e uma
métrica de disfluéncia (duracdo média de pausas). Os resultados de métricas corroboram
estudos de Orimaye et. al. (2017) e Fraser et. al. (2016), que encontraram resultados
semelhantes aos nossos na comparacgéo de textos produzidos por pessoas com DA e controles
saudaveis. As narrativas produzidas por DA evidenciaram maior uso de adveérbios e palavras
de conteudo no texto, o que ndo necessariamente configura o texto de DA como mais
elaborado que o texto de controles saudaveis, como nossa analise qualitativa permitiu
constatar, e como mostram os estudos de Fraser et al (2016) e de Orimaye et al. (2017). Mais
especificamente, Fraser et. al. (2016) também identificaram no texto de DAs vocabulario
restrito, uso das mesmas palavras, e construcdo de fragmentos de sentencas em detrimento a
construgdo de sentengas completas. Da mesma forma, Orimaye et. al. (2017) identificaram
falhas de sintaxe e Iéxico, como a repeticao frequente de palavras e diminui¢do na construcéo
de sentencas mais complexas. Neste sentido, os dados obtidos neste estudo também se
relacionam aos encontrados naquelas pesquisas. Ainda que n&o significativa, foi observada

diferenca na frequéncia de palavras de conteudo, sendo que controles saudaveis utilizaram
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palavras menos frequentes do que pessoas com DA, o que pode ser explicado pela maior
dificuldade de acesso lexical de palavras menos frequentes por pessoas com DA, oriundas do
empobrecimento do vocabulario, conforme indicam Sales, Branddo e Lacerda (2012). Da
mesma forma, salientamos a diferenca, ainda que ndo significativa, na métrica de relacéo tipo
por token, que apontou vantagem para o grupo controle na comparagdo com DA. A utilizacdo
de palavras de conteido mais frequentes na DA pode ter relacdo com esta métrica pela
evidéncia da repeticdo de palavras oriundas do quadro demencial, responsaveis, também, pelo
empobrecimento do vocabulério ja apontado na literatura (SALES, BRANDAO, LACERDA,
2012). Também foi identificada diferenca significativa com maior média para o grupo
controle na incidéncia de pronomes pessoais, dado que esperdvamos fosse diferente, a julgar
pelos resultados de Fraser et. al. (2016), que apontam que, em geral, pessoas com DA
costumam utilizar mais pronomes referenciais em detrimento do uso de substantivos,
caracteristica que nao ficou evidente na comparacdo realizada neste estudo. Conforme
pesquisa bibliogréafica, fica evidente uma maior incidéncia do uso de pronomes (de maneira
geral) na DA, porém nem sempre de maneira adequada, isto &, idosos acometidos pela DA
tendem a utilizar pronomes vagos, sem referentes ou com referentes indefinidos, ambiguos
(KAVE E DASSA, 2018; VARGAS, 2015; SOARES, BRANDAO, LACERDA, 2012).

Em relacdo as pausas, novamente corroboramos os achados do estudo de Fraser et. al.
(2016). Identificamos diferenca significativa na duracdo média das pausas na comparacdo
entre grupo controle e DA, sendo que o grupo DA apresentou constru¢des com pausas mais
longas do que controles saudaveis. Fraser et. al. (2016), a partir da analise de médias
acusticas, também identificaram aumento na ocorréncia de pausas, caracteristica que
diferenciou grupos controle e DA. Essa caracteristica aponta novamente para o beneficio
oriundo do uso de ferramentas de andlise automatica de textos. Treviso et. al. (2018)
postulam, como plano de aprimoramento para ferramenta DeepBonD de segmentacdo de
sentencas, a implementacdo da funcdo de segmentacdo de sentenca a partir do arquivo de
audio, em conjunto com a forma escrita. Para os autores, esta nova funcdo da ferramenta pode
refinar ainda mais as analises de disfluéncias como pausa e hesitacdes, caracteristicas do
discurso na DA.

Em linhas gerais, a analise da micro e da macroestrutura do texto permitiu observar
algumas caracteristicas especificas da producgédo narrativas de idosos acometidos pela DA. A
nivel de macroestrutura, nossos dados ndo identificaram diferencas significativas entre o
grupo controle e o grupo DA. A analise qualitativa, por outro lado, permitiu observar

caracteristicas pontuadas em estudos realizados anteriormente, como 0 desrespeito a
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sequéncia narrativa e a descri¢do de cenas, caracteristica mais associada ao tipo de tarefa
aplicada. A microestrutura, a partir da avaliacdo das métricas, permitiu observar que as
narrativas produzidas por pessoas acometidas pela DA eram constituidas, em maioria, de
sentencas fragmentadas, com menor incidéncia de elementos de conexdo ou palavras
funcionais, na comparacdo com controles saudaveis.

Assim, partimos, a seguir, para a discussdo dos dados neuropsicoldgicos obtidos na
comparagdo entre grupos, assim como as correlacfes realizadas com os dados das tarefas
linguisticas.

A terceira hipoOtese levantada para este estudo era a de que haveria diferencas
significativas entre os grupos para tarefas de memoria episodica e de memdria de trabalho,
além de uma correlacdo positiva entre o desempenho linguistico dos grupos de idosos
saudaveis e de idosos acometidos pela DA (métricas de micro- e total de macroestrutura) e
construtos cognitivos (memoria de trabalho e episddica). Nossa hipotese foi parcialmente
corroborada. Conforme esperado, os resultados da comparacgdo de desempenho dos grupos no
teste de memoria episddica evidenciaram diferenca significativa entre eles, sendo que pessoas
acometidas pela DA obtiveram piores escores do que controles saudaveis. Os dados
corroboram estudos anteriores de Grober, Veroffe e Lipton (2018) e Baddeley (2011b). De
acordo com Grober, Veroffe e Lipton (2018), pessoas acometidas pela DA demonstram
declinio primeiramente na etapa de recordacdo sem pista no teste Free and Cued Selective
Reminding Test (FCSRT). Nossos dados permitem observar esta tendéncia, uma vez que
controles saudaveis obtiveram melhor desempenho que o grupo DA nesta etapa do teste. Esta
falha na recordacdo sem pista as vezes é equalizada na etapa da recordacdo com pista, que
favorecem o grupo controle, ja que o grupo DA tente a ndo se beneficiar com as pistas, o que
faz com que falhas no total do teste sejam fortes indicativos de DA (GROBER, VEROFFE E
LIPTON, 2018). Também identificamos esta diferenca, em que o grupo DA diferiu
significativamente do grupo controle no total para a tarefa de ME. Baddeley (2011b) também
relaciona os déficits de ME com o surgimento de sintomas da DA.

Ademais, uma falha na ME poderia evidenciar falhas na construcdo da macroestrutura
do texto, visto que, segundo o modelo situacional de producéo textual de Van Dijk e Kintsch
(1983), uma construgdo mental do sentido do texto é armazenada na ME como um estagio de
pré-producdo textual, que envolve ainda estratégias de planejamento, entre outras. A
correlacdo de dados de total de macroestrutura e total de ME mostrou-se significativa para o
grupo DA, reforcando a alta demanda do construto cognitivo no processo de elaboragdo da

esfera macroestrutural do texto. Logo, uma falha na ME pode acarretar falhas na producéo da
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macroestrutura, correlagdo ndo identificada para o grupo controle, conforme discutido na
secdo anterior. O desempenho na tarefa de ME ndo estd relacionado com a formacéo da
macroestrutura em idosos saudaveis, pelo menos ndo na presente amostra, o que pode indicar
que esta caracteristica esteja condicionada a variavel deméncia.

Novamente destacamos a acuracia da tarefa de ME baseada em recordacéo livre e com
pista para o diagndstico de DA. Conforme avaliado, nossos dados corroboram estudos
consultados (TEICHMANN, ET. AL., 2017; LEMOS ET. AL., 2017; LEMOS ET. AL.,
2014), trazendo ainda mais evidéncias de que a tarefa € sensivel a esta diferenca entre idosos
saudaveis e com DA, ou seja, e eficiente no diagnostico da DA na comparagdo com controles
saudaveis. Além disso, a tarefa parece ndo ser influenciada pelo nivel de escolaridade, o que
ameniza a preocupacao de que pessoas menos escolarizadas podem ter o diagndéstico afetado
por dificuldades cognitivas oriundas do baixo grau de escolaridade (e/ou sociocultural)
(PARENTE, ET. AL., 2009). Ademais, apontamos para a importancia de avaliagdes
neuropsicoldgicas deste tipo, que podem contribuir para o diagndstico precoce, auxiliando
também na identificacdo de marcadores da doenca.

Para a analise de microestrutura, o grupo DA correlacionou negativamente o total de
ME com a métrica de incidéncia de palavras de contetdo, o que indica que as variaveis ndo
evoluem paralelamente. Este dado parece evidenciar que o deterioro na ME ndo estd
relacionado com o desempenho na utilizagdo de palavras de conteddo no texto, isto é, 0s
substantivos, verbos, adjetivos e advérbios. Este dado parece estar relacionado com a analise
qualitativa das transcricdes, ao passo que, conforme observado anteriormente, os participantes
com DA ndo diferenciaram significativamente dos participantes saudaveis para as métricas de
palavras de conteddo, o que indica que a falha de ME parece ndo impactar no acesso as
palavras, que, como também vimos anteriormente, poderia estar mais relacionado a memoria
semantica, hipdtese que ndo pode ser respondida neste estudo. Por outro lado, o desempenho
da ME correlacionou positivamente com as métricas de incidéncia de conectivos e
complexidade de Frazier, o que coloca as falhas na ME como associadas as falhas na
complexidade sintatica das sentencas. Novamente retomamos 0s pressupostos de Van Dijk e
Kintsch (1983), que relacionam a ME com o processo de produgdo textual no nivel do
encadeamento das sentencas.

A anélise da MT, por outro lado, ndo evidenciou diferencas entre 0s grupos para 0s
resultados da tarefa de ordenamento de digitos ordem indireta, diferenciando-se dos
resultados encontrados por Jerdnimo (2016) e Lemos et. al. (2014), que identificaram

diferengas significativas entre DA e controles saudaveis nesta etapa da tarefa. Entretanto,
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foram identificadas diferencas significativas na ordem direta do teste, assim como no total da
soma entre as ordens direta e indireta, 0 que indica que pode, sim, haver diferencas no
desempenho da MT oriundas do quadro demencial.

Retomamos, neste sentido, a questdo da escolaridade novamente como uma influéncia
nos resultados de tarefas cognitivas. A falta de diferenca significativa entre os grupos GC e
DA (ambos de baixa escolaridade) parece evidenciar e corroborar os achados de Parente et. al.
(2009), além de ir ao encontro da adverténcia da American Psychiatric Association (2014) de
que a baixa escolaridade pode interferir nos resultados e atrapalhar diagnosticos de
deméncias, visto que pessoas menos escolarizadas parecem ter desempenhos inferiores em
tarefas cognitivas, como também observamos a partir da anélise dos dados deste estudo. Esta
influéncia pode ocorrer também no desempenho em tarefas linguisticas, visto que o padrédo
socioecondémico mais baixo, relacionado a escolaridade mais baixa, pareceu atrelado aos
habitos de leitura e escrita também inferiores, que, por sua vez, podem impactar no
desempenho linguistico. Logo, parece pertinente explorar ainda mais 0s impactos do grau de
escolarizacdo na comparacdo entre grupos controle e populacdes clinicas em tarefas
neuropsicoldgicas e linguisticas, visando a encontrar parametros para analise, assim como
pontos de corte especificos para a varidvel escolaridade.

A correlacdo de dados de MT com dados linguisticos ndo demonstrou relacdo do
construto com o total de macroestrutura para o grupo DA, nem para 0 grupo controle. Em
relacdo a microestrutura, foi identificada correlacdo positiva dos escores do teste de
ordenamento de digitos ordem indireta com as métricas de estatistica de Honoré e relacdo tipo
por token. Ambas as métricas tém relacdo com o uso e repeticdo de vocabulario na construcdo
das narrativas. Este resultado permite fazer uma relagdo com outros dados obtidos na
comparacdo entre grupos, que da conta de explicitar que o texto de DA costuma ter
vocabulario simples, com palavras repetidas e mais frequentes lexicalmente do que as
narrativas produzidas por participantes saudaveis. Logo, essa correlacdo positiva parece
indicar que esta caracteristica estd condicionada ao funcionamento da MT, ou seja, quanto
melhor o desempenho da MT, melhor o resultado nas métricas analisadas.

Em geral, as hipoteses elaboradas para o Estudo 2 foram corroboradas parcialmente
pelos testes estatisticos, e complementadas a partir das analises qualitativas realizadas. Foi
possivel constatar que o construto de memdria episodica, amplamente documentado na
literatura como um dos principais déficits na DA, desde os estagios iniciais, pareceu
relacionado com o desempenho dessa populagdo na elaboragdo tanto da macro quanto da

microestrutura. As narrativas na DA, por esta razdo, parecem ter problemas de estrutura, ndo
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respeitando os estagios conforme propostos por Adam (2008). Também ficaram evidentes o
uso de vocabulario mais simples, de palavras mais frequentes, e de complexidade sintética
baixa (ainda que ndo tenha se diferenciado significativamente do grupo controle na andlise
estatistica, mas evidente na analise qualitativa).

O Quadro 4, abaixo, apresenta um resumo da discussdo das hipéteses do Estudo 1 e do
Estudo 2, indicando se foram ou n&o corroboradas.

Quadro 4: Resumo da discussdo das hipoteses

Hipdtese

Corroborada

Discussao

- Idosos saudaveis
de alta escolaridade
obterdo desempenho
superior (ou seja,
escores mais
elevados nas tarefas
de compreenséo da
macroestrutura do
texto) na producao
do nivel de
macroestrutura na
comparagdo com
idosos saudaveis de
baixa escolaridade.

Foram identificadas
diferencas significativas
na comparagao entre
grupos SAE e SBE na
construcdo da
macroestrutura.

- ldosos saudaveis

Somente a métrica de

de baixa incidéncia de adjetivos
escolaridade distinguiu os grupos
Estudo 1 demonstraréo SAE e SBE

desempenho inferior
na producdo do
nivel de
microestrutura do
texto, observado na
analise das métricas,
em especial na
complexidade
sintatica, entre
outros.

significativamente.

- Espera-se que ndo
haja diferengas entre
0S grupos saudaveis
originadas pelo grau
de escolaridade no
desempenho da
memo@ria episddica,
mas que haja

Foram identificadas
correlagdes entre
construtos de ME e MT
e niveis de micro e
macroestrutura, com
divergéncias entre
grupos.
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diferenca entre
grupos no
desempenho da
memoria de
trabalho; na
correlagéo entre o
desempenho
linguistico dos
grupos (métricas de
micro- e total de
macroestrutura) e
construtos
cognitivos (memoria
de trabalho e
episddica), espera-se
que haja correlacéo
positiva.

Estudo 2

- Idosos saudaveis
obterdo melhor
desempenho
(escores mais altos
nas tarefas de
compreensdo da
macroestrutura do
texto) na producao
do nivel da
macroestrutura na
comparacdo com
idosos
diagnosticados com
DA.

Né&o foram identificadas
diferencas significativas
entre grupos DA e GC
na construcao de
macroestrutura.

- Pessoas
acometidas pela DA
demonstrardo
desempenho inferior
no nivel da
microestrutura do
texto, observada na
analise das métricas,
em especial no uso
de pronomes, na
complexidade
sintatica, entre
outras.

Houve diferenca
significativa na
incidéncia de métricas
mais relacionadas ao
Iéxico na construcao de
microestrutura.

- Havera diferencas
significativas entre
0S grupos para
tarefas de memdria
episodica e de

Houve diferenca
significativa nos dados
de ME, assim como
correlagdes entre
construtos de MT e ME
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memoria de e niveis de micro e
trabalho, além de macroestrutura das
uma correlacéo narrativas.

positiva entre o

desempenho

linguistico dos
grupos de idosos
saudaveis e de
idosos acometidos
pela DA (métricas
de micro- e total de
macroestrutura) e
construtos
cognitivos (memoria
de trabalho e
episodica);
especificamente,
escores mais baixos
nos construtos da
avaliacdo
neuropsicoldgica do
grupo DA na
comparagao com o
saudavel
correlacionardo com
desempenho
linguistico mais
baixo, tanto na
producdo da micro-
quanto da
macroestrutura.

Nota: SAE = saudaveis de alta escolaridade; SBE = saudaveis de baixa escolaridade; DA = Doenca de
Alzheimer; GC = grupo controle; ME = memoria episddica; MT = meméria de trabalho.

Fonte: O autor (2019)

Partimos, portanto, para as consideracfes finais desta pesquisa, em que serao
apresentados, resumidamente, os objetivos, principais resultados, limitagdes, diretrizes para
estudos futuros e contribui¢des dos estudos aqui debatidos.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo foi organizada em dois estudos. O primeiro, com foco na
escolaridade, visava a comparar dois grupos (um de idosos saudaveis de alta escolaridade e
outro de idosos saudaveis de baixa escolaridade) a fim de investigar as diferengas oriundas da
producdo oral de narrativa no nivel de macroestrutura (a partir do uso de macroproposicoes),
na microestrutura (com base na andlise de métricas extraidas pela analise automatica de
textos) e construtos de memoria de trabalho (MT) e memoria episodica (ME) (de acordo com
escores oriundos da administracdo de testes neuropsicologicos). O segundo estudo também
tinha por objetivo realizar uma comparacao entre dois grupos, sendo estes divididos entre
idosos saudaveis de baixa escolaridade e idosos acometidos pela DA, também de baixa
escolaridade. Neste estudo, a varidvel de observacdo foi a deméncia. Para tanto, foram

investigados 0s mesmos construtos descritos para o primeiro estudo.

O Estudo 1 foi composto de dois grupos de participantes idosos, um de alta
escolaridade (SAE, N=28) e outro de baixa escolaridade (SBE, N=35). O Estudo 2 foi
composto de dois grupos de participantes idosos, sendo um de idosos saudaveis (GC, N=35) e
outro de idosos acometidos pela doenca de Alzheimer (DA, N=12). Ambos os grupos foram
avaliados neuropsicologicamente a partir da administracdo de testes de memoria episodica e
memoria de trabalho. Também realizaram uma tarefa linguistica de producéo oral de narrativa
a partir da sequéncia de figuras denominada The Dog Story (Histéria do Cachorro), de Le
Boeuf (1976). A partir da construcdo narrativa, foram analisados os niveis de macroestrutura,
a partir da producdo de macroproposicoes, e de microestrutura, em métricas extraidas pelo
software Coh-Metrix Dementia (ALUISIO, CUNHA E SCARTON, 2016).

Para o Estudo 1, trés hipéteses foram levantadas. A primeira era a de que idosos mais
escolarizados teriam melhor desempenho na producdo da macroestrutura das narrativas na
comparagao com idosos menos escolarizados. A hipotese foi corroborada. A anélise estatistica
apontou diferencgas significativas para o total de macroestrutura, evidenciando vantagem para
0 grupo de alta escolaridade. As principais diferengas ficaram por conta do desrespeito a
estrutura narrativa, conforme proposta por Adam (2008), incluséo de informacdes extra-
textuais e predominancia de descricdo de cenas no texto de pessoas de baixa escolaridade,

afetando a construcao do nivel macroestrutural das narrativas.

A segunda hipotese levantada era a de que a producdo do nivel microestrutural seria

mais deficiente nas narrativas produzidas por pessoas menos escolarizadas, em comparacao
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com mais escolarizadas, a partir da analise das métricas extraidas da analise automatica. A
hipotese ndo foi corroborada, visto que apenas a métrica de incidéncia de adjetivos
diferenciou os grupos. Entretanto, a analise qualitativa permitiu observar que, em geral, 0
texto de idosos menos escolarizadas tem menor complexidade sintatica do que o texto dos

mais escolarizados.

A terceira hipétese redigida para o Estudo 1 dizia respeito aos resultados dos testes
neuropsicoldgicos e sua relacdo com desempenho linguistico. Esperava-se que idosos
saudaveis de alta escolaridade ndo apresentassem resultados significativamente diferentes na
comparagdo com menos escolarizados para o teste de memaria episodica, mas esperava-se
que houvesse diferenca significativa no processamento de memoria de trabalho. Além disso,
também se esperava que houvesse uma correlacdo positiva entre os dados de macro e
microestrutura e 0s construtos cognitivos de memaria episodica e de trabalho. A hipotese foi
parcialmente corroborada. Idosos saudaveis de alta escolaridade ndo diferiram dos menos
escolarizados nos escores para a avaliacdo de memdria episddica, indicando que o teste
utilizado néo é afetado pelo grau de escolaridade, 0 que era nossa expectativa. Em relacdo a
MT, a hipotese foi parcialmente corroborada, pois saudaveis de alta escolaridade obtiveram
melhor desempenho na MT Total e na ordem direta de digitos, mas ndo na ordem inversa de
digitos. No entanto, os escores de MT e total de macroestrutura correlacionaram
positivamente, indicando que quanto melhor o desempenho na MT, melhor a construcdo da
macroestrutura. Saudaveis de baixa escolaridade ndo correlacionaram os dados de ME com os
de macroestrutura. No nivel de microestrutura, foi identificada correlacdo positiva para as
métricas de incidéncia de palavras funcionais e estatistica de Honoré, e correlacdo negativa
entre as métricas de palavras de contelido e densidade de contedo com os escores de MT
para 0 grupo saudavel de alta escolaridade. No grupo saudavel de baixa escolaridade
correlacionaram-se 0s escores de ME com as métricas de incidéncia de substantivos
positivamente, e incidéncia de palavras funcionais e incidéncia de conectivos negativamente.
Além disso, no grupo de baixa escolaridade também correlacionaram-se positivamente 0s

dados de MT com a métrica de incidéncia de conectivos.

Em geral, os dados apresentados neste estudo permitem corroborar a hipbtese da
reserva cognitiva proposta por Stern et. al. (2003), Stern (2012) e Reuter-Lorenz e Park
(2014), que postulam que a escolaridade e os habitos de leitura e escrita ao longo da vida tém
impacto positivo no processo de envelhecimento mais saudavel. Observou-se influéncia

positiva do grau de escolaridade em ambos os niveis de producdo da narrativa, evidentes,
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mais especificamente, de maneira quantitativa e qualitativa (para construcdo de
macroestrutura), e qualitativa (na microestrutura). Também ficaram evidentes caracteristicas
do discurso do idoso como a diminuicdo da complexidade sintatica, o acréscimo de
informacBes pessoais, conforme descritos por Salles e Branddo (2013). Acredita-se, ainda,
que a ndo observancia desses fatores nos textos produzidos pelos participantes mais

escolarizados esteja relacionada a reserva cognitiva.

Para o Estudo 2, outras trés hipoteses foram levantadas. A primeira era de que idosos
saudaveis teriam melhor desempenho na construcdo do nivel de macroestrutura. A hipétese
ndo foi corroborada. A analise estatistica ndo identificou diferencas significativas para o total
de macroestrutura e desempenho linguistico, porém, a andlise qualitativa indicou diferencas
condizentes com a literatura para a as caracteristicas do texto de DA. Dentre as principais
caracteristicas surgiram as falhas na identificacdo dos personagens da histdria, dificuldades na
construcdo dos estagios da narrativa, predominancia na descricdo de cenas, pausas e

hesitacdes.

Novamente retomamos a hipotese de que o grau de escolaridade possa ter influenciado
este resultado, visto que essas sdo caracteristicas comuns no discurso do idoso, mesmo
saudavel. Reforca essa hipdtese a orientacdo da American Psychiatric Association (2014),
corroborada pelos achados de Parente et. al. (2009), que colocam o baixo grau de escolaridade
como um fator de interferéncia no desempenho de idosos em tarefas de avaliacdo
neuropsicoldgica. Acredita-se que esta relagdo também possa surgir na analise linguistica,

sendo necessarias, entretanto, investigacdes futuras para atestar tal afirmacéo.

Por outro lado, a analise da microestrutura permitiu corroborar a segunda hipotese
levantada para o estudo, que esperava que a andlise das métricas diferenciasse os grupos
significativamente, especialmente na complexidade sintatica e uso de pronomes, entre outros.
N&o foram identificadas diferencas significativas na distin¢do entre grupos para a analise das
métricas sintaticas. Entretanto, foram identificadas diferencas significativas entre as métricas
de incidéncia de advérbios, incidéncia de palavras de conteddo, incidéncia de palavras
funcionais, incidéncia de pronomes pessoais e incidéncia de conectivos. A analise qualitativa
desses resultados permitiu compreender que, em geral, o texto de DA é composto de
fragmentos de sentencas, apresentando falhas de palavras funcionais e/ou conectivos. Além
disso, evidenciou que pessoas com DA utilizam palavras de maior frequéncia lexical na
comparacdo com idosos saudaveis. Caracteristicas semelhantes foram reportadas por Soares,
Brandao e Lacerda (2012) e Brandé&o e Parente (2010).
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Os dados microlinguisticos corroboraram alguns achados, e ndo corroboraram outros,
na comparagdo com estudos de Orimaye et. al. (2017) e Fraser et. al. (2016) na observacédo de
métricas linguisticas extraidas dos textos. A andlise automatica dos textos demonstrou
potencial na distincdo entre grupos de idosos saudaveis e acometidos por deméncias,
evidenciando, mais especificamente, o software Coh-Metrix Dementia (ALUISIO, CUNHA E
SCARTON, 2016) como um grande aliado de linguistas e profissionais da area da salde

como complementar no diagnostico de deméncias a partir de analise de discurso.

Para a terceira hipGtese do estudo, era esperada uma diferenca significativa entre os
escores de ME e MT na comparagdo entre grupos, assim como correlacdo positiva entre
aspectos micro e macrolinguisticos e construtos cognitivos. A hipétese foi parcialmente
corroborada. A tarefa de ME distinguiu significativamente os grupos, evidenciando déficits
para 0 grupo DA. Néao foram identificadas diferencas significativas no teste de MT,
diferentemente do que se esperava. Dados de ME correlacionaram positivamente com
formacdo de macroestrutura e com as métricas de complexidade de Frazier e incidéncia de
conectivos para o0 grupo DA, evidenciando que as falhas da macroestrutura podem estar
associadas aos déficits de ME para a populacdo clinica. Também foram identificadas
correlacBes positivas entre MT e as métricas de estatistica de Honoré e relagdo tipo por token
para o grupo clinico, indicando que as repeticdes e pobreza de vocabulario podem estar

associadas ao funcionamento da MT.

Outro importante dado oriundo desta analise é a acurécia da tarefa de avaliacdo de
ME, baseada no aprendizado e recordacdo de figuras, para o diagnostico de deméncias. Neste
sentido, corroborou-se os estudos de Teichmann et. al. (2017), Lemos et. al. (2017) e Lemos
et. al. (2014), que também apontaram a ferramenta de avaliacdo como acurada na distingdo de
grupos pela varidvel deméncia. Além disso, a tarefa também ndo se mostrou sensivel a
diferenca do grau de escolaridade dos grupos, contemplando a preocupacdo apresentada pela

American Psychiatric Association (2014).

Entende-se que o nimero reduzido de participantes possa ter atuado na interpretacao
dos dados e resultados aqui discutidos, apontando estes fatores como limitagdes desta
pesquisa. A analise do construto de memaria semantica poderia ter sido incluida, a julgar pela
possivel relacdo do construto com o uso de vocabulario, conforme observado na discussao dos
dados, e sera realizada para as futuras publicagdes, uma vez que esses dados foram coletados.
Sugere-se, para estudos futuros, replicar 0os mesmos testes em um ndmero maior de

participantes, de outras regides do pais, controlando-se as variaveis de idade e padrédo
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socioecondémico, com o objetivo de identificar se as tendéncias estatisticas aqui apontadas
podem diferenciar de acordo com a quantidade de respostas e diferencas socioculturais.
Também indica-se a correlagdo dos dados aqui apresentados com dados de volumetria
cerebral (VBM) e de tractografia (DTI), cuja coleta encontra-se em fase final pelo nosso
grupo de pesquisa. Recomenda-se, igualmente, a incorporacdo de ferramentas automaticas de
andlise de textos, assim como de segmentacdo de sentencas, com o objetivo de refinar ainda
mais a funcionalidade desta forma inovadora de tratamento de dados na comparacdo entre

outras populacdes clinicas e participantes saudaveis.

Entende-se que esta pesquisa contribui para fomentar os estudos na &rea da
psicolinguistica cognitiva com participantes falantes de portugués brasileiro. Ressalta-se, mais
uma vez, a importancia de se analisar o discurso de populacgdes clinicas (neste caso, na DA),
de maneira a ampliar nosso conhecimento das caracteristicas especificas da producao
discursiva, a fim de amparar o diagnostico precoce dessas patologias. Assim, espera-se que as
analises e dados aqui apresentados sirvam para auxiliar no processo de avaliacdo de discurso
em populagdes clinicas, especialmente de idosos acometidos pela DA, trazendo evidéncias
linguisticas sobre o assunto. Também se compreende que a presente pesquisa intensifica os
estudos na area da andlise automatica de textos, apresentando esta técnica como potencial
aliada no diagndstico precoce de doencas a partir da observancia de aspectos linguisticos que
costumam dar indicios de comprometimentos cognitivos desde os primeiros estagios de seu
desenvolvimento. Espera-se que esta pesquisa seja Util para profissionais da area da
linguistica, sugerindo novas tarefas para coleta de dados linguisticos, assim como
profissionais das areas da psicologia cognitiva, fonoaudiologia, neurologia e demais
profissionais da satde que tém papel fundamental na busca pela melhor qualidade de vida de

pessoas acometidas por deméncias.
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ANEXOS

ANEXO A: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Autorizacgéo para participar de um projeto de pesquisa

Nome do estudo: Aspectos semanticos e discursivos no envelhecimento sadio, e na
Doenca de Alzheimer relacionados a escolaridade: um estudo longitudinal

Instituicdo: Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul (PUCRS) — Instituto de

Letras, Programa de Pos-Graduacdo em Letras
Pesquisadora responsavel: Prof? Dr Lilian Cristine Hubner

Telefones para contato: (51) 3320-3676 (secretaria PPGL); (51) 3320-3500 ramal 4606
(gabinete da Prof2 Dr. Lilian Hubner); CEP da PUCRS 3320-3345.

Nome do participante:

1. Objetivo e beneficios do estudo
Analisar o desempenho linguistico no nivel semantico e discursivo em populacfes de adultos
idosos saudaveis e diagnosticados com provavel DA, considerando-se seu nivel de
escolaridade, por meio de uma bateria de avaliacdo de linguagem. Os resultados fornecerdo
subsidios para uma melhor compreensao do funcionamento dos aspectos acima mencionados,
bem como o suporte tedrico para futuras técnicas de terapia e de reabilitacdo da linguagem em
sujeitos com esse tipo de lesdo.

2. Explicacdo dos procedimentos
O (a) Senhor(a) sera convidado(a) a responder a perguntas e a realizar tarefas que fazem parte
deste estudo, algumas destas tarefas serdo gravadas e/ou filmadas. Esta aplicacéo sera feita em
trés encontros de no maximo uma hora cada. Sua participacdo é voluntaria. S6 respondera a
estas avaliacdes se concordar.

3. Possiveis riscos e desconfortos
O possivel desconforto do participante esté relacionado ao cansaco ao longo da execucéo das
tarefas.

4. Direito de desisténcia
O(a) Senhor(a) pode desistir de participar a qualquer momento sem nenhum prejuizo ou

consequéncia.
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5. Sigilo
Todas as informacdes obtidas neste estudo poderdo ser publicadas com finalidade cientifica,
preservando-se o completo anonimato dos participantes, os quais serdo identificados apenas
por um namero.

6. Consentimento
Declaro ter lido — ou me foram lidas — as informacgdes acima antes de assinar este formulario.
Foi-me dada oportunidade de fazer perguntas, esclarecendo totalmente as minhas davidas. Por

este documento, tomo parte, voluntariamente, deste estudo.

Porto Alegre, de de20 .

Assinatura do participante

Assinatura da testemunha

Assinatura do pesquisador responsavel

Comité de Etica em Pesquisa (CEP)

Av. Ipiranga 6681, Prédio 50 - Sala 703

Porto Alegre/RS - Brasil - CEP 90619-900
Telefone: Fone/Fax: (51) 3320.3345

E-mail: cep@pucrs.br

Horario de funcionamento: Segunda a sexta-
feira, das 08h as 12h e das 13h30 as 17h
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