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RESUMO

O tema da transexualidade serviu de mote para a realizagdo desta tese, que buscou estudar
como se constitui o processo de construcao social da identidade do transexual, considerando a
contradi¢do que se estabelece entre o sexo anatdOmico, a constru¢do social do género e o
padrao de identidade heteronormativa que predomina na sociedade. Para tanto, empreendeu-
se a revisdo teodrica sobre identidade e transexualismo, bem como sobre os assuntos
relacionados a esses temas. Dessa forma, tendo como referéncia o materialismo historico, foi
realizada uma pesquisa do tipo qualitativa junto a um grupo de 122 candidatos a cirurgia de
redesignacao sexual, sendo 97 do tipo Masculino-Feminino e 15 do tipo Feminino-Masculino,
além de 109 familiares seus. Todos os participantes estdo vinculados ao Programa de
Transtorno de Identidade de Género de um hospital universitario da cidade de Porto Alegre,
sendo a pesquisa efetivada de junho de 1998 a junho de 2005. Os instrumentos utilizados para
a coleta de dados foram entrevistas semiestruturadas, observagao participante e grupo focal. A
escolha para o exame dos dados da pesquisa foi a analise de contetido, e dentro desta proposta
foi eleita a técnica de analise tematica. Os dados confirmam que a identidade € o resultado de
uma construcdo social que se mantém dialeticamente em transformacgdo, constituindo-se
através do corpo, género, familia, nome préprio, preconceito e trabalho, difratados pelas
lentes da realidade social que ¢ composta pela consciéncia, contradi¢do, totalidade, mediacao,
cotidiano, historia e alienacdo e, neste movimento, pode produzir diferentes tipos de
identidade, entre os quais a identidade invisivel, a identidade por procuracdo e a identidade
com autonomia.

Palavras-chave: Identidade; transexualismo; género; familia; nome proprio; trabalho.



ABSTRACT

The topic transsexuality led to the writing of this thesis, which sought to study how the social
construction process of a transsexual identity is constituted, considering the contradiction
among anatomic sex, social construction of gender and the heteronormative identity pattern
prevailing in society. For this, a theoretical review on identity and transsexuality, as well as
other subjects related to these topics, was undertaken. Thus, using Historical Materialism as a
basis, a qualitative research was carried out with a group of 122 candidates for sex
reassignment surgery, 97 being of the male to female type and 15 of the female to male type,
in addition to 109 relatives. All participants are associated with the Gender Identity Disorder
Program of a university hospital in the city of Porto Alegre, the research was carried out from
June 1998 to June 2005. The instruments used for data collection were semi-structured
interviews, participant observation and focus group. The choice for data examination was the
analysis of content, and within this the thematic analysis technique was picked. The data
confirm that identity is a result from a social construction that keeps on changing dialetically,
constituting itself through body, gender, family, proper name, prejudice, and work, diffracted
by the lenses of social reality, which is made up of conscience, contradiction, totality,
mediation, daily life, history, and alienation, and, in this movement, it can produce different
kinds of identity, among which are the invisible identity, the proxy identity and the
autonomous identity.

Keywords: identity; transsexualism; gender; family; proper name; work.



RESUMEN

El tema de la transexualidad sirvido de base para la realizacion de esta tesis, que procurd
estudiar como se constituye el proceso de construccion social de la identidad del transexual,
llevando en cuenta la contradiccion que se establece entre el sexo anatomico, la construccion
social del género y el patron de identidad heteronormativa que predomina en la sociedad. Por
eso la revision teorica fue sobre identidad y transexualismo, y también sobre los asuntos
relacionados a esos temas. De ese modo, teniendo como referencia el materialismo historico,
fue hecha una investigacion de tipo cualitativa con un grupo de 122 candidatos a la cirugia de
reasignacion sexual, siendo 97 del tipo Masculino-Femenino y 15 del tipo Femenino-
Masculino, ademés de 109 familiares suyos. Todos los participantes estan vinculados al
Programa de Transtorno de Identidade de Género de un hospital universitario de la ciudad de
Porto Alegre/RS-Brasil, teniendo la investigacion efectivizacion de junio de 1998 hasta junio
de 2005. Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos fueron entrevistas
semiestructuradas, observacion participante y grupo focal. La eleccion para el examen de los
datos de la investigacion fue el analisis de contenido, y dentro de esta propuesta fue elegida la
técnica de analisis temdtica. Los datos confirman que la identidad es el resultado de una
construccion social que se mantiene dialécticamente en transformacion, se constituyendo a
través del cuerpo, género, familia, nombre propio, preconcepto y trabajo, difractados por las
lentes de la realidad social que es compuesta por la conciencia, contradiccion, totalidad,
mediacion, cotidiano, historia y alienacién. Y en este movimiento se puede producir
diferentes tipos de identidad, entre las cuales la identidad invisible, la identidad por
procuracion y la identidad con autonomia.

Palabras Claves: Identidad, transexualismo, género, familia, nombre propio, trabajo.
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INTRODUCAO

magine-se acordar de manhd, quando as pernas mal alcancam o chdo, e

buscar o espelho para mirar sua imagem, na busca da imagem do menino

que via no seu sonho, e se ver uma menina. A sensagdo ¢ de que se vai
enlouquecer. Chegar o Natal e sair com a avé para comprar o seu presente, afinal estd
precisando de um sapato novo. Na loja se estabelece o impasse: a avé quer comprar um
sapatinho estilo bailarina, cor-de-rosa, para usar com o vestido que a mde mandou fazer. A
menina chora, esperneia, sapateia porque quer uma sanddlia igual a do irmdo, tipo
franciscana. Voltam para casa de mdos vazias, ndo houve negociacdo. Na noite de Natal,
usard o vestido novo — pensa a avé — com o sapato velho. A menina, por sua vez, volta
calada, com a face grudada no vidro da janela do 6nibus, seu pensamento estd longe. .., estd
no sonho. Ndo pdra ai. Na noite de Natal, outra briga, nega-se a usar o vestido novo,
continuard com o short, mais parecido com um calgdo de futebol, e camiseta, mesmo que
ainda surrados. A irmd, bem mais velha, vai casar e ela é a sua preferida, por isso quer que
ela seja sua “aia” na ceriménia religiosa. Chora, ndo aceita, ndo quer nem ir ao casamento,
muito mais usar aquela roupa. Na escola ndo vai ao banheiro, chega em casa sempre
‘apertada’. Nunca pensa em freqiientar o banheiro das meninas, sente-se humilhada em ter
que sentar no vaso, correndo o risco de alguém poder vé-la. A familia apenas a vé como uma
menina geniosa. O pai discute com a mde, acusando-a de fazer muito as suas vontades.
Quando os seios insistem em apontar, esconde-os sob faixas bem apertadas; a humilhacdo

aumenta quando menstrua. Ainda adolescente, vai morar com uma amiga pela qual se



14

apaixonara, e com quem viveu muito bem, até que ouviu que ndo daria mais; afinal, a
companheira queria ter filhos..., e com ela ndo seria possivel. No edificio em que morava a
conheciam como um rapaz. Apds a separagdo, volta para a casa da mde, pois o pai jd morrera
e agora se sente livre para enfrentar a familia. Os seios, jd ndo os tém mais. Consequira
Juntar dinheiro para fazer uma cirurgia pldstica. e todo o seu corpo, eram os seios o que
mais abominava, pois poderiam logo denuncid-la aos olhos dos outros como mulher. O
retorno para casa divide a familia. A mde aceita, mas softe, chora como se tivesse perdido
uma filha. As irmds a compreendem e até apéiam. O irmdo ndo lhe dirige o olhar; ndo é de
raiva, é de constrangimento. A mde espera encontrar um médico que a faca mudar de idéia; jd
idosa, sente que “o mundo abriu-se sob seus pés”. Enquanto isso, para homenagear o falecido

pai, ela adota o seu nome.

A historia de Maria/Mario € semelhante a de mais cento e quarenta e duas pessoas, que
fazem parte do Programa de Transtorno de Identidade de Género, que atende sujeitos com
diagnéstico de transexualismo, candidatos a cirurgia de transgenitalizacdo do tipo

neofaloplastia ou neocolpovulvoplastia.

O transexualismo, no Brasil, at¢ 1997, ndo era tratado de forma transparente. As
cirurgias de transgenitalizacdo ndo eram proibidas, nem regulamentadas, embora fossem
realizadas. Havia um véu sobre esta realidade, que junto encobria o preconceito ¢ a

discriminacdo que, em geral, acompanham os temas ligados a sexualidade humana.

A afirmagdo do estado democratico e a reivindicacdo, pelos grupos sociais
minoritarios, dos seus direitos, colaboraram para que o Conselho Federal de Medicina - CFM,
através da Resolugdo n° 1.482/97 (Anexo A), determinasse que a cirurgia de
transgenitalizagdo s6 podera acontecer se o sujeito for acompanhado, pelo prazo de dois anos,

por uma equipe multidisciplinar, em hospitais universitarios, sem onus para ele. A equipe
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devera emitir um parecer, confirmando o diagnostico e posicionando-se quanto as condigdes

daquele individuo poder ser submetido a cirurgia.

Torna-se necessario esclarecer no que se constitui o transexualismo, considerando que
¢ relativamente pouco conhecido, bem como buscar desfazer certa confusdo que existe em

relagdo ao homossexualismo e ao transvestismo.

No transexualismo, por causas ainda ndo bem definidas, o individuo tem a convicg¢do
de pertencer ao sexo oposto ao seu. O transexual vive numa essencial desarmonia entre quem
¢, quem acredita ser ¢ a sua aparéncia externa e, desse modo, desenvolve uma identidade de
género condizente com a do sexo bioldgico oposto ao seu. Portanto, para estes individuos, ¢
fonte de intenso sofrimento e inconformidade o seu corpo e suas caracteristicas genitais, os
quais rejeitam dramaticamente, ndo as reconhecendo como possibilidade de nascentes de

prazer.

O homossexual ndo apresenta qualquer inconformidade com o seu corpo e sexo
bioldgico, tem convicgdo quanto a sua identidade e apenas reconhece nas pessoas do mesmo
sexo a condi¢do para amar e para o seu prazer erotico. A sua grande pergunta €: “de quem eu

gosto?”’.

O travesti também ndo apresenta inconformidade com o seu sexo bioldgico, exclui a
possibilidade de se desfazer dos seus genitais e os identifica como fonte de prazer, mas,
simultaneamente com isso, necessita de se caracterizar e de se vestir como 0 sexo oposto ao

SCu.
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Conhecer essa realidade ¢ poder reconhecer um grupo de pessoas convivendo com um
drama pessoal e familiar muito peculiar, que se estende aos aspectos mais intimos, até a esfera

publica, e que tem a companhia constante da questao “quem eu sou?”.

Posto isto, € possivel antever-se o sofrimento pelo qual passam essas pessoas, que
desde a infancia ou adolescéncia se sentem prisioneiras do € no seu proprio corpo, como
ilustra a histdria que eu narrei, ¢ a fala de um/uma transexual que dizia: “Estou em liberdade
condicional, s6 serei livre apds a cirurgia”. Ele/ela sente que sua “alma” estd aprisionada num
corpo que ndo identifica como sendo seu, e, neste desencontro, o transexual estabelece um
distanciamento na relagdo com o seu corpo ¢ com os demais simbolos e significacdes que
possam ser atribuidos ao género compativel ao do sexo de nascimento. Este distanciamento

muitas vezes se reproduz na familia, na escola e nas demais instancias da vida social.

Na condigdo de assistente social, tive a oportunidade de me aproximar desta realidade
e passei a elaborar uma série de indagagdes, a comecar pela dimensdo de que o corpo ¢ um
dos primeiros elementos que passam a dar materialidade a identidade humana; pode-se, entdo,
inferir o seu desdobramento nas demais dimensdes que vao dar conta de solucionar a equagao

“quem eu sou ?”’.

A resposta a esta questdo ndo ¢ simples para ninguém, considerando que quando ela
surge a pessoa esta falando da sua identidade, a qual se forma a partir da relagdo, sem
divorcio, que ela estabelece com a sociedade que, de alguma forma, vai confirmar, interceptar
ou negar a autoria da historia construida e narrada pelo sujeito. E por esta indissolavel
associacdo da identidade individual com a da sociedade que ambas identidades estdo em

permanente processo de transformacgdo, como resultado da superagcdo da contradicdo, e dai a
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idéia de que “de tudo fica um pouco”, ndo como de forma residual, pois o residuo ¢ a matéria

ndo transformada.

E possivel entdo imaginar, como disse Ciampa (2004), as mais diferentes combinagdes
para configurar uma identidade como uma totalidade, a qual é multipla, contraditoria e, no
entanto, ¢ una. Todavia, quando a unidade é percebida como ameacada, ha o risco de o
individuo nao saber quem ele ¢, como na situacao do transexual que diz ser alguém diferente
do que dizem a familia e a sociedade a seu respeito. A identidade também pode vir a ser
atribuida por uma sociedade que nem sempre acolhe aqueles que ndo correspondem aos seus
ideais, advindo dai uma série de implicagdes, entre as quais destaco a do individuo ndo se
identificar nem se reconhecer como sujeito de direito. Dai pode-se apreender a relevancia da
questao da identidade para o Servi¢o Social, considerando que o processo de construgdo de
identidade aloca as pessoas a sujeitos e a sujeitados, podendo ubica-las do “outro lado do rio”

que, apesar de “tanta lagrima” e de tanta dgua, os faz sentirem-se como um “copo vazio”.

O contetdo exposto pretende mostrar de que forma fui elaborando a questdo central
deste trabalho, fruto da motivagdo de uma assistente social preocupada em conhecer a
realidade a qual tem acesso, a fim de qualificar a sua interveng@o. Assim me perguntei, diante
de toda a complexidade que se instaura na historia de vida do transexual: Como se

operacionaliza o processo de construc¢io social da identidade do transexual?

Para encontrar resposta a esta questdo, que na verdade se desdobra em varias questdes
e multiplas respostas, fui buscar na arte a inspira¢ao da estética para montar o arcabougo geral
deste trabalho. Shakespeare disse que a arte ¢ um espelho voltado para a natureza
(CAMPBELL, 1990) e ¢ na arte, na literatura e na mitologia que encontro as metaforas que

ilustram a minha compreensdo da realidade e, como tal, as palavras devem ser lidas em
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termos de poesia, em termos de conotacdo. E neste engenho o mito conta “uma historia
sagrada, um acontecimento que teve lugar no tempo primordial, no tempo fabuloso das
origens” (ELIADE, 2002, p. 11), embora perdurasse a relacao entre a “ilusdo” e a “falsidade”.
Conto com os mitos que sdo “vivos” no sentido de que fornecem os modelos para a conduta
humana, conferindo, por isso mesmo, significagdo e valor a existéncia. Como disse Eliade
(2002, p. 124), “os mitos incitam o homem a criar, [...] € garantem ao homem que o que ele
prepara para fazer ja foi feito, e ajuda-o a eliminar as dividas que poderia conceber quanto ao
resultado de seu empreendimento”. Seguindo nesta dire¢do, concorre a idéia de Campbell
(1990) de que os mitos trazem uma mensagem, um ethos, um entendimento, uma sabedoria da
vida. O referido autor considera a mitologia como a patria das musas, a inspiradora das artes,
e da poesia.E afirma Campbell (1990, p. 57): “encarar a vida como um poema, € a vocé
mesmo como participante de um poema, ¢ o que o mito faz por vocé”. Ele no, entanto, se
refere a um poema nao de palavras, mas de atos, poema que conota algo transcendente a ag¢ao
localizada, de modo que se sinta sempre em acordo com o ser universal. Assim, uso o recurso
da mitologia na figura do Cavalo de Troia, para apresentar o tema da transexualidade. Busco
entender qual ¢ o processo que se estabelece até a constitui¢do da identidade de género dos
sujeitos, chegando ao transexualismo para, dai, revisar a conceituacdo e efetivar a

contextualizagdo histoérico-cultural deste fendmeno.

A seguir apresento o lugar — Programa de Transtorno de Identidade de Género — onde
se tornou possivel minha aproximacdo com o universo empirico da pesquisa, usando para
tanto o poema de Drummond “No Meio do Caminho” para ilustrar o impacto do
transexualismo na vida dos sujeitos, e as suas implicagdes no processo de construcdo da
identidade. No desenrolar do trabalho, procuro apresentar fragmentos das histérias dos

sujeitos da pesquisa com a finalidade de compartilha-las com aqueles que se interessam pelo
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tema. Penso que o material é suficientemente esclarecedor para provocar diferentes questoes e
interpretacdes sobre o real, e dai advirem novas pesquisas que possam contribuir ainda mais
com a compreensdo desta realidade. A forma como escolhi apresentar o lugar ¢ os tragos do
universo dos sujeitos da pesquisa também teve a intencdo de mostrar, ainda que de forma
sutil, como o assistente social pode trabalhar dando conta de duas posi¢des, que embora
diferentes, ndo sdo incompativeis: a de intervir e a de pesquisar. Assim o fiz, pensando nos
alunos em formagdo, que poderdo no futuro consultar este trabalho. Neste capitulo também
busco mostrar como foram se constituindo as inquietagdes, indagacdes e alguns achados
preliminares desta pesquisa, os quais destaco com a fonte digitada em negrito, considerando o

momento do exame de qualificacdo, o que ndo faria na versao final.

No terceiro capitulo desta etapa, recorro a metafora da “arte de construir”,
representada em Niemayer, para mostrar como elaborei a arquitetura tedrico-metodoldgica da
pesquisa. A escolha da expressdo arquitetura foi inspirada no autor quando ele refere que ela
nasce de um traco que, quando bonito e quando cria surpresa, atinge um nivel superior. Porém
na fase inicial, exige que o arquiteto (aqui pesquisadora) se integre nos problemas mais
variados, como a natureza do terreno (objeto da pesquisa), 0 ambiente em que a construcao
serd inserida (sujeitos), o sentido econdomico que ela representa (referencial epistemoldgico) e
sO depois de se inteirar de tudo ¢ que comega a desenhar o croqui (método, tipo de pesquisa,
instrumentos, analise dos dados), na procura da confirmagdo da idéia desejada (tese). Os
desenhos prosseguem e a arquitetura evolui em fungdo do progresso técnico e social, como
disse Niemayer (1993, p. 13). Vendo assim, a arquitetura estd em permanente movimento,
pois mesmo ap6s a conclusdo de uma obra ela estara sujeita a reformulagdes e, quando passa
ao nivel superior da arte, como a producdo do autor referido, estd sujeita as interpretagdes

historico-sociais.
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Deste modo tive, entdo, a preocupagdo de assinalar onde fui encontrar os pressupostos
epistemologicos para a construgdo do conhecimento que, como afirma Lane (2004, p. 15), “se
atenha a realidade e ao cotidiano de cada individuo, e que permita uma intervencao efetiva na
rede de relagdes que define o individuo”. Partindo dai, procurei apresentar o estado da arte
sobre identidade, fazendo uma revisdo de conceitos, incluindo autores com fundamentos
teoricos diferentes, mas apontando os antagonismos. Usando a linguagem analdgica da
arquitetura, preciso destacar que aqui fago uma apresentacao apenas o suficiente para mostrar
o que podera vir a se edificar posteriormente. E com isto estou reconhecendo que o
aprofundamento tedrico, tendo como referéncia o materialismo historico, a respeito do
problema de pesquisa — construcdo social da identidade - se realizara junto a analise dos dados
coletados. A minha inten¢do, desta forma, é a de articular teoria e pratica, valorizando a
minha trajetoria profissional. Por ultimo, apresento o desenho da pesquisa, buscando desvelar

como a fui realizando, seguindo a direcao da metodologia da pesquisa qualitativa.

No ultimo capitulo busquei inspiragdo em Picasso, quando professou que “A arte ¢é
uma mentira que ensina a compreender a realidade”, e na analogia com o Cubismo, para
decompor em partes a identidade, a fim de me aproximar das categorias que a constituem.
Para tanto, utilizei-me das lentes do método do materialismo historico, como a mediacao, a
historia, a contradigdo, a totalidade, o cotidiano e a alienagdo, para garimpar e analisar as
categorias que emergiam do material empirico como: familia, que se configura numa
complexa geografia, terreno fértil para a apropriagdo do patrimonio socio cultural e por isso
mesmo aberto a um largo espectro de possibilidades; o género, do qual eclodiram as
subcategorias que pela freqiiéncia davam significado a sua construc¢ao social como o corpo € o
brinquedo; o nome, que d4 a cada pessoa um simbolo de sua singularidade e uma resposta a

pergunta de quem ela € a seus proprios olhos e aos dos outros; o preconceito, que faz parte da
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vida cotidiana e que, na vida do transexual, vai cinzelando com diferentes angulos a
identidade; e o trabalho, categoria que vai representar o passaporte para a inclusdo social e a
travessia entre os diferentes tipos de identidade, como a invisivel, a por procuragido ¢ a com

autonomia.

Dando encerramento, trago Amenas Inferéncias, titulo que tomei emprestado de um
livro de Liana Timm (1986), para retomar do proprio texto o que considerei como os achados
de minha tese que coloco para a discussdo que vai confirmar que a identidade individual ¢
indissociavel da identidade social, razdo pela qual a identidade estd dialeticamente sendo
transformada. Deste mesmo modo, o titulo, que também compdem a identidade do trabalho,
o justifico, com a escolha do verso de Drummond, “de tudo fica um pouco”, retirado do
poema “Residuo”. Nele, o “tudo” simbolicamente representa a totalidade, a humanidade, ¢ o
pouco, da mesma forma, representa a parte, o sujeito, muito embora na totalidade estejam
incluidos a humanidade e o sujeito, o tudo e o pouco, o amplo e o singular como elementos
que reciprocamente se influenciam e se conectam. Ambos, dialeticamente, vao se

transformando enquanto produzem e gravam as suas historias.



1 O CAVALO DE TROIA: TRANSEXUALISMO

1.1 SEXO, GENERO E SEXUALIDADE: O CAOS E O COSMOS

De quem ¢ o olhar

que espreita por meus olhos?
Quando penso que vejo,
Quem continua vendo
Engquanto estou pensando?
Fernando Pessoa

Gostaria de poder compartilhar os olhares que espreitam por meus olhos, e desta forma
mostro que ele ndo ¢ inato, mas ¢ pessoal e que nele também carrego o conhecimento de
outros autores, que j4 estavam vendo quando eu ainda talvez nem pensasse em ver, € que
continuam pensando enquanto eu, igualmente, continuo ajuizando e vendo. E penso que para
realizar o meu propdsito preciso introduzir como se desenvolve a sexualidade, partindo da
base bioldgica, passando pela constru¢dao do género e as intercorréncias advindas da condicao
polissémica do ser humano, chegando a questdo da transexualidade, que passa a ser, no
trabalho em curso, mais um dos elementos de composicdo no processo de constru¢do da

identidade.

A dimensdo total do ser humano tem como abordagens basicas: a biologica, a
psicologica, a social (COSTA, 1944) e a cultural, tendo o seu papel “constitutivo em todos os
aspectos da vida social” (HALL, 1997), e s@o todas insepardveis. A bioldgica pronuncia que

existe um corpo fisico que sente, que vé e que € visto; a psicoldgica que remete a mente, ao
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psiquismo, as emog¢des mais primarias, aos afetos, aos desejos e aos sonhos; € a social, que é o
mundo que nos rodeia, povoado de outros seres, inseridos na natureza ou naquilo em que
homens e mulheres a transformaram. “E toda acdo social ¢ cultural (idéias, atitudes, linguas,
praticas, instituigdes) e todas as praticas sociais (formas, textos, cdnones, arquitetura, arte,
mercadorias) comunicam um significado” (GUARESCHI, 2003, p. 13), estando assim
imbricadas em todos os aspectos da vida social. A partir destas dimensdes também se
constitui a sexualidade, que ¢ um dos elementos centrais da personalidade. E por meio dela
que as pessoas se relacionam entre si, conseguem amar, ter prazer e procriar. A sexualidade
também pode ser entendida como uma construgdo social, contribuindo, certamente, para que
seja um dos aspectos mais conflituosos, controversos e desconhecidos da nossa cultura que,
por sua vez, cria modelos estanques nos quais pretende, com freqiiéncia, encaixar e classificar
as pessoas. Esta constatacdo remete a uma afirma¢do de Spink e Frezza (2004, p. 29) que diz:
“trata-se, aqui, de perceber que ndo ha uma verdade absoluta. A verdade ¢ a verdade de nossas
convengdes, embora, nem por isso, menos impositiva”, se os critérios de verdade sdo
estabelecidos socialmente. Partindo deste pressuposto, “ndo ha, portanto, nada que seja
verdade no sentido restrito da palavra”. No entanto, ndo € possivel um mundo sem verdades, e
¢ para isso que elas sdo sempre especificas e construidas a partir de convengdes pautadas por
critérios de coeréncia, utilidade, inteligibilidade, moralidade — enfim —, de adequacdo as
finalidades que sdo designadas coletivamente como relevantes. A autora, desta forma, conclui
mostrando que a postura condizente com a idéia de construgdo social reivindica a necessidade
de remeter a verdade a esfera da ética; pontuar sua importancia ndo como verdade em si, mas

como relativa a n0s mesmos.

Assim, retorno aos aspectos bioldgicos, a fim de preencher a lacuna da formagao das

ciéncias humanas, de onde muitas vezes estes aspectos se distanciam. O aporte da biologia
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oferece elementos de provocacdo quanto a complexidade de todos os fenomenos que cercam a
vida humana, independentes da sua dimensdo. Money' (1981) afirma que os individuos,
durante a gestacdo, passam por quatro encruzilhadas onde poderdo seguir o caminho
feminino, masculino ou um terceiro. Costa (1994) complementa e esclarece como elas se
constituem: a primeira encruzilhada é a fecundag¢dao. Ao longo das primeiras semanas, o
embrido desenvolve drgdos rudimentares. Nesse momento ele tem brotos® tanto da estrutura
sexual feminina como da masculina e, até o final do segundo més, embora tenha dentro de si a
combinag¢do dos cromossomos que o definird como homem ou mulher, o embrido do ponto de
vista sexual é neutro. A segunda encruzilhada surge a partir da sétima semana de gravidez,
quando o cromossomo y (xy), através de uma combinagdo quimica, vai ativar a estrutura que
indica a hora de formar os testiculos; entdo, a estrutura feminina nao se desenvolve. Quando o
par ¢ xx (mulher), a estrutura de Wolff ndo se manifesta. “Neste momento 0s cromossomos
ndo podem falhar e, se ndo enviarem mensagens corretas, pode acontecer o nascimento de
criangas com genitalia ambigua ou outra mad formagdo” (COSTA, 1994, p. 6). A terceira
encruzilhada se apresenta apds o terceiro més, quando a decisdo sobre o caminho a ser
seguido sera por conta de uma complexa combinagdo dos hormoénios produzidos pelos
testiculos ou pelos ovarios. Se tudo ocorrer bem, a mistura hormonal levara para a formacao
das vesiculas seminais e prostata ou, entdo, do ttero, trompas e parede superior da vagina. E a
encruzilhada final se d4 no momento da moldagem dos 6rgdos sexuais externos. O autor em

questdo destaca o desenvolvimento desta etapa:

' John Money, norte-americano pesquisador de intersexos no Hospital John Hopkins, da Universidade de
Baltimore, EUA.

> Esses brotos sio mindsculas estruturas, uma espécie de filamento. Elas foram descobertas por dois
embriologistas alemaes. Wolff descobriu a estrutura que contém a potencialidade para o desenvolvimento
masculino e Muller a que leva ao desenvolvimento feminino. Sdo essas estruturas que dardo origem aos 6rgios
sexuais internos ¢ externos do homem e da mulher (COSTA, 1994, p. 5).
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Entre o terceiro e quarto més o feto, tanto masculino como feminino,
apresenta na regido entre as pernas uma estrutura chamada tubérculo genital,
duas faixas de pele e uma pequena protuberancia de cada lado. Se o bebe for
fémea, o tubérculo genital continua pequeno e se transforma no clitoris. As
duas pregas ndo se fundem e formam os pequenos labios e a cobertura do
clitoris, e as duas protuberancias ficam separadas e formam os grandes
labios. Com o mesmo material forma-se a genitalia externa do macho. O
tubérculo genital cresce e da origem ao pénis, as duas pregas de pele se
fundem, constituindo a bolsa escrotal (COSTA, 1994, p. 8).

Do ponto de vista biologico, existem apenas dois sexos: masculino e feminino, e
aqueles casos raros de hermafroditismo. Habitualmente, a identificagdo sexual resulta do
exame da genitalia externa do recém-nascido. De acordo com o tipo genital revelado aos
olhos, serd a crianca identificada. Sendo assim, o sexo bioldgico ¢ a primeira marca. Menino
ou menina ¢ o referencial inicial que marca para a constru¢ao da identidade sexual. O registro
no cartorio, este documento publico, vai confirmar para a sociedade se a pessoa pertence ao
sexo masculino ou feminino. O registro de nascimento também institui o nascimento de um

cidadao.

Podemos dizer, no entanto, que nao ¢ possivel visualizar cidadania como um
“em si”, pois ela se fundamenta em pressupostos historico-filoséficos. Como
as cores, que ndo podem ser pensadas sem extensdo, cidadania so6 se
configura quando encarnada em um individuo, o cidaddo. E ele que realiza
sua existéncia, enquanto ela lhe confere identidade (FERREIRA, 1993, p.
19).

A partir da identificagdo como feminino ou masculino, a familia e a sociedade vao se
comportar de maneira diferente e particular de acordo com os seus valores, buscando dar uma
dire¢do do que ¢ masculino e feminino. Badinter (1993) reforca esta idéia, afirmando que a
partir do nascimento de uma crianca comeca a construcdo social da identidade de género,
geralmente orientada pelo sexo bioldgico da crianca, destacando o importante papel dos pais
na formagdo das identidades de género e sociais de seus filhos. A sociedade, entretanto,

estabelece normas, consideradas senso comum, que regulam a atuacdo dos pais, que pelo
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gesto, voz, escolha dos brinquedos e roupas, ensinam aos filhos a que género pertencem.
Enquanto Fromm (1979, p. 19) diz: “O homem ¢ sempre, em qualquer cultura, manifestagao
da natureza humana, manifestagcdo essa que €, em sua expressao especifica, determinada pelos
arranjos sociais sob os quais ele vive”, estes arranjo sociais passam por uma espécie de
validagdo consensual, na medida em que os sujeitos passam a compartilhar idéias,
sentimentos, ac¢des e comportamentos socialmente modelados. E em geral, o modelo
fornecido pela cultura nem sempre funciona para a minoria. Deste modo, as diferencas
anatomicas vao sendo acrescidas das nogdes dos modelos sociais que se espera de cada um
dos sexos; do feminino aguarda-se docilidade e disposi¢do para o cuidado com as criangas,
enquanto do masculino aguarda-se mais racionalidade e competéncia. Este exemplo poderia
estar revelando a dicotomia entre o que se deseja de um ou de outro sexo, mas encontrei em
Fromm (1979) uma interpretagdo que acrescenta um novo viés para este entendimento: ele por
sua vez recorre a Baschofen® para argumentar que o homem ndo estaria equipado para criar
filhos, “refiro-me aqui, naturalmente, a experiéncia da gravidez e do parto, e ndo a nogao
puramente racional de que o s€émen masculino ¢ necessario para a concep¢do de um filho”
(FROMM, 1979, p. 57). O homem, por sua vez, também nao estaria investido de alimenté-los
e cuida-los; assim, ele se vé na obriga¢do de desenvolver suas idéias, “principios e coisas
artificiais que substituam a natureza como base da existéncia e seguranca” (FROMM, 1979).
Esta concepcao, de certa forma, amplifica a no¢do de papéis sociais, a medida que amalgama

o aparato bioldgico necessario para a sobrevivéncia da espécie com os dados historico-

3 Johann Jakob Baschofen (1815/1877), jurisconsulto e historiador suigo, professor de Direito Romano em
Basiléia; estudioso do direito primitivo (ENGELS, 2002, p. 24).
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culturais. Assim, natureza e cultura vao compor o processo de construcao social da identidade

A 4
de género.

Considero pertinente, antes de entrar na questdo de género, elucidar a base do
entendimento acerca da construgdo social, e recorro a Spink e Frezza (2004) para fazé-lo. As
autoras se referem a “ancestrais imponentes” como Karl Marx, pela reflexdo sobre a relagao
entre a atividade humana e a consciéncia; a Friedrich Nietzsche, pelo antiidealismo ferrenho;
e Wilhem Dilthey, pelo historicismo marcante; a Max Scheler, filosofo alemao que cunhou o
termo Sociologia do Conhecimento; e a Karl Mannhein, que lhe deu contornos classicos,
centrados na relacdo ideologia e verdade [...]; seguem Peter Berger ¢ Thomas Luchmann, com
a obra “A Constru¢dao Social da Realidade”, influenciados por Mead e Goffman. Porém elas
afirmam que s3o autores inovadores para a sua €época, mas que hoje encontram interlocugao
em Kenneth Gergen, por entenderem que o mundo ¢ conhecido pelos seus artefatos sociais,
produtos de intercdmbios historicamente situados entre pessoas. Neste sentido, convida-se a
investiga¢do das bases historicas e culturais das variadas formas de construgdo de mundo. As
descri¢des e explicagdes sobre o mundo sdo formas de agdo social e, desse modo, estdo

entremeadas com todas as atividades humanas.

Para a autora, tanto o sujeito como o objeto sdo constru¢des socio-historicas. Estas
construgdes, todavia, “ndo sdo ficcdes desenfreadas [...], porque elas tém como limite as
proprias caracteristicas dos humanos que as reproduzem, ou seja, as caracteristicas sociais e

bioldgicas de pessoas historicamente situadas” (SPINK & FREZZA, 2004, p. 29). Elas

* Género — Grupo de seres que tém iguais caracteres essenciais. 2. Log. A classe que tem mais extensio e,
portanto, menor compreensdo que a espécie. 3. Biol. Grupo morfoldgico intermedidrio entre a familia e a
espécie. 4.Gram. Flexdo pela qual se exprime o sexo real ou imaginario dos seres. 5. Espécie, casta, raga,
variedade, sorte, estilo etc. 6. Literatura e Belas Artes, assunto ou natureza comum a diversas producdes
artisticas ou literarias (AMERICA ON LINE — AOL. Michaelis - Dicionario de Sindnimos e Contextos da
Lingua Portuguesa, v. 1.0, 2001).
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também introduzem a nog¢do de que se criam espacos para novas construgdes, mas que as
anteriores ficam “impregnadas nos artefatos da cultura, constituindo o acervo de repertdrios
interpretativos disponiveis para dar sentido ao mundo”. Entendo, entdo, que se estabelece um
movimento no qual o novo e o antigo convivem, a0 mesmo tempo em que através da
ressignificagdo o novo pode carregar consigo parte do antigo. Para ilustrar este argumento,
destaco as mudangas de concep¢do que ocorreram nos ultimos séculos sobre a anatomia dos
orgaos sexuais femininos: Aristoteles afirmava que o “ homem ¢é quem trds em seu sémen o
halito, a forma, a identidade, ou seja, a kinesis que faz da coisa a matéria viva. O homem,
enfim, ¢ quem da alma a coisa” (ANDAHAZI, 1997, p. 59). Acreditavam que os 6rgdos
sexuais femininos eram anatomicamente iguais aos masculinos, s6 que internalizados. Isto
provocou uma série de restricdes as mulheres, pois seus exageros poderiam provocar a
expulsdo desses 6rgaos e a conseqiiente mudanca do sexo. O advento da anatomia, ¢ em
especial a descoberta do clitoris, por Mateo Colombo, no Renascimento, veio mostrar o
equivoco, e as antigas concepgdes perderam a sua coeréncia interna, “mas muitos dos seus
elementos ainda hoje estdo presentes, reconfigurados numa teoria de género” (SPINK e

FREZZA, 2004, p. 29).

As diferengas impostas na normatizagdo do comportamento de homens e de mulheres,
anteriormente, encontravam justificativa nos aspectos biologicos. Porém, a chegada dos novos
conhecimentos nao foi suficiente e a representacdo daquelas antigas concepgdes continuou se
fazendo presente, determinando o que socialmente ¢ esperado de um e de outro sexo, assim
dando o arcabougo para a constru¢do da identidade de género. E foi Stoller, em 1964, quem
criou o termo identidade de género, a fim de designar a sensa¢do ou o sentimento interno de
quem o individuo pensa que ¢, de que ele pertence ao género feminino ou ao masculino

(COSTA, 1994).
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Com o Movimento Feminista, porém, o termo género passou a ser usado como distinto
de sexo, como afirmam autores da tematica, entre eles Butler (2003) e Louro (1997). O
movimento pretendia, desta forma, fazer uma distingdo entre os termos sexo e género,
buscando rejeitar o determinismo bioldgico implicito no uso de termos como sexo ¢ diferenga
sexual, e acentuar o carater fundamentalmente social das distingdes baseadas no sexo, como

assevera Scott (1995, p. 72 e 16):

Género se constitui no meio de decodificar o sentido e de compreender as
relagdes complexas entre as diversas formas de interacdo humana. Quando
as historiadoras buscam encontrar as maneiras pelas quais o conceito de
género legitima e constrdi as relagdes sociais, elas comegam a compreender
a natureza reciproca do género ¢ da sociedade ¢ as maneiras particulares e
situadas dentro de contextos especificos, pelos quais a politica constroi o
género e o género constrodi a politica.

Nao h4, todavia, intencdo de se opor a que o género se constitua em ou sobre corpos
sexuados; sendo assim, ndo ¢ negada a biologia, “mas enfatizada, deliberadamente, a
construcdo social e historica produzida sobre as caracteristicas bioldgicas” (LOURO, 1997, p.
22), entendendo-se que, no género, a pratica social se dirige aos corpos. A autora estad
pretendendo, desta forma, alocar o género no campo do social, pois € nele que se constréem e
se reproduzem as relagdes de desigualdade entre os sujeitos. As justificativas para as
desigualdades precisariam ser buscadas ndo nas diferencas bioldgicas (se ¢ que poderiam ser
entendidas fora de sua constituicdo social), mas nos arranjos sociais, na historia, nas

condi¢des de acesso aos recursos da sociedade, nas formas de representacdo. Sendo assim:

O género ¢ uma maneira de existir do corpo ¢ este ¢ uma situagdo ou um
campo de possibilidades culturais recebidas e reinterpretadas. O corpo de
uma mulher é essencial para definir sua situacdo no mundo. Contudo ¢
insuficiente para defini-la como mulher. Esta definicdo s6 se expressa por
intermédio da atividade dessa mulher na sociedade (SAFFIOTI, 1985, p.
190).
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Destaca também uma outra possibilidade, que ¢ a resisténcia dos sujeitos ao que a
cultura determina para um ou outro género, depreendendo-se, entdo, que o conceito de género
passa a ser usado com forte “apelo relacional, ja que ¢ no ambito das relagdes sociais que se
constroem os géneros” (LOURO, 1997, p. 22). Nesta mesma dire¢do concorre Butler (2003,

p. 28) quando diz que:

Embora os cientistas sociais se refiram ao género como um “fator” ou uma
“dimensdo” da analise, ele também ¢é aplicado a pessoas reais como uma
“marca” de diferenca biologica, lingiiistica e/ou cultural. Nestes ultimos
casos, o género pode ser compreendido como um significado assumido por
um corpo (ja) diferenciado sexualmente; contudo, mesmo assim esse
significado s6 existe em relagdo a outro significado oposto. Algumas
tedricas feministas afirmam ser o género “uma relagdo”, alids, um conjunto
de relagdes, e ndo um atributo individual.

Esta concepgdo também alude a uma dimensdo para além dos papéis’, os quais
definem comportamentos esperados de uma determinada sociedade, para homens e mulheres,
e podem restringir a compreensdo das desigualdades entre os sujeitos ao ambito das interagdes
entre ambos. Portanto, o género passa pelo entendimento das complexas tessituras das redes
sociais que formam as instituicdes, as classes sociais, as etnias e as hierarquias, até o

entendimento do género como constituinte da identidade dos individuos.

A fim de ilustrar as diferengas nos géneros que se estabelecem na convivéncia social,
recorro a mitologia e, para isso, retorno ao que Eliade (2002, p. 125) referiu ao dizer que o
mito ajuda a “eliminar as dividas que poderia conceber quanto aos resultados de seu
empreendimento”. Assim, diante do medo de se instalar num territério desconhecido e

selvagem, basta repetir o “ritual cosmogénico e o territorio desconhecido (Caos) transforma-

> Para Heller o papel social esta assegurado na necessidade do homem em imitar, no s6 agdes isoladas, como
modos inteiros de conduta e de acdo. Baseia-se igualmente na mimese a assimilagdo de papéis, pois sem a
imitagdo ativa da totalidade de um comportamento nao haveria essa assimilacdo. Nesta afirmagdo, deve-se
acentuar a idéia de atividade, pois ¢é ela que proporciona a possibilidade de transformagao através do reptadio a
alienagdo (HELLER, 1992).
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se em ‘Cosmos’, uma habitacdo ritualmente legitimada”. Este esclarecimento serve para
melhor entender a origem das palavras caos e cosmos, as quais Moreno (2004) deu titulo
numa cronica que busca destacar as distingdes entre os géneros. Conta o autor que desde os
tempos biblicos os “pobres” homens eram acusados de desordeiros. E que até mesmo Ulisses,
depois de vinte anos de auséncia, ao retornar para casa, tdo pronto Penélope matou a saudade
e ja fez o her6i ouvir as recomendagdes de costumes. Diz que, a fim de que possam entender a
suposta desorganizagdo masculina e imperar a paz doméstica, terdo que compreender que
essas hostilidades representam o choque de duas visdes de mundo, de duas filosofias distintas

sobre a faxina e a arrumacgao. Continua:

E admiravel como a mulher limpa e arruma tudo antes que a desordem se
instale, enquanto nds s6 conseguimos agir depois que sinais concretos nos
informaram que a situacdo ficou insustentavel. O homem s6 se pde em
movimento quando consegue ver o cisco amontoado no canto da sala ou
passa trés dias sem encontrar o pé do sapato que se perdeu entre os jornais de
uma semana inteira. [...] A solucdo € respeitar as duas concepgoes, dividindo
os territorios: as partes comuns da casa sdo submetidas & ordem feminina,
enquanto ndés nos adonamos de espagos periféricos como a garagem, o
pordo, o sotdo ou até mesmo o quartinho do gas, onde — segundo elas—
podemos cultivar, como marca orgulhosa de nossa insubmissdo, uma
desordem babildnica. Essa divisdo, ao privilegiar a ordem delas, ¢ sébia e
tem raizes ancestrais; ndo pode ser simples acaso o fato da raiz grega que
produziu a palavra cosmos — a ordem, a harmonia — ter também produzido
os cosméticos. Tudo ¢ coisa de mulher (MORENO, 2004, p. 59, grifos do
autor).

O titulo da cronica Caos e Cosmos e o sentido etimologico das palavras apontam para
a diferencga entre elas, mostrando que homem e mulher estdo em posicdes diferentes, o que
pode revelar o quanto a construcgdo social do género, baseada nesta oposi¢des, se desvela num
processo ancestral, que talvez até encontre razdo de ser no movimento da histéria, e que por
isso mesmo ndo deveria ter padrdes rigidos. Hoje, por exemplo, a mulher ndo mais se

contenta em que o seu acesso ao territorio central seja limitado ao ambito doméstico: vao a
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guerra e participam da corrida espacial, entre tantos outros feitos, enquanto os homens

também ja saem do espaco periférico e assumem o centro da casa: a cozinha.

Neste jogo ¢ necessario, todavia, estabelecer algumas distingdes entre género e
sexualidade, embora n3o haja, necessariamente, uma rigida separagdo, considerando que a
sexualidade diz respeito as palavras, as imagens, ao ritual, a fantasia, ao corpo bem como de
que modo os sujeitos vivem com os seus desejos e prazeres corporais. Suas identidades
sexuais se constituiriam através das formas como vivem com a sua sexualidade, ao mesmo
tempo em que se identificam como masculino ou feminino e assim constroem suas

identidades de género (LOURO, 1997, p. 26).

Para que o individuo exerca na plenitude sua sexualidade, todavia, é preciso que o
corpo esteja abastecido dos aspectos genéticos basicos, caracteristicas primarias e secundarias

€ que o psiquismo possua:

— Identidade genital — por volta dos dois anos e meio a crianga estabelece sua
identidade sexual, desenvolve a consciéncia sobre o seu proprio corpo pela
semelhanca e diferenciacdo fisica entre ela e seus pais, até concluir que ¢ uma

menina ou um menino.

A presenca de um homem e de uma mulher cria a consciéncia de que existem seres
diferentes. Quero destacar que a base bioldgica ja d4 o aporte da diferenga, € como pretendo
mostrar mais adiante, ela ¢ um dos quesitos essenciais para a constru¢cdo da identidade. Esta
reflexdo conduz ao questionamento de que como se funda este paradoxo de excluir o
diferente, no Amago da sociedade, se o diferente é quem afirma o igual, e ¢ esta diferenca

que vai oferecer os elementos para a:



33

— Identidade de género — o reconhecimento da anatomia sexual tem grande
importincia para desenvolver a consciéncia de que se pertence ao sexo masculino
ou feminino. Entretanto, esta consciéncia precisa ser aprendida pela relacdo que se
estabelece com a familia (ou seus representantes). Desenvolve-se por volta dos
quatro anos, mas somente se evidenciard por completo com o surgimento dos

caracteres sexuais secundarios, na adolescéncia.

— Orientagdo afetivo-sexual — a sensagdo interna de que se € capaz de se relacionar
amorosa e sexualmente com alguém. E construida, psicologicamente, por volta dos
quatro ou cinco anos de idade. Porém ¢ na adolescéncia, na explosdo hormonal, que
se passa a ter consciéncia deste sentimento, e ¢ ai, também, quando se percebe que
suas emogoes estdo sendo dirigidas para uma pessoa do mesmo sexo, do sexo
oposto ou para ambos os sexos. Esta consciéncia se revelara como homossexual,

heterossexual e bissexual, a qual se confirmara na idade adulta (COSTA, 1994).

A identidade de gé€nero ¢ construida ao longo da vida a partir da base biologica, da
imagem fisica, de como a pessoa ¢ tratada ¢ de como ela se sente. Cabe destacar que o sexo
ndo ¢ mais considerado apenas como um elemento fisioldgico, geneticamente determinado
por natureza, imutavel: “Admite-se uma visdo renovada da nogao do sexo, a qual ¢ complexa,
tomando lugar os componentes genético, cromatinico, gonadico, anatdmico, hormonal, social
juridico e psicologico” (VIEIRA, 2000, p. 74). Desta forma, tanto a identidade sexual como a
de género ndo sdo dadas nem concluidas num determinado momento. A propriedade mais
importante do sistema nervoso central ¢ sua plasticidade. De nossos pais herdamos o formato
da rede de neurdnios que trouxemos ao mundo. No decorrer da vida, entretanto, os sucessivos

impactos do ambiente provocam tamanha alteracdo plastica na arquitetura dessa rede
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primitiva que ela se torna absolutamente irreconhecivel e original. Cada individuo ¢ um
experimento Unico da natureza porque resulta da interagdo entre uma arquitetura de circuitos

neuronais geneticamente herdada e a experiéncia de vida (VARELA, 2005).

Os fendmenos que acompanham homens e mulheres colocam-se como constantes
desafios para o conhecimento da humanidade e, apesar do que ja foi dito até aqui, onde
mesmo cada um — biologia, familia, sociedade - parece ter feito a sua parte, existem situagdes
em que se rompe com o que estd posto e se estabelece uma inadequagdo da identidade de
género ao corpo bioldgico de nascimento. E o exemplo das pessoas que sdo chamadas de
transexuais. Para essas pessoas, o corpo ¢ de um sexo e a alma ¢ de outro sexo. O corpo para

elas € o Cavalo de Troia: o inimigo ndo vem de fora.

1.2 INCURSAO CONCEITUAL: O CAVALO DE TROIA

As tultimas quatro décadas do século XX, no mundo ocidental, transcorreram sob o
impacto do vulcdo cultural, impulsionado pela explosdo da ciéncia e pela tecnologia, que por
sua vez transformaram a vida cotidiana e em especial o comportamento sexual. Muitos tabus
comecaram a ser questionados, colaborando para isso o aumento da escolaridade, a introdugao
da mulher no mundo do trabalho, at¢ em campos reconhecidamente masculinos, o que
acarretou, entre outras coisas, a discussao dos papéis sexuais, nao s6 na vida da familia, como
na sociedade. No espectro, aparecem as questdes de género e as suas diversidades,
estabelecendo-se o debate sobre o carater da hegemonia e da heteronormatividade.
Processualmente, vai minimizando-se o risco de permanecerem a margem temas ligados a

identidade sexual e de género e, entre eles, o transexualismo. A producdo de pesquisas e
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estudos, nesta area, enseja uma incursdo conceitual, usando metaforicamente o Cavalo de

Tréia como ponto de partida.

Helena era mulher do rei de Esparta. Paris, principe de Troia, apaixona-se por ela e a
rapta, dando origem a célebre Guerra de Trdia. No lado grego, a exaustdo faz-se sentir
amargamente, apds dez anos desde que deixaram a patria para reaver Helena, mas, apesar de
todas as mortes e sofrimentos, Trdia continua inconquistavel. Esquecendo o antigo
entusiasmo, os mais cansados ja falam em voltar para casa e, sendo assim, ¢ mais do que hora
de fazer alguma coisa e, se a forca ndo consegue derrotar Priamo, talvez a astlicia seja a

solucdo.

Pelo menos, essa foi a convicgdo de Ulisses, que pacientemente arquiteta um plano e,
debaixo do maior segredo, o propde ao rei Agamenon. Este o ouve com atengdo, da alguns
palpites e resolve aceitar a proposta de Ulisses, a qual consistia em enviar como presente para
os troianos um imenso cavalo de madeira. A armadilha consistiria no fato de que seria
construido de forma oca e no seu bojo abrigaria guerreiros, que na calada da noite
surpreenderiam os troianos, ndo s6 atacando-os como abrindo os portdes para o ingresso do
batalhdo grego e a tomada de Troia. Desde entdo se convencionou chamar de “Cavalo de
Troia” a um inimigo encoberto ou aqueles que estdo dentro das nossas relagdes afetivas ou na

propria familia.

A imagem do Cavalo de Troia serve como metafora para ilustrar a conceituacdo da
sindrome transexual que define a convic¢do precoce, permanente e irreversivel de o individuo
pertencer ao sexo oposto, em uma pessoa totalmente normal sob o ponto de vista
cromossomico, hormonal e somatico, provocando o intenso sentimento de que o corpo

biologico ndo lhe pertence e, a0 mesmo tempo, aprisiona a sua alma. Para Verde & Graziotin
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(1997) e Stoller (1982) o transexualismo ¢ uma desordem pouco comum, na qual uma pessoa
anatomicamente normal sente-se como membro do sexo oposto e, conseqiientemente, deseja
trocar o seu sexo, embora suficientemente consciente de seu verdadeiro sexo bioldgico. Mas o

transexualismo também consiste em uma:

Pseudo sindrome psiquiatrica, profundamente dramatica e desconcertante, na
qual o individuo se identifica com o género oposto.Trata-se de manifestagdo
extrema de inversdo psicossexual, em que o individuo nega o seu sexo
biologico e exige a operagdo de reajustamento sexual a fim de poder assumir
a identidade do seu verdadeiro género, que ndo condiz com 0 seu sexo
anatomico (FARINA, 1982, p. 117).

H4, também, o seguinte ensinamento de Vieira (2000, p. 62):

O transexual reprova veementemente seus orgdos externos, dos quais deseja
se livrar por meio de cirurgia. Costumamos dizer que o transexual masculino
¢ uma mulher com corpo de homem, pois suas reagdes sdo proprias do sexo
com o qual se identifica psiquica e socialmente. Culpar este individuo é o
mesmo que culpar a bussola por apontar para o norte. A transexualidade,
segundo nosso atual modo de pensar, é resultante de uma alteragdo genética
com componente cerebral, combinada com a alteragdo hormonal ¢ com o
fator social.

A autora ndo faz referéncia quanto a procedéncia a respeito da etiologia do
transexualismo como associacdo de fatores genéticos, componentes mentais € hormonais. As
pesquisas que se realizaram até entdo ndo confirmaram a génese deste fendmeno,
prevalecendo a multifatoriedade e a complementaridade. A este proposito Lobato et al. (2001,

p. 106) faz referéncia a Doner que:

Propés uma teoria sugerindo que a masculinizacdo da conduta estaria
relacionada com a exposi¢do do Sistema Nervoso Central (SNC) a
testosterona em periodo perinatal. Analogamente, a auséncia de testosterona
resultaria na feminilizagdo do SNC, algo que determinaria um “imprinting”
sexualmente dimorfico em nucleos hipotalamicos.
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E Lobato (2001) quem ainda salienta que, para confirmar esta hipotese, os achados se
originaram de experimentos animais, mais especificamente em roedores, € sdo, por esse
motivo, dificeis de serem transportados para modelo humano, uma vez que a definicdo de
transtornos de género em animais baseia-se, exclusivamente, na andlise do comportamento
das posturas de montaria dos machos e¢ de lordose das fémeas. Estas hipdteses sdo bem

consideradas, porém ainda carecem de confirmagao.

Encontro em Lobato et al. (2001) que Swaab et al. (1995), em estudo histopatolégico
do nucleo hipotaldmico (bed stria terminalis), demonstrou que este, em transexuais
masculinos, é semelhante, em tamanho, aos nucleos de mulheres heterossexuais. O nucleo da
stria terminalis é sexualmente dimoérfico em humanos: ao nascimento, esses nicleos contém
somente 20% das células encontradas em criancas de 2 a 4 anos. Apos este periodo, um
decréscimo no numero das células ocorre nas meninas, 0 que nao se repete nos meninos.

Sugere-se que a falha nesse processo esteja associada a diferenciagdes sexuais “andmalas”.

Ainda a respeito da citacdo de Vieira, na qual ela associa a génese do transexualismo a
fatores bioldgicos e sociais, esta se deve ao fato de que o género ¢ uma construgdo social a
qual acaba, em menor ou maior grau, determinando o perfil de feminilidade e masculinidade
que se espera de cada um dos sexos. Todavia, o0 nexo entre o sexo anatdomico € o género, em
geral, se estabelece em torno dos dois a trés anos de idade. Conforme Stoller (1985), este
encontro ndo se operacionaliza no transexual, advindo dai uma série de outras repercussdes na

realidade social destes sujeitos.

Nao ha estudos epidemioldgicos recentes que fornecam dados quanto a prevaléncia de
disturbio de identidade de género, mas, segundo o Diagnostic and Statistic Manual 1V, 1995

(Manual de Diagnostico e Estatistica — DSM IV 1995), da Associagdo Americana de
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Psiquiatria, ha referéncias de que sejam aproximadamente 1 para 30 mil homens adultos
(pessoas com genitais masculinos e identidades femininas) e 1 para 100 mil mulheres (pessoas
com genitais femininos e identidade masculina). Ramsey (1998) diz que, pela sua experiéncia
clinica, a propor¢ao entre homem-mulher ¢ mulher-homem é bem menor. O segundo grupo,
no entanto, ndo chega a buscar tratamento cirtrgico porque os resultados da cirurgia nao

oferecem o mesmo nivel de qualidade.

De acordo com o DSM IV 1995, cujos critérios sdo utilizados no Brasil para
diagnéstico, a disforia de género € o sentimento de infelicidade ou depressdo quanto ao seu

proprio sexo e para chegar a este diagnostico ¢ necessario:

Uma forte e persistente identificacdo cruzada de géneros, ou seja, o desejo
de ser, ou a insisténcia em que se €, do outro sexo; ndo apenas um desejo por
qualquer suposta vantagem cultural em ser o outro sexo, mas evidéncia de
um persistente desconforto com o sexo que lhe foi atribuido, ou um
sentimento de impropriedade do papel sexual daquele género; diagnostico
excludente de condicdo intersexual fisica; presenca de angustia ou
impedimentos clinicamente significantes em dareas importantes de
funcionamento como social e ocupacional (DSM 1V, 1995).

Na maioria dos casos comeca ainda na infancia, sendo que algumas familias referem
que ja observavam sinais aos 3 anos de idade; estes sdo classificados como transexuais
primarios, conforme Costa (1994) e Verde & Graziotin (1997). Nos meninos, que sdo
chamados transexuais “macho-fémea™, a identificaco transgenérica se manifesta por uma
marcada preocupagdo com atividades tradicionalmente femininas. Podem ter preferéncia por
se vestirem com roupas de meninas, ou podem improvisar estes itens, como relatou uma mae

em entrevista, por ocasido do ingresso no programa de Transtorno de Identidade de Género:

6 Para evitar confusdes terminoldgicas ao definir o sujeito transexual, no X Congresso Internacional da Harry
Benjamin Internacional Gender Dysphoria Association (HBIGDA), realizado em 1987 em Amsterda, foi
decidido que se usasse a terminologia “male-to-female”, ou seja, macho-fémea e fémea-macho, isto é,
indicando com o primeiro termo o sexo biologico do individuo e com o segundo o sexo de re-atribui¢do
(VERDE & GRAZIOTIN, 1997, p. 49).
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Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos

Meu filho usava o pano de lougas ou jornal para fazé-lo de mini-saia,
em torno dos 5 anos de idade. Entrevista 17.

Outra mde contou: nos moravamos no
interior ele pegava “barba de pau” (erva que da em algumas espécies de
drvore) e fazia uma espécie de peruca para encompridar os cabelos, porque
eu mandava cortar bem curtinhos. Entrevista 23.

Ha também uma forte atragdo pelos jogos e passatempos nitidamente de meninas. Ao
brincar de casinha, em geral, eles ocupam o papel de maes e uma das bonecas preferidas ¢ a
Barbie, que tem tracos estereotipadamente femininos. Da mesma forma, evitam brincadeiras
violentas ou brinquedos tipicamente masculinos como futebol, revdlveres e caminhdezinhos,

como mostra o trecho do depoimento de uma mae, por ocasido do ingresso ao programa:

Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos
Quando eu casei, ganhei uma boneca da minha madrinha porque
eu estava com 16 anos e o meu marido com 20 anos e este foi o primeiro
brinquedo pelo qual “ele” se interessou. O pai tinha sonho de levi-lo ao
futebol, mas ele nunca, nunca chutou uma bola. Entrevista 38.

Freqlientemente expressam desejo de ser meninas € que ao crescerem serao mulheres.
Desde cedo manifestam repulsa pelo seu pénis, escondendo-o e até fazendo referéncia a

extirpa-lo. Revelam profundo mal estar em freqlientar o banheiro masculino, na escola.



Fragmentos da entrevista 133 desvelam a narrativa de mais uma das participantes

programa, 20 anos, cabeleireira, e reitera o que esta sendo dito:

Fragmentos de

narrativas dos | Y
sujeitos Aos nove eu ja fazia xixi sentada. Assisti a um programa

com Roberta Close e decidi que queria ser mulher. Aos nove anos vi que
aquele orgdo eu ndo precisava ter. Eu nasci brincando de Barbie com as
minhas primas. O meu pai ndo aceitava e brigava com a minha mde e com a
minha avo, porque elas deixavam. Eles moravam no mesmo terreno da minha avo,
mas acabaram se mudando e eu fiquei com os avos. Com 14 anos fui morar com
eles, mas brigavam muito por eu ser “afeminado demais”. O meu pai me fazia
raspar a cabega e vestir roupas masculinas ao extremo. Eu tinha que me parecer
com o meu irmdo mais mogo. Deixei de estudar para trabalhar com 15 anos.
Queria ser cabeleireira, porque é mais facil para “homossexual”. Meu pai odiava
quando eu dizia isso, ele ndo queria de jeito nenhum. Mas foi ele quem me deu o
saldo. Hoje ele estd comecando a me engolir. Namorar numa cidade pequena é
dificil. Fui nos bailes da Semana Farroupilha vestida de prenda e no terceiro fui
posta pra fora. La conheci um rapaz e ele perguntou quem era aquela loirona,
disseram que era um “traveco”. Depois de dois meses nos encontramos e
passamos a sair escondidos. Ele tem namorada... Os colegas ficaram sabendo, mas
ele nega. Entrevista 133.
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do

O depoimento concorre para confirmar, como tantos outros que constam nos diarios de

campo, o duelo estabelecido com o seu corpo, o qual vai se alastrando pelas diferentes areas

da sua vida, como no acesso ao banheiro feminino, os brinquedos proibidos pela familia e a

manifestagdo de violéncia que se reveste no corte de cabelo, quando chega ao extremo que ¢

“raspar”. O cabelo raspado nem sempre se constituiu num simbolo masculino, muito pelo

contrario: herdis e figuras historicas sdo representados ou usavam longas cabeleiras, como,

entre outros, Jesus Cristo, cavaleiros andantes, imperadores romanos e Tiradentes. Mais

recentemente, o cabelo longo passou a representar rebeldia e contestagdo aos padrdes

tradicionais estabelecidos, através das manifestacdes da juventude dos anos 70, tendo como

um dos seus icones os Beatles. Ja o cabelo raspado servia como um estigma destinado aos

loucos, aos asilados, aos presos e aos soldados, dos quais era expurgado o direito a vaidade,
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bem como representava a auséncia de condigdes de cuidé-lo se a sua presenga servisse de leito
para piolhos. Era uma das marcas da exclusdo. A exclusdo passa a ser uma companheira
precoce e permanente: da escola, parcialmente da familia, dos bailes e da capacidade de ser
reconhecida publicamente como uma pessoa desejada ¢ amada. A envergadura para sobrepor-
se as manifestagoes de hostilidade me conduz a perguntar de que barro foram feitas estas

pessoas, que conseguem suportar o calor desta queima?

As meninas, chamadas transexuais de mulher-para-homem, com distarbio de
identidade de género, frustram as expectativas dos pais, negando-se a usar roupas ¢ aderegos
femininos. Com freqii€ncia, opdem-se a participar de eventos sociais, se para isso for preciso
usar pecas femininas. Freqiientemente, elas sdo confundidas como meninos e procuram adotar
apelidos para serem chamadas. O nascimento dos seios e a menstruagdo sio fatores de intenso
sofrimento. Tanto é assim que, logo que podem, elas procuram o cirurgido plastico para
retirada das mamas, pois consideram que este ¢ o simbolo publico da feminilidade, enquanto a
menstruacdo sofre diminuicdo com a ingestdo dos hormoénios. O uso destas medicagdes,
diferentemente do transexual homem/mulher, ndo inicia através de orientacdes que buscam
junto aos travestis, mas com a observagdo que fazem dentro da familia, quando maes, irmas
ou tias utilizam anticoncepcionais via oral. Outro dado relevante a destacar quanto aos
transexuais do tipo mulher-para-homem ¢ o fato de que ela(e)s ndo revelam ter sofrido

rechago da familia, nem discriminag¢do na escola.
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Fragmentos de
narrativas dos

~ L L sujeitos
Jodo tem 23 anos, procedente do interior, estatura média, cabelos claros, olhos

azuis, sorriso facil e bem humorado. Nada faria pensar que ndo fosse um
rapazinho, s6 que com menos idade do que tem. Talvez pela auséncia da barba.
Conta que desde crianga gosta de mulher e sempre sentiu vontade de ser um
rapaz. Diz que: “minha mde sabe, mas como diz aquele ditado: ela ndo fede nem
cheira”. Chegou até o hospital porque uma amiga mostrou-lhe uma reportagem e,
como estava em acompanhamento psicologico, mostrou para a sua terapeuta que o
encaminhou para a prefeitura a fim de marcar consulta. A mde, quando soube,
perguntou-lhe se esta consulta seria para ele se “endireitar ou entortar”’; o irmdo,
que estava presente, respondeu: “‘entortar ndo vai, ja esta torto. E ai — conclui —,
todo o mundo riu”. Ele conta que os irmdos sabem da sua condi¢do e aceitam,
“nunca tive problemas no local em que nasci e me criei, todos me conhecem” e
completa rindo: “as vezes eles duvidam que eu seja uma guria”. Quanto ao nome
adotado, ele foi quem escolheu: “eu fui morar com a minha tia, e ld estavam uns
guris jogando bola. Eu fiquei parado olhando, querendo jogar, mas com medo. Al
perguntaram o meu nome, e eu pensei: se eu disser eu to fora, ai disse Jo, porque
ndo era tdo diferente do meu nome. Ai me convidaram. Cheguei em casa e contei,
acharam graga. Muitos passaram a me chamar assim, outros ndo”. A mde o
chama pelo nome de batismo, ao que ele diz: “acho que ela ndo acredita. Ela fez
uma menina. E estranho para ela. As vezes eu pego ela pensando, é como se ela
tivesse feito alguma coisa de errado”. Conta que ndo gostava de menstruar e
sentia muita colica. A sua madrasta mandou tomar um contraceptivo, que teve o
efeito de suspender a menstruagdo e ele conclui: “eu fui aberto com eles, tenho

PEY)

mais facilidade pra falar com o meu pai”. Entrevista 132.

Diferentemente, os masculinos/femininos, na escola, sdo vitimas de discriminagao e de
brincadeiras pejorativas por parte dos colegas, principalmente dos meninos, muitas vezes
chegando a agressdo fisica, em especial nas escolas do interior, onde o machismo ¢
valorizado. E nesta fase, também, que muitas familias sio alertadas para as diferencas, pelos
professores. Convém dizer que também algumas escolas reforgam condutas preconceituosas,
permitindo a expansdo de um clima persecutorio, servindo de estimulo a evasdo escolar e ao

isolamento social, como representa o depoimento do sujeito que participou da entrevista 106:
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Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos

Eu tinha alguns professores que insistiam em me chamar pelo nome da

chamada, mesmo a minha mae e o meu pai tendo ido la na escola falar com eles sobre o meu
problema. O professor de portugués, ainda por cima, toda vez que eu perguntava alguma coisa, ou ele

me perguntava, ele me dizia: "Sim, Senhor”. Ele so ndo me rodou porque eu gostava muito de
portugués e tirei 9.2. Agora, com a professora de matemdtica eu tive uma briga e acabei desistindo de

estudar. Ela me chamava pelo nome da chamada, um dia briguei com ela, veio a diretora, que me
chamava pelo meu nome novo, e deu razdo para ela. Disse que me compreendia, mas que a professora
também tinha o direito de me chamar por aquele nome. Sai da escola e vou esperar completar a idade
para fazer supletivo. Entrevista 106.

A historia relatada aponta para a preméncia das instituicdes em manter a vigilancia dos
principios e valores que guiam e orientam as relagcdes humanas, os quais se reconhecem como
Etica. Estes principios sio normatizados através da moral e, portanto, a moralidade humana
deve ser enfocada no contexto histérico e social. A escola tem o compromisso de conhecer a
diversidade de valores presentes na sociedade brasileira, e ¢ imperativa a referéncia nacional
brasileira que ¢ a Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil, promulgada em 1988. Nela
se encontram elementos em que se identificam questdes morais, como o art. 1°, que traz, entre
outros, como fundamentos da Republica Federativa do Brasil, a dignidade da pessoa humana
e o pluralismo politico. A idéia segundo a qual todo ser humano, sem distingdo, merece
tratamento digno corresponde a um valor moral. Segundo esse valor, a pergunta de como agir
perante os outros recebe uma resposta precisa: agir sempre de modo a respeitar a dignidade,

sem humilhag¢des ou discriminacdes em relagdo a sexo ou etnia (MEC, 2005).

Por outro lado os homens tém direito de ter suas opinides, de expressa-las, de se

organizar em torno delas, desde que ndo submetam os demais a tratamento humilhante. Outro
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aspecto a ser distinguido diz respeito justamente ao carater democratico da sociedade
brasileira. A democracia ¢ um regime politico ¢ também um modo de sociabilidade que
permite a expressao das diferencas, a expressdao de conflitos, em uma palavra, a pluralidade.
Portanto, para além do que se chama de conjunto central de valores, deve valer a liberdade, a
tolerancia com o diferente, com a diversidade. A ética € um eterno pensar, refletir, construir.
MEC (2005). A escola deve educar seus alunos para que possam tomar parte nessa
construcao, serem livres e autdbnomos para pensarem ¢ julgarem, ¢ como a matéria-prima ¢ a
educacdo, considera-se que se trata de um lugar privilegiado e por isso mesmo um espago

fecundo para a superagdo das contradigdes que permeiam a nossa sociedade.

Ainda sobre o fragmento da narrativa identificada como 106, problematizo também a
afirmacdo de que o professor teria o direito em chamar a aluna pelo nome de registro. As
acOes humanas se assentam no tripé da ética, da moral e do direito. Deste modo, a Etica é o
estudo geral do que ¢ bom ou mau e um dos objetivos da Etica é a busca de justificativas para
as regras propostas pela Moral e pelo Direito. Ela ¢ diferente de ambos - Moral e Direito -
pois ndo estabelece regras. Esta reflexdo sobre a acdo humana ¢ que a caracteriza, segundo
Goldim (2005). Sendo assim, o direito alocado ao professor colide com o direito que tem a
pessoa de ser conhecida como aquela que ¢, e de ndo ser confundida com outrem. Ainda sobre

esta questao:

A célebre diade “ser ou ndo ser”, invocada na tragédia shakespeariana,
atravessa incolume os séculos e é agora retomada pelo Direito de modo a
garantir a identidade dos sujeitos de direito que, protegidos
constitucionalmente (“Art. 5°- Todos s3o iguais perante a lei, sem distingao
de qualquer natureza...), tém a prerrogativa de viver sua real identidade, de
modo pacifico e seguro, mesmo que a aparéncia nem sempre apresente com
precisdo os contornos da invocada identidade (SZANIAWISKI, 1998, p. 11).
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Em contrapartida a postura dos professores referidos no depoimento 106, a escola
também tem tido um papel fundamental na tarefa de incluir os alunos na comunidade escolar,
bem como ¢é 14 onde muitas vezes sdo acionados os recursos para atendimento especializado.
A escola compartilha com a familia este periodo do desenvolvimento, onde fica mais evidente
a necessidade do transexual de usar, publicamente, as roupas do sexo que socialmente nao lhe
¢ designada. Para os meninos, esta ¢ uma época em que eclodem os conflitos familiares. O ato
de “pegar” as roupas das irmas, da mae, ja ndo satisfaz em ser de uso privado e pouco a pouco
passa a ser publico. O cross-dressing, para a familia, ¢ vivido como uma agressdo,
principalmente para os pais. Os conflitos explodem, as vezes, em agressdes fisicas com a
tentativa de remover a idéia. Em familias cuja autoridade ¢ exercida com rigidez, ¢ freqiliente
o adolescente sair de casa, mesmo que os objetivos do afastamento aparentemente sejam de
outra ordem, para que possam usar as roupas do sexo oposto - cross-dressing’. Retornam para
a convivéncia familiar apds negociarem a aceitagdo do uso das novas indumentarias e do novo

nome adotado.

Adultos com este distirbio ndo se sentem confortaveis em serem vistos por outras
pessoas, bem como em funcionar em sociedade como membros do sexo com que nasceram.
Com o cross-dressing, a hormonioterapia ¢ a eletrolise®, para homens, estes individuos
passam convincentemente como sendo do outro sexo, inclusive porque seus gestos e

maneirismos nao sao tao estereotipados como nos homossexuais e travestis.

7 Nio ha em portugués uma expressio que identifique esta pratica entre os transexuais. Comumente ¢ usada a
expressdo transvestir-se, porém tem um sentido diferente, por isso, adotarei o termo em inglés.
Cross — cruzar, atravessar, transpor, passar por, estender-se sobre. Giria: fazer fraude em competicdes
esportivas, trair, enganar. Adjetivo: atravessado, transversal, obliquo, oposto, contrario. Dressing - acdo de
vestir, ornar, enfeitar, preparar, decorar, arrumar-se (AMERICA ON LINE, v.1, 2001).

¥ Eletrolise — Processo utilizado para depilacdo definitiva de pelos e, no caso dos transexuais em especial, da
barba.
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A atividade sexual com seus parceiros, em geral, ¢ refreada, para que ndo toquem em
seus genitais. Através da conduta sexual é que se evidenciam as diferengas: o transexual nao
usa os seus genitais como fonte de prazer; ao contrario, abomina-os e, no caso dos homens,
ndo aceita a ere¢do do pénis nem a ejaculacdo. Ja os travestis gostam de se vestir como o
outro sexo, mas encontram prazer sexual através dos seus genitais e jamais pensariam em
recorrer a cirurgia de transgenitalizagdo. Os homossexuais estdo em conformidade com o seu
sexo de nascimento, gostam do seu corpo, apenas encontram prazer sexual com pessoas do

meSmo SE€XO0.

Angustia e sentimento de incapacitacdo, em individuos transexuais, aparecem ao longo
do ciclo vital. Em criangas pequenas, a aflicio aparece no estado de infelicidade quanto ao
sexo que lhe foi designado. A perturbacdo pode ser tdo abrangente que a vida mental de
alguns deles gira em torno de atividades que diminuam a tensao do género. Muitas vezes fica
limitado aos cuidados excessivos com a aparéncia. Ha situagdes extremas quando chegam a
ter depressdo, idéias suicidas e de mutilagdo. Nas narrativas dos transexuais masculinos-
femininos, com muita freqiiéncia aparece em algum momento das suas vidas a prostitui¢do.
Este dado prenuncia uma hipdtese de que esta conduta esteja associada a histéria de
marginalizacdo e exclusdo social, onde se sentem compelidos a abandonar a escola, bem

como qualquer outra forma de profissionalizagao.

A possibilidade de o transexual entrar em consonancia entre a sua identidade sexual e
identidade de género, entre o seu corpo bioldgico e o seu desejo, € através da cirurgia de
transgenitalizagcdo, também designada como reconfirmagao cirurgica do sexo — RCS. Convém

destacar, todavia, que:
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Na realidade, enquanto para o Estado, para o registro em cartdrio ¢ para o
papel a mudanga € possivel e completa, permanece profunda dualidade entre
a identidade bioldgica inicial e a identidade morfologica adquirida a custa de

7

muitas intervencdes. Por isso, ¢ mais correto falar em “reatribuicao”
cirurgica e de registro de nascimento de sexo, do que falar em “mudanga”,
porquanto o sexo bioldgico permanece invariavel (VERDE & GRAZIOTIN,
1997, p. 50).

Ramsey (1998) acrescenta que, além do que foi posto pelos codigos internacionais de
doengas, a sua experiéncia de trabalho de mais de vinte anos com transexuais mostra que para
chegar a este diagnostico também se faz necessario que os individuos busquem tratamento
hormonal permanente e/ou cirurgia de redesignagdo sexual; que completem algumas fases de
tratamento hormonal e/ou cirurgia de redesignagdo, e estejam satisfeitos com os resultados;
aspirem a um tratamento hormonal e/ou a uma cirurgia de redesignacao sexual, mas que — por
razdes religiosas, politicas, financeiras ou outras — ndo podem participar ativa, plena ou
politicamente neste processo. Além disso, chama a ateng@o, e a minha vivéncia profissional

corrobora, que a experiéncia com a transexualidade nao ¢ passageira, e

poderia ser descrita como imutavel na maioria das instancias. O processo
transexual — a jornada que comega com uma terapia e vestir-se como o outro
sexo, passa por tratamento hormonal e termina em cirurgia — ndo ¢ um
capricho passageiro. E a busca consistente de integragdo fisica, emocional,
social, espiritual e sexual, conquistada a enormes penas pessoais (RAMSEY,
1998, p. 32).

A revisdo da literatura publicada aponta que mesmo nos paises onde a divulgacao
sobre o tema ¢ freqiiente, nada indica que a realidade social possa influenciar as pessoas a
almejarem ter seus genitais excisados, assim como as variaveis como criminalidade, doenga
mental ou retardo mental ocorrem no transexual bem como na populagdo em geral, ¢ em
numeros proporcionais. Encontram-se transexuais em todas as ragas, paises, faixas etdrias e
grupos religiosos. O fendmeno existe, em alguns casos, na aparente auséncia de conhecimento

sobre outros transexuais. Transexuais vieram de remotos vilarejos, aonde a midia ndo chega.
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E possivel afirmar que os transexuais nao escolhem, no sentido tradicional, ser transexuais,
muito pelo contrario: em seus depoimentos afirmam que nao o fariam, diante de todos os

sofrimentos impostos por uma sociedade que os discrimina.

Até aqui, referencio as historias de disforia de género que se manifestaram ainda na
infancia, porém ha aquele tipo que foi designado como transexualismo secundario, conforme
Costa (1994) e Verde & Grazzziottin (1997), cujo surgimento ou acentuagdo ¢ apoOs a
adolescéncia ou na idade adulta. Situagdes como estas reservam algumas peculiaridades e vou

valer-me dos registros do meu diario de campo para ilustrar:

Dirigiu-se a secretaria uma pessoa que ndo falava, limitava-se a apontar para o papel do
encaminhamento. Fui entdo chamada. Encontrei alguém alto, magro, cabelos escuros e grossos
em desalinho, amarrados sobre o pescoco, cal¢ca de abrigo, camiseta, rosto comprido, nariz
adunco, uma figura de aparéncia androgina, mas que pela estética parecia ser homem. Apontou
o encaminhamento do médico e falou comigo num tom tdo baixo que nao foi possivel ouvir. Na
sala, entdo, informou que ndo falava em publico, pois a sua voz, disse-me: “¢ grossa e me
denuncia”. A voz o denunciava como sendo homem, embora aos 29 anos tivesse a certeza de
que era uma mulher. Estava desempregado (a) casado (a) e com um filho que, embora
separado, morava com a esposa num anexo construido junto a casa de seus pais. Depois que
saiu do quartel, foi trabalhar em uma loja e tinha como colega uma jovem de quem se tornara
amigo (a). Esta pessoa perdeu a mde e logo o pai casou novamente. Esta unido ndo foi aceita
por ela, criando-se um clima de hostilidade no ambiente doméstico, ensejando-lhe profunda
vontade de sair de casa. O jovem, que ate entdo nunca havia namorado, penalizou-se da amiga
e propos que se casassem, pois deste modo ela ndo precisaria continuar morando com a
familia. Assim aconteceu. Ele, porém, ndo a procurava sexualmente. Passado um tempo, ela
quis saber o que se passava com ele. Entdo foi- lhe revelado que se sentia uma mulher, por isso
ndo a desejava. Ela entendeu, mas ndo deixava por menos: queria um filho. Eles acordaram
entdo que so teriam relag¢oes sexuais com esse fim. Nesta época ja comegara a fazer incursoes
nas roupas das irmds, pedindo-lhes uma ou outra peca emprestada. Os pais, ja velhos, ainda
nada sabiam. Nasceu o filho e continuaram morando juntos. A “esposa’ comeg¢ou a namorar
um outro rapaz, e durante um tempo moraram os quatros juntos. Posteriormente, o novo casal
mudou-se de casa e ela engravidou. O novo companheiro entrou com pedido judicial para
adotar o menino, com a aquiescéncia do entdo pai biologico. Entrevista 5.
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O relato da Entrevista 5 ilustra o quanto o transexualismo secundario ou
pseudotransexualismo exige de especial atengdo, a fim de que sejam descartados problemas
psiquiatricos subjacentes, que podem vir acompanhados do pedido pela cirurgia de
redesignacdo sexual. O risco do equivoco se baseia na forte convicgdo por uma solucao
aparentemente radical, mas que ¢ ilusoria e “¢é duplamente tranqiiilizante para esses sujeitos,
porque desvia o problema da psiqué para o soma. O seu desvio tem, portanto, a sua logica

interna muito forte” (VERDE & GRAZIOTTIN, 1997, p. 79).

O transexualismo tardio também foi tema do filme Normais (ANDERSON, 2003), que
na primeira seqiiéncia mostra um casal na cerimonia das suas bodas de prata e o marido, no
ritual religioso de confirmacdo do casamento, frente ao pastor, tem um mal subito e cai
desacordado. Na seqliéncia seguinte, o casal encontra-se sentado frente a mesa do pastor que
o aconselha a descansar mais, sugerindo que ele possa estar preocupado com o excesso de
trabalho. Coloca-se a disposi¢ao para ouvi-lo individualmente, pois quem sabe isso poderia
ajuda-lo a identificar o que o assombra. Ele refuta o convite afirmando que ele sempre fora
fiel e leal a sua esposa e como tal ndo tinha o que falar ao pastor o que ela ndo pudesse saber.
Revela, entdo, com calma e certa naturalidade, que ha anos soterrava a convicgdo de que era
uma mulher, mas que agora nao poderia mais continuar ocultando para ele mesmo e para

todos os demais esta condigao.

A pelicula oferece a oportunidade de entender a universalidade do fendmeno da
transexualidade, as suas manifestagdes, como a familia e a sociedade reagem e as
possibilidades de superacdo. A histéria também vem confirmar o pressuposto de que o
transexual venha a assumir tardiamente a sua condi¢do, embora na sua vida intima sempre

tenha se sentido pertencer a um outro sexo, € que por diferentes motivagdes, mas, sobretudo
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para responder as fortes pressdes familiares, assuma papéis sociais compativeis ao seu sexo
bioldgico. Assim vai vivendo até que determinadas circunstancias vao impeli-lo, mesmo que
compulsoriamente, a uma avaliagdo a respeito da autenticidade da sua vida. E quando decide
tornar publica a sua, até entdo, aprisionada condi¢do. Mesmo descortinando-se os multipalcos
das motivagdes, todas irdo revelar que os atores ficaram sujeitados aos grilhdes do seu

“Cavalo de Troia”.

1.3 INCURSAO HISTORICO-CULTURAL: DA FOGUEIRA A DIVINDADE

A revisdo da literatura, de como as questdes de sexo e de género sdo vistas ao longo da
historia, conduz a reconhecer a importancia da contextualizagdo histdrica e ideoldgica da
sociedade, para a compreensao destes fendmenos. A transexualidade como tal ¢ caracterizada,
hoje, como um fato relativamente novo, visto que tem cerca de cinco décadas. No entanto,
como destaca Farina (1982) através das narrativas de mitos e de lendas’, pode-se inferir a sua
presencga desde os primordios da humanidade, muito embora nem sempre haja distingdo entre
o transvestismo, a transexualidade e o hermafroditismo. A histéria compreende lugar, tempo e
acdo, e trilhando o seu caminho ¢ possivel identificar que o desconhecido, o diferente tem
suscitado sentimentos paradoxais, como a possibilidade de condena-los a fogueira ou a de se
lhes atribuir divindades; todavia aquela trilha ndo permanece fixa, segue o movimento da

historia, podendo levar a superagdo, que pode ser o lugar, a acdo e o tempo presente.

? Mito - Narragdo, por autor desconhecido, dos tempos fabulosos, objetivando explicar os fendmenos, a origem
do homem, dos costumes, instituigoes, religides, envolvendo sempre facanhas dos deuses ou dos herdis
(SANTOS, 2001 p. 717). Lendas — Narrativa, transmitida pela tradi¢do, de eventos cuja autenticidade ndo se
pode provar (AMERICA ON LINE, v. 1, 2001).
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A mitologia narra que Hermes e Afrodite tiveram um filho, o Hermafrodito, cujo
nome ¢ o resultado da jungdo dos seus. Conta a lenda que era um jovem de uma enorme
beleza, inspirando forte paixdo a ninfa Salmacia, que ao encontra-lo banhando-se num lago
agarrou-se a ele, pedindo aos deuses para nunca mais os separarem. Os deuses entdo juntaram
os dois amantes em um s6 corpo, criando um andrégino, isto é, um ser dotado de dupla

sexualidade (QUESNEL, 1996).

Entre os imperadores romanos corre a lenda sobre a mudanga de sexo como a historia
de César que, num acesso de furia, matou sua mulher gravida, com um golpe em seu ventre.
Posteriormente arrependido e atormentado pelo remorso, encontrou um escravo que guardava
feicdes semelhantes as de sua falecida mulher, impelindo-o a desposa-lo. O imperador
ordenou, entdo, que um médico fizesse a cirurgia de castragdo para transforma-lo numa
pessoa do sexo oposto e, desta forma, ambos puderam casar. Nesta mesma linhagem, ha
referéncias de que o imperador Heliogabalo (218 a.C) considerava-se mulher, “exigindo que o
chamassem de “senhora” e de “rainha”, tendo ele se casado com um escravo de quem se
tornara “mulher”, chegando a oferecer como recompensa a metade do império ao médico que
transformasse a sua genitalia em genitdlia feminina (SZANIAWSKI, 1998). Outras fontes ndo
fazem referéncia a este dado, mas a que era reconhecido como homossexual e travesti, ¢ nem
sua mae nem sua avd conseguiram controla-lo dos excessos sexuais, promovendo a revolta na

populacdo que acabou aprovando a sua execugao.

Farina (1992) diz ter empreendido uma revisdo histdrica sobre o tema e aponta autores
para contar que nos relatos de Hipocrates hé referéncia a ter havido na Europa oriental uma
tribo de Citas, os Sauromatas, cujas mulheres tinham o seio direito destruido, cauterizado a

ferro quente, ainda criangas, para que se tornassem ageis no uso de arco e flecha. Eram
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denominadas de amazonas, que significa sem mamas (a = sem, mazo = mama), €
continuavam virgens até matar trés inimigos, quando entdo estavam autorizadas a casarem.

Ap0s o casamento deveriam abdicar da montaria.

A perspectiva religiosa, ao longo dos tempos, tem se sobreposto ao entendimento dos
procedimentos sexuais, sobretudo naqueles que estavam fora da pratica de procriagdo. Na
Idade Média, comportamentos semelhantes ao transvestismo eram considerados
manifestagdes demoniacas passiveis de persegui¢do, condenacdo e morte. Uma das sangdes
mais conhecida sobre casos semelhantes foi o de Joana D’Arc, filha de camponeses que
nasceu em 1412 e desde pequena distinguia-se por sua indole piedosa e devotada. Aos treze
anos declarou que podia ouvir a voz de Deus, que a exortava a ser boa e a cumprir os deveres
cristdos € a mesma voz, posteriormente, ordenava-lhe que libertasse a cidade de Orléans do
jugo inglés. Chegando a cidade, Joana intimou o inimigo a render-se. O entusiasmo dos
combatentes franceses, fortalecido pela estranha figura da alded-soldado, fez com que os
ingleses abandonassem o dominio da cidade. Numa seguinte batalha foi ferida, presa e sem
direito a defensor, ficando confinada numa prisdo laica e guardada por carcereiros ingleses.
Joana d'Arc foi entdo submetida a um processo por heresia. Para transformar a pena de morte
em prisdo perpétua, assinou um perjurio em que prometia, entre outras coisas, nado mais vestir
roupas masculinas, como forma de demonstrar sua subordina¢do a Igreja. Dias depois, por
vontade propria ou por imposi¢do dos carcereiros ingleses, voltou a envergar roupas
masculinas. Foi condenada a fogueira por heresia pela Inquisi¢do em 1432. As descri¢des nas
biografias e na filmografia de Joana D’Arc indicam tratar-se de uma transexual. A sua
conduta como tal colaborou para a sua condenacdo, muito embora os soldados e a populagao
francesa a aclamassem como santa, o que a levou, depois de séculos, a ser beatificada pela

Igreja que a condenou a fogueira.
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Os casos de hermafroditismo também eram regulados pela Igreja e depois de
determinado a que sexo o sujeito pertencia ndo poderia haver mudanga, sob pena de ele ser
queimado. Mercader (1994) relata que em 1601 uma jovem de quinze anos comegou a
desenvolver caracteres masculinos, usando roupas masculinas e namorando uma mulher: foi
condenada porque “escolheu mal suas vestimentas, usurpou o nome e quis mendigar
falsamente o sexo de um homem, com o que violou a natureza, ofendeu a honestidade
publica, enganou a Igreja e profanou seus sacramentos” (MERCADER, 1994, p. 22). Todavia

foi salva por um médico que o(a) examinou e identificou nele(a) genitais masculinos.

Assim, hd uma série de casos relatados até que, no inicio do século XIX, o fendmeno
deixa o julgamento religioso e passa para o Direito Penal, ficando sujeito a punicio se
atentasse contra os bons costumes. Ha neste mesmo tempo a tendéncia da medicina em
considerar estas pessoas portadoras de graves problemas mentais, ¢ muitas vezes houve a
indicacdo de hospitalizagdo. Posteriormente, passaram a ser vistos pela psiquiatria como
portadores de inversdes, tendo ai uma conotagdo de patologia pela qual estavam sujeitos a

recomendacao de castragdo (MERCADER, 1994).

Utilizando-me da produg¢do da autora supracitada para revisitar a histdria, encontro que
em 1903 Freud, numa entrevista, declarou: “Sustento que o homossexual ndo tem nada que
fazer frente a um tribunal. Inclusive estou seguro de que os homossexuais ndo tém que ser
tratados como enfermos, pois uma orientagdo sexual perversa esta muito distante de ser uma
enfermidade” (MERCARDER, 1994, p. 28). Esclarecia, também, que a disposi¢do a
perversdo faria parte do desenvolvimento da constituicdo normal, bem como reconhecia que a

psicandlise teria poucas possibilidades de modificar este dado, sendo necessaria a
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investigacdo bioldgica. Posteriormente, ele viria a opor-se aos colegas que ndo queriam o

ingresso de homossexuais nas sociedades psicanaliticas.

Na Alemanha, em 1897, segundo a autora referida, foi fundado um Comité
Humanitario com o objetivo de defender os homossexuais “congénitos” da condenagdo legal,
e como resultado surge o entendimento da existéncia de um terceiro sexo, que permitia
agrupar num mesmo conjunto aqueles com ambigiliidades genitais, os de comportamento
androgino e os que elegiam um objeto amoroso homossexual. Foi a primeira tentativa de criar
categorias distintas, separando a dos homossexuais das demais. No século seguinte, naquele
pais, os travestis recebiam um atestado médico'’, explicando a sua condicdo a fim de evitar
que fossem presos por andarem com roupas que ndo eram compativeis com o seu sexo. O
movimento social e teérico que construiu a nogao de perversao desaparece com a chegada do
nazismo e da Segunda Guerra Mundial”, quando os homossexuais, militantes ou ndo, eram
enviados aos campos de concentragao e recebiam um triangulo cor de rosa para identifica-los
(MERCADER, 1994). Possivelmente este fato veio a colaborar para a retomada dos estudos
sobre as diferencas sexuais, principalmente pelos Estados Unidos, como veremos no topico

seguinte.

Para trazer o aporte da Antropologia, vou usar como referéncia James (1998) que, para

contribuir com o conhecimento sobre a transexualidade, explora a variedade e os diferentes

0 jovem médico que liderava esta agio era Henry Benjamim, que viria a emigrar para os Estados Unidos,
tornando-se uma referéncia mundial quanto ao diagndstico e tratamento da transexualidade (MERCADER,
1994).

"' Na Espanha, por ocasido da Guerra Civil (1936-1939), o General Franco também perseguia os homossexuais,
sendo que o escritor Federico Garcia Lorca foi por ele perseguido e posteriormente morto, tanto pela sua
convicgdo socialista como porque tornara publica sua homossexualidade. A Igreja Catolica sempre firmou
fortemente sua posi¢do contraria a homossexualidade, e a Espanha era um pais catdlico, bem como a
Alemanha, que além do movimento nazista, tinha um ter¢o da sua populagdo nesta crenga. Diferente foi na
religido protestante, que ndo manifestou sua opinido a respeito deste tema.
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caminhos nos quais sexualidade e género s3o entendidos em outras culturas e,

conseqlientemente, pode realcar a importancia de separar os conceitos de sexo e de género.

A divisdo de humanidade entre masculino ¢ feminino poderia, através da capacidade
de se reproduzir, parecer como o mais fundamental e inalteravel pilar das sociedades humanas
em qualquer lugar do mundo; no entanto, os materiais historicos e transculturais sugerem que
isto esta longe do caso (JAMES, 1998). Até o final do século XVIII, s6 existiria um sexo, do
ponto de vista médico e popular. O sexo feminino seria uma versdo do masculino. Essa
variagdo interpretativa gerava sugestoes de que a identidade de género poderia ser uma marca
mais importante na personalidade de uma pessoa do que a identidade sexual anatomica, e esse

dado ndo ¢ de todo sem importancia.

Faz-se necessario deixar claro que, para a Antropologia, a expressdo “identidade
sexual bioldgica” estd sendo usada para referir o sexo bioldgico, se ¢ anatomicamente
masculino, feminino ou um terceiro sexo que estd em algum lugar entre os dois. “Identidade
sexual”, por outro lado, refere-se as idéias, a cultura de como ser um homem, ou mulher, ou
até mesmo um “meio termo”, e como sdo reconhecidos pelos seus corpos, como se chamam,
como se comportam, € o que pensam de si mesmos. Dai sucede que o sexo ndo determina o
papel de género nas transculturas'?; isto explica como em algumas sociedades homens podem
adotar comportamentos mais educados que os das mulheres, enquanto mulheres adotam
posi¢des mais agressivas. Estes dados foram originalmente explorados com profundidade por
Mead (1973), casos classicos de cultura mista de sexo e comportamento, onde havia aceitacao
difundida, diferente do padrdo universal, de tarefas e comportamentos dirigidos para um

determinado sexo. Um homem definido anatomicamente assim pode ndo se considerar como

12 Para James (1998) transculturas sio culturas com normas e costumes diferentes das culturas ocidentais
contemporaneas.
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tal e se comportar como se fosse uma mulher. No mesmo caso, mulheres podem se comportar

-1
como homens, como relata o que observou na Nova Guiné'”:

Os arapesh e os mundugumores t€m, cada um, uma sé perspectiva, um sé
quadro da personalidade humana sem ter em conta o sexo; os tchambuli
tentam estruturar a personalidade dos sexos de maneira contrastante:
esperam que os homens sejam obedientes, aficionados a arte e as mulheres
audazes, originais, com maior responsabilidade econdmica (MEAD, 1973, p.
19).

O exemplo dos Hjiras, na India, ¢ um destes casos. Os hjiras formam uma comunidade
religiosa de homens que se vestem e agem como mulheres e seu comprometimento como hjira
¢ demonstrado através da sua impoténcia como homem, impoténcia essa geralmente
alcancada pelo ato da castragdo. Quando criancas, eles geralmente mostram interesse em
brincar com as meninas, preferem roupas femininas as masculinas € usam maquiagem no
olho. Eles podem resolver, por eles mesmos, entrar no papel de hjira pelos 11 ou 12 anos, ou
fazer isso um pouco mais tarde, mas na adolescéncia, ou ainda, como em alguns casos
documentados, ter o papel de hjira sugerido pelos pais. Hjiras afirmam que nasceram assim,
mas enquanto alguns podem ter nascido com genitais masculinos deformados, a maioria
deliberadamente muda o corpo para “ndo masculino” no fim da adolescéncia ou comego da
idade adulta. No entanto, ao contrario de muitos transexuais ocidentais, apos a castragdo a
maioria ndo faz a vaginoplastia ou o tratamento hormonal para deixar o corpo mais feminino.
Tentando entendé-los, James (1998) mostra que proximo dos hjiras estd o sentimento de
dubiedade: ndo sdao nem homens nem mulheres. Diferentemente dos eunucos, que mesmo
castrados eram considerados homens, sobre os hjiras ainda pode-se dizer que :

Muitas dessas pessoas sdo colocadas como meninas no nascimento por

conceitos anatomicos e criadas como meninas pela familia até a puberdade.
No entanto, apesar do desenvolvimento de caracteristicas sexuais

"> As viagens a Nova Guiné foram realizadas entre 1931 ¢ 1933.
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secundarias masculinas na puberdade, ou a incapacidade de desenvolver
caracteristicas femininas, esses individuos ndo adotam uma identidade
masculina. Ao invés disso, tornam-se hjiras. Desta forma, “onde a cultura
ocidental tenta cuidadosamente resolver contradicdes e ambigiliidades
sexuais por negacdo e segregacdo, o hinduismo aparentemente permite
confrontar opostos sem uma resolucdo” (JAMES, 1998 p. 83, traducdo
minha).

O referido autor descreve o hinduismo como uma tradi¢ao filosofica repleta de
imagens que oferecem a possibilidade de um terceiro sexo, que exalta a complementaridade
entre homem e mulher. Na mitologia hindu, Siva tem o falus e a genitdlia feminina como
simbolos, incorporando caracteristicas masculinas e femininas, mas ¢ visto num papel
ascético. Apesar de ter rejeitado o sexo, Siva ¢ uma figura central para rituais procriativos e
sexuais. Na cultura hindu a possibilidade de um terceiro sexo ¢ uma questdo historica, e os
hjiras desempenham um papel tradicional tanto na mitologia quanto no cotidiano da vida
social. Eles tém uma atividade economica como dangarinos em casamentos, sao convidados

as cerimdnias para garantir a fertilidade dos recém-casados e em troca recebem dinheiro.

Na Republica Dominicana, em areas rurais, recém-nascidos eram confundidos como
mulheres no nascimento, e criados como tal até que eles subitamente mudavam de papel e
comecavam a atuar como homens. O entendimento do hermafroditismo era de que se
evidenciavam cérebros masculinizados que os compeliam naturalmente a voltar ao seu sexo
dito natural. Essa experiéncia pretende mostrar a fragilidade da afirma¢do de que o ambiente
social seria o principal fator para um desenvolvimento sexual sem ambigiiidade, ¢ de que a
defini¢do do sexo deveria ser feita antes dos dois anos e meio, para evitar desenvolvimentos

“patologicos” (JAMES, 1998).

A precéria situacdo fisica e social onde vivem os esquimos do artico desafia-os a

sobreviver numa area gelada e castigada por fortes ventos, o que os torna sempre alertas as
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mudangas na natureza. Para isso, através de jogos poderosos e perigosos, ensinam seus filhos
a esperarem o inesperado no mundo dos esquimds: “o pouco pode ser tomado por muito, as
respostas ndo sdo fixas e nada ¢ permanentemente conhecido” (JAMES, 1998, p. 79). A
imprevisibilidade da vida no Circulo Artico também gera, para os esquimos, respostas
culturais nas quais tudo e todos estdo sujeitos a mudancas e que multiplas qualidades
representam multiplas e adaptaveis possibilidades. E ndo existe melhor exemplo desse traco

cultural do que o género das criancas:

No Labrador e na Groenlandia oriental a decisdo ¢ tomada no nascimento.
Decide-se por criar criangas no sexo oposto. Garotos sdo criados como
garotas e vice-versa. As vezes isso ¢ feito para reencarnar um filho ou outro
parente morto, ¢ as vezes isto & feito porque os parentes queriam uma
crianca com sexo diferente do qual ela nasceu e geralmente a motivacdo € de
ordem pratica. Se todos os filhos anteriores fossem meninas, um novo
cacador seria necessario. Se os filhos anteriores fossem apenas meninos, a
prioridade seria uma menina para ajudar nas tarefas domésticas. Essas
criancas sdo vestidas e criadas com as caracteristicas do sexo escolhido ¢ a
elas sdo ensinados os conhecimentos dos mesmos. A educacgdo transexual as
vezes termina na adolescéncia; em outros casos, a educacdo e a identidade
transexual dura a vida toda (JAMES, 1998, p. 80).

Como resultado da adaptacdo humana, essas praticas talvez ndo possam ser
melhoradas, e por isso o significado real ndo estd aqui. Pelo contrario, as praticas sociais dos
esquimoés apresentam importantes questdoes sobre a elaboragdo de uma identidade social, de

género e da sociabilidade em particular.

A Antropologia oferece um util relativismo cultural, que permite considerar o meio em
que a cultura molda e ¢ moldada pelas atividades e empreendimentos das pessoas, desde as
mais intimas questdes corporais até o mais global sistema econdomico. Em relacao as questoes
de transexualidade, tal proposta comparativa explora a variedade e os diferentes caminhos nos
quais sexualidade e género sdo entendidos em outras culturas e, conseqiientemente, pode

realgar a importancia de desatrelar conceitos sobre sexo dos conceitos de género. Realga,
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assim, a importancia de um contexto social na formac¢do do entendimento de género como
algo ndo dado, mas apreendido. Para anunciar a conclusdo: em muitas partes do mundo,
masculino e feminino ndo sdo vistos como as Unicas identidades sexuais possiveis e eles nao
precisam ser considerados mutuamente exclusivos. E uma licio valiosa do estudo do

comportamento humano e das sociedades, oferecida pela antropologia social.

A importancia do conhecimento de outras culturas nao se reduz a mera curiosidade e
revela que a cultura ocidental, ao longo da historia, tem se relacionado de forma
discriminatoria com os seus pares quando estes apresentam condutas ndo prescritas dentro do
padrao esperado. Desta forma, a experiéncia com a transexualidade pode chegar da
condenacdo maxima, como Joana D’Arc, até a de receber atribui¢des de divindade, como os
Hijras, mostrando o dilema entre a conciliacdo da unidade biologica e a grande diversidade
cultural da espécie humana. A este respeito, disse Conflcio: “A natureza dos homens ¢é a

mesma, sao os seus habitos que os mantém separados”.

As mudangas culturais, no entanto, se ddo em consonancia com as demais dimensdes
que compdem a vida social. Assim tem sido com a transexualidade, que encontrou na
revolucdo social e cultural dos anos pds-guerra um terreno adubado pelo crescimento
econdmico e tecnologico, favoravel para o desvelamento daquela realidade sob novos

paradigmas, como pretendo mostrar.
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14 AS OPORTUNIDADES DOS TRANSEXUAIS POS-REVOLUCAO SOCIAL E

CULTURAL: OS TRABALHOS E OS DIAS

O fendmeno da transexualidade encontrou, na segunda metade do século XX, uma
sociedade que se tornava cada vez mais receptiva para as transformacdes das condutas dos
individuos e das normas socioculturais predominantes até entdo, mesmo que para tanto tivesse
que transpor as barreiras através de intensos embates ideologicos. O reconhecimento desta
cronologia convida a conhecer o contexto historico ¢ econdmico daquela época, considerando
que em 1953 foi publicado o primeiro artigo cientifico sobre mudanga de sexo, com larga
repercussdo, bem como passa a ser divulgada a nogao de transexualidade, e para tanto usarei

como referéncia Hobsbawm (2001), Castells (2002) e Giddens (1993 ¢ 2001).

A II Guerra Mundial teve como subproduto o desenvolvimento da ciéncia e da
tecnologia em ambos os lados, a fim de chegar a vitoria. A vitdria dos paises aliados
proporcionou que os Estados Unidos saissem daquele embate com a sua economia fortalecida,
pois eram um dos principais fornecedores de armamentos, a0 mesmo tempo em que as
batalhas transcorriam longe do seu territorio, levando-os a predominar na economia do mundo
do apos-guerra. Recuperar-se da guerra era prioridade dos paises europeus e do Japao e, para
os paises ndo-comunistas, a restauracdo também significava deixar para trds o medo da
revolucdo social, heranga da guerra e da resisténcia aos invasores. E para os Estados Unidos,
manter o controle dos seus propdsitos levou-os, muitas vezes, a submeterem os seus interesses
nacionais aos interesses coletivos dos seus aliados. Assim, a Europa e o Japao, bem como

outros paises periféricos, ja faziam parte do nucleo orgéanico do capitalismo.

Deste modo, o mundo passa a conhecer uma fase de crescimento econdmico nunca

visto até entdo, o que levou os historiadores a descrever este periodo como “os trinta anos
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gloriosos dos franceses” e “a era de ouro de um quarto de século dos anglo-americanos”.
Somente depois que passou o grande “boom” nos perturbados anos 70 e a espera dos
traumaticos anos 80, os observadores perceberam que o mundo, e em particular o mundo
capitalista desenvolvido, passara por uma fase excepcional de sua histéria. Sendo assim, este

periodo foi denominado como a Era de Ouro Hobsbawm (2001).

O surto econdomico aconteceu independente do regime politico, muito embora o
avanco fosse maior nos paises capitalistas do que nos paises comunistas. Apesar de que o
crescimento econdmico foi um fendmeno mundial, a riqueza jamais chegou a vista da maioria
da populacdo, muito embora nas décadas douradas ndo houvesse fome endémica, a ndo ser

como produto de guerras e loucuras politicas, como ocorreu na China.

Outra caracteristica importante desta época foi a explosdo tecnoldgica, que por sua vez
transformou absolutamente a vida cotidiana no mundo rico ¢, mesmo em menor medida, no
mundo pobre, como o uso do radio nos mais longinquos rincdes e das sandalias de pléstico
substituindo os pés descalgos. Os materiais naturais foram trocados pelos sintéticos e a
revolucdo tecnologica chegou a consciéncia do consumidor de tal modo que a crenga era de
que o novo nao era s6 o melhor, mas o absolutamente revolucionario. A disposi¢do para o que
¢ novo também vai se estender para as demais dimensdes da vida, preparando-se para

importantes transformagdes culturais.

O crescimento da tecnologia traz em seu bojo a complexidade e, quanto maior ¢ o
nivel de complexidade que vai da descoberta até¢ a produgdo, maior é o crescimento
econdmico. Deste modo, ha enorme vantagem das economias de mercado desenvolvidas
sobre as demais. Os produtos farmacéuticos competiam pelo direito de patente, o que

possibilitava o estimulo as novas pesquisas. Compreende-se que a tecnologia, apesar de ser
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complexa, trazia a possibilidade do desenvolvimento ainda maior da ciéncia, porque a reserva
de patentes permitia o grande retorno financeiro para a empresa que investia na descoberta de
novos produtos. A guerra com suas demandas de alta tecnologia preparou varios processos
revolucionarios para posterior uso civil, como por exemplo, o radar, o motor a jato e os
transistores. A portabilidade dos produtos ampliou o alcance e os mercados potenciais, ¢

através disto as noticias chegavam aos mais remotos lugares.

A producdo industrial comegava, lentamente mas com crescente rapidez, a sair dos
paises europeus e da América do Norte, pioneiros na industrializacdo e no desenvolvimento
capitalista. Esses paises continuaram sendo a usina de forca do crescimento, porém novas
industrias do terceiro mundo abasteciam nao apenas os progressistas mercados nacionais, mas
também o mercado mundial, exportando artigos inteiramente produzidos pela industria local,
tornando-se parte de um processo transnacional de manufatura. Essa foi a inovacao decisiva
da Era do Ouro, embora s6 atingisse plenamente a maioridade mais tarde, gragas a revolugao
no transporte € nas comunicagdes, que tornou possivel e economicamente factivel dividir a
producdo de um tUnico artigo entre Houston, Cingapura e Tailandia, transportando por frete
aéreo o produto parcialmente completo entre esses centros e controlando centralmente todo o

processo com a moderna tecnologia de informagao.

Um outro motivo pelo qual a Era do Ouro foi assim designada ¢ que o pre¢o do barril
de petroleo saudita custava em média menos de dois dolares durante todo o periodo de 1950 a
1973, com isso tornando a energia barata. Foi a era do automoével, a era dos servigcos, do

turismo, dos bens de consumo e o que era um luxo tornou-se o padrao de conforto desejado.

Da mesma maneira como através das empresas multinacionais, o capitalismo ja dera

os seus passos em direcdo a internacionalizacdo, garantindo, mesmo quando chegou a crise
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economica dos anos 70, sua decolagem em dire¢do a globalizacdo. A partir dali o mundo
enfrenta uma triplice indisciplina do capital, do trabalho e da periferia (ARRIGHI, 1996).
Contribuiram para esta conjuntura as tendéncias contrarias ao pensamento hegemonico, em
todos os niveis, que liquidaram com o consenso ideoldgico, politico e economico. Entretanto,
0 comunismo, os perigos de guerra nuclear ¢ as crises internas que as atividades imperiais no
exterior traziam, como a aventura do Canal de Suez de 1956, pela Gra Bretanha, a guerra da
Argélia, pela Franga (1954-61), e depois de 1965 a guerra do Vietna, pelos EUA, provocaram
uma subita e quase mundial explosdo do radicalismo estudantil em 1968, pegando de surpresa

os politicos e os intelectuais mais velhos (HOBSBAWM, 2001).

A hegemonia americana nao se deu apenas no campo econdmico, mas também em
relacdo a ciéncia, ao comportamento e as artes. Os pesquisadores de outros paises
encontravam nos Estados Unidos todos os recursos necessarios para o andamento dos seus
trabalhos, 0 que nem sempre ocorria em sua propria patria, principalmente naquelas com
poucos recursos; 0 comportamento do jovem americano, seu estilo de vestir e suas musicas
imperavam nos mais longinquos lugares; a grande produgao artistica deslocou-se dos centros

europeus, como Paris e Londres, para Nova York.

A era do ouro, com a explosdo econdmica, foi decisiva para injetar a maior mudanca e
revolucdo nos assuntos humanos, montando-se, assim, o palco para que profundas
modificagdes nas relagdes humanas entrassem em cena, mesmo que de forma incipiente e
ganhando contornos mais intensos nas décadas seguintes. Este periodo passou para a historia
como um “tempo de rebeldia” ou, como chamou Hobsbawm (2001), o da Revolugdo Social e

Cultural.
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Para uma pequena faixa da populacdo de ricos, a transformacdo tecnologica e a
inovacdo cultural apenas foram aceleradas, porém para 80% da humanidade as mudancas
foram subitas e sismicas. Segundo Hobsbawm (2001), a preposi¢do “apds”, escrita na forma
latinizada “p6s”, ¢ uma das palavras-chave do periodo de 1950 até final da década de 80, mas
que se estende até os anos 90, e assim o mundo, nos seus aspectos relevantes, tornou-se pos-
industrial, pés-moderno, pds-marxista, pos-estruturalista. Para o autor, o uso deste prefixo
teve a finalidade de mostrar a natureza da vida apds a morte de uma época, e que este periodo

que sobrevinha foi de extraordindrias transformagdes, que se caracterizavam como

“excepcionalmente rapidas e universais”.

O campo se esvaziava, as cidades se enchiam e o desenvolvimento da tecnologia, da
industria quimica, a criagdo seletiva ¢ a biotecnologia faziam surgir, também, a recusa de
mao-de-obra. As cidades transformaram-se em cadeias de edificios comerciais ¢ de lazer.
Paralelos ao crescimento destes condominios urbanos, cresciam nas grandes cidades as

subhabitagdes, como as favelas e os cortigos, com precarias condigdes de habitagdo e higiene.

Outra mudanga importante foi quanto a exigéncia do mercado de trabalho, com
atividades que exigiam escolaridade de nivel médio e superior. A alfabetizagdo fez importante
progresso, inclusive nos paises sob governo comunista. Como resultado, entre 1960 e 1980 o
numero de estudantes se multiplicou, constituindo-se numa subita forca social e politica. A
economia moderna exigia mais professores e técnicos especialistas do que no passado. As
familias se esforcavam para por os filhos na educacdo superior, para conseguir renda e status
melhores. As cidades universitarias constituiam um novo fator na cultura e na politica,
abrigando jovens reivindicadores, explosivos e singulares nas suas expressoes, tanto nacionais

como internacionais, de descontentamento politico e social, sendo o movimento estudantil de
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1968 a expressao maior deste fato (ARRIGHI, 1996; HOBSBAWM, 2001 e CASTELLS,

2002).

Eu entendo que o aumento do nivel de escolaridade repercutiu no ethos da sociedade,
como ilustra o depoimento de um dos sujeitos da pesquisa. A jovem (que biologicamente era
do sexo masculino) narrava que, diante da pressao exercida pela familia de que os seus gestos,
a sua preferéncia pelas roupas, o seu vocabulario, entre tantas outras coisas, ndo poderiam ser
aceitos para um menino (quando ainda ndo assumira a identidade feminina), ela costumava
responder: “Onde estd escrito que ndo pode, me mostra onde esta escrito. Assim, pouco a

pouco eles iam se calando, por isso eu fiquei mais livre depois que aprendi a ler”.

As Universidades ndo conseguiam dar conta de toda a demanda institucional e
intelectual, promovendo o ressentimento contra qualquer autoridade, inclinando os estudantes
para uma posicdo ideoldgica a esquerda. Por isso o ano de 1968 tornou-se o simbolo da
agitacdo estudantil por exceléncia, estimulando, também, a promog¢ao de uma onda de greves
operarias por maiores saldrios e melhores condigdes de trabalho. Ainda nesta mesma época
recrudescem, sobretudo nos paises da América Latina, as fortes manifestacdes de repressao
politica, através dos governos militares, que contavam para isso com o apoio dos Estados

Unidos, pois estes se mantinham no comando contra a ameaga de expansdao do comunismo.

A classe operaria industrial, ao contrario das populagdes do campo e universitaria, ndo
sofreu um terremoto demografico, porém houve um aumento em escala global. A classe
operaria veio a sofrer um colapso apds a década de 1990, sendo a vitima das novas
tecnologias, sobretudo aqueles individuos ndo qualificados das linhas de produ¢do em massa

(HOBSBAWM, 2001).
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Outra mudanca que afetou a classe operaria e também a maioria de outros setores das
sociedades desenvolvidas - fendmeno novo e revolucionario — foi o ingresso das mulheres
casadas no mercado de trabalho, bem como um numero crescente na educagdo superior, que
era agora a mais 6bvia porta de acesso as profissoes liberais. A entrada em massa de mulheres
casadas, em grande parte maes, no mercado de trabalho, ¢ a expansao da educacdo superior,
formaram o pano de fundo, pelo menos nos paises ocidentais tipicos, para o impressionante
reflorescimento dos movimentos feministas a partir da década de 60, bem como para o direito
ao voto em paises onde elas ainda ndo o tinham. Esses movimentos se localizavam em
ambientes de classe média e as mulheres, como grupo, tornavam-se agora uma forga politica
importante. O que mudou na revolucao social ndo foi apenas a natureza das atividades da
mulher na sociedade, mas também os papéis desempenhados por elas ou as expectativas
convencionais do que devem ser esses papéis, € em particular as suposicdes sobre os papéis
publicos das mulheres. Contribui para tudo isso o ingresso no mercado do anticoncepcional
oral. As mulheres demandavam por liberdade e autonomia, e se fortalece a concep¢ao de que
a identidade sexual resulte essencialmente de um aprendizado do papel de género. Autores
como Margaret Mead, Bronislav Malinowski e Karen Horney colaboravam para consagrar
que “cada um € o que passa em sua interacdo social, a identidade sexual ndo escapa a regra.
Os transexuais nao fazem, sendo, confirma-la” (CASTEL, 2001, p. 87), para aqueles que

seguiam este paradigma.

As transformagdes do papel feminino na sociedade, através da forca de trabalho
remunerado, abalaram a legitimidade do poder de domina¢do do homem, quando promovia a
opressao e discriminagdo da mulher, o que levou a afirmagdo que “essa ndo foi nem serd uma

revolucdo de veludo”, expressdao cunhada por Castells (2002, p. 171).



67

\

A sociedade, que durante a guerra assistiu a persegui¢do e assassinato de
homossexuais, pouco a pouco oferecia a oportunidade para, também nesta area, apresentar
novas possibilidades ndo s6 de aceitagdo como também para a solu¢do de problemas nas
questdes de género. O impacto dos movimentos sociais, em particular do feminismo, atingiu o
amago do patriarcalismo, como até entdo vinha estruturado, criando espago para o
desenvolvimento da heterossexualidade como norma. Sendo assim, o termo transexualismo
foi empregado pela primeira vez em 1949, por um médico americano, num artigo publicado
numa revista cientifica e logo em 1953 um paciente americano vai a Copenhagem para
realizar mudanca de sexo através de tratamento hormonal e cirGrgico'* (MERCADER, 1994).
Entre as décadas de 50 e 60 surgem muitas publicacdes a respeito do tema, em diferentes
paises, escritos por cirurgides, endocrinologistas, psiquiatras e psicanalistas. Estes ultimos, no

13

entanto, manifestam-se contrarios a intervencao cirurgica. Para eles: “... esta pratica forma
parte de um movimento que consiste em considerar a castragdo como terapia para a perversao
sexual” (MERCADER, 1994, p. 89). Desde ai a psicanalise continua a se manter “pela
evoca¢do de uma clinica cada vez mais precisa — o carater patolégico e com freqiiéncia
delirante da esperanca da mudanca de sexo” (CASTEL, 2001, p. 99). Porém, para o referido

autor, a psicandlise ainda ndo deu resposta consistente para o transexual dito primario (que

manifesta esta sindrome desde a tenra idade), que ndo apresenta conflito psiquico patente.

Em medicina, o clinico que se tornou conhecido como o “pai da transexualidade” foi

. .15 , 4. . , . .
Harry Benjamim °, médico vienense que se estabeleceu em Nova York, apoés a Primeira
Guerra. Juntamente com os médicos John Money e Robert Stoller, foi decisivo para o

conhecimento deste assunto. Benjamim publicou sua obra “O Fendmeno Transexual” em

A cirurgia compreendia a retirada de testiculos e pénis e o aumento do seio; a vaginoplastia foi realizada em
1954, nos Estados Unidos.
"> Harry Benjamim foi o médico que, em Berlim, fornecia atestado de travesti, a fim de protegé-los da policia.
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1966, mas para evitar processos por “obscenidade”, a editora omitiu as fotografias. Apesar de
todas as transformagdes culturais da época, ainda ndo eram de aceitacdo geral as questdes
ligadas ao transexualismo. Para ele, rechacar a mudanga de sexo era um ataque a liberdade
individual, e afirmava que o travesti tem um problema com a sociedade. O transexual tem um
problema de género. O homossexual tem um problema de sexualidade (MERCADER, 1994 e

STOLLER, 1982).

A militdncia feminina ¢ de homossexuais serviu de modelo as organizacdes de
transexuais (e transgeneristas) para conseguir acesso a redefini¢do sexual e posteriormente
para lutar contra a descriminagdo econdmica e politica. O evento fundador desta militancia
ficou marcado pelos tumultos em um bar do Brooklin, Nova York, em junho de 1969, “que
opuseram durante muitos dias seguidos os homossexuais a policia; muitas vezes se esquece
que eles foram de inicio o resultado de uma mobilizagdo de transvestistas e de transexuais,
vitimas de uma homofobia mais ampla”, como afirma Castel (2001, p. 91), colaborando para
tanto o fato de que eles eram os alvos mais facilmente identificaveis. Assim, da-se inicio ao
surgimento publico da subcultura homossexual, o que nas décadas seguintes,
predominantemente em Sao Francisco e Nova York, passou a exercer forte pressdo politica.
As modificagdes estavam em nome da ilimitada autonomia do desejo humano. Junto com este
movimento, vieram todos os demais ligados as diferengas sexuais, inclusive o reconhecimento
do profissionalismo na atividade de prostituicdo e a reivindicagdo dos direitos e do respeito.
Fora dos Estados Unidos, todavia, a transexualidade e o transvestismo permaneceram
marginais, até que na década de 90, na Universidade de Amsterdd, Holanda, foi criada a

primeira catedra especializada em transexualidade.
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As transformagdes sociais, conforme Castells (2002), expressaram-se através da
estrutura de relagdes entre o sexo e as geragdes, tendo como cendrio a familia e a casa. As
organizagOes das familias seguiam certas peculiaridades em determinadas culturas, mas de
forma geral, na maioria da humanidade, existia o casamento como uma unido formal, a
superioridade dos maridos sobre as esposas ¢ a autoridade dos pais em relagdo aos filhos,
sendo a familia nuclear o tipo de organizagdo mais presente no século XIX e na primeira

metade do século XX.

Seguindo o referido autor, na segunda metade do século XX esses arranjos familiares
sofreram profundas e rapidas transformagdes, principalmente nos paises de economias
desenvolvidas. O divorcio passa a marcar presenga, conseguindo chegar mesmo aos paises de
moralidade religiosa impositiva. As mulheres aceitavam casamentos nao formais e diminuiam
o interesse em ter filhos. A crise da familia também estava relacionada com a mudanga do
comportamento sexual, sobretudo nas décadas de 60 e 70, com a liberalizagdo por parte das
mulheres, evento este favorecido pelo advento do anticoncepcional oral e pela maior
informagdo sobre controle de natalidade. Surgem também as manifestacdes favoraveis a
legalizacdo do aborto. Atualmente, por exemplo, na América Latina o aborto ¢ inteiramente
legal somente em Cuba, Porto Rico e na Guiana. A pratica ¢ totalmente proibida — mesmo o
aborto terapéutico para salvar a vida da mulher — no Chile, Colombia, El Salvador, Honduras,

Haiti e na Republica Dominicana.

O divorcio, o aumento dos filhos fora das unides legais e o aumento das familias
monoparentais indicavam uma crise entre os sexos € o aumento da cultura juvenil anunciava
uma mudanca nas relagdes entre as geracdes. A juventude ¢ reconhecida como tendo

consciéncia propria e se torna agente social independente, como ja foi referido a respeito do
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movimento estudantil na Europa. A forte presenca da juventude exerce tal influéncia que a
sociedade como um todo passa por um processo de rejuvenescimento, amparado pela
florescente industria de cosméticos. A medida que aumentava a expectativa de vida crescia a
populacdo de idosos, ao mesmo tempo em que se adiava o declinio senil. O reconhecimento
do adolescente ¢ do jovem era visto com muito entusiasmo pelos fabricantes de bens de

consumo, pois a juventude representava uma massa concentrada de poder de compra.

Giddens (1993), Hobsbawm (2001) e Castells (2002) concordam que um dos fatos
significativos da cultura jovem foi o internacionalismo do blue jeans e do rock, que se
tornaram marcas da juventude moderna, inicialmente nos paises ocidentais € pouco a pouco
chegaram aos orientais, refletindo com isso a hegemonia cultural dos EUA. Os jovens desta
época comecaram a se afastar dos padroes classicos da burguesia, passaram a se aproximar da
musica, das roupas e da linguagem das classes baixas urbanas, tendo no rock, no funk e no

graffit os exemplos.

A cultura jovem tornou-se a matriz da revolugdo cultural no sentido mais amplo de
uma revolucdo nos modos e costumes, nos meios de desfrutar o lazer e no que Hobsbawm
(2001) chamou de “artes comerciais”, que formavam cada vez mais a atmosfera respirada por
homens e mulheres urbanos. As instituicdes mais solapadas pelo novo individualismo moral
foram a familia tradicional e as Igrejas tradicionais. Duas caracteristicas distinguiam-se: a

informalidade e a antinomia, sobretudo em questdes de conduta pessoal.

Surgem os slogans de maio de 1968: “E proibido proibir”; “Tomo meu desejo por
realidade, pois acredito na realidade do meu desejo*; “Quando penso em revolugdo, quero
fazer amor”. Liberagdo pessoal e liberacdo social davam—se as maos, sexo e drogas eram as

formas de desmanchar as cadeias do Estado, dos pais, do poder dos vizinhos, da lei e da
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convengdo. As modificacdes culturais pautavam-se pela primazia do individuo sobre a

sociedade:

A revolugdo cultural de fins do século XX pode assim ser mais bem
entendida como o triunfo do individuo sobre a sociedade, ou melhor, o
rompimento dos fios que antes ligavam os seres humanos em texturas
sociais. Pois essas texturas consistiam ndo apenas nos modelos gerais dessas
relagdes e nos padrdes esperados de comportamento das pessoas umas com
as outras; seus papéis eram prescritos, embora nem sempre escritos. Dai a
inseguranca muitas vezes traumdtica quando velhas convengdes de
comportamento eram derrubadas ou perdiam sua justificagdo; ou a
incompreensdo entre os que sentiam essa perda e aqueles que eram jovens
demais para ter conhecido qualquer coisa além da sociedade andmica
(HOBSBAWM, 2001 p. 328).

Esta afirmacdo auxilia a entender as contradi¢gdes da época: paralelamente ao
rompimento dos padrdes estabelecidos, o que levaria a pensar na aceitagdo dos novos
conceitos e possibilidades que vinham se apresentando para as questdes de género, ocorreu o
fato de que dentro da propria comunidade cientifica havia restrigdes para esta aceitagdo. Tanto
assim que, em 1980, a Associagdo de Psiquiatria Americana publicou a terceira edicdo do
Manual de Diagnosticos e Estatistica de Distirbios Mentais (DSM IV) e este incluia uma
nova se¢do sobre os Distirbios de Identidade de Género. Para Castel (2001, p. 78), essa
classificacdo, preterindo o termo transexualismo, ““ de que a de ‘género’ possa minimamente
parecer uma nocdo mais clara que a de ‘sexo’, consagra o triunfo, em psiquiatria, de uma
concepgao socioldgica particular da identidade, e por si s6 esse fato ja exige uma analise”. No
entanto, a cirurgia de mudanca sexual ainda era objeto de “disputa profissional, oriunda do
que se poderia denominar de ‘moralidade médica’, mais do que de avaliacdes de dados

relevantes” (RAMSEY, 1998, p. 18).

Outro fato importante que ndo pode deixar de ser examinado, quando se pretende
buscar a contextualizacdo da histéria e suas repercussdes sobre o tema transexualismo, ¢

quanto a evolugdo do conhecimento cientifico ocorrido nesta época. Nenhum periodo da
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historia foi mais penetrado pelas ciéncias naturais, nem mais dependente delas, do que o
século XX, ao mesmo tempo em que as pessoas sentiam-se pouco a vontade com elas. Este ¢
mais um dos paradoxos, destacado por Hobsbawm (2001), da segunda metade do século XX.
Neste cendrio acirravam-se as fendas entre as trés principais concepgdes acerca da
transexualidade: a de uma etiologia somatica da sindrome, que defendia a conseqiiéncia da
idéia de que a unica terapia possivel consistia em ministrar hormonios e operar os individuos;
a dos militantes, para quem o direito a autodeterminac¢do da identidade sexual depende da
escolha politica, e que se fazia acompanhar da reivindicacdo da despatologizagdo do
transexualismo ¢ da idéia de que a identidade sexual ¢ em si um preconceito e limita a
liberdade individual; e a terceira, que era a concep¢do da psicanalise de que o fendmeno
transexual “seria um delirio cuja unica manifestacdo corporal facil de objetivar € a esperanga
de mudar de sexo, ou seria uma pessoa que manifesta um desejo ndo patoldgico, mas acolhido

pela sociedade de modo que ela se torna por vezes mentalmente doente” (CASTELLS, 2002,

p. 83).

Se fosse para destacar apenas duas caracteristicas das décadas de 80 e 90 do século
XX, seria a forte crise na economia mundial e os movimentos de resisténcia de “grupos de
identidades — agrupamentos humanos aos quais a pessoa podia pertencer, inequivocadamente
e sem incertezas” Hobsbawm (2001, p. 417), e onde as identidades das pessoas eram
construidas na nado-identidade de outros. Na esteira destes movimentos estava a luta pela
autorga da igualdade dos direitos sociais, passando pelo reconhecimento das diferencas. Deste
modo foram se constituindo muitos grupos sociais, como os agregados pelas questdes de
género, etnias, profissdes, entre outros, e ¢ nesta esteira que os transexuais submergem da
subcultura semiclandestina e vdo granjeando espagos libertarios que entendem a

indissolubilidade da cultura/natureza, livres de anatemas reciprocos.
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Dirigindo-me para o epilogo deste capitulo, recorro mais uma vez a literatura para
compreender as questdes historicas, e encontro Hesiodo, poeta da Grécia Antiga, na obra “Os
Trabalhos e os Dias™: aqui ele divide a histéria da humanidade num trajeto descendente que
vai da idade do ouro e da prata, aquela da auséncia das necessidades, das doengas, da presenga
do prazer e da justi¢a, seguida da idade de bronze, até¢ chegar a idade do ferro, que se
caracterizava pelas constantes lutas antagonicas entre o bem e o mal, entre o dcio e o trabalho.
Para ele, caberia ao homem escolher o caminho do trabalho, que este o levaria a justi¢a, ou o
do 6cio, que corresponderia a violéncia, a injusti¢a e a pobreza. Foi o periodo histérico em
que ele proprio viveu. Para Hesiodo, s6 o trabalho e o exercicio das virtudes morais permitem
aos seres humanos chegar a uma existéncia discretamente feliz na infausta idade do ferro

(QUESNEL, 1996). A afirmacao sugere que a garantia de felicidade est4 no passado.

Na outra extremidade estd Marx, “que nega a felicidade do passado distante e aponta
exatamente para a direcdo inversa, pois ¢ no futuro que estaria a idade de ouro; a cada volta
que o mundo d4, mais nos afastamos dos males e das necessidades que nos escravizam
quando impera ainda a desordem das origens”, ¢ o que Moreno (2004, p. 45) assevera.
Hesiodo e Marx, todavia, apesar das diferencas, ambos salientam a mao humana, o trabalho
do homem como principio para uma existéncia digna e que o processo de mudanca ¢

impulsionado principalmente pelas necessidades humanas.

Hesiodo, poder-se-ia dizer, representa a posi¢do conservadora, o saudosismo que
revela que ontem foi sempre o melhor; a de Marx representaria a idéia progressista ou

revolucionaria, “para a qual hoje nunca sera tdo bom quanto amanha” (MORENO, 2004).

O que foi até aqui apresentado sobre o tema da transexualidade referencia a segunda

posicdo, ou seja, a de ter os olhos voltados para o futuro, pois a historia vem mostrando que a
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produ¢do do conhecimento nesta area vem desenhando a trilha na direcdo das conquistas.
Deste modo espera-se que a metafora do Cavalo de Troia possa ficar no meio do caminho; e
que no meio do caminho as pedras sirvam de alicerce para o farol que ilumina a reta de

chegada do acesso aos direitos sociais.



2 NO MEIO DO CAMINHO: A HISTORIA DO PROTIG

2.1 NO MEIO DO CAMINHO TINA UMA PEDRA: INVENTANDO CAMINHOS

A temadtica do transexualismo faz lembrar Martinelli (1998), quando fala que unidade
e multiplicidade confrontam-se num campo tensional, no qual os homens sdo sujeitos ¢ atores.
Diante da natureza e do universo, os homens se interrogam. Seu agir/pensar oscila entre a
adesdo a crengas ¢ a dogmas que os situam e os afirmam para a vida e a angustia da falta de
significado de tudo, que os deixa perplexos na multiplicidade das perspectivas postas no
existir. De um lado, a reordenagdo e a reposicdo de referenciais antigos; de outro, a
consciéncia do enfrentamento de um cenario indefinido, um campo aberto de

indeterminagoes.

Muitos dos sujeitos ¢ suas familias que ingressavam no programa revelavam
sentimentos de perplexidade e inconformidade sobre a sua transexualidade ou a do seu
familiar, que muito fazia lembrar da poesia de Carlos Drummond de Andrade, “No Meio do
Caminho”, que na época em que foi escrita tinha um “efeito demolidor e era lida como um ato

de intervencdo” (FRANCHETTI, 2002).

Quando foi escrita, os criticos diziam que ela ndo tinha nada do que um poema deveria
ter ¢ muito do que ndo deveria. Vejo, neste comentario, uma intima relagdo com os
sentimentos do transexual, que revela nada possuir do corpo que desejaria ter e tudo possui do
que ndo deveria ter. O seu corpo, entdo, ¢é-lhe um universo ins6lito, paradoxal, embaragoso e

enigmatico, tal como disse Achcar (2000, p. 19) sobre a poesia de Drummond: “A poesia
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surge quando o universo se torna insoélito, enigmatico, embaracoso — quando a vida ja ndo ¢
mais evidente”. O poeta dizia que era um poema de “tentativa de exploragdo e de

interpretacdo do estar-no-mundo”.

No Meio do Caminho

No meio do caminho tinha uma pedra
tinha uma pedra no meio do caminho
tinha uma pedra

no meio do caminho tinha uma pedra.

Nunca me esquecerei desse acontecimento
na vida de minhas retinas tdo fatigadas.

Nunca me esquecerei no meio do caminho
tinha uma pedra

tinha uma pedra no meio do caminho

no meio do caminho tinha uma pedra.

A imagem da “pedra no meio do caminho” constitui-se em um simbolo marcante, e
ndo sem razao, de tal forma ¢ insistente que dé, assim, a expressdao do impasse, da dificuldade,
do obstaculo, da frustracdo, da ndo-superagdo e da ndo-transcendéncia, sentimentos estes tao

presentes na vida dos transexuais e também na de suas familias.

A complexidade da sociedade na modernidade tardia impde demandas ao Servigo
Social pautadas na diversidade, exigindo, cada vez mais, profissionais qualificados a partir de
um “ordenamento social com regras democraticas”, possibilitando, entdo, afirmar a
hegemonia de uma “direcao social estratégica para a profissdo”, empenhada na ruptura com
praticas conservadoras, que para Netto (1996, p. 116) s6 € possivel a partir da formacao de um
“intelectual que, habilitado para operar numa éarea particular, compreenda o sentido social da

operagdo e a significancia da area no conjunto da problematica social”.
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Entdo, a partir das histérias com as quais eu me deparava e sendo o meu olhar
espreitado pelo Servico Social, o qual estd comprometido com aqueles que vivem em
condicdo de desigualdade social, passei a ter o forte desejo de trabalhar com estas pessoas que
carregavam nas suas retinas tdo fatigadas a incompletude, representada na metafora da pedra
no caminho. Assim, entdo, passei a integrar um grupo de trabalho que viria a se chamar de
Programa de Transtorno de Identidade de Género, que a partir de agora passarei a designar

como PROTIG.

Para contar a histéria do PROTIG, tenho que iniciar citando o nome do Doutor Walter
Koff, professor da Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Rio Grande do Sul,
Chefe do Servico de Urologia do HC. Coordenador do referido programa, o Dr. Walter Koff,
um dos pioneiros a realizar a cirurgia de transgenitalizacdo no Brasil, procurou o Servico de
Psiquiatria, a fim cumprir com as exigéncias que o Conselho Federal de Medicina
determinava para a realizagdo das operagdes, pois teriam de ter a avaliagdo psiquiatrica dos
candidatos a interveng¢do. O Servigo de Psiquiatria, através do Professor Sidney Schestatsky,
designou a Dra. Maria Inés Lobato para assumir este trabalho, e por ela entdo fui convidada a

participar do atendimento em grupo, com 0s sujeitos que ingressariam no programa.

Pela experiéncia no trabalho com familias, assim que tomei contato com o tema, me
perguntei da repercussdo da transexualidade na vida das familias. Antevendo as implicagdes
da cirurgia, levantei a necessidade de a familia participar do tratamento. A familia também
faria o aporte, através da histéria do desenvolvimento, com dados que viriam a contribuir para
o diagnostico de transexualidade, que ¢ o elemento decisivo na indicagdo para a cirurgia,
considerando que representa uma a¢do definitiva na vida destas pessoas e que o risco da

imprecisdo pode leva-los a um caminho sem volta. A pedra de entdo pode transformar-se em
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uma rocha no meio do caminho. Ao mesmo tempo em que o diagndstico ¢ um dos maiores
desafios, a continuidade deste trabalho devera mostrar que, paradoxalmente, a sua relevancia
esta intimamente relacionada aos demais aspectos da historia. E este diagnostico, em si, ndo €
absoluto para a indicacdo da cirurgia e nem da conta de todas as demais dimensdes que o

povoam, bem como da realidade da vida das pessoas portadoras desta singularidade.

A complexidade do tema conduzia para a idéia de que o fendmeno transexualidade sé
poderia ser compreendido, ¢ ainda relativamente, se abordado por diferentes areas de

conhecimento e metodologia variada, considerando que:

A pratica produtiva do homem ndo se da com trabalho individual: ela é,
antropologicamente falando, expressdo necessaria de um sujeito coletivo, ou
seja, a espécie humana s6 ¢ humana na medida em que se efetiva em
sociedade. Nao se ¢ propriamente humano fora do tecido social, que
constitui o solo de todas as relagdes sociais, ndo apenas como referéncia
circunstancial, mas como matriz, placenta que nutre toda e qualquer
atividade posta pelos sujeitos individuais (SEVERINO, 1998, p. 48).

Deste modo, a identidade propria de cada especialidade cientifica, como também
afirma Severino (2000), ndo pode ser levada ao extremo, sob pena de se isolar, de forma
inadequada, uma parte, um aspecto da realidade humana, isolamento este que tende a
objetivacio'®, que comprometera a condi¢io viva de sujeito, da qual o homem ndo pode se

privar sem deixar de ser homem. Para que esta posicdo se efetive, faz-se necessaria a

16 A atividade de produgdo dos meios de satisfagiio das necessidades humanas foi deixando, paulatinamente, de
responder apenas as ligadas ao corpo humano, como a fome e a sede, e foram surgindo as atividades ligadas a
produgdo material da vida humana. E bom que se diga, a atividade humana, desde seu inicio, foi sempre
coletiva e dai foram aparecendo diferentes maneiras de os seres humanos irem se organizando para realizar as
sua agOes e assim, além dos instrumentos necessarios, também havia a produgdo de relagdes sociais. Deste
modo, os instrumentos, as relagdes e a linguagem foram adquirindo uma existéncia objetiva, como resultado
da atividade humana. Leontiev incorporou a linguagem de Marx que denominou este processo de
“objetivacdo” (LEONTIEV, 1978). Entdo, o que antes eram faculdades dos seres humanos se tornam, depois
do processo de objetivacdo, caracteristicas corporificadas no produto desta atividade, o qual passa, por sua vez,
a ter uma fun¢@o especifica no interior da pratica social. “O processo de objetivacao ¢, portanto, o processo de
producdo e reprodugdo da cultura humana (material ¢ ndo material), produ¢do e reproducdo da vida em
sociedade” (DUARTE, 2004, p. 50).
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conversdo de diferentes especialidades, o que exigia a formagdo de uma equipe. A médica
psiquiatra foi o elemento aglutinador e a equipe conta, entdo, com urologista, psiquiatra,
psicologa, assistente social, fonoaudidloga, enfermeira, ginecologista, cirurgido plastico,
otorrinolaringologista, representante do comité de bioética do HC, representante da area do
direito (eventual), representante do Ministério Publico (quando necessario) e representante da

Associagdo dos Familiares ¢ Amigos de Transexuais.

Formada a equipe, manteve-se o desafio da integragdo do heterogéneo, ndo mais na
perspectiva da unidade integral nem de simples somatdrio, mas transcodificada, apesar da
manuten¢do dos significados originais e transformada em novas sinteses peculiares. Desse
processo ¢ que decorre uma identidade de objetivos, de explicacdes dos fatos e fendomenos, e
se buscava adotar a mesma linguagem e os mesmos estilos, mantendo as especificidades de

conhecimento e habilidade.

Com esta configura¢do, ¢ o Unico grupo de trabalho no Brasil que conta com uma
equipe que atende sistematicamente a todos os usudrios, ndo se limitando a avaliacdo e
elaboracdo de laudos e onde os procedimentos e as decisdes seguem um consenso, como

ilustra a vinheta extraida do didrio de campo:
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Ingressou ao programa, procedente da zona rural, uma pessoa encaminhada pelo
médico, com a recomendagdo de que a realizag¢do da cirurgia seria decisiva para a sua
reinser¢do social e a resolucdo das suas dificuldades de relacionamento. Sua aparéncia ainda era
masculina, intensificados pela proeminéncia da arcada dentdria superior, pelo reduzido queixo e
pela constante expressdo de insatisfacdo. Estudara até a quarta série do ensino fundamental, ndo
trabalhava. Vinha de um processo judicial porque havia tentado agredir o seu pai, que era
alcoolista e submetia a familia e em especial a esposa a maus tratos. Na sua cidade ndo tinha
amigos, nem vida social. No grupo, seu objetivo se restringia a tentar antecipar a data da
cirurgia e relacionava este fato com a possibilidade de solucionar todos os seus problemas,
inclusive o de “casar com um empresario e ser sustentada como uma dondoca”. Os participantes
do grupo a confrontavam pela falta de maturidade dos seus depoimentos, mas pouco abstraia.
Assistente social, psiquiatra e psicologa contraindicaram a cirurgia, mesmo tratando-se de uma
transexual. Na avaliagdo dos demais componentes da equipe, a cirurgia poderia ajuda-la a
evoluir melhor. Embora estes profissionais tivessem opinido diferente, concordaram com a
avaliagdo dos demais, até pela falta de literatura que desse maior sustenta¢do ao nosso
argumento. Além do mais, como a assistente social e a psiquiatra sdo os profissionais que todas
as semanas estdo com os participantes do grupo, elas correm o risco de assumir uma posi¢do de
poder, por isso a importancia do permanente questionamento.

Ela foi para a cirurgia, o pos-cirurgico foi muito complicado, ndo seguia as recomendagoes
quanto aos cuidados necessarios e ameagou se matar. Apos a alta, apenas compareceu
para as consultas com o cirurgido durante o tempo suficiente para a cicatriza¢do. Nao

quis voltar ao grupo, nem com a assistente social que a convidou para
retornar. Nao buscou os laudos para mudanga de nome, nem
procurou mais as companheiras de grupo que muitas
vezes a hospedaram em suas casas. Diario de Campo.

Com isto, quis delinear a participacdo da equipe na busca pelo consenso nas decisdes,
mesmo que ndo tenha a unanimidade, considerando que: “o movimento do conhecimento
implica, permanentemente, num deslocamento de fronteiras, ou antes, na criacio de um
territorio transfronteiras. Nesse esfor¢o, convém destacar que os ‘incidentes’ de fronteiras se
tornam proveitosos” (PORTELLA, 1992, p. 6). Hoje, ¢ possivel afirmar que a formagao da
equipe foi processual, passando pelos modelos multidisciplinar, interdisciplinar e

e . 17 . . ~ ) ~ o
transdisciplinar ', contando para isso, entre outras situagdes, com a participa¢do dos usuarios

' O multidisciplinar evoca uma simples justaposi¢io, num trabalho determinado pelos recursos de varias
disciplinas, sem implicar necessariamente num trabalho de equipe coordenado. As disciplinas permanecem
inalteradas, ndo enriquecem nem sao enriquecidas pelo outro saber. Na interdisciplinaridade, o que se busca ¢
a descoberta ou estabelecimento de “conexdes e correspondéncia entre disciplinas cientificas, isto ¢, entre os
diferentes niveis de descricdo da realidade” (SEVERINO, 1998). A transdisciplinaridade repousa sobre uma
atitude aberta de respeito mituo em relagdo a mitos, religides e sistema de explicagdes e conhecimentos. Como
afirma D’Amaral (1992 p. 95), a palavra “transdisciplinaridade” fala de um movimento ¢ de um estado: o
movimento “para além, através de”; o estado, “disciplina”. Se quisermos fazer alguma coisa com essa palavra
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em reunides de equipe de diferentes niveis, como as que pretendiam tratar de assuntos de
interesse coletivo, onde ha um clima onde todos tém voz. Considero que o trabalho
transdisciplinar supera a formalidade de uma postura pseudodemocratica em que, apesar da
forma aparente, o poder de decisdo fica concentrado no saber de alguns. A
transdisciplinaridade esta assegurada quando hd uma apropriagdo do valor, importancia e
significado dos diferentes saberes, ao mesmo tempo em que os profissionais mantém as
competéncias especificas e as suas respectivas responsabilidades, mas que estdo sujeitas a

transformagdes procedentes dos mais distintos saberes.

A implanta¢do deste programa também exigiu da equipe esfor¢os de sensibilizacao
dentro do ambito hospitalar, como o de garantir o direito do(a)s usuario(a)s de ser(em)
chamado(a)s pelos funcionarios, para consultas e exames clinicos, pelo nome adotado e nao
pelo de registro. Esta foi uma reivindicagdo dele(a)s, que se sentia(m) constrangido(a)s diante
do publico presente, em serem designado(a)s por um nome incompativel com a sua figura
fisica. Por exigéncia legal o prontudrio médico tem que ter a identificagdo de acordo com o
documento de identidade, mas foi possivel escrever manualmente e os funciondrios

aquiesceram.

Por ocasido da internagdo para a realizacdo das cirurgias, o PROTIG conseguiu que os
sujeitos ficassem num quarto exclusivo, quando os demais contam com dois leitos. Assim foi
decido para preservar o sigilo e protegé-los de alguma manifestacio de discriminacao,
considerando que se ¢ um transexual do masculino para o feminino fica num leito feminino e
do feminino para o masculino fica num leito masculino. O grupo, no entanto, ja foi objeto de

critica por parte de um profissional que fez uma pesquisa e que, nos seus comentarios,

provocativa deveriamos, portanto, tomar a sério o que vieram a ser as disciplinas, os disciplinamentos do saber
- também do corpo, do tempo e da vida - no fim do século que é o nosso: as ciéncias.



82

questionava até que ponto a equipe nao tinha encontrado neste arranjo uma forma de segregar

o transexual dos demais usuarios daquela unidade de internagao.

Apesar de valorizar as oposicdes, e compreender que a superacdo dos preconceitos
nem sempre é possivel para todos, e que passa por diferentes patamares, penso que antes de
tudo ¢ a garantia de um direito a intimidade ¢ que a mesma vem em resposta a uma
reivindicacdo dos usuarios. Outro aspecto a ser considerado ¢ o fato de que esta cirurgia
desperta muita curiosidade, até mesmo nos profissionais da area da satde, ¢ muito mais na
populacdo em geral, sendo entdo mais uma justificativa para preserva-los desta exposigao.
Considero relevante a singularidade do momento pos-cirirgico, onde a tensdo sofre um pico,
deixando as pessoas mais frageis ¢ com menor capacidade para confrontos que venham se

fazer necessarios, diante de comentérios que possam ter conteudos preconceituosos.

Outra demanda, no ambito hospitalar, foi a de oposicdo ao preconceito ¢ a
discriminagdo; com freqiiéncia, ouvia-se a critica a respeito da legitimidade deste programa,
como: “é um equivoco gastar o dinheiro do SUS com cirurgias de mudanca de sexo, enquanto
milhares de criangas morrem de doencas infecto-contagiosa”. Para contextualizar expressoes

como essa recorro a afirmagdo de que:

A linguagem, como produtora de uma coletividade, reproduz através dos
significados das palavras articuladas em frases os conhecimentos — falsos ou
verdadeiros — e os valores associados a praticas sociais que se cristalizaram;
ou seja, a linguagem reproduz uma visdo de mundo, produto das relagoes
que se desenvolveram a partir do trabalho produtivo para a sobrevivéncia do
grupo social (LANE, 2004, p. 33).

Aquelas vozes revelam a posicdo daqueles sujeitos enquanto classe social, onde
assumem uma postura de excluir e discriminar (selecionar) os demais, a partir de uma logica

particular e assentados em verdades supostamente inquestiondveis, camufladas por
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explicagdes falsamente verdadeiras, aqui expressas pela justificativa de atender “a
necessidade de sobrevivéncia das criangcas com doengas infecto-contagiosas”. A guisa de
esclarecimento lembro Batkin (1997, p. 36) quando diz que “a palavra é o fendmeno
ideoldgico por exceléncia, sendo o modo mais puro e sensivel de relacdo social”. Aquelas
vozes vém ao encontro de que a insercdo de classes sociais determina, em ultima instancia, o
acesso diferencial, entre outros, a infraestrutura de saude, a quantidade de alimentos, a
habitagdo e ao vestuario. Na interpretagdo de Santos (2004, p. 28), classe social representa
uma forma especial de divisdo social, gerada pela distribui¢do desigual de poderes e direitos
sobre os recursos produtivos relevantes da sociedade. A existéncia dessa divisdo produz
conseqiiéncias sistematicas e significativas na vida dos individuos e na dindmica das
instituicdes. Ainda ¢ Santos (2004) quem diz: o poder causal da posicao de classe é exercido
ao se condicionar o acesso aos recursos produtivos e ao se moldar as experiéncias de vida nas
esferas de trabalho e de consumo. Cabe entdo a equipe, buscando uma pratica transformadora,
oferecer resisténcia a este tipo de manifestagdo através da negacdo daquela afirmacgdo: ¢ um
equivoco “ndo gastar” o dinheiro do SUS com cirurgia de mudanga de sexo para transexuais
[...]. A contradi¢do entre o ndo-gastar/gastar oferece a oportunidade de refletir sobre esta
contradi¢do e as suas conseqiiéncias e, deste modo, “fard com que a agdo decorrente seja um

avancgo no processo de conscientizacdo” (LANE, 2004, p. 43).

Para analisar criticamente esta contradi¢ao, recorro ao argumento do direito a busca do
equilibrio corpo-mente do transexual, ou seja, a adequacdo de sexo e prenome, direito este
que esta ancorado no direito ao proprio corpo, no direito a saude (arts. 60 e 196 da
Constituicdo Federal), principalmente no direito a identidade sexual, a qual integra um
poderoso aspecto da identidade pessoal (VIEIRA, 1996). Trata-se, destarte, de um direito a

personalidade.
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O entendimento de personalidade ocorre a partir das idéias de Leontiev (1978),
assentadas em principios segundo os quais os homens se realizam por intermédio da histéria
que constréem, desenvolvendo-se a partir de condi¢des biologicas e sociais. O individuo, por
sua vez, constitui-se em unidade com a sociedade e sua existéncia como tal reside exatamente
em sua autodiferenciacdo para com aquela, o que lhe confere, inclusive, papel de sujeito no

processo de construgdo dessa sociedade, e, deste modo:

A compreensdo da personalidade no “ambito da préopria vida e de uma forma
global” determina a apreensdo de seu desenvolvimento em circunstancias
objetivas, isto é, como resultado da atividade subjetiva condicionada por
condi¢cdes objetivas. Esta afirmagdo ndo subtrai da personalidade sua
dimensdo subjetiva, mas afirma sua objetividade, uma vez que a
personalidade de cada individuo ndo ¢ produzida por ele isoladamente, mas,
sim, resultado da atividade social e, em certo sentido, ndo depende da
vontade dos individuos tomados em separado, mas da trama de relagdes que
se estabelecem entre eles (MARTINS, 2004, p. 85).

O direito a personalidade associa-se ao direito a saude e vale dizer que, em caso de
doenca, cada um possui o direito a um tratamento condigno de conformidade com a situagao
atual da medicina, ndo submisso a sua condi¢do financeira, sob pena de ndo ter muito
significado o estabelecimento de direito a saude entre as normas constitucionais. Em
decorréncia do sofrimento e do constante estado de infelicidade vivenciado pelos transexuais,

a cirurgia de redesignacdo aparece como relevante solugdo para trazer este individuo ao

convivio social e a desfrutar da vida.

Esta ¢ uma posicao diferente da alienacdo que se caracteriza, ontologicamente, pela
atribuicdo de “naturalidade” aos fatos sociais, ou melhor: seria natural que o transexual
permanecesse sem o acesso a cirurgia porque € natural que a crianga tenha mais direito do que
ele; neste processo a consciéncia ¢ reificada, negando-se o processo, ou seja, mantendo a

alienacdo em relagdo ao que ele como pessoa €, portanto ao que ¢ socialmente.
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A questdo que se impde e se agiganta na importancia da criagdo e manutengdo deste
programa ¢ que “todos sdo iguais perante a lei, sem distingdes de qualquer natureza” (Art.5°
da Constitui¢do Federal de 1988), assim como o Art. 3-, incisos I e IV, da Constituicdo da
Republica. Eles tracam como objetivos fundamentais a construgdo de sociedade livre, justa e
solidaria e a promog¢ao do bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e
quaisquer outras formas de discriminacdo (DUTRA, 2003). Sendo assim, ndo se pode
descortinar uma sociedade livre se os cidadaos ndo tém liberdade para apreender a felicidade,
se para desfruta-la dependerem do acesso ao tratamento de satde. Nao sera tampouco justa, se
privar alguns de seus membros de buscar recursos técnico-cientificos para adequarem seu

sexo da alma ao biolédgico.

As vozes que poem em cheque o direito dos transexuais a realizar a cirurgia ecoam em
muitas paragens, inclusive entre os proprios sujeitos que a reivindicam, pois entre outros
fatores a condicdo de classe social afeta os interesses materiais, as experiéncias de vida e a
capacidade para a acgdo coletiva dos individuos. Assim ¢ o caso da humilhagdo social,
longamente sofrida pelos discriminados, que ¢ o efeito da desigualdade politica e indica a
exclusdo recorrente de uma classe inteira de pessoas para fora do ambito intersubjetivo da

iniciativa e da palavra, como ilustra a fala de uma das pessoas durante a reunido de grupo:

Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos

Eu hoje, antes de vir prd cd, estava pensando o que leva vocés
(equipe) a se interessarem por nos (transexuais). Olha, tem tanto problema mais grave como
cancer, e tudo isso pra nos (faz um gesto com os bragos apontando para o espago dentro e fora
da sala), toda esta estrutura, exames, o grupo, as consultas. Serd que é pra aprender, estudar o
nosso problema? Olha eu ndo sei, eu ndo sei, mas tem que ter alguma coisa. Entrevista 50.
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Para encontrar a devida dimensdo do que esta fala representa do nivel de consciéncia
deste sujeito, recorro a interlocucdo em Leontiev (1978), quando propde como base na
constru¢do do individuo o desenvolvimento das relagdes ativas entre ele ¢ o mundo, sendo
que os principios que regem esse desenvolvimento compreendem as especificidades dos
vinculos do individuo com o mundo, o grau e a organizacao da hierarquizagdo das atividades
com relacdo aos motivos e o grau de subordinagdo dessa organizagao a consciéncia sobre si €

a autoconsciéncia.

O primeiro principio, segundo Martins (2001), ¢ representado pela qualidade dos
vinculos do individuo com o mundo, que compreende suas relagdes para com as condigdes
objetivas de sua existéncia, que ocorre em dada familia, dada classe social, dada época. Estes
vinculos delimitam as situa¢des do seu desenvolvimento, abarcando um amplo conjunto de
atividades, a partir das quais vao se construindo suas estruturas emocionais ¢ motivacionais,
que contém em si as bases das relagcdes que sustentam a corrente de acontecimentos que

levam a sua formacdo como personalidade.

A pessoa que fez o depoimento no grupo, que aqui designei como sujeito da entrevista
57, naquela ocasido estava com 45 anos, veio ainda adolescente de uma pequena cidade do
interior de um outro estado a fim de se afastar da familia, bem como em busca de melhores
condi¢des de trabalho. Contou que, para ser aceita nos empregos, vestia-se como “um
rapazinho”, e a noite quando saia usava roupas femininas, mas, completa: “ndo era livre,
naquela época tinha a repressdo politica, e se a policia desconfiava que a gente ndo fosse
mulher, baixava o pau. Eu ndo sofri tanto porque eu me cuidava, trabalhava, mas tive amigas
que foram presas e maltratadas”. Por isso manteve-se numa aparéncia ambigua até que pode

adquirir o seu proprio negocio, do qual se orgulha muito. Assim que foi possivel, passou a se
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vestir como mulher e “mandei me castrar, eu ndo queria mais ter hormonio masculino, até
porque estava perdendo cabelos”, completa. A familia, posteriormente, passou a aceita-la, até
porque em situacdo de dificuldades contava com o seu suporte, e ela tornou-se a “tia” que

hospedava os sobrinhos quando estes vinham estudar na cidade maior.

Retornando para a analise das qualidades dos vinculos, ¢ pertinente considerar, acima
de tudo, ndo s6 a dimensdo quantitativa, mas, sobretudo, o conteudo das relagdes objetivas e
sociais que estes vinculos representam, pois para Leontiev (1978) a qualidade desses vinculos
se encontra na dependéncia das atividades que sustentam o processo de personalizacdo, na
base das quais os significados sociais e o sentido pessoal encontraram alguma unidade ou se

alienam, empobrecendo a existéncia dos individuos.

Retornando para a descrigdo, ¢ preciso dizer que o inicio do trabalho foi de tensdo
entre a equipe e os participantes dos grupos. Eles ndo aceitavam seguir as normas
estabelecidas pelo CFM e tentavam pressionar para reduzir o prazo de acompanhamento de
dois anos. A equipe discutiu exaustivamente a este respeito, até porque havia pessoas com
mais de 45 anos, que trabalhavam, e ja tinham construido uma identidade de género onde nado
cabia davida quanto ao diagnéstico e quando a indicagdo para cirurgia. Inclusive foi
encaminhada uma consulta ao Conselho Federal de Medicina, a fim de reduzir o prazo para
duas pessoas, uma com 48 anos e outra com 42; esta ultima tinha o resultado do exame
positivo de HIV e estava bem de saude. O Conselho nunca respondeu. O consenso do grupo,
com a participagdo do Comité de Etica do Hospital, foi o de seguir o que estava estabelecido.
A minha posicao foi sempre de ndo assumir posicdes que poderiam ser interpretadas como

clandestinas, ou feitas as escondidas, pois este era um modelo presente em suas vidas e que
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ndo deveria ser reiterado, na medida em que a informalidade ndo lhes daria a garantia efetiva

do direito.

Além do mais, a equipe precisa ter uma margem de seguranga € o seguimento ¢
fundamental para isso, de que ndo se trata de um travesti, que tanto pode assumir uma
identidade sexual feminina como masculina e encontra prazer sexual com a sua genitalia
bioldgica, tanto assim que toma estrogenos para adquirir volume mamario, mas o suficiente
para poder manter a eregdo. Logo, nestes casos a cirurgia seria uma mutilagio. E preciso
considerar, sobretudo, que a cirurgia sozinha ndo da conta de todas as demais demandas que
sdo aportadas por eles, nem de que ha necessidade de a pessoa estar bem do ponto de vista
psiquico para enfrentar a propria intervengao, que ¢ um procedimento complexo e com todas

. . ~ ’ : 1
as implicagdes dai advindas'®.

A inconformidade com este prazo continuou presente e para ilustra-la recorro ao meu
diario de campo e nele encontro o registro da observagdo feita por Sharon, ao retornar ao
grupo apds a cirurgia, a uma nova participante que se queixava da espera e que a sua vida
seria muito diferente se ja tivesse feito a cirurgia: “Olha, eu também ja cheguei a pensar que
era muito tempo, mas a gente tem que tocar a vida. Pessoal, depois da cirurgia ndo ha
inauguragdo, nem corte de fita. A vida continua igual. Apenas melhora intimamente para

2

nos”.

Ainda sobre a tensdo criada a respeito dos dois anos de acompanhamento, levantei

entdo outro pressuposto para esta conduta, baseado nas historias de vida por ele(a)s relatadas:

'8 O tempo, sempre o “senhor da razio”, veio confirmar posteriormente que a indica¢do de um prazo, neste caso
de dois anos de acompanhamento, para entdo indicar a cirurgia, tem se mostrado pertinente, considerando que
de fevereiro de 1999 até margo de 2005, dos cento e trinta e nove participantes deste programa, para dois foi
contraindicada a cirurgia, apesar do diagnostico de transexualidade, quatro desligaram-se para procurar outros
servicos que ndo seguiam os mesmos critérios, e dez desistiram.
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o(a)s transexuais trazem a marca de viver a margem, na clandestinidade, o que pode fazé-
lo(a)s ter maior dificuldade em aceitar as normas, considerando que os preceitos, as leis e as
convengdes sociais, em geral, estdo contra eles, ubicando-os do “outro lado do rio, nesta
margem do mundo o que ndo ¢ represa ¢ baldio” (DREXLER, 2005); o estar no outro lado do
rio ¢ estar no fosso, no agreste, no vazio, que carrega a auséncia do sentimento de
pertencimento que desagua na precarizagdo do reconhecimento de que sdo sujeitos de direitos,

atribuindo o poder de solu¢cdo num nivel mais individual, ou particular (equipe).

Este pressuposto me conduz a outro: que estes sujeitos, apesar de tanta lagrima, se
sentem um “copo vazio” e, sendo assim, vivem dando procuragdo da sua vida a outrem, ou

melhor, tém uma identidade por procuragio.

Muitos oscilavam entre uma postura de sedugdo ou de hostilidade. Houve uma
circunstdncia em que varias pessoas da familia de uma das participantes procuraram a
psiquiatra e a mim, a fim de que déssemos um “jeitinho” para acelerar a cirurgia. Diante das
negativas, a usuaria foi queixar-se a presidéncia do hospital. A este respeito, Sawaia (2004)
chama a atencdo para a dialética inclusdo/exclusdo, a qual cria subjetividades especificas que
vao do sentir-se incluido até sentir-se discriminado ou revoltado. Destaca que essas
subjetividades ndo se explicam apenas pela determinagdo econdmica, “elas determinam e sdo
determinadas por formas diferenciadas de legitimagdo social e individual, e manifestam-se no
cotidiano como identidade, sociabilidade, efetividade, consciéncia e inconsciéncia”

(SAWAIA, 2004, p. 9).

A direcdo do trabalho, no entanto, era de que se eles desejassem mudangas, teriam que
se organizar coletivamente, e buscar uma a¢do de reconhecimento publico, e pleitea-las junto

aos Orgaos competentes. A tematica do tempo faz lembrar “No meio do Caminho”, o poema
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que tem a forma circular, repetitiva, “que irritava os ouvidos acostumados as harmonizacdes
da poesia convencional, bem como aos enigmas da expressdo “pedra no caminho”, que todo
mundo queria porque queria decifrar”, explica Villaga (2002, p. 6). Decifrar, decifrar, ele
querendo se decifrar, a familia querendo decifra-los, a sociedade querendo decifra-los, a
equipe querendo decifra-los, eu querendo decifra-los. Até aquela etapa eu decifrava o grupo
como sendo formado basicamente por individuos dependentes, com pouca autonomia e
timida consciéncia social, 0 que me levava a perguntar: como se constituiria a identidade

dos transexuais?

2.2 NUNCA ME ESQUECEREI DESSE ACONTECIMENTO: INAUGURANDO

ESTRATEGIAS DE RESISTENCIA

Este texto ndo pretende descrever tudo o que o PROTIG vem realizando nestes breves
sete anos, mas aspira servir de memoria de acontecimentos significativos, como o que ocorreu
por ocasido da internacdo da terceira pessoa que realizaria a cirurgia, a qual ndo foi
autorizada. Eventos como este remetem a pensar no sentido do poema de Drummond “No
meio do Caminho”, que traz para a cena a idéia do imediatismo das ag¢des e eventos que
dificultam a compreensao do todo, do evento inserido no mundo, passando a ter um estatuto
ontolégico disperso, diferente. A rocha de uma encosta desabara no meio do caminho, era o
que entdo parecia. Como fugir ao destino inevitavel desta estrada? Deste modo, mesmo sem

cortes de fita se fazia necessario inaugurar novas estratégias para seguir o caminho.

O pagamento das duas primeiras cirurgias realizadas pelo HC foi negado pelo Sistema

Unico de Satde porque o nome do procedimento cirurgico era incompativel para o sexo
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masculino, ou seja, a neocolpovulvoplastia s6 era autorizada para o sexo feminino; entdo o
sistema de informatizagdo ndao o reconheceu e o pagamento foi indeferido, ficando as

cirurgias suspensas até dispositivo em contrario.

Evidenciava-se, deste modo, a distancia na efetivacdo da consolidagdo da Carta
Constitucional, que expressa o reconhecimento da saiide como um direito social, enquanto em
acoes desta procedéncia, paradoxalmente, obstaculiza e impede ao invés de assegurar o acesso
universal e igualitario e “sem restri¢des e discriminag¢des derivadas de posicdes diferenciadas

na heterogénea e complexa estrutura social brasileira” (SILVA, 2003, p. 72).

Partindo do pressuposto de que os seres humanos sdo iguais perante a lei, por
conseguinte perante a justica, agdes restritivas como essa, na distribuicdo igualitaria dos
servigos de saude, fere principios éticos. A fim de reforcar esta idéia recorro a Beauchamp &
Childress (2002), que entendem a ética biomédica como uma ética aplicada, isto €, consiste na
aplicacao dos principios gerais aos problemas da pratica médico-assistencial, destacando entre
eles os quatro principios” que sdo o da autonomia, beneficéncia, ndo-maleficéncia e justica,
sendo que no meu entendimento todos estes aqui se mostraram ndo atendidos pela

discriminacdo e iniqiiidade no acesso. Considero, também, irrelevantes e discriminatorias

' O Principio da Beneficéncia € o que estabelece que devemos fazer o bem aos outros, independente de deseja-lo
ou nio. E importante distinguir estes trés conceitos. Beneficéncia ¢ fazer o bem, benevoléncia ¢ desejar o bem
e Benemeréncia ¢ merecer o bem. O Principio da Autonomia tem diferentes significados, tdo diversos como
autodeterminag@o, direito de liberdade, privacidade, escolha individual, livre vontade, comportamento gerado
pelo proprio individuo e ser propriamente uma pessoa. O conceito de Autonomia adquire especificidade no
contexto de cada teoria. Virtualmente todas as teorias concordam que duas condi¢des sdo essenciais a
autonomia: liberdade (independéncia do controle de influéncias) e acdo (capacidade de agdo intencional)
(GOLDIM, 2005). Beauchamp & Childress (2002) entendem o Principio da Justica como sendo a expressdo da
justica distributiva. Entende-se justica distributiva como sendo a distribui¢ao justa, eqiiitativa e apropriada na
sociedade, de acordo com normas que estruturam os termos da cooperacdo social. Uma situacdo de justica, de
acordo com esta perspectiva, estard presente sempre que uma pessoa receber beneficios ou encargos devidos as
suas propriedades ou circunstancias particulares. O Principio da Nao-Maleficéncia propde a obrigacdo de ndo
impor dano intencional.
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regras baseadas em propriedades como sexo ¢ nome do procedimento como justificativa para

indeferir as cirurgias, e encontro eco na afirmacao:

Uma explicagdo amplamente aceita da razdo pelas quais essas propriedades
sd0 tanto irrelevantes como discriminatorias, é o fato de permitirem que se
dispensem as pessoas tratamento diferenciado, as vezes com conseqiiéncias
devastadoras, com base em diferengas introduzidas e pelas quais o individuo
afetado ndo ¢é responsavel e que ele ndo merece. Se ndo existir uma chance
justa de que as pessoas possam adquiri-las ou supera-las, as propriedades
distributivas pelas loterias da vida social e da vida biologica ndo sdo motivos
para uma discriminagdo moralmente aceitdvel entre as pessoas
(BEAUCHAMP & CHILDRESS, 2002).

Dados como estes mostram que o Sistema Unico de Saude, apesar de mais de uma
década da sua implantagdo, precisa implementar alteragdes na organizacao, gestao, regulacao
e controle dos servigos, a fim de que a populacao possa, através do acesso a saude, exercer o

seu direito de cidadania.

Diante deste fato, o grupo de usudrios ficou muito revoltado e alguns até achavam que
para desobstruir o caminho teriam que atirar as pedras nos técnicos, € os alvos preferenciais
eram as coordenadoras do grupo; outros tentaram encontrar um atalho bem simples: pediram
que o médico trocasse o nome do procedimento cirargico. Entendo o grupo como um espago
de mediacao entre os individuos e a sociedade e, portanto, faz-se necessario considerar as
determinantes sociais mais amplas que se fazem presentes nas relacdes grupais. Deste modo,
o grupo assume a funcao historica de reproduzir ou transformar a ideologia. A proposta do
grupo mostra que o homem ¢ formado pelo contexto e “portanto, agindo, percebendo,
pensando e falando segundo as determinagdes desse contexto” (LANE, 2004, p. 83), que,
atuando como mediagdes, foram apropriadas pelo ser humano. Nestas circunstancias, a
proposi¢ao daqueles sujeitos revelava o processo historico no qual fora produzido, o da

cristalizacdo do papel daquele que se reconhece como destituido de direitos, encontrando
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como alternativa caminhos paralelos. Como diz Lane (2004, p. 83), “a incorporacdo dos
papéis pelos individuos realiza-se sob a forma de crengas e valores que mantém a
diferenciagdo social, visto estar fundamentada na distribui¢do social do conhecimento ¢ na
divisdo social do trabalho”. Desta forma, a equipe mais uma vez se posicionou contraria a
assumir atos ilicitos, considerando que a instituicdo ¢ uma realidade objetiva, concreta e que
essa objetividade é construida pelos sujeitos, ¢ que o licito se encontra na busca da
transformagdo desta realidade. Encontro, também, refor¢o para esta posi¢do na assertiva de
que:
Os direitos, enquanto constitutivos de patamar de sociabilidade, tém jogado
papel importante na sociedade contemporanea, que, ao discuti-los, coloca em
xeque as formas de relagdo que sdo estabelecidas, tornando tenso o
movimento por vé-los reconhecidos em lei, protegidos pelo Estado e, mais

do que isso, explicitados na vida dos sujeitos concretos (COUTO, 2004, p.
37).

A posi¢ao adotada também pretendia mostrar que, para buscar o reconhecimento da
sociedade de que o(a)s transexuais sao sujeitos de direito, usuarios e equipe teriam que passar
pela superagdo deste cotidiano de preconceito e discriminag¢do, que podem estar encobertos
pelos mais disfar¢ados véus. Para isso, exigia a construc¢ao de correlacdo de forcas favoraveis
a real universalizacio™ dos direitos sociais, a fim de garantir o acesso aos servicos de saude
nos diferentes niveis de complexidade necessarios, o que inclui a cirurgia para a redesignacao

sexual dos transexuais.

O principio da universalidade significa que a0 SUS compete atender a toda a populacdo, seja através dos
servigos estatais prestados pela Unido, Distrito Federal, Estados e municipios, seja através dos servigos
privados conveniados ou contratados com o poder publico. O principio da eqiiidade ndo significa que o SUS
deva tratar a todos de forma igual, mas sim respeitar os direitos de cada um, segundo as suas diferencas,
apoiando-se mais na convicgdo intima da justi¢a natural do que na letra da lei. Ministério da Saude.
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De acordo com Leontiev (1978), o homem apropria-se do mundo dos objetos por meio
das relagdes reais que estabelece com este. Essas relagdes sdo determinadas pelas condigdes
historicas e sociais concretas, nas quais o individuo se desenvolve, pela maneira como a sua
vida se forma nessas condi¢des e como ele se apropria das objetivagdes ja produzidas e

transmitidas pela familia, pela cultura e pela sociedade.

O comportamento dos individuos, entdo, passa pelas condigdes de como ele se
apropria da realidade concreta, a qual comeca pela socializagdo primaria junto a familia e
onde os aspectos apropriados serdo aqueles decorrentes desta insercdo da familia numa classe
social, através da percepgdo que seus pais, ou as figuras parentais ou seus representantes,
possuem do mundo. As historias individuais destes sujeitos revelavam a presenga de vinculos
familiares e sociais vulneraveis, onde era reproduzida a relagdo dominador-dominado, dai a
necessidade de implementar agdes de uma pratica transformadora. Para a equipe, mais uma
vez se confirmava a necessidade de mobilizar o grupo de usudrios a se organizar para a luta
pelos seus direitos a saude, e desta vez se objetivava a indissolubilidade do individual ao

coletivo.

Os profissionais passaram a identificar figuras-chave nas diferentes instincias
(Ministério Publico, Procuradoria da Republica) do municipio, do Estado e da Unido, a fim de
facilitar os canais de acesso aos recursos necessarios €, junto com os usuarios, se partiu para
um novo patamar de acdo, onde se tornavam publicos os direitos desta classe, e a
inacessibilidade, de parte do Sistema Unico de Satde, a um direito assegurado pela
Constituicao Federal, considerando que a cirurgia modificadora de sexo para os transexuais ¢

o tratamento indicado, entre os demais. Confirmava-se, entdo, “que a criagdo, a negacao, a
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expansdo e a retracdo dos direitos sdo constituintes de um processo, onde participam os mais

diferentes sujeitos sociais” (COUTO, 2004, p. 38).

O primeiro passo foi a comunicacdo para todas as respectivas chefias, coordenagoes e
Administragdo Central do HC, das estratégias que o PROTIG pretendia adotar para nao
aceitar o que parecia posto. Apos, entdo, houve uma negocia¢do junto ao gestor municipal
que, no entanto, se mostrou hermético. Em nivel federal a resposta do SUS foi de que a
Norma do Conselho Federal, descrita a seguir, dizia que a cirurgia era experimental e, como o
HC ¢ um hospital universitario e conta com verba para pesquisa experimental, entdo que o
mesmo assumisse os custos da cirurgia. Dois grandes equivocos: primeiro, que as cirurgias
ndo sdo experimentais, elas ja vém sendo realizadas desde a década de 50, e, segundo, o maior
deles, ¢ que no Brasil ndo sdo autorizados procedimentos experimentais em humanos,
conforme resolugdo 196/69 das Diretrizes ¢ Normas de Pesquisa em seres Humanos do

Conselho Federal de Saude.

O CFM resolve: 1.Autorizar, a titulo experimental, a realizacdo de cirurgia
de transgenitalizacdo do tipo neocolpovulvoplastia, neofaloplastia e ou
procedimentos complementares sobre gbénadas e caracteres sexuais
secundarios como tratamento dos casos de transexualismo. [...] 4. As
cirurgias s6 poderdo ser praticadas em hospitais universitarios ou hospitais
publicos adequados a pesquisa (CONSELHO, 1997).

Entendo que a redacdo desta resolugdo ¢ conflitante, € como tal revela certa falta de
convic¢do quanto a intencdo de garantir o acesso a cirurgia, pelos transexuais, haja vista,

também, a omissdo nas respostas as consultas realizadas ao CFM, pela equipe.

Como ja foi dito anteriormente, até a promulgacdo desta Norma, as cirurgias de
redesignacdo eram consideradas ndo—¢éticas e passiveis de puni¢do pelo poder judicidrio.

Porém, a primeira cirurgia de adequacdo sexual realizada no Brasil foi em 1971, pelo
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professor Roberto Farina. Tratava-se de um transexual homem-mulher que teve o seu
diagnéstico confirmado por outros médicos e autorizada a cirurgia, a qual foi sem 6nus para o
paciente. O Ministério Publico de Sao Paulo, no entanto, ao saber do evento cirurgico,
denunciou o médico “como incurso no delito tipificado no inc. III do pardgrafo 2° do art.129
do Coédigo Penal, pela pratica de crime de lesdes corporais gravissimas” (SZANIAWISKI,
1998, p. 109). Apos muitos recursos, a 5* Camara de Algada Criminal de Sao Paulo, por
votagdo unadnime, deu provimento ao apelo, absolvendo-o, ¢ aquele profissional teve

novamente o direito de exercer a medicina.

A agdo do CFM em editar uma resolu¢do dando um carater licito e ético a cirurgia,
além da repercussdo do caso da Roberta Close nos 6rgdos de comunicagdo, também pretendia

ir ao encontro do artigo 199 da Constituigdo Federal de 1988 que diz: “A lei (9434/97)

dispora sobre as condi¢des e os requisitos que facilitem a remog¢do de oOrgdos, tecidos e
substancias humanas para fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem como a coleta,
processamento ¢ transfusdo de sangue e seus derivados, sendo vetado todo tipo de

comercializacdo”. A Sociedade Brasileira de Bioética assim se posiciona:

A cirurgia de transformagdo plastico-reconstrutiva da genitdlia externa,
interna e caracteres sexuais secundarios ndo constitui crime de mutilacao
previsto no artigo 129 do Coédigo Penal, visto que tem o proposito
terapéutico especifico de adequar a genitalia ao sexo psiquico. Também néo
hé, no Cédigo de Etica Médica, qualquer sendo a cirurgia: o artigo 42, por
exemplo, veda os procedimentos médicos proibidos em lei - e ndo ha lei que
defina a transformagdo terapéutica da genitalia como crime. Aqui, cabe
enfatizar que o paciente transexual é portador de desvio psicologico
permanente de identidade sexual, com rejeicdo ao fendtipo e tendéncia a
automutilagdo e ao autoexterminio (SOCIEDADE BRASILEIRA DE
BIOETICA, 2005).

Sendo a cirurgia de adequagdo sexual reconhecida como uma etapa essencial para o

tratamento do transexual, o CFM houve por bem editar a referida norma.



97

Os transexuais, até entdo, buscavam realizar a cirurgia no exterior, mas isto era apenas
para aqueles que tinham uma situacdo econdmica que lhes permitia desembolsar entre oito e
quinze mil dolares (RAMSEY, 1998). Este dado também foi confirmado por algumas pessoas
por ocasido do ingresso ao grupo; uma delas, inclusive, diante da manutengdo do critério de
dois anos para a cirurgia, retomou o seu plano de realiza-la no exterior. Ela dispunha da
quantia necessaria porque ja vivera no exterior, ¢ através da prostituigdo conseguira
economizar. Dizia, no entanto, que preferiria fazer no Rio Grande do Sul, porque confiava

mais na qualidade do atendimento, além de vir a ser cuidada pela familia.

Por ocasido do impasse criado pela ndo autorizagdo do pagamento, outras pessoas
também resolveram abandonar o grupo e procurar outros servigos que nao seguiam as normas
do CFM e até cobravam pelo atendimento. Desta forma, para alguns poucos a cirurgia seria

uma possibilidade. Isso me leva a concordar com a afirmag¢ao de que:

Os direitos sociais sdo fundamentados pela idéia de igualdade, uma vez que
decorrem do reconhecimento das desigualdades sociais gestadas na
sociedade capitalista [...] E que os direitos sociais, bem como os civis e
politicos, tém sido objeto de disputa na sociedade, para que a sua garantia
possa ser efetivada (COUTO, 2004, p. 48-49).

Sendo assim, varias estratégias simultaneamente foram lancgadas, a fim de mobilizar o
grupo a ter ascensdo ao direito a saide, muito embora os transexuais, como afirma Farina
(1982), “nao sao doentes”. Para o autor, a cirurgia complementaria o perfeito entrosamento

entre seu corpo e sua alma.

Quando surge o impasse nas realizagdes das cirurgias, o PROTIG ja aglutinara
aproximadamente 45 participantes nestes dois anos, € o prenuncio de se dissipar o sonho da
realizacdo da cirurgia, a qual mais do que um sonho ¢ um imperativo, promovia no grupo a

presenca simultanea de ‘“fatores coesivos e disruptivos, harmonicos e desarmonicos”
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(ZIMERMAN, 1997, p. 119). Entre os primeiros localizavam-se aqueles que diante dos
empecilhos buscavam mobilizar recursos individuais e coletivos para encontrar resolugoes,
revelando a capacidade de resisténcia, enquanto os segundos assumiam uma postura de
desqualificar a equipe, na medida em que a acusavam de ndo querer resolver.
Paradoxalmente, estavam atribuindo-lhe um poder de solugdo de que ela ndo dispunha, ao
mesmo tempo em que assumiam uma postura de sujeicdo, a medida que se isentavam de
participar da mobilizacdo, junto aos demais, para encontrar novas estratégias. Com este meu
entendimento, levanto uma nova indagacao: quais os fatores implicados na transexualidade
que podem cristalizar estas pessoas em posicoes de sujeitados mais do que de sujeitos?
Como diz Moreno (2004), “Para um Deus, o tempo ndo passa; para os humanos, porém, cada
hora deixa a vida mais curta”, dai a necessidade de identificar a visceralidade do processo

de exclusio, a fim de que as conquistas ainda sejam num tempo possivel.

Cabe entdo aos profissionais a capacidade de continente, que ¢ a de acolher, de conter
as angustias, as ansiedades e as defesas. Bion (1970) afirmou que em qualquer individuo ou
grupo ha um “conteudo”, representado pelo contingente de necessidades, angustias, emogdes,
e que por isso necessita de um “continente”. A capacidade de continente a qual me refiro, ao
nivel do trabalho social, compreende também a capacidade de decodificar as marcas
imprimidas pela questdo social, expressas numa postura de pseudo-resisténcia, pseudo-
rebeldia e por isso mesmo retroalimentando a angustia, a desesperanga e usando como defesas
a artilharia de curto alcance, a qual apenas fragmenta e ndo fortalece. Deste modo, a
capacidade de continéncia também estd implicada em descortinar as contradi¢des contidas
neste processo e, entendendo as suas demandas, responsabiliza-se, conjuntamente com 0s

usuarios, para estabelecer as estratégias a fim de acessar os seus direitos.
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Ainda sobre a importancia da continéncia, Zimerman (1997, p. 120) diz que: “desde
que nasce, o ser humano necessita vitalmente que a mae exerca adequadamente essa funcgao
de acolher, reter durante algum tempo, decodificar e dar um significado, um sentido ¢ um
nome as experiéncias emocionais vividas pela crianga”. As muitas historias que ouvi me
facultaram compreender que as familias nem sempre podem conter os sentimentos de seus
filhos, que na tenra idade ja sofriam pela sensacao de estranheza com as roupas e brinquedos e
nome que lhes destinavam, bem como com os seus proprios corpos. Elas ndo o faziam porque
ndo conseguiam entender o que se passava com as suas criangas, como ilustro com

fragmentos de narrativas, extraidas do diario de campo:

Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos

A mde de um dos candidatos a cirurgia, ao entrar na sala, antes mesmo de se apresentar, joga
parte do seu corpo sobre a mesa e me diz: “onde eu errei?”’. Entrevista 91.

Noutra situagdo, vieram ambos pais para entender o que se passava com o “filho”,
pois ndo concordavam com a sua “op¢do”’. A mde desejava saber se era doenga o
que o filho(a) tinha, e se assim o fosse a equipe teria que fazer “um tratamento para
a cabega dele voltar a ser como a que ele nasceu. O pai, por sua vez, num tom de
lamento, contou que aos cinco anos levou o menino para jogar futebol; no campo
havia uma poga de agua e o menino o chamou para que o pegasse no colo para
ultrapassa-la. Completou: “ali vi que ndo era o Felipe que eu esperava, um guri ndo
se importa em se sujar. Mesmo assim pensei que pudesse vir a ser homossexual, ndo
tudo isso”. Para, respira fundo e conclui: “Mas é meu filho, ndo vou abandonda-lo,
80 quero um tempo”. Entrevista 61.
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Comungo com a idéia de que um discurso, para que tenha um fundamento, é preciso
ter condi¢des minimas de entendimento. Se ndo tiver, o ato de comunicagao nao se efetivara e
o discurso caird no vazio. Levanto mais uma questiao, que o padecimento destas familias,
com freqiiéncia, produzia-lhes uma crosta’', da qual ia brotando o afastamento e o
esfacelamento dos lagcos afetivos. Assim, as familias tornam-se craqueladas, ou melhor, vao
se formando fendas quase invisiveis, que enfraquecem as relagdes. Deste modo, também
pretendo assinalar que a pesquisa em Servigo Social oferece a possibilidade de encontrar as
respostas a questdes como as retratadas na presente tese, ou seja, qual a participacdo da
familia no enfrentamento do transexualismo? E, a partir dai, estabelecer as estratégias de

. ~ . 22
intervencao que possam transformar essa realidade craquelada.

Pela complexa tessitura, sou levada a inferir que o sofrimento ¢ de ambos lados, ndao
ha mocinhos nem bandidos, embora se espere que a familia (ou os seus representantes) possa
prover as necessidades nutritivas, tanto a amorosa como a alimentar, dos seus filhos. Penso
que a privacido destas vivéncias, ao longo do desenvolvimento, vai formando bolhas de
padecimentos, que podem explodir em situacdes que exijam maior capitalizacao de
recursos de resisténcia. Isto posto, elaborei uma outra hipdtese: os transexuais que lutam

pelos seus direitos vém de familias com caracteristicas semelhantes.

Assim, formaram-se diferentes subgrupos diante do impasse: aqueles que exigiam
resolucdes imediatas e prontas, sem, no entanto, participarem, usando a justificativa de que
ndo desejavam se “expor” publicamente; e os outros, que abandonaram o grupo, desistindo do

tratamento ou recorrendo a outros servigos.

! Crosta — Camada de substéncia espessa que se forma sobre um corpo (HOLANDA, s/d).
22 Craquelé — Rachadura do esmalte da porcelana, ou do verniz, ou da pintura a 6leo, por contracio ou dilatacio
do suporte, formando um entrelagamento irregular de fendas muito finas.
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Estes, certamente ainda nao haviam atingido o sentimento de pertencimento a um
grupo a ponto de comprometer-se com a sua evolu¢do, nem tampouco haviam tido a
possibilidade de adensar a consciéncia social. E, por ultimo, aquele(a)s que arregagaram as
mangas e foram para a luta. A experiéncia socio-historica humana sintetiza a historia e a
experiéncia humanas acumuladas, e a vida cotidiana se constitui numa esfera do ser social.
“Todos os homens, qualquer que seja a sua posi¢do na hierarquia social, vivem as
cotidianidades” (HELLER, 1992 p. 17). Nela colocam-se ‘em funcionamento’ todos os seus
sentidos, todas as suas capacidades intelectuais, suas habilidade manipulativas, seus

sentimentos, paixdes, ideais e ideologias em suas retinas tao castigadas.

2.3 NUNCA ME ESQUECEREI NO MEIO DO CAMINHO: AS SENDAS PARA O

CONHECIMENTO

O ideal ético-politico, comungado pela equipe, era o de esquadrinhar outras sendas
para o enfrentamento das tentativas de manutencao do processo de desqualificagdo e exclusdo
social deste grupo de pessoas. Como disse Chaui (2003), através da histéria € possivel
compreender que o autoritarismo estd no cimento que estrutura a sociedade brasileira, na qual
vigora a “violéncia sob formas invisiveis e impalpaveis, indo do machismo ao racismo, do
preconceito de classe aos preconceitos sexuais”, oportunizando a naturalizagao das exclusoes
e desigualdades e escondendo sob a “indivisdo imaginaria do verdeamarelismo” (2003, p. 84)
as divisdes sociais e as injusti¢as. Objetivando romper com estes pressupostos, buscou-se
atuacdo simultinea junto aos 6rgdos de comunicacdo, através do radio, televisdo e jornal, ao

Ministério Publico e agdes junto a Secretaria Estadual da Satide e Ministério da Saude.
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Através dos depoimentos dos transexuais ¢ de seus familiares, testifiquei o quanto a
sociedade os discrimina, expressando os seus preconceitos das mais diferentes formas e
ambito de acdo. A respeito do preconceito, vou versa-lo mais detalhadamente no capitulo 4,
mas antecipo que a abordagem junto aos meios de comunicagao tinha a finalidade de atingir a
populacdo em geral, a fim de promover o conhecimento sobre o tema da transexualidade. Sei
também que ¢ na “trama dos fios que se sustentam os nos que amarram as redes dos
discursos” (FERREIRA, 2004). E por isso se fazia necessario, todavia, oferecer a
possibilidade de a comunidade tomar contato com uma histéria fora dos esteredtipos mantidos
pelos grupos sociais, que por diferentes razdes alimentam agdes de hostilidade contra aqueles
que lhes parecem ser desconhecidos, por serem diferentes. Considero oportuno aqui citar

Chaui:

Aparecia-me com clareza que a luta pela justica, pela igualdade e pela
liberdade ndo era uma luta moral, nascida do espirito da caridade, mas uma
acdo politica consciente determinada pela propria historia. Era possivel uma
sociedade nova, justa e igualitdria ndo simplesmente por causa de nossa
indignacdo diante da injusti¢a ¢ da desigualdade, mas porque era possivel
compreender suas causas e destrui-las (CHAUT, 2003, p. 82).

Perseguindo essa direcdo através da promoc¢do do conhecimento, foram entdo
realizados, num mesmo ano, trés programas de televisdo, contando com a equipe técnica e
com a participacdo dos candidatos a cirurgia e de seus familiares; mais trés programas de
radio, no mesmo estilo, e varias reportagens em jornais locais. A repercussdo foi muito
importante, culminando com a criacdo de uma pauta para um programa dominical em rede
nacional de televisdo, onde trataram da questdo da suspensao do pagamento das cirurgias pelo
SUS, e a repercussdo na vida destas pessoas. O depoimento de uma pessoa do grupo causou
grande impacto, quando narrou o freqiiente constrangimento ao qual era submetida quando

tomavam conhecimento da sua identidade, que nada tinha em consonidncia com a sua
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aparéncia fisica, a0 mesmo tempo em que mostrou todo o esfor¢co que vinha empreendendo,
ao longo da sua vida, para assumir os compromissos de cidada; no entanto, tinha o seu direito,
garantido pela Constituicdo Federal, barrado por essa determinacdo do SUS. E para culminar,
0 seu superior, um militar, deu o seu depoimento gravado, no quartel, sobre a importancia da

cirurgia na vida daquela pessoa.

A coragem e o destemor das pessoas que vinham participando dos programas, e mais a
decisdo da candidata de mostrar a sua posi¢cdo em nivel nacional, foi um outro momento de
uma virada paradigmatica para o grupo que ndo queria se “expor’. O grupo passou a
reconhecer a importancia da participagdo dos demais e estes viam afirmarem-se as suas
liderancas, bem como se sentiam valorizados pelo seu protagonismo na mudanga do rumo da

historia da transexualidade.

A fim de qualificar o processo de trabalho do PROTIG, incluindo ai profissionais da
equipe, Ministério Publico, profissionais da comunidade e, sobretudo, dos sujeitos que

formam a razdo de existir do programa, recorro a afirmagdo de que:

A ideologia ndo se limita a ser apenas uma instancia da superestrutura; ela
desliza também pelas demais partes do edificio social, € como o cimento que
assegura a coesdo do edificio. A ideologia d4 coesdo aos individuos em seus
papéis, em suas fungdes ¢ em suas relagdes sociais... Estd presente nas
atitudes e nos juizos politicos, no cinismo, na honestidade, na resignagio e
na rebelido. Governa os comportamentos familiares dos individuos e suas
relagdes com os demais homens € com a natureza. Estd presente em seus
juizos acerca do “sentido da vida” e assim por diante (HARNECKER, 1983,
p- 101-102).

Com a citacdo de Harnecker, ratifico também a mencao de Heller, afirmando que a
intencionalidade do trabalho do assistente social vai muito além do que esta aparentemente
posto na vida cotidiana, bem como muito além da demanda imediata. Num primeiro

momento, poderia parecer que os objetivos do meu trabalho seriam os de avaliar a adequagao
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dos pacientes ¢ a participagdo das suas familias para as cirurgias. Nao, o trabalho se constroi
no dia a dia, tendo como pano de fundo a ideologia que, por sua vez, ndo se limita a dimensao
individual, embora até possa operacionalizar-se através desta dimensdo, mas a da categoria
profissional que assumiu o compromisso com aqueles que vivem em situacio de desigualdade
social, como afirma um dos principios fundamentais do Coédigo de Etica Profissional do
Assistente Social: “Opgao por um projeto profissional vinculado ao processo de construgdo de
uma nova ordem societaria, sem dominagao-exploragdo de classe, etnia e género” (Coletanea

de Leis CRESS, 2000, p. 21).

O trabalho junto a midia vinha e vem oferecendo significativos resultados, tanto ¢
assim que até hoje chegam pessoas que ficaram sabendo, através desta via, sobre 0s recursos
oferecidos, como mostra a historia de uma jovem de 26 anos, procedente de zona rural de uma

cidade da regido da campanha, que ingressou no programa, € assim se expressou:

Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos
Uma amiga minha leu uma reportagem no jornal e me deu para

eu ler, isso ainda em 2001, mas ndo tinha condi¢des de vir para Porto Alegre. Agora eu

venho com a prefeitura. Agora consegui contar para a minha mde, ela sempre achou que

isso ¢ uma “sem-vergonhice”. Agora quero fazer tratamento para equilibrar o meu corpo

com a minha mente. Me sinto uma mulher(...) E, a gente ndo vai ser totalmente uma
mulher. A gente vai ter um casco de mulher. Entrevista 135.

Depoimentos como este revelam a importancia de compartilhar conhecimentos com a
populacdo, usando a midia. Usando a linguagem “gaudéria”, ¢ possivel “matar varias cobras
com uma s6 paulada”, ao levar o conhecimento aos mais longinquos pontos, divulgar a

possibilidade e a forma de acesso ao tratamento necessario, desmistificar os tabus acerca do
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comportamento sexual e encorajar as pessoas a enfrentar a sua realidade e, assim, ir solapando

as pedras do caminho.

O fragmento de narrativa da entrevista 135 langa, ainda, o desafio de desvelar o
significado da expressdo “casco”. Serd que ela ja teria clareza de que do ponto de vista
bioldgico ndo ha troca de sexo, em conseqiiéncia da cirurgia, pois os outros componentes
bioldgicos tais como o cromossdmico, o neural e o endécrino, conjunto que define o sexo de
um individuo, permanecem inalterados? Teria uma conotacdo pejorativa? Que valor teria o

casco? O casco faria parte da sua identidade?

Sdo as novas questdes ou novas pedras que se colocam no caminho, tal como as

estradas pedregosas das pequenas cidades do interior que talvez tenham inspirado o poeta.

24 NO MEIO DO CAMINHO TINHA UMA PEDRA: CONVERSANDO SOBRE

TRANSEXUALISMO

Gradativamente, pois, vou revelando minha idéia, a minha ideologia, que coincide
com a dos demais componentes do PROTIG; ¢ a acdo profissional que persegue a busca pela
justica social, aqui especificamente dirigida aos sujeitos com historia de transexualidade. E
seguindo nessa direcdo, os profissionais do PROTIG identificaram a necessidade de langar
mais uma tatica para divulgar o conhecimento sobre a transexualidade, e assim se criou o
espaco “Conversando sobre Transexualismo”. Pretendia-se, desse modo, criar uma maior
aproximagdo com a populagdo em geral, bem como convidar figuras representativas dos

diferentes seguimentos da sociedade a fim de sensibilizé-los para este empreendimento, que
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consistia na autorizagdo do pagamento da cirurgia pelo Ministério da Saude, através do
Sistema Unico da Satde. O planejamento, a organizagdo ¢ a execucao de todos os eventos do
“Espaco Conversando sobre Transexualismo” sempre envolveu a equipe € os sujeitos que

faziam parte do programa.

Retornando um pouco aos grupos, um tema freqlientemente problematizado junto aos
sujeitos era a relevancia do trabalho coletivo realizado através das associagdes, as quais t€ém
um estatuto civil para representar os interesses dos sujeitos com o diagnodstico de

transexualismo em diferentes esferas do poder do Estado.

Tais grupos associativos apresentam, como esséncia central, uma agao politica na qual
difundem a constru¢do de identidades democraticas no marco de institui¢des representativas
(NEDER, 1997), com a constituicdo de formas coletivas de solidariedade e de ajuda mutua,
que colocam no dia-a-dia e valores do comportamento democratico (SOUZA, 1999). Usuérios
e familiares reivindicam, para além da doenca, protagonizar uma historia de mudangas, forjar
um novo olhar sobre o problema e todas as suas implicagdes. O protagonismo do cidaddo, ao
participar efetivamente dos problemas, parece propiciar a construgdo/consolidagdo de uma

consciéncia social do problema.

As associacdes propiciam, por meio de uma intensa participacdo politica, uma nova
voz, um novo tom. Um tom que traz uma racionalidade propria e distinta da técnica, sem,
contudo exclui-la. A agdo politica de suas demandas sinaliza onde a politica publica encontra-
se deficitaria. As associagdes possibilitam apontar o que esta funcionando ou ndo no modelo
assistencial. O surgimento de entidades voltadas para a defesa de direitos e dos interesses dos

usuarios e dos familiares tomou um caréter organizativo de maneira sistematica em todo o
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pais, sobremodo na area da saude mental, tendo como resultado concreto um forte trabalho

contra a discriminagdo e o preconceito com os portadores de diagndstico de doenca mental.

Segundo Souza (2001), as associagdes podem ser vistas como grupos de interesse, €
ele utiliza, como referéncia para esta classificagdo, Offe (1995), que situa esta classificagao
em trés perspectivas tedricas: a do agente social individual, a da estrutura de oportunidades e
a das formas e praticas institucionais do sistema social geral. E pela combinacgdo das trés
dimensdes que se chega a uma explicagdo sobre a operagdo do conceito. O primeiro seria o
nivel da vontade, da identidade coletiva e dos valores dos membros participantes do grupo. O
segundo ¢ o da “estrutura de oportunidade” socioecondmica, de onde emerge e atua o grupo
de interesse. O terceiro esta associado as formas e praticas institucionais que o sistema
politico coloca a disposi¢do do grupo de interesse. Isto acaba conferindo um status politico-

institucional a base de operagdo do grupo.

Para Offe (1995), a forma e o contetido da representagcdo de interesse organizada sio
resultados do interesse, mais a oportunidade e mais o status institucional. A caracterizacao
apresentada por Offe auxilia, no primeiro momento, na compreensdo e distingdo acerca dos
impulsos individuais, no que se refere ao desejo associativo dos individuos. Ou seja, o que faz
com que o individuo se associe, o que o leva a realizar pactos, a estabelecer interagdes entre
outros individuos e como ele reconhece a legitimidade do grupo a que estéd se inserindo pela
representacdo de seus interesses. Em um segundo momento, a caracterizagdo de Offe indica
como a atribui¢do de status publico — em sua forma positiva ou negativa — a determinados
grupos, por parte do sistema politico, pode facilitar o acesso ao Estado e a conquista de
beneficios diferenciados, ou ao reconhecimento do grupo como interlocutor em detrimento de

outras representagoes.
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Para que isso viesse a se concretizar, pensou-se que neste primeiro encontro esta
proposta deveria estar presente na pauta. Convidou-se, entdo, a presidente de uma outra
associagdo, a Associacdo Gaucha dos Amigos ¢ Familiares de Pacientes com Esquizofrenia-
AGAFAPE para falar da sua criacdo e do papel social que desempenha, na defesa dos direitos

dos pacientes com diagnostico daquela doenga.

Este evento contou ainda com a participacdo do coordenador do programa, da
psiquiatra ¢ do Procurador da Republica. A participagcdo dos sujeitos que faziam parte do
grupo foi bem menor do que se esperava, havia uma pedra no caminho, talvez por isso
passassem a procuragdo para que outros la estivessem. Por outro lado, a platéia presente foi
diversificada. Chamou-me a aten¢do um casal que estava sentado na ultima fila. Ele revelava
uma expressao muito séria e tensa, ela de depressdo. Permaneceram até o fim, ndo fizeram
perguntas, mas ouviram todas as respostas. Passados alguns dias, eles entraram na minha sala,
desolados com a decisdo da(o) filha(o) de ingressar no programa. J& vinham acompanhando

as reportagens e os programas de televisao que estavam sendo apresentados.

No segundo encontro, foi apresentado o filme “Minha Vida Cor de Rosa”
(BERLINER, 1997), que narra as desventuras do menino Ludovic, de 7 anos, que imagina ter
nascido no corpo errado: na verdade, acredita ser uma menina. A primeira seqiiéncia do filme
mostra o casal se preparando para recepcionar os novos vizinhos, pois acabavam de mudar-se.
Na seqiiéncia seguinte, aparece o menino chegando na festinha promovida pelos pais para
atrair a nova vizinhanga; ele se traja com um vestidinho da irma, sapatos de salto e brincos da
mae. O mal-estar se instala nos presentes, que comegam a pressionar e ridicularizar o garoto.
A rejeicdo se estende aos pais, aos colegas, a direcdo da escola, exceto a avd materna, que lhe

da apoio afetivo. Recorro a projecdo do filme, considerando que “as imagens produzem uma
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pedagogia, ensinam sobre coisas do mundo, produzem conceitos sobre o social, indicam
formas de pensar e agir, de como se relacionar com o mundo, numa espécie de curriculo

cultural”, conforme Henningen (2004, p. 76).

A exibigdo da pelicula pretendia, também, provocar o debate sobre o tema, partindo da
universalidade do mesmo, considerando que a histéria se passa numa pequena cidade do
interior da Bélgica e que, apesar das diferencas continentais e sobretudo das diferengas no
nivel de desenvolvimento entre aquele pais e o Brasil, ha intensa semelhanga com as histérias
dos sujeitos que fazem parte do PROTIG. Almejava, deste modo, servir como referéncia para

as familias quanto a sincronia dos sentimentos e atos e a possibilidade de superacao.

O filme foi seguido do depoimento de uma das pessoas que participavam do programa.
A sua historia guardava muitas semelhangas com a de Ludovic, mas a grande diferenca estava
na familia que ndo a acolheu no tempo certo, tendo que fugir de casa, ainda adolescente, para
assumir publicamente a identidade feminina. Do interior foi para uma grande capital, onde
tinha a garantia de trabalho na prostituicdo. L4, foi possivel amealhar dinheiro, que foi o
passaporte que lhe deu retorno a familia, s6 que na bagagem escondia o exame de HIV com

resultado positivo.

A reacdo dos vizinhos e da escola, mais o depoimento, suscitaram importante debate, e
este evento, diferente do anterior, j4 contava com um nimero bem mais expressivo de
participantes do grupo, e dali surgiu a idéia de aprofundar o tema da cidadania. Foi
organizado, assim, o “Forum Estadual de Transexualismo e Cidadania: em busca do
reconhecimento dos Transexuais”, abordando conceituagdo, tratamento, identidade civil e
direito ao tratamento pelo SUS; para isso, contou com a participagdo da equipe técnica,

representantes dos transexuais, Ministério Publico Federal e Secretaria da Saude e do Meio
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Ambiente do Estado. O(a)s participantes estavam cada vez mais mobilizados, sendo que o

“lay-out” do material de divulgagao foi criado por um(a) dele(a)s.

O “III Conversando sobre Transexualismo” aconteceu em 2004 e tinha como tema
“Transexualismo e Inclusdo Social”, abordando a cirurgia de transgenitalizagdo, escola,
trabalho, familia e identidade civil, e teve como palestrantes a equipe técnica do PROTIG, um
Procurador da Republica e o presidente da Associacdo dos Transexuais. O publico presente
lotou o auditorio onde se realizou o evento. O engajamento do grupo vinha num crescendo e,
nesta ocasido, varias pessoas que ja haviam realizado a cirurgia retornaram, alguns se fazendo

acompanhar pelos seus maridos, outros por amigos ¢ familiares.

A crise instalada pelo ndo pagamento pelo SUS das cirurgias de transgenitalizacao
serviu de gatilho para acelerar o processo de crescimento e reconhecimento da importancia do
grupo, pelos seus proprios componentes. O pressuposto que levanto para esta postura mais
individualista dos sujeitos, ao ingressarem no PROTIG, com um viés quase endogeno de ver
os problemas do mundo, encontrou um terreno adubado pela cultura de ndo participacao
ocorrida nos anos da ditadura e repressdo a sociedade brasileira. Aqui se destaca a moral da
individualidade, caracterizada por valores utilitaristas e hedonistas, por uma justica punitiva
do tipo expiatdria, onde manutencdo dos direitos humanos, violéncia, miséria e corrupgao nao
se constituiam em objeto de discussdo e onde os problemas sociais eram sempre reduzidos a
escala do individual ou do interindividual. Esta postura individualista pode, também, ter
sido plantada nas suas vivéncias de solidio, macerando anseios e incertezas sobre a sua
identidade sexual e de género, a qual foi pouco compartilhada com outras pessoas da
familia. As experiéncias de nio contar com os demais para encontrar saidas mais

construtivas, junto com uma sociedade que tende a estabelecer relacées mais
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autoritarias, com o predominio de aceitacio dos padroes ja estabelecidos como os
verdadeiros, podem ter produzido mordacas e vendas aparentemente invisiveis a olho

nu. Levanto este argumento a partir de depoimentos como estes:

Fragmentos de
narrativas dos
sujeitos
Tive um namorado que quis me enlouquecer, porque ele negava para
todos que eu tinha saido com ele. Ele me usou e jogou fora. Fiquei tdo
deprimida. Perdi emprego. Entrevista 126.

Na escola teve muita chacota dos meninos e dos professores. Mas se eu brigava, so eu ia pra
secretaria. Até que contei pro meu irmdo mais mogo, ele é adotivo. Ai ele me defendia na
escola. Entrevista 123.

Os médicos ndo sabem da existéncia do transexualismo. Eu fui num médico la em Y e ele foi
“grosso”, perguntava se eu queria deixar de ser mulher, se é tdo bom ser mulher.
Entrevista 132.

O pai me retraia mais do que a mde. Ele falava muito pra ela e ela me xingava. Desde que
comecei a vir para o grupo eles me escutam até a ultima palavra sem me criticar. Acho que eles
estdo gostando mais de mim. Entrevista 135.

Com estes testemunhos, busco destacar que a subjetividade dos sujeitos leva as marcas
das pressdes, especialmente seus lados contraditdrios, que se estabelecem nas relagdes sociais,
relacdes sociais estas que tém como base uma politica que preconiza: partindo da

desigualdade, ndo da diversidade, tratar desigualmente os desiguais.

O fundamento desta desigualdade consentida/admitida estd, ndo no
pluralismo e na diversidade, na busca pela hegemonia — que s6 pode
ocorrer no embate entre os iguais —, mas sim no carater de classe de uma
sociedade que, na imposi¢do permanente de falsas “liberdades individuais”,
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esconde a exploragdo do homem pelo homem (VASCONCELOS, 2002, p.
85).

E por tudo isso também entender as suas implicacdes na submissdo-altivez que

impedia o grupo de identificar estratégias legais para acessar seus direitos, considerando que:

O direito de o individuo se submeter a alteragdo do stafus sexual é um direito
inerente a propria pessoa, um direito de personalidade, tipificando-o como
direito ao proprio corpo. O direito ao proprio corpo, como um direito a
integridade fisica do homem, cujo objeto busca proteger o ser humano em
seus interesses materiais e morais em relagdo ao proprio corpo. O direito a
vida consiste no respeito a propria existéncia do individuo, encontrando-se,
ao lado deste, o direito a integridade corporal, que ndo diz respeito somente a
protecdo anatomica externa do corpo humano, mas também ¢ abarcado pelo
direito a saude. O direito a saude deve ser focalizado, igualmente, sob o
aspecto positivo, isto €, no direito e no poder de o individuo exigir do poder
publico e da sociedade em prover por sua saide e bem estar
(SZANIAWISKI, 1998, p. 78-79 e 81).

Afirmagdes como estas reconhecem, da parte do Direito, que qualquer doenga ou fato
que venha a causar a diminui¢do permanente da integridade do individuo o conduziria a uma
conseqiiente diminui¢do na capacidade de trabalhar, nas atividades normais e no crescimento
social, em todos os seus aspectos, impedindo o seu livre desenvolvimento. Deste modo, “a
integridade do homem ¢ um direito absoluto, limitado, que faz surgir para a coletividade uma
obrigacdo passiva universal, no sentido de ndo praticar atos atentatdrios contra a saude
coletiva do individuo”, como também reconhece Szaniawiski (1998). Pelo exposto, a equipe
mobilizou o(a)s participantes do grupo, a fim de ter acesso aos seus direitos, a recorrer ao

Ministério Publico®.

O Ministério Plblico - MP ¢ uma instituigdo permanente, essencial fungdo jurisdicional do Estado, que tem

como atribui¢do a defesa da ordem juridica, do regime democratico e dos interesses sociais e individuais
indisponiveis (BRASIL, 1988, art. 127).
As peculiaridades das fungdes atribuidas ao MP na Constituigdo brasileira, acumulando as caracteristicas de
fiscal, ouvidor e advogado do povo, colocam-no em uma interessante posi¢ao de defensor da sociedade contra
possiveis abusos do Estado, ao mesmo tempo em que defende o Estado Democratico de Direito contra
possiveis ataques de particulares de ma-fé. O MP tanto pode agir por sua propria iniciativa, sempre que
considerar que os interesses da sociedade estejam ameagados, quanto pode ser acionado por qualquer cidaddo
que considerar que algum direito ou principio juridico esteja sob ameaca (BRASIL, 2005).
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Descrevo a atuacdo do PROTIG como um trabalho de equipe, onde o Nos superou o
Eu, muito embora tenha que se destacar que algumas pessoas, pelo seu conhecimento,
habilidade e relagdes, tiveram neste ou naquele momento papéis de facilitadores no processo,
como ocorreu com a representante do Comité de Bioética do HC e a psiquiatra, no momento

de sua aproximag¢ao com o Ministério Publico.

Em todas as agdes estiveram presentes representantes da equipe ¢ dos candidatos as
cirurgias. A presenca destes ultimos produzia o efeito de catalisadores no processo. A
estratégia mostrou-se muito efetiva. Assistente social e psiquiatra faziam uma breve
conceituacdo a respeito da transexualidade, das suas formas de tratamento, da Resoluc¢do do
CFM e do ndo pagamento da cirurgia pelo SUS, seguida dos depoimentos dos sujeitos
presentes. Era um momento muito especial (sonhos se dissipavam, pesadelos serpenteavam)
para estes sujeitos, e assim um vulcdo de emogdes se fazia presente, contagiando a todos.
Ainda mais na primeira audiéncia, em que compareceu uma das candidatas a cirurgia, de 48
anos, proprietaria de um saldo, loira, alta, de aparéncia bem cuidada e discreta, vocabulario
feminino, voz baixa um tanto grave, que tanto poderia ser a de uma fumante pesada como
também poderia indicar o seu sexo bioldgico. Contou das suas realizacdes e das suas
frustragdes, entre estas destacando a sua pobre vida amorosa da qual nunca se permitira
desfrutar por vergonha do corpo que possuia, mas que ndo era “realmente” o seu. E que nesta
etapa da vida tudo o que precisaria era encontrar esta harmonia entre o seu corpo € a sua
mente. A oportunidade parecia ter chegado até a sua porta, pois ela fora até o hospital para se

internar, no entanto a porta se fechara e retornou de maos e alma vazias, pois informou: “Fiz

Nao ¢ simplesmente um guardido da lei; sua missdo, embora inclua o aspecto da legalidade, vai muito além
desse campo, abrangendo também a guarda e a promo¢do da democracia, da cidadania e da justica, da
moralidade, além dos interesses da sociedade de uma maneira geral, sobretudo nas questdes mais vulneraveis
e, portanto, mais necessitadas de amparo, como as etnias oprimidas, o meio ambiente, o patrimdnio publico e
os direitos humanos, entre outros temas (BRASIL, 2005).
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ate “lembrancinhas” para oferecer aos meus amigos, afinal seria um novo nascimento para

mim”

Assim iniciou-se a agdo civil publica ajuizada pelo Ministério Publico Federal, em
beneficio dos transexuais, junto ao Tribunal Regional Federal da 4* Regido.**. Em 06.11.2002
o Conselho Federal de Medicina, acionado pelo Ministério Publico, reconheceu o carater nao-
experimental da cirurgia de troca de sexo masculino para feminino, mantendo o carater
experimental da cirurgia de troca de sexo feminino para masculino, por ndo estarem
totalmente resolvidas algumas questdes quanto as técnicas cirurgicas. Todavia, o Conselho
Federal de Medicina nao especificou quais seriam esses problemas. Quanto as idas e vindas
da maquina burocratica das institui¢des publicas, considero importante lembrar que, com
freqliéncia, a organiza¢do administrativa possibilita que o monopdlio do poder e as relagdes
de dominagdo prevalegam, reduzindo as perspectivas de emancipagdo humana na sociedade.
Tragtenberg (1974) ja dizia que a burocracia ¢ o aparelho ideologico que congrega as teorias
administrativas e também ¢ produto e reflexo do contexto histdrico e socioecondmico no qual
estd inserida. Assim, “é preciso transcender o héabito de caracterizd-la a partir do tipo ideal
weberiano, no qual a burocracia ndo se esgota enquanto fendmeno meramente técnico; €

acima de tudo um fendomeno de domina¢dao” (TRAGTENBERG, 1974 p. 37).

O Sistema Unico de Satde - SUS - é resultado de uma luta por um sistema de saude
que viesse a atender a toda a populacdo. E assim tem sido, muito embora ainda existam
grandes paradoxos, como a oferta de tratamentos com maior nivel de complexidade, como os
transplantes, a ascensdo a medicamentos para AIDS, entre outros, a0 mesmo tempo em que ha

uma imensa dificuldade de acesso a servigos basicos. O conceito ampliado de saude elaborado

2 Apelagdo Civel n°200171000262799- sendo signatarios os Procuradores da Republica Luiz Carlos Weber e
Paulo Gilberto Cogo Leivas e o Procurador Regional dos Direitos do Cidaddo, Marcelo Veiga Beckhausen.
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na 8 Conferéncia Nacional de Saude (1986) define que ”saude ¢ a resultante das condi¢des de
alimentagdo, habita¢do, educacdo, renda, meio ambiente, trabalho, transporte, emprego, lazer,
liberdade, acesso e posse da terra e acesso a servigos de saude”, e aponta para o
reconhecimento do ser humano como ser integral ¢ a saide como qualidade de vida. A
desigualdade social que se manifesta pela crescente concentracdo de renda, acarretando
pobreza e exclusdo social, constitui um desafio para garantir os direitos de saude da
populacdo. Além disso, no Brasil, os padrdes de exclusdo e a incidéncia da pobreza sdo
também determinados pelas desigualdades de género, raca, etnia e geragdao. Nesse sentido,
para efetivar o direito a saude € necessario romper a espiral multidimensional que caracteriza
esses varios processos de exclusdo frutos da politica macroeconémica. Depende, portanto, do
provimento de politicas sociais e econdmicas que assegurem desenvolvimento econdmico
sustentavel e distribui¢cdo de renda e de recursos materiais, cabendo especificamente ao SUS a
promogao, protecdo e recuperagdo da saude dos individuos. Esse quadro exige um esforgo
ampliado de todos os setores da sociedade em busca de uma aten¢do a saude que, além de
oferecer uma maior cobertura, um dos reconhecidos avangos do SUS, assegure um tratamento

com qualidade (NEGRI, 2002).

Todavia, para garantir a concretizagdo deste conceito, ¢ preciso que a populacio
participe no controle social, a fim de efetivar os principios de universalidade, eqiiidade e
integralidade, incorporados e incorporando-se ao sistema. O controle social ¢, na historia de
democratizagdo das politicas de sade, um dos campos que deu visibilidade aos movimentos
de saude, quer pela denuncia das "auséncias e omissoes" dos servicos instalados, quer pela
luta para construir um espaco regular para o exercicio do controle nos servigos e nas

burocracias da gestdo da saude (SPOSATI e LOBO, 1992).
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A negativa do pagamento pelo SUS das cirurgias constitui-se numa ruptura nos
principios, demandando entdo, da sociedade, neste caso em particular representada pela
populacdo diretamente atingida, uma reag¢ao para provocar uma mudanga. Esta foi a intengdo
ao buscar a Secretaria Estadual da Saude do Estado, na qualidade de gestor, a fim de

reivindicar o acesso aos direitos destes sujeitos.

A estratégia utilizada foi a mesma ja citada junto ao Departamento de Assisténcia
Hospitalar e Ambulatorial. Imediatamente as autoridades comprometeram-se a buscar uma
alternativa. Passaram-se muitos meses, até que foi efetivado um convénio entre a Secretaria
da Saude e o HC, comprometendo-se a assumir o pagamento de até vinte e quatro cirurgias
por ano. Assim foi possivel que mais cinqiienta pessoas ja tenham realizado as suas cirurgias,
mesmo com algumas interrup¢des por falta do cumprimento do pagamento e posterior
retomada. Por ocasido da troca do governo do Estado, foi exigido da equipe e dos

participantes o uso das mesmas estratégias para novamente celebrar convénio.

A agdo do Ministério Publico, como foi dito anteriormente, ja resultou no
reconhecimento pelo CFM de que a cirurgia ndo ¢ experimental. Apesar da relevancia do
resultado, muito ainda precisa ser feito, considerando que ja se passaram mais de dois anos e
o Ministério da Saude ainda ndo promoveu as mudangas necessarias, embora tenha formado
um grupo de trabalho para criar as normas, as quais permitiriam que o SUS instituisse uma
tabela com os valores dos procedimentos e s6 entdo assumisse o custo. O PROTIG tem dois
representantes que participariam desta comissdo, o Coordenador do Programa e o Presidente

da Associagao.

Até aqui o PROTIG vem desenhando a sua histéria, ao mesmo tempo em que esta

cingindo uma marca de mudanga no trato da questdo da transexualidade em nosso Estado,
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tendo a convicgdo de que as mudangas precisam contar com a vontade de transformar o status
quo, junto com um projeto socialmente construido, conforme penso ter mostrado. Desta
forma, este grupo de sujeitos que 14 chegaram, carregando na sua memoria a imagem da pedra
no caminho, pdde vislumbrar a oportunidade de construir novos caminhos, embora nem

sempre no tempo da sua escolha e sim no da possibilidade.

Muito se diz que mudancas sdo dificeis. A histéria, no entanto, mostra que elas
ocorrem, talvez nao no espaco de tempo em que se gostaria. Para os gregos, de acordo com
Moreno (2004), existiam dois tipos de tempo: um era o cronos, aquele que passa contado em
dias, meses € anos; o outro era o kairos, 0 momento certo, propicio, a ocasido oportuna para
as coisas acontecerem. O PROTIG vem desenhando a sua historia entre estes dois tempos.
Quando surgiu a resolu¢do do CFM, viu-se que esta era a ocasido para realizar um trabalho

inovador, destinado a um grupo de pessoas com pouca visibilidade na sociedade, mas

o dia vai vencer aos poucos o frio

acredito ter visto uma [uz ao outro lado do rio
principalmente acredito que nem tudo estd perdido
tanta ldgrima, tanta ldgrima

e e SO um copo vazio.

O verso “No Meio do Caminho” que da titulo a este capitulo, além dos sentidos que ja
foram anteriormente explorados, como o de obstaculo, de insolito, entre outros, também envia
a idéia de tempo, de tempo em e de construcdo. E ¢ seguindo esta ldgica que venho mostrando
a matéria-prima do meu cotidiano profissional, e qual o caminho que percorri para realizar a
passagem da intervencdo como assistente social para a de pesquisadora. Desta forma,
pretendo realgar a pratica profissional como produtora de saberes, a pratica vinculada ao
prazer do dialogo plural, em oposi¢do a compulsoriedade do fetiche da pratica endogena, e

entao,
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“ougo uma voz que me chama... quase um suspiro
Rema rema rema-a. Rema rema rema-a” (Drexler, 2005).

Mesmo sabendo que a finalidade de uma tese ¢ sustentar teoricamente a resposta da
pergunta de pesquisa, assumo o risco da escolha do caminho que estou percorrendo para
mostrar como fui construindo o objeto desta pesquisa, como pretendo mostrar no préximo
capitulo. Revigoro desta forma o anseio em superar a dicotomia entre a producdo de
conhecimento e a constru¢do da pratica, ao mesmo tempo em que se viabiliza a garantia de

retorno do produto da pesquisa para a realidade que foi pesquisada.

E assim do meio do caminho,

nas minhas retinas jd mais aliviadas (Drummond, 1978).

[...] finco meu remo na dgua levo o teu remo no meu

acredito ter visto uma [uz ao outro lado do rio (Drexler, 2005).



3 ARQUITETURA TEORICO-METODOLOGICA: ALICERCANDO IDEIAS

3.1 PREPARANDO O TERRENO

Sempre acrescentei nas minhas palestras que ndo dava a arquitetura
maior importdancia e ndo havia nada de desprezivel nessas palavras.
Comparava-a a outras coisas ligadas a vida e ao homem, referia-me a
luta politica, a colaboragdo que todos nds devemos a sociedade, aos
nossos irmdos mais desfavorecidos.

O que se compara a luta por um mundo melhor, sem classes, todos
guais?.

Oscar Niemeyer

Como foi visto até¢ entdo, o transexual sente que sua “alma” esta aprisionada num
espago arquitetonico que nao identifica como sendo seu e, neste desencontro entre o corpo € a
mente, ele (ela) estabelece, no rastro da contradicdo, um distanciamento/aproxima¢ao na
relagdo com o seu corpo. Partindo do pressuposto basico de que o corpo € um dos primeiros
elementos que passa a dar materialidade a identidade humana, pode-se, entdo, inferir o seu
desdobramento nas demais dimensdes que vao dar conta de responder a questao quem eu sou,
quem tu és e quem nos somos. Assim, torna-se imperativo descortinar como se da a
construcao social da identidade nestes sujeitos, e para isso faz-se necessario introduzir a
discussdo sobre identidade e sobre processos identitarios, abordando aspectos conceituais e
contextuais que vao ao encontro da concep¢ao de identidade enquanto uma construgao social,
como uma categoria de analise, balizada por polissemias que devem ser consideradas a partir

do contexto que lhe outorga sentido.
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Antes, quero retomar a questao da arquitetura, a qual pode ser entendida como a arte
de construir ou de como se constitui uma edificagdo, sendo que as metaforas arquitetonicas
fazem parte de uma retdrica que se utiliza para descrever individuos, grupos sociais, como
também para descrever espagos tedricos. A arquitetura vai além do levantar e baixar de
paredes e instalagdes, acrescentar e retirar cores; na elaboragdo de um projeto de construgdo,
junto vao as premissas sociopoliticas do autor, como consubstancia a afirma¢ao de Niemeyer,
que abre este texto. E utilizo-me do mesmo para ancorar o referencial teérico do qual me
valho para criar e/ou reproduzir um espaco conceitual sobre identidade, assim como o
arquiteto, que ao erigir um projeto para a casa de uma familia, junto cria um conceito sobre a

mesma.

A temadtica da transexualidade remete a idéia e afirmacdo do corpo, seguindo-se da
negagcdo do mesmo e de superacdo em busca no seguimento da construcdo da identidade.
Antes de entrar no espaco destinado a revisitar os conceitos de identidade, as suas
semelhancas e diferencas, considero relevante estabelecer as fronteiras placentérias entre o
biologico e o social, alicerces necessarios para reforcar as premissas sociopoliticas derivadas

de um modelo arquitetural.

Leontiev (1978) diz que a pré-histdria da consciéncia humana é constituida por um
longo e complexo desenvolvimento do psiquismo animal, o qual se desenvolveu de acordo
com a passagem a novas condi¢des exteriores de existéncia. Assim, & medida que aumenta a
complexidade do meio, aumenta a diferenciacdo do sistema nervoso central e sobre esta base
¢ que nasce o psiquismo sensorial elementar. “O psiquismo animal nasce e se desenvolve,
precisamente, porque sem ele os animais ndo poderiam se orientar no seu meio, chegando até

ao nivel do desenvolvimento da memoria das situacdes” (LEONTIEV, 1978, p. 61).
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O referido autor afirma que a atividade do animal, no entanto, ¢ bioldgica e instintiva,
que ele ndo apresenta novas necessidades e as leis gerais do desenvolvimento psiquico dos
animais sdo as biologicas. Todavia, quando se chega no homem, o psiquismo submete-se as
leis do desenvolvimento so6cio-historico, conforme se depreende da sua afirmagdo

(LEONTIEV, 1978, p. 262):

r

[...] a0 mesmo tempo [...] o homem ¢ profundamente distinto dos seus
antepassados animais ¢ [...] a hominizagdo resultou da passagem a vida
numa sociedade organizada na base do trabalho; [...] esta passagem
modificou a sua natureza ¢ marcou o inicio de um desenvolvimento que,
diferentemente do seu desenvolvimento dos animais, estava e esta submetido
ndo as leis biologicas, mas a leis socio-historicas.

Para Leontiev (1978, p. 73-74), entdo, a “hominizacao dos antepassados animais” se
deve ao aparecimento do trabalho e recorre a Engel para justificar a assertiva de que “o
trabalho criou o proprio homem”; o trabalho ¢ um processo que liga o homem a natureza, um
processo de acdo do homem sobre a natureza. O trabalho, entdo, antes de mais nada,
caracteriza-se pelo uso e fabricagdo de instrumentos e pela atividade comum coletiva, que
projeta o homem em relagdo aos demais seres, sendo através desta relagdo com os outros
homens que ele se relaciona com a natureza. “O trabalho ¢, portanto, desde a origem, um

processo mediatizado simultaneamente pelo instrumento (em sentido lato) e pela sociedade”.

Seguindo o rastro da genealogia da consciéncia e da subjetividade esta o trabalho,
enquanto a¢ao sobre a natureza, uma atividade originalmente social e assentada na cooperagao
entre os individuos, com uma divisdo técnica, mesmo que embriondria, ligando entre si os

participantes e mediatizando a comunicagao entre eles. Assim,

a atividade complexa dos animais superiores, submetida a relagdes naturais
entre coisas, transforma-se, no homem, numa atividade submetida a relagoes
sociais desde a sua origem. Esta ¢ a causa imediata que da origem a forma
especificamente humana do reflexo da realidade, a consciéncia humana. A
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decomposi¢ao de uma acdo supde que o sujeito que age tem a possibilidade
de refletir psiquicamente a relacdo que existe entre o motivo objetivo da
acdo e o seu objeto. Sendo a agdo ¢ vazia de sentido para o sujeito. Esta
atividade reflete-se na cabeca do homem ndo ja em fusdo subjetiva com o
objeto, mas como relacdo pratico-objetiva do sujeito para o objeto. A
consciéncia humana fara doravante a distingao entre a atividade e os objetos
(LEONTIEV, 1978, p. 80).

Retornando a questdo do instrumento, o seu uso s6 é possivel em ligacdo com a
consciéncia do fim da acdo do trabalho, tornando-se, assim, um objeto social, o produto de
uma pratica social, de uma experiéncia social de trabalho. Por este fato, o conhecimento
humano mais simples, que se realiza diretamente numa agdo concreta de trabalho com a ajuda
de um instrumento, ndo se limita a experiéncia pessoal de um individuo: acima de tudo se
realiza na base da aquisi¢do, por ele, da experiéncia da pratica social. Assim, chego a
afirmacdo de que o conhecimento humano se assenta inicialmente na atividade instrumental
do trabalho e ¢ “capaz de passar ao pensamento auténtico. O pensamento, como o
conhecimento humano em geral, distingue-se fundamentalmente do intelecto dos animais
porque s6 ele pode aparecer e desenvolver-se em unido com o desenvolvimento da
consciéncia social” (LEONTIEV, 1978, p. 85). O pensamento ¢ o processo de reflexo
consciente® da realidade, nas suas propriedades, ligacdes e suas relacdes objetivas, incluindo
mesmo os objetos inacessiveis a percepc¢ao sensivel imediata. Caberia a pergunta: o que torna

possivel o conhecimento? A resposta ¢ de Leontiev (1978 p. 84,85):

O conhecimento ¢ possivel por via das mediagées. E esta via que ¢ a via do
pensamento. O seu principio geral ¢ que submetemos as coisas a prova de
outras coisas e, tomando consciéncia das relacdes e interacdes que se
estabelecem entre elas, julgando a partir das modificacdes que ai
percebemos, as propriedades que nos nao sdo diretamente acessiveis. Razdo

» A condigio de professora sempre remete 0 meu pensamento na diregdo dos alunos, e penso que eles , se
lessem este texto, perguntariam: de que forma se produz o reflexo consciente, pelo homem, da realidade
circundante? Leontiev afirmava que a imagem consciente, a representacio, o conceito tem uma base sensivel.
O reflexo consciente da realidade, todavia, ndo se limita ao sentimento sensivel que dele se tem. Ja a simples
percepcdo de um objeto ndo o reflete apenas como possuindo uma forma, uma cor, mas também como tendo
uma significacdo objetiva e estavel determinada, como o alimento, por exemplo.
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porque ¢ condi¢do necessaria do aparecimento do pensamento a distingdo ¢
a tomada de consciéncia das interagdes objetivas [...] e ele aparece e se
desenvolve em unido com o desenvolvimento da consciéncia social. A
consciéncia da realidade circundante, por sua vez, se operacionaliza através
da linguagem, que para Marx era a “consciéncia pratica” (Grifos meus).

Nesta incursdo arquitetdnica, torna-se possivel preservar a idéia de que a consciéncia
individual sé pode existir nas condi¢des em que existe a consciéncia social. A consciéncia € o
reflexo da realidade fractada através do prisma das significacdes e dos conceitos lingiiisticos,

elaborados socialmente.

Esta afirmacdo me levou ao seguinte entendimento: a luz do sol ¢ branca porque ¢ a
reunido das luzes (cores) primdrias; entdo a luz do sol, ao atravessar um prisma (lente), se
fraciona em diferentes cores (luzes). As cores se separam porque tém diferentes
comprimentos de onda e ¢ esta propriedade que projetara as diferentes luzes ou cores que
abrem o arco-iris. O arco-iris, por sua vez, surge quando a luz do sol vem de tras do
observador e o ar umido funciona como um prisma projetando as diferentes cores. O ar
umido, mesmo nao sendo s6lido nem liquido, ¢ matéria; ja o arco-iris ¢ uma forma de energia:

a luz ¢ energia.

Esta imagem me transporta a uma analogia: a consciéncia ¢ o reflexo da realidade. A
realidade ¢ projetada através de um prisma (social) que vai produzir diferentes “cores” ou
“luzes” (niveis) de consciéncia; esta, por sua vez, vai projetar diferentes identidades. Assim
como o ar umido serve de prisma para o sol projetar as diferentes cores do arco-iris, eu me
pergunto: qual a constituicio do prisma que vai projetar a realidade e produzir as
diferentes tonalidades de consciéncia que, por sua vez, vio encontrar uma outra lente e
projetar diferentes identidades? Ou qual ¢ o “ar timido” que projeta as “luzes” da

consciéncia, que caleidoscopicamente produz a identidade nos sujeitos? Esta questdo me
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carrega para o pressuposto, ou hipdtese, de que tal como a luz branca do sol estd em
movimento, a consciéncia e a identidade estdo caleidoscopicamente transformando-se em
multiplas cores, estdo em permanente movimento dialético, onde a cor primaria vai se
transformando em multiplas tonalidades. As cores primarias sdo a Historia, que através da
linguagem ¢ o fio condutor, sendo o prisma as mediagdes. O desafio para o pesquisador esta
posto: é poder olhar os fractais® da consciéncia social e identifici-los na

reproducao/producio da identidade dos sujeitos.

Para corroborar o que estd sendo dito, retomo a relevancia da linguagem para a
formagdo da consciéncia e, por conseguinte na constituicdo da identidade, pois ¢ através da
linguagem que sdo transmitidas, de geracdo a geracdo, a aptiddo e a habilidade no uso dos
instrumentos e utensilios. Por isso Leontiev (1978) considera que o uso da instrumentalidade
e a linguagem sao propriedades da espécie humana. Ambos transmitem significagcdes que vao
ter diferentes repercussdes na subjetividade dos individuos. Sendo assim, a concepgdo de
fendmeno psicologico, que norteia essa reflexdo, fundamenta-se no paradigma de que a
construcdo da subjetividade se processa do social para o individual (VIGOTSKY, 1984),

mesmo considerando os aspectos bioldgicos determinantes.

Entendo, portanto, que a subjetividade humana, a partir da atividade do individuo,
agente e autoconstrutor de si mesmo, se da no contexto cultural de relagdes sociais nas quais
estd inserido e que estas relagdes, produzidas pelos individuos, dependem de praticas
historico-culturais desenvolvidas pela sociedade (LEONTIEV, 1978). Nesse caso, o individuo
nasce em uma sociedade e ¢ envolto pelas relagdes sociais fundamentadas em uma cultura,

historicamente construida pelo homem. Esta cultura influenciara sobre as suas formas de

%8 Fractais sdo formas geométricas elementares, cujo padrdo pode repetir-se indefinidamente, gerando complexas
figuras que preservam em cada uma de suas partes a singular propriedade de representar o todo (URBAN;
PIMENTEL, 2003).
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pensar, de sentir e de agir. Contudo, a sua atividade individual, no ambito dessa sociedade,
fard com que se aproprie, reformule e reconstrua compreensdes de fendmenos presentes na
cultura. A partir da sua atividade, portanto, o ser humano constroi a sua subjetividade, que ¢

influenciada pelas praticas socioculturais as quais ele mesmo mantém, transforma ou elimina.

A nocdo de subjetividade que se inaugura com Descartes incluia dois elementos
fundamentais: a capacidade do individuo de se autoconhecer e definir — traduzidos no “penso,
logo existo” (cogito, ergo sum) — de um lado, e a competéncia de acdo do sujeito, que o faria
capaz de levar a pratica suas aspiragdes, influindo entdo sobre o0 mundo de forma ativa. Resta
acrescentar que essas aspiragdes seriam derivadas de seu autoconhecimento (do saber de seus
interesses) racionalmente alcangado. Se num primeiro momento o individuo surge como o
dado primordial, a seguir o Estado encarnaria a outra face dessa moeda, como expressao de
um pacto entre os cidadaos, como representante da vontade geral ou como entidade superior e
primordial capaz de emprestar sentido a propria sociedade. O Estado foi pensado, também,
em termos de modelo de subjetividade originalmente atribuido ao individuo burgués:
centrado, transparente e racional, capaz de acdo concertada e transformadora (ainda que
amiude direcionada para a conservacao do status quo). Ele se apresentava, portanto, como a
subjetividade coletiva fundamental do pensamento burgués, em principio, inclusive,
excluindo quaisquer outras (classes, associagdes, sindicatos etc.) que se interpusessem entre

ele, o mercado e o mundo privado dos individuos (DOMINGUES, 1999).

Niemayer (1998), ao falar sobre o projeto da Catedral de Brasilia, disse: “evitei as
solucdes usuais das velhas catedrais escuras, lembrando pecado. E ao contrario, fiz escura a
galeria de acesso a nave toda iluminada, colorida, voltada com seus belos vitrais transparentes

para os espagos infinitos". A afirmagdo corrobora que o mundo real ¢ transformado e criado
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pela atividade humana, mas, todavia, ndo lhe ¢ dado de imediato. O mundo de objetos sociais,
encarnados pela aptiddo humana, é formado ao longo da pratica sécio-histérica e enquanto tal
apresenta-se a cada individuo, ou a um grupo de individuos, como um problema a resolver.
Ou seja, “a Historia é a progressiva e continua hominizacdo do Homem, a partir do momento
em que este, diferenciando-se do animal, produz suas condi¢des de existéncia, produzindo-se

a si mesmo conseqiientemente” (CIAMPA, 2004, p. 68).

Assim foi para Niemayer, que ao projetar a sua obra arquitetonica transformou
realidades, como foi a da catedral; o seu trabalho foi a mediagdo entre a idéia de igreja como
um espago arquitetonico para o Homem espiar as sua culpas frente aos deuses e a de torna-la
um espago colorido, iluminado, voltado para o infinito que representa as possibilidades do
homem e da mulher no mundo. Penso que a possibilidade de encontrar respostas a questdo da
produgdo da identidade, usando como referéncia os transexuais, mas extensiva a grupos que
demoram em encontrar uma sociedade com porteiras abertas e edificada a partir de

arquiteturas inclusivas, serd também a mediacdo para linhas e formas de liberdade.

3.2 O RELEVO DA IDENTIDADE: DESCORTINANDO CONCEITOS

Minha preocupagdo foi projetar essa residéncia com inteira liberdade,
adaptando-a aos desniveis do terreno,
sem o modificar, fazendo-a em curvas,
de forma a permitir que a vegetagdo nela penetrasse,
sem a separagdo ostensiva da linha reta.
Niemeyer



127

r

A epigrafe ¢ uma afirmacdo de Niemeyer sobre a Casa das Canoas, residéncia
construida em 1951 para a sua familia, a qual leva o nome da estrada onde se localiza, no Rio
de Janeiro. A meu ver, esta expressao desnuda a identidade da casa que € fracao da identidade
do seu criador. A obra ¢ uma casa (quem) que nao possui a autonomia ¢ liberdade para
intervir no relevo do terreno, ao mesmo tempo em que, através do vir a ser, autbnoma e
livremente interveio. A edificagdo ¢ diferente da vegetagdo, mas ao mesmo tempo € penetrada
e se deixa penetrar por ela. Natureza e trabalho se separam, se fundem, se transformam pela
mao do homem. Hoje a obra de Niemeyer ndo € ¢ é ele. A obra o identifica, lhe atribui
significados, assim como ele identifica e atribui significado a sua obra. Tanto arquiteto como
sua criagdo, todavia, carregam a marca da historia social do seu tempo, de uma época em que
0 seu traco sinuoso e surpreendente era acolhido por uma arquitetura moderna de livre criagao
autoral. A producdo de Niemayer identifica uma linha de continuidade, a0 mesmo tempo em
que cada uma ¢ diferente da outra. Posso dizer que a Casa das Canoas, a Pampulha, a Praca
dos Trés Poderes, entre tantas, sio como se cada uma, diferentes entre si, fosse o nome e
ligada ao sobrenome Niemayer, ou seja: cada uma destas obras ¢ diferente, mas mantém o
nexo na autoria de Niemayer, o qual lhe outorga identidade, o que me conduz ao que Ciampa
(2004) ensina, quando diz que identidade ¢ sempre um jogo de igualdade e diferenca, de

afirmacdo e negacao.

Deste modo, ao falar de identidade ficam tacitas as nogdes de igualdade, largamente
difundidas através da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, bem como pela propria
etimologia da palavra, que significa a mesma entidade, como também a idéia contraria, que ¢
a diferenca, a singularidade. Ou seja, a idéia de que cada sujeito € unico e a de que cada
sujeito, sendo singular, ¢ portador de uma histéria constituida através das suas relagdes com

outros sujeitos inscritos na historia, historia que se constitui a partir da atividade social dos
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individuos através da apropriacdo da cultura humana material e simbolica, produzida e
acumulada objetivamente ao longo da biografia da humanidade. E para ele ser uno e singular,
os demais sdo diferentes; contudo, ele mantém a igualdade, a mesma entidade com os demais,

através da sua humanidade.

O conhecimento também esta imbricado na relagdo do fazer-se humano, considerando
que ele também ¢ resultado da atividade dos homens no mundo. Esse conhecimento,
apropriado pelo sujeito, passa a ser incorporado a vida e servira de base para outras atividades
(ARAUJO, 2002). Deste modo, justifico a relevancia de visitar o que ja foi produzido sobre o
tema da identidade, cujos conceitos foram mudando ao longo do tempo. Assim Mauss (2003),
analisou”’ a caracterizagdo de pessoa como defini¢do social da personagem nas sociedades
primitivas para posteriormente construir uma historia social, no ocidente, sendo que a nog¢ao
de pessoa enforma-se como uma entidade social, “que reveste a vida dos homens em
sociedade, segundo direitos, religides, costumes, estruturas sociais e mentalidades” (MAUSS,
2003, p. 221). No entendimento de Lopes (2002), a caracterizagdo da personagem,
inicialmente, proporciona um modelo que pode ser tratado como um fato social, ou de
organizagdo social e, dentro deste modelo, o conceito de identidade pode ser descrito,
genericamente, como a consciéncia de continuidade que os sujeitos tenham a respeito destas
formas que os revestem” (LOPES, 1996, p. 127). A Grécia, por sua vez, através da institui¢ao
das mascaras — persona — tratou de sintetizar o antagonismo vivido pelos gregos nos
processos de identificagdo, seja na representacao do idéntico, seja na representacio construida

por processos de reconhecimento nas relagdes com os outros.

2" Marcel Mauss escreveu a obra em referéncia em 1938.
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E ainda na historia antiga que se introduzem categorias importantes para a nogdo de
identidade, a medida que ja apresentam os substratos que vao relacionar a pessoa com a
sociedade, a0 mesmo tempo em que aquela nogao sai da esfera da organizagdo social e passa a
esfera do individuo, muito embora ainda ndo fosse tratada como tal. Michel-Jones (1978)
destaca que nos mundos grego e romano observava-se a passagem da mascara a personagem
representada e dessa ao ator social cujo papel exprime, tanto no teatro como no jogo social,
‘direitos individuais’, ritos, privilégio, chegando a afirmar:

A persona, posteriormente, torna-se uma realidade fundamental do direito
romano que divide o mundo em personae, res e actiones™. Esta evolugio

resulta, por um lado, do uso dos nomen, cognomen e praenomen que
pertencem ao individuo e o situam dentro da familia e, por outro, da

ascensdo da plebe romana a persona civil, ao pleno direito de cidade. A
pessoa abrange nessa altura: a classe social (conditio), o estado da vida civil
(status), os cargos e honras da vida civil e militar (munus). Uma vez criados
o direito de adquirir a persona - direito de que s6 o escravo esta excluido - e
o caracter pessoal do direito, a introducdo da consciéncia na concepgao
juridica da pessoa faz-se correlativamente a aquisicdo pela persona do
sentido moral [um sentido de ser consciente, independente, auténomo, livre,
responsavel ] - nomeadamente sob a influéncia dos estoicos” (MICHEL-

JONES, 1978, p. 49-50).

O nome proprio, desde entdo, passa a representar a identidade precocemente adquirida,
a partir da forma como os demais o designam. Segue-se da representacdo a que grupo social
primariamente pertence, designado pelo sobrenome. Apesar disto, ambos t€m carater restrito e

por isso nao dao conta da identidade.

Cooley (1964), ainda nas primeiras décadas do século XX, desenvolvia o conceito do
eu como espelho do eu refletido, ¢ assim se referia a que a identidade pessoal ou a

autoidentidade surge através da captagdo da imagem de cada um refletida do outro, querendo

¥ Personae: pessoa; res: coisa ; actiones: atos; nomen: sobrenome; cognomen: cognome; praenomen: nome.

* Para os estoicos, a tarefa essencial da filosofia é a solugdo do problema da vida; em outras palavras, a filosofia
€ cultivada exclusivamente em vista da moral, para firmar a virtude e, logo, para assegurar ao homem a
felicidade (GAARDER, 1998).
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destacar, desta forma, que o eu constitui-se em objeto para si mesmo, a partir do outro. Para
Cooley, as pessoas sdo capazes de relacionarem-se umas com as outras, ndo baseadas em suas
caracteristicas objetivas, mas somente por meio de impressdes (idéias pessoais) que criam a
respeito das outras, gracas as suas interagdes. Criamos idéias pessoais para cada individuo que
conhecemos, ¢ idéias mais gerais para pessoas de diferentes categorias, tomadas como
coletividades. A idéia pessoal ¢ uma construcdo de significados, um conjunto de atribuigdes
imaginadas, que se projeta em cada um dos amigos e conhecidos como se fosse interpretagdes
de suas reais personae. Cooley estava convicto de que somente criando essas duplicatas de
pessoas reais nas mentes ¢ que se poderia empenhar em intengdo social com as mesmas. A
idéia pessoal, dessa forma, torna-se a pessoa real. E s6 nela que um homem existe para outro,
¢ atua diretamente sobre sua mente. A sociedade seria, em suma, uma relagdo entre idéias

pessoais.

Ainda seguindo o caminho do interacionismo simbolico, Blumer (1980) considerava
trés pressupostos como essenciais: o primeiro era de que os homens se relacionam com os
objetos, e entre si mesmos, de acordo com o significado que estes objetos e os outros homens
tém para eles; o segundo pressuposto ¢ de que estes significados derivam ou surgem do
processo de interagdo social; e o terceiro ¢ de que o uso e a modificagdo destes significados se
produzem através de um processo ativo de interpretacdo da pessoa, ao ter que conhecer e
tratar com os objetos que estdo no seu entorno. Ainda que de forma embriondria, ja se

prenuncia que a identidade individual surge através de um processo social.

Seguindo o relevo onde se instalam os diferentes entendimentos acerca da identidade,
chegamos a Mead (1973) que confere a linguagem um papel fundamental na efetivagdo e na

constitui¢do da realidade social. Sendo assim, a pessoa ndo s6 surge do contexto social como
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¢ em si mesma uma construcao social. A aceita¢do e a experiéncia com a atitude do outro é o
substrato para a constru¢do da consciéncia de si. Para que a pessoa venha a se constituir
plenamente, ¢ essencial que ela adote as atitudes dos demais individuos, da comunidade ou do
grupo do qual faz parte como um todo. Mead (1973) situa o campo da identidade para além

das relagdes interpessoais, mas, sobretudo, na organizagao social e cultural.

Esta matriz sociocultural faz da comunicacao simbdlica a possibilidade da constituicao
da pessoa, o que o levou a fazer uma diferenciacdo lingiiistica entre o eu/ mim/vocé. O ‘mim’
¢ a identidade - uma identidade social, “de que o ‘eu’ se torna, consciente ao largo do
desenvolvimento, o ‘eu’ € como se fosse o desejo ativo, primitivo que assume o ‘mim’ como
reflexo dos lagos sociais” (GIDDENS, 2002, p. 54). Portanto, Mead ofereceu uma visao
sociologica da personalidade onde a individualidade especifica da pessoa se dissolve no
contexto e em suas determinagdes sociais. Sua especial contribui¢do, todavia, foi a de irmanar

o individual ao coletivo e vice-versa.

No vai e vem da linha do tempo, chego at¢ Goffman (1985), o qual utiliza as figuras
cénicas para o estudo do “Eu”, como uma forma de representacdo de n6s mesmos para 0s
outros. O personagem diz respeito a identidade empirica, que ¢ a forma como a identidade se
representa no mundo. O ator ¢ aquele “atormentado que na tarefa demasiado humana”
desempenha o papel social. Num mesmo papel ator e personagem se diferenciam e se
confundem, ao mesmo tempo em que o personagem pode assumir diferentes papéis em
personagens diferentes. “Os atributos do ator e os dos personagens sdo de ordens diferentes, e
isto ¢ fundamental; e, no entanto, ambos conjuntos t€ém seu significado em termos de que o
espetaculo deve prosseguir” (GOFFAMN, 1985 p. 231). A este respeito, Jacques (1998, p.

163) ressalta que os papéis sdo abstracdes construidas nas relacdes sociais e que se
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concretizam em personagens; o personagem representa uma identidade coletiva a ele

associada, construida e mediada através das relagdes sociais.

Uma cena corretamente representada conduz a platéia a atribuir uma
personalidade ao personagem representado, mas esta atribui¢do — este “eu” -
¢ um produto de uma cena que se verificou, € ndo uma “causa” dela. O “eu”,
portanto, como um personagem representado, ndo ¢ uma coisa organica, que
tem uma localizag¢do definida, cujo destino fundamental é nascer, crescer ¢
morrer; ¢ um efeito dramdtico, que surge difusamente de uma cena
apresentada, e a questdo caracteristica, o interessante primordial, estd em
saber se sera acreditado ou desacreditado. Ao analisar o eu, entdo, somos
arrastados para longe de seu possuidor, da pessoa que lucrard ou perdera
mais em té-lo, pois ele e seu corpo simplesmente fornecem o cabide no qual
algo de uma construcao colaborativa sera pendurado por algum tempo. E os
meios para produzir os “eus” ndo residem no cabide. Na verdade,
freqiientemente estes meios estdo aferrolhados nos estabelecimentos sociais
(GOFFMAN, 1985, p. 231).

O autor, recorrendo a analogia da cena teatral, através das figuras do personagem e do
ator, aporta ao texto a sensa¢dao de sofrimento e de passionalidade, de aprisionamento e de
libertagdo para o “Eu” se fazer representar, como posteriormente pretendo mostrar no
movimento da construcdo da identidade social. Ao contrario do que se poderia esperar, ndo ha
um momento de nascimento, onde espocam fogos de artificio pela sua chegada, nem ha corte
de fitas; ¢ diferente, neste aspecto, de outros projetos arquitetonicos. Muito embora ainda,
como diz Goffman (1985), ha no fundo uma regido com ferramentas para dar forma ao corpo
e uma regido de fachada com seus apoios fixos. Haverd uma equipe de pessoas cuja atividade
no palco junto com suportes disponiveis construird a cena da qual emergira o “eu” do
personagem representado, e outra equipe, a platéia, cuja atividade interpretativa sera
necessaria para este surgimento. “O ‘eu’ ¢ um produto de todos estes arranjos e em todas as

suas partes as marcas dessa génese” (GOFFMAN, 1985, p. 232).

A nocgao de pessoa permaneceu estruturalmente a mesma durante muitos séculos: uma

pessoa integrada na sua dualidade de corpo e alma, consciéncia e agdo. Para Lopes (2002), a
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passagem da “pré-histéria” para o periodo propriamente historico de formagao da categoria da
identidade passa pelas questdes da liberdade individual, da consciéncia individual. A evolugao
da categoria de pessoa surge como resultante de duas tendéncias: uma orientada para a
interiorizacgdo crescente, consecutiva a individuac¢ao da pessoa e culminando na identificagao
desta como o eu, ¢ a outra orientada para a racionalidade cada vez maior, como entende

Michel-Jones (1978).

A nocao do “eu” como entidade independente, que pode ter consciéncia de si mesma
atravessa séculos, como ja foi dito, ¢ se associa ao entendimento de personalidade ¢ ao de
identidade, ancorados nos principios das ciéncias médicas e na nogao de estrutura psiquica,

como mostra Fromm (1979 p. 71):

O homem, afastado da natureza, dotado de razdo e imaginagdo, necessita
formar conceito de si mesmo, necessita dizer e sentir: “eu sou eu”. Por nido
ser vivido, mas viver, por haver perdido a unidade origindria da Natureza,
tem que tomar decisdes, tem consciéncia de si mesmo e de seu vizinho como
pessoas diferentes, e tem que ser capaz de sentir a si mesmo como sujeito de
suas acoes. O sentimento de identidade do homem se desenvolve no
processo de sair dos “vinculos primarios” que o ligam a mae e a Natureza.
Unicamente depois de conceber o mundo exterior como coisa separada e
independente dele ¢ que adquire consciéncia de si como diferente, e uma das
ultimas palavras que aprende a usar ¢ “eu”, com referéncia a si mesmo.
“Como saberei se eu sou eu?” Esta ¢ a pergunta que Descartes formulou em
forma filoséfica, e satisfaz a necessidade de identificacdo dizendo: “Duvido,
por conseguinte penso; penso, por conseguinte sou”.

Outro representante desta mesma orientacdo foi Ackerman (1971), que entende
identidade psicologica como uma representacdo psiquica unica, cuja configuragdo ¢
amalgamada pelas experiéncias antigas ¢ novas, profundas e superficiais, que evolui e
transforma-se ao longo do tempo através das multiplas interacdes com o ambiente
interpessoal. Considera, também, que a identidade ¢ um conceito de si, expresso nos valores,

metas e expectativas de uma pessoa ou de um grupo, que responde a pergunta “quem eu sou”,



134

“quem nods somos”. Introduz a categoria familia como um elemento basico no processo da

identidade e estabelece alguns critérios de equilibrio para que o mesmo se efetive.

Para Erikson (1987), a identidade se constitui a partir de uma “confianca basica” no
“eu” e nos outros, a qual ¢é o resultado da confianga acumulada pela capacidade de uma pessoa
de manter um senso de si propria e de continuidade interior, que € combinada pelo senso de si
propria e a continuidade do que ela significa para os outros. Afirmava que a identidade
ressurge de cada crise com um sentimento maior de unidade interior, um aumento de bom
juizo e um “incremento na capacidade de ‘agir bem’, de acordo com os seus proprios padroes
e aqueles adotados pelas pessoas que sdo significativas para o individuo” (ERIKSON, 1987,
1987, p. 90). Bem posteriormente, Giddens (2002, p. 41) recorre a nogao de confianca bésica
de Erikson, como o que cria um sentido de ‘“seguranca ontoldgico que transportard o
individuo pelas transi¢des de crise e que se constitui no nexo original de onde emerge uma
orientacdo emotivo-cognitiva combinada em relacdo aos outros, ao mundo dos objetos e a

autoidentidade”.

Nao pretendo assumir uma posicao de excluir as diferentes concepc¢des de identidade,
e em especial a de Erickson, sobre as etapas do desenvolvimento humano e o de que cada uma
destas tem que dar conta para que o sujeito venha a formar “uma base segura, a qual seria
essencial na constituicdo da sua identidade”. Porém, tenho que deixar marcado que na sua
proposta ha uma naturalizagdo das caracteristicas das fases do desenvolvimento e, por
conseguinte, da busca da identidade. H4, tanto em Ackerman como em Erickson, um carater
universal e abstrato. Como diz Bock (2004, p 34), “nessas construgdes teoricas encontramos a
visdo de que o homem ¢ dotado de uma natureza dada pela espécie e, conforme cresce,

desenvolve-se, relaciona-se com o meio e vai utilizando caracteristicas que ja estdo 14, pois
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sdo da sua natureza”. A autora chama a atengdo em particular para a questdo da adolescéncia,
a qual foi apresentada a partir do “conceito de moratéria” (BOCK, 2004, p. 33) , uma fase na
qual a confusdo de papéis e as dificuldades para estabelecer uma identidade propria a
marcavam como um todo, “de um modo de vida entre a infincia e a vida adulta”
(ERICKSON, 1987, p. 128). Assim como esta posto, a crianga ¢ o adolescente estariam com
identidades incompletas ou inconclusas. A adolescéncia, no entanto, do ponto de vista da
teoria socio-historica, ndo é vista como uma fase natural entre infincia e vida adulta. A
adolescéncia, bem como a identidade, sdo vistas como uma construgdo social, onde estdo

associados a elas os sinais do desenvolvimento do corpo, os quais se constituem, também, em

fendmenos sociais.

Entdo as caracteristicas do corpo sdo interpretadas nas relagdes sociais, valendo isso
para o desenvolvimento do ciclo vital humano, bem como para outros eventos que venham a
constituir a historia individual dos sujeitos, aqui em especial o transexualismo. Construidas as
significagdes sociais, as pessoas tém, deste modo, a referéncia para a construcdo social de sua

identidade e os elementos do social em individual.

Considero relevante problematizar o que vem sendo exposto até aqui, através da
posicdo de Hall (2003), que distingue trés concepgdes a respeito de identidade. A primeira € a
do sujeito do Iluminismo, baseado no entendimento da pessoa humana como um individuo,
“totalmente centrado, unificado, dotado das capacidades de razdo, consciéncia e de agdo, cujo
‘centro’ consistia no nucleo interior, que emergia quando o sujeito nascia, se desenvolvia e
permanecia, essencialmente, o mesmo - continuo ou idéntico” (HALL, 2003, p. 10). A
segunda ¢ a do sujeito sociologico, representada pelos interacionistas simbolicos, ja descritos

anteriormente (G. Mead, C.H. Cooley), que reconheciam a crescente complexidade do mundo
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moderno, e que os sujeitos eram formados pela relagdo com outras pessoas importantes, que
mediavam para eles os valores, os sentidos e a cultura do mundo que habitavam. Para o
referido autor, apesar de a identidade se formar na “interacdo” entre o “eu” e a sociedade,
nesta visdo o sujeito “tem um nuacleo ou esséncia interior que ¢ o ‘eu real’, mas ¢
transformado através do didlogo continuo com os mundos culturais ‘exteriores’ e as

identidades que esses mundos oferecem” (HALL, 2003, p. 12).

A questdo que se coloca ¢ a de que a identidade, nesta concepgao, viria a preencher o
espaco entre o0 mundo pessoal e o mundo publico. Além do que, o sujeito projeta-se na cultura
ao mesmo tempo em que internaliza os seus valores, possibilitando, segundo Hall (2003, p.
12), que a identidade “costure o sujeito a estrutura. Estabilizando ambos e tornando-os

unificados e prediziveis”.

A critica que ¢ feita a estas posi¢des vem de que no mundo atual a identidade estavel
cede o lugar para um composto de varias identidades fragmentadas, algumas “contraditorias e
conflitadas”. Deste modo, o proprio processo de identificacdo tornou-se efémero e transitorio.
Este processo ¢ o que Hall identifica como sendo a terceira concep¢do de sujeito, o pds-
moderno. Todavia, ¢ necessario dizer que o reconhecimento da transitoriedade, da contradi¢ao

e do conflito nos sujeitos, grupos e sociedade surgem com a modernidade.

Para dar continuidade a problematizacdo desta visdo, recorro a Heller (1992, p. 2-3)
para lembrar que a sociedade ndo dispde de nenhuma substancia além do homem, pois os
homens sdo portadores de objetividade social, cabendo-lhes “exclusivamente a construcdo e
transmissdo de cada estrutura social”. A identidade, portanto, entendida como construcao
social, ndo serve para preencher espago entre o individual e o social, considerando que o

mundo dado e transformado se configura numa totalidade para o ser social, totalidade que
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representa uma unidade de complexos. E assim também interrogo o que o autor chama de
identidade fragmentada e contraditoria, se todo o ser, por mais singular que parega, ¢ um
complexo e tem uma totalidade em que estd presente a contradi¢do, principio basico do
movimento. Como afirma Konder (1981), para conhecer o real na sua totalidade ¢
imprescindivel conhecermos a sua historicidade, percebendo a complexidade das relagdes,
mediagdes e contradi¢cdes que fizeram o movimento. Nessa perspectiva, o que seria uma
identidade fragmentada, contraditoria e instavel poderia ser entendido como uma identidade
em permanente movimento de constru¢do do novo, de autoconstrugdo e de superagdo; ou
ainda, ha sujeitos cujas identidades se expressam de forma fragmentada e paradoxal e, no
entanto, as mesmas sdo construidas nas relagdes sociais. A identidade ¢é social e historica, e

por isso as suas possibilidades de expressiao sao muitas.

Logo depois, venho ao encontro do desenvolvimento da sua tese quando diz que a
identidade ¢ uma “celebracdo movel: formada e transformada continuamente em relagdo as
formas pelas quais somos representados ou interpelados nos sistemas culturais que nos

rodeiam. E definida historicamente, e nio biologicamente” (KONDER, 1981, p. 13).

A caracteristica da mobilidade da identidade estaria relacionada ao cardter na
modernidade tardia, sobretudo pelo impacto da globalizacdo sobre a identidade cultural. A
este proposito, Giddens (1993) afirma que por definicdo a principal distingdo entre as
sociedades tradicionais e as modernas sdo as mudangas constantes e rapidas destas ultimas,
enquanto as mudancas em aspectos intimos da vida pessoal estdo diretamente ligadas ao

estabelecimento de conexdes sociais de grande amplitude.
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Justamente por este contexto da modernidade, onde “tudo o que ¢ solido desmancha
5530 .. . .. o eqe
no ar’”", os sujeitos transitam nos limites das novas e enormes possibilidades, como nos

extremos das ameagas do risco de destrui¢ao do que se sabe e do que se é.

A perspectiva de instabilidade na constitui¢do das identidades, no periodo conhecido
como modernidade, intensificou-se nas ultima duas décadas do século XX, conforme ja fiz
mengdo no primeiro capitulo deste trabalho. A estabilidade das relagdes familiares patriarcais
e a situagdo de trabalho constante e de nagdes culturalmente mais homogéneas deixavam de
fora aqueles grupos sociais que nao tinham acesso aos padroes e aos discursos que pretendiam
manter a no¢ao de que hd uma esséncia que produz a identidade e a solidifica. Irrompe a cisdo
entre a identidade e a realidade, e as ciéncias sociais assumem a critica a teoria essencialista

da identidade.

O alto nivel de instabilidade abriu espago para o reconhecimento de alguns tipos de
identidade na vida social que alavancam a transformacdo de sujeitos com identidades mais
submetidas. Pretendo tratar de forma mais sistematica este tema no capitulo seguinte, bem
como tratar de algumas categorias que considero ancoras para a constituicdo da identidade,

como ¢ 0 corpo, 0 nome proprio € a consciéncia.

Mudando de caminho dirijo-me ao relevo da Antropologia e, nesta superficie, salienta-
se Levi-Strauss (1981), para quem a identidade ¢ definida como um componente do
universalismo, aquele que os antropdlogos opdem a infinita diversidade de culturas e de

sociedades: ¢ o minimo de identidade que funda a unidade do humano, e que faz com que as

% Titulo do livro de Berman (1990) que trata da Modernidade. A frase foi retirada de Marx que diz: [...] é o
permanente revolucionar da producdo, o abalar ininterrupto de todas as condigdes sociais, a incerteza e o
movimento eterno... Todas as relagdes fixas e congeladas, com seu cortejo de vetustas representacdes e
concepgoes, sdo dissolvidas, todas as relagdes recém formadas envelhecem antes de poderem ossificar-se.
Tudo que € solido se desmancha no ar (MARX, 1978).
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mais diversas experiéncias humanas sejam, em parte, mutuamente inteligiveis. Ele também
refuta a idéia de identidade substancial: “cada sociedade e cada cultura divide a identidade em
uma profusdo de elementos, cuja sintese a cada momento coloca um problema” (LEVI-
STRAUSS, 1981, p. 11) Destaca, também, que € no coragdo das sociedades que a identidade

1 . . . . . , s
3 g identidade, vista assim, seria uma espécie de

se esconde: “¢ o mito da insularidade
abrigo virtual ao qual ¢ indispensavel se referir para explicar um determinado nimero de

coisas, sem que este abrigo jamais tenha uma existéncia real.

A antropologia das identidades, conforme expressa Agier (2001), foi constituida
abordando seu objeto conceitual de maneira contextual, relacional, construtivista e
situacional. Sendo assim, ndo existe definicdo de identidade em si mesma. Os processos
identitarios ndo existem fora do contexto, sdo sempre relativos a algo especifico que estd em
jogo. “Com efeito, o ponto de partida das buscas de identidade individuais e coletivas é o fato
de que somos sempre o outro de alguém, o outro de um outro. E necessario, entdo, pensar-se a

si proprio a partir de um olhar externo, até mesmo de olhares cruzados” (AGIER, 2001, p. 9).

Dito de outra forma, o processo de constru¢do da identidade depende da relagdo com
os outros, outros que podem ser individuos, grupos sociais e Estado, quer sob a forma de
encontros, desencontros, conflitos, aliangas, autonomia e dependéncia. E a0 mesmo tempo o
que pode tornar problematica a relagdo social e, ao final das contas, o que a transforma. Esta
semelhanca se da em relacdo a mudanca em determinados contextos sociais onde ocorre
mudanga social acelerada, como vem ocorrendo nas ultimas décadas, onde os estatutos sociais
se recompdem ¢ os individuos devem redefinir rapidamente sua posi¢cdo, em uma ou duas

geracdes. Desta forma, a questdo identitaria pode tornar-se um problema concomitantemente

3 Insular: isolar, acantonar, enterrar, seqiiestrar (AMERICA ON LINE, v.1, 2001).
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social na sua definicdo e individual na sua experiéncia. A relagdo do individuo consigo
préprio, a0 mesmo tempo em que com a sua cultura e com a sua linhagem, torna-se, entdo,

problematica. Nesta mesma dire¢ao concorre AGIER (2001 p. 10):

A identidade remete, portanto a um alhures, a um antes e aos outros. Antes
que como abrigo virtual “sem existéncia real”, como entende Lévi-Strauss
segundo uma concepgdo definitivamente autocentrada da identidade, ela
pode ser descrita como um caldeirdo de enunciados ou de declaragoes de
identidade alimentado por suas relagdes com o alhures, o antes e os outros,
que lhe transmitem feixes de informacdes heterogéneas, insuflando-lhes
diversidade. Toda identidade, ou melhor, toda declaragdo identitaria, tanto
individual quanto coletiva (mesmo se, para um coletivo, ¢ mais dificil
admiti-lo), é entdo multipla, inacabada, instavel, sempre experimentada mais
como uma busca que como um fato.

Completaria a afirma¢ao do autor dizendo que, inicialmente, a nogao de cultura sobre
identidade ainda foi apresentada de forma abstrata e a cultura seria como um molde para a
expressao e até para manter a identidade. Agier avanca na dire¢do da superacao da identidade
como um produto acabado. Se assim fosse possivel, ela ainda seria inacabada, e continuaria a
demandar a sua alimentagdo, baseada na diversidade. Mesmo que isso ndo ocorresse, também
estaria sendo modificada pelo movimento ininterrupto da historia, confirmando o que diz o
poeta: “tudo passa, tudo sempre passara” (NED, 2005). Deste modo, como propde Woodward
(2000), a identidade ¢é relacional e, para constituir a identidade, a condicdo ¢ que haja a
presenga de outra identidade distinta. Assim, a identidade ¢ marcada pela diferenga, ¢ a
diferenga, de um modo geral, ¢ revelada por simbolos, advindo dai que algumas dessas
diferencas podem se tornar mais importantes do que outras, como por exemplo a
heterossexualidade em relagdo a homossexualidade, o branco em relagdo ao negro. Neste
sentido, a emergéncia destas identidades ¢ historica e a constru¢do da identidade passa
também pelo simbolico, pois o signo, o simbolo “ndo ¢ apenas um reflexo, uma sombra da
realidade, mas também um fragmento dessa realidade”, como diz Bakhtin (1997 p. 33). O que

¢ refletido no simbolo ndo apenas se reflete, mas se refrata, produzindo outros simbolos que,
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embora sejam diferentes, carregam semelhangas no seu significado. Sendo assim, a marcagao
simbolica, para Woodward (2000, p. 14), “é um meio pelo qual damos sentidos a praticas ¢ a
relacdes sociais, definindo, por exemplo, quem ¢ incluido e quem ¢ excluido. E por meio da

diferenciagdo social que essas classificagdes da diferenca sdo ‘vividas’ nas relagdes sociais”.

A base da discussdao das identidades culturais estd na tensdo entre as perspectivas
essencialistas e nas ndo essencialistas. Para Woodward (2000), a primeira sugere que ha um
conjunto cristalino e auténtico de caracteristicas que todo individuo de determinada identidade
possui e que nao se altera com o tempo. O idéntico aqui ¢ entendido como “qiiididade”, aquilo
que caracteriza o mesmo, aquilo que identifica como todas do mesmo grupo designagdes tais
como brasilidade. Como ilustracdo vou usar o exemplo da mulher que, para os essencialistas,
ao longo da histéria, mantém algumas caracteristicas inalteradas, tais como a questdo da
maternidade, que com freqiiéncia ¢ referida como sendo da esséncia da mulher e, sobretudo, a

questdo da vocacdo para 0 amor materno.

A perspectiva ndo essencialista buscaria observar as caracteristicas da maternidade no
decorrer do tempo, relacionando-a com as diferencas e semelhancas, desde geograficas até o
sistema de producdo da cultura a qual estd inserida. A perspectiva ndo essencialista ndo se
omitiria, também, de comparar a maternidade, por exemplo, com outros grupos, como com 0
grupo de pais. A autora destaca a necessidade de um quadro teorico, a fim de dar sustentacao
a compreensdo dos processos envolvidos na constru¢ao da identidade. A cultura, deste modo,
molda a identidade, e “os sistemas simbolicos fornecem novas formas de se dar sentido a
experiéncia das divisdes e desigualdades sociais e aos meios pelos quais os individuos sdo

excluidos ou incluidos” (WOODWARD, 2000, p. 18).
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Ao trazer diferentes posigdes sobre o tema da identidade, tenho a intengdo de fazé-lo
como troca de idéias, de discussdo com o diferente, pois ndo ha ciéncia que esgote o real.
Todavia, penso que até aqui tenho deixado claro onde esta a ancora para o meu entendimento

da realidade social: o materialismo historico.

Os estudos sobre identidade aqui apresentados revelam que ha diferentes posigoes
teoricas, ¢ poliss€micas, porque tanto trata da identidade dos individuos quanto da identidade
das sociedades e dos grupos. Todavia na busca de superar uma visdo fragmentada do ser
humano, a categoria identidade assume um papel de destaque, & medida que apreende nao
apenas a igualdade (identitate) como também as diferencas, a singularidade. Igualdades e
diferencas que, a cada momento, vao se transformando através da relacdo com o mundo
social, e sendo assim, acompanham o movimento da realidade, alternando a consciéncia do

€6 ¢

individuo diante da questao de quem eu sou. Como diz Ciampa (2004, 71), “ ‘o ser ser o que ¢
implica’ no seu desenvolvimento concreto; a superagdo dialética da contradi¢ao que opde Um

ao Outro fazendo devir um outro que ¢ o0 Um que contém ambos”.

O movimento da realidade ao qual me refiro ¢ o movimento dialético. O primeiro
momento do processo dialético ¢ o da tese ou identificacdo inicial, a qual traz em seu proprio
bojo a ndo-identidade (negatividade), pois o ser enquanto ¢ mostrado ¢ apenas um nome ou
algo determinado, o que sugere vazio, onde o positivo inicial (identidade) revela seu
contrario, o0 ndo vazio (ou ndo idéntico), que vem agora constituir a verdade do idéntico; mas
aqui ja estd no segundo momento do processo, o da antitese, onde ocorre a elucidacdo do
negativo, compreendido ndo em termos de negatividade absoluta, mas de uma negatividade da

identidade inicial (tese) ou seja, entendido como o negativo do positivo ou ainda como a ndo-
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identidade do idéntico. Este momento da contradi¢io’” ¢ a raiz de todo o movimento e de toda
a vida (GENRO, 1986), considerando que ¢ pelo acirramento das contradi¢cdes que se dao as
transformagdes via superacgdo, a qual carrega na sintese os dois momentos, formando, entao,
uma nova tese, e assim vai assegurando a continuidade do movimento e do processo (MARX,

1978).

Embora as categorias do método dialético-critico tenham sido definidas para a leitura
da realidade social®, vou usar a metafora da concepgdo para ilustrar a contradi¢do: o
espermatozdide carrega toda a carga genética do homem e o 6vulo carrega toda a carga
genética da mulher; no encontro de ambos, um nega a existéncia do outro ¢ a superacao desta
negac¢do vai se dar na concep¢do de uma nova vida, a qual ¢ um ser diferente daqueles que
portaram o espermatozdide e o 6vulo. Neste movimento, nasce um novo ser diferente de
ambos, que guarda, porém, as caracteristicas de ambos. Ja a contradicdo do método do
materialismo histérico adverte que existe um conflito social permanente, levando a
enfrentamentos ideoldgicos, politicos e religiosos, os quais, em ultima instancia, sdo 0s

confrontos entre as varias classes sociais, com desdobramentos na subjetividade, na

32 A categoria identidade dentro do método dialético assume relevancia como mostra a afirmagio: “As premissas
de uma historia dialética também podem ser vistas a partir das categorias trabalhadas por estes historiadores,
que ndo abandonaram as no¢des de contradi¢do, a partir do recorte de classes (ou correlatos), de movimento,
relacionadas a combinacdo de condicionantes e causalidade multiplas e de tofalidade ja que os homens como
sujeitos histoéricos aparecem nao como estruturas e conjunturas em que estdo inseridos. Desse conjunto de
pesquisas surgiram categorias novas, plenamente historicizadas e incorporadas ao jargdo historiografico e
dialético, como ‘identidade’, ‘circularidade cultural’, entre outras” (SENA JUNIOR, 2004, p. 63, grifo meu).

33 Embora possa parecer elementar, considero importante destacar o equivoco, a0 meu ver, que se encontra com
relativa freqii€éncia do uso das categorias do materialismo historico e mais especificamente da contradigdo,
para interpretar fendmenos ligados ao desenvolvimento individual. A categoria contradi¢do da psicanalise tem
como base a teoria de Freud, sobre Eros e Tanatos, (vida e morte) e a de Melanie Klein a divisdo entre o seio
mau e o seio bom. Todavia, as categorias do materialismo historico vdo dar as ferramentas necessarias para
compreender quais as implicacdes da realidade social na constituicao psiquica destes sujeitos. E é desta forma
que se sustenta o argumento de que as historias dos sujeitos ndo estdo dadas a priori, sdo singulares, ¢ sdo
construidas uma a uma, e ndo isoladas, e que fazem parte da totalidade. A esse respeito diz Coutinho (in
Caderno ABESS 4, 1991, p. 13) : “[...] o marxismo ¢ o ponto de vista mais verdadeiro sobre o social. Nao
obstante Marx nada disse sobre a crianga. Nao especulou sobre uma coisa que Freud descobriu, que ¢ a
sexualidade da crianga. [...] Marx também nao falou do inconsciente psiquico individual. Penso que aceitar a
teoria de Freud sobre as neuroses, a etiologia sexual das neuroses, é absolutamente compativel com a aceitagio
do marxismo, como teoria social. Isso ndo ¢ ecletismo, porque estamos lidando com dimensdes diferentes”.
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consciéncia, nos sentimentos ¢ na linguagem, entre outros aspectos. “Uma analise dialética ¢

sempre uma analise das contradi¢gdes internas da realidade”, lembra Lowy (1985, p. 50).

Todavia este processo de movimento, da contradicdo, ndo esta dado,
considerando que ¢ o jogo das reflexdes multiplas que estrutura as relagdes
sociais que sdo mantidas pela atividade do individuo, de tal forma, como diz
Ciampa (2004 p. 67), que ¢ licito afirmar que “as identidades no seu
conjunto refletem a estrutura social a0 mesmo tempo em que reagem sobre
ela, conservando-a ou transformando-a”. Assim entendido, ¢ preciso
desvelar a realidade, a qual normatiza as atividades dos individuos
identificados, buscando manter a estrutura social e, deste modo, “paralisando
o processo de identificagdo, pela re-posigdo de identidades pressupostas, que
um dia foram postas” (LOWY, 1985, p. 68).

Considero importante aduzir Martinelli (1993) que, seguindo nesta mesma direcao,
ofereceu importante contribuicdo sobre a tematica da identidade, ao problematizar o real
significado da profissdo do assistente social, sua participagdo no processo de reproducgdo das
relacdes sociais ¢ a sua reverberagdo no desenvolvimento da identidade profissional e da
consciéncia social dos agentes. Buscou, entdo, compreender o Servico Social como um
fenomeno social, histérico e cultural, e tinha como hipotese: “a auséncia de identidade
profissional fragiliza a consciéncia social da categoria profissional, determinando um percurso
alienado, alienante e alienador de pratica profissional” (MARTINELLI, 1993, p. 17). Desta
forma, através da hipotese da autora, trago a categoria alienagdo como mais um dos elementos
da difragdo que vai compor as cores da identidade. A alienagdo para Leontiev (1978) ¢ o
resultado de um processo que ocorre pela dissociacao entre o significado e o sentido das
acoes humanas e pela auséncia de possibilidade, para a maioria das pessoas, de

apropriar-se das riquezas materiais e nio materiais existentes socialmente.

Embora Martinelli faga uma delimitacdo no tema identidade através do recorte da
identidade profissional, entendo que ela problematiza e contextualiza através do prisma da

construcdo social, pois destaca que ndo pode ser pensada como algo “fixo, imodvel e
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estagnado” e que: a identidade profissional esta sendo pensada dialeticamente, “como uma
categoria politica e sécio-histérica que se constrdi na trama das relagdes sociais, no espago
social mais amplo da luta de classes e das contradigdes que a engendram e sdo engendradas”

(MARTINELLL 1993, p. 18).

A histéria dos transexuais que venho apresentando no curso deste trabalho vem ao
encontro destas afirmacdes, o que me fez indagar que tipos de identidades assume o
transexual como resposta a esta acio que obstaculiza, que interdita 0 movimento na

construcio da identidade.

Seguindo a perspectiva de que a realidade social pode facilitar ou obstaculizar a
constru¢do de identidades com autonomia, encontro eco na opinido de Niemeyer (1998) ao
falar que “E preciso dizer que para mim, cada arquiteto deve ter a sua arquitetura. A idéia de
uma arquitetura ideal, obediente a principios pré-estabelecidos, seria a disseminagdo da
mediocridade, da repeti¢cao”. Entendo que o arquiteto, ao falar do trabalho, analogicamente
esta falando da identidade, ou seja, que a identidade ndo segue principios pré-determinados e
se assim ocorrer serd a identidade re-posta. O fato de ser re-posta, todavia, ndo a desvincula
da realidade, muito pelo contrério, ¢ a estrutura que coloca a identidade numa exigéncia de se
repetir, e aquele que, por diferentes causalidades, ndo teve condigdes de constituir uma

consciéncia que resista a esta imposi¢ao, sucumbe.

Até aqui, entdo, venho mostrando a superficie onde se instalam diferentes concepgdes
sobre identidade: foram insinuagoes para servir de farol ao aprofundamento que pretendo

realizar na etapa da andlise do material empirico.
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3.3 NO CURSO SINUOSO DA PESQUISA

A arquitetura até aqui foi usada como uma figura metaférica. Nao obstante, penso que
deixa de sé-lo quando se vai falar do conjunto de disposi¢des, perspectivas tedricas e
estratégias que dizem respeito ao desenho da pesquisa que, num sentido mais estrito, viria a

chamar-se de método de pesquisa. Para isso, gostaria de trazer Niemeyer (1998) quando diz:

Ndo ¢ o dngulo reto que me atrai

Nem a linha reta, dura, inflexivel, criada pelo homem.
O que me atrai é a curva livre e sensual.

A curva que encontro nas montanhas de meu pas,

10 curso sinuoso* dos seus rios,

nas ondas do mar,

Nas nuvens do céu

no corpo da mulher preferida.

De curvas ¢ feito todo o universo.

O Universo curvo de Einstein.

E nele me inspiro para dizer que a pesquisa qualitativa comeca pelo olhar além do
fenomeno O6tico ou biologico. Ver ¢ codificar e decodificar, ¢ instaurar paralelos,
identidade/diferencas/alteridades, ¢ olhar e ver o outro como outro, ¢ ver o real criado pelo
social. E ver, como disse Niemeyer, a curva livre das montanhas, em oposi¢io ao angulo reto
e a linha reta inflexivel criada pelo homem; e vendo assim, o olhar ¢ historico, na medida em
que passa a desdobrar e projetar interioridades sociais. Este olhar, todavia, ndo ¢
“naturalizado”, ele ¢ resultado de um processo educativo, de onde brota o como-ver, o pode-
ver, € 0 ndo-pode-ver, tornando-o possivel; esse olhar que ndo sai apenas do olho, mas do

cérebro devidamente sociabilizado.

3% Grifo meu.



147

Partindo deste pressuposto, mostro no percurso do trabalho como-venho-podendo-ver
(comover) a realidade da transexualidade e a partir da realidade — que ndo ¢ dada, mas ¢
simbolicamente instituida — decodificar estes simbolos. A minha experiéncia revela que a
observacdo de um gesto, de um olhar, do modo de vestir e de andar é extremamente

significativa, tendo como fundamentacdo o referencial tedrico epistemologico que subsidia a

acdo; e, assim, venho desenhando a metodologia da pesquisa.

Encontro para isso fundamenta¢do no materialismo historico para a pesquisa do tipo
qualitativa a qual opera ultrapassando a aparéncia e os significados imediatos para descobrir o
sentido social, o que os individuos constréem em sua vida cotidiana, bem como o significado
das relagdes que se ocultam nas estruturas sociais (CHIZZOTTI, 1998). Mesmo diante desta
afirmacdo, ndo me furto de utilizar alguns dados quantitativos que surgiram a partir da analise
qualitativa. Assim, algumas categorias salientaram-se evidenciando questdes essenciais para
esta analise, como o uso do nome de registro da familia do transexual, as especificidades do
relacionamento entre os irmaos, o género feminino entre os familiares como sendo o mais
solidario, a necessidade do transexual de sair da casa dos pais para assumir publicamente o
género ao qual se sentia pertencer. Porém, a categoria que os dados quantitativos mais

salientaram foi o brinquedo como o primeiro instrumento na construgdo do género.

Destaco que busquei assessoria com estatistico para fazer os cruzamentos possiveis
que se adequavam a este procedimento de analise, como: tipo de transexual, manifestacdo de
aceitacdo do pai frente ao transexualismo do filho(a), o género do familiar que compareceu a
entrevista, aceitagdo ou ndo aceitacdo entre os irmdos do transexual e necessidade do
transexual de sair de casa para fazer o cross dressing ou transvestismo. Os resultados

alcancados nao foram significativos para associa¢do entre um dado e outro. A abordagem
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quantitativa ndo apresentou relevancia para associagdo estatistica. Porém, a possibilidade da
complementaridade entre as duas abordagens evidenciou aspectos que dificilmente_poderiam

ser alcangados com a utilizagao de um deles.

Parafraseando Niemeyer, também ndo pretendo ficar presa a alguns roteiros pré-
estabelecidos quanto aos caminhos percorridos para fazer pesquisa. Pretendo, sobretudo,
mostrar as trilhas que percorri, acionadas por duvidas, incompletudes, embates de
consciéncias e, principalmente, por necessidades vivas do presente: ¢ o presente buscando se
entender e superar ¢ nds — assistente social, equipe e usudrios — inscritos nesta luta. Neste
caminho, busco encontrar respostas as questdes aportadas (transexualidade) e a partir dai
problematiza-las, passar por um processo de decomposicdo do real, fazendo um recorte
teorico-metodologico e transformando-as no objeto de pesquisa (identidade), que deu origem
a este trabalho (obra final desta etapa) e, deste modo, responder também ao compromisso

ético-politico da profissdo com a qual estou visceralmente comprometida.

O desafio de pesquisar, portanto, impele o profissional a ndo se restringir a uma visao
enddgena e limitada, bem como a um determinado elenco de questdes que possam fazer parte
da sua palheta de resolucdes. Desta maneira, o método ndo ¢ neutro, mas critico, politico,
totalizador, negativo, devendo ser renovado a fim de ndo se tornar instituido, um se voltar
sobre si mesmo, a fim de ndo perder a sua identidade como condi¢do necessaria ao

conhecimento.

E necessario, para isso, que o pesquisador esteja com seu olhar voltado para o norte da
historia, cujo caminho a seguir aponte, como foi dito no inicio deste capitulo, em direcdo a

liberdade:
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A liberdade como valor ético central, o que implica desenvolver o trabalho
profissional para reconhecer a autonomia, emancipa¢do ¢ plena expansio
dos individuos sociais, refor¢ando principios e praticas democraticas. Aquele
reconhecimento desdobra-se na defesa intransigente dos direitos humanos, o
que tem como contrapartida a recusa do arbitrio ¢ de todos os tipos de
autoritarismo [...]. Envolve o empenho na eliminac¢do de todas as formas de
preconceito, afirmando-se o direito a participagdo dos grupos socialmente
discriminados e o respeito as diferencas (IAMAMOTO, 2000, p. 141, grifos
da autora).

Assim, comego a mostrar as premissas que se assentam no meu didlogo com a
realidade do tema da transexualidade, a qual passa a ser entendida também sob a luz das

refracdes da questdo social®

, génese das desigualdades sociais inseparaveis das formas de
luta, “de resisténcias material e simbolica acionadas” (IAMAMOTO, 2000, p. 59) pelos

individuos no seu enfrentamento através da praxis.

Vasquez (1986) diz que a praxis ¢ atividade real, objetiva e material do homem, que s6
¢ homem, socialmente, em e pela praxis (como ser social pratico) e ndo pode ser conseguido
através da consciéncia comum. Desta forma, em qualquer area do conhecimento a “esséncia
ndo se manifesta de maneira direta e imediata através de sua aparéncia, e a pratica cotidiana —
longe de reveld-la de modo transparente — o que faz ¢ ocultd-la” (VASQUEZ, 1986, p. 7).
Comungo com Vasquez quando afirma que o homem comum e corrente ¢ um ser social e
histérico, ou seja:

Encontra-se imbricado numa rede de relagdes sociais ¢ enraizado num
determinado terreno historico. Sua cotidianidade estd condicionada historica
e socialmente, ¢ o0 mesmo se pode dizer da visdo que tem da propria
atividade pratica. Sua consciéncia de praxis estd carregada ou penetrada de
idéias que estdo no ambiente, que nele flutuam e as quais, como seus
miasmas, ela aspira. Trata-se, em muitos casos, da ado¢do inconsciente de

pontos de vista surgidos originariamente como reflexdes sobre o fato pratico.
Portanto, a consciéncia comum da praxis ndo esta descarregada por completo

3 “A questdo social ndo ¢ sendo a expressdo do processo de formagdo e desenvolvimento da classe operaria e
seu ingresso no cenario politico da sociedade, exigindo o seu reconhecimento como classe por parte do
empresariado e do Estado. E a manifestagdo no cotidiano da vida social, da contradi¢io entre o proletariado e a
burguesia” (IAMAMOTO, 2000, p. 203).
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de certa bagagem tedrica, ainda que nesta bagagem as teorias se encontrem
degradadas (VASQUEZ, 1986, p. 11).

O pesquisador ¢ aquele que deve ter o olhar curioso, indiscreto para desvelar o que
estd oculto pela aparéncia, mas ndo estd imune as idéias que fluem no ambiente académico.
Deste modo, “o saber estd baseado em pré-conhecimento, e todo fato e todo dado ja sdo
interpretagdes, sao maneiras de construir ¢ de selecionar a relevancia da realidade”, como
proclama Minayo (1998, p. 93), e por isso se faz necessario entender que toda busca atinge
contradigdes que assumo como componentes do método, da teoria, da pesquisa e, sobretudo,
do pensamento histérico. As contradigdes, entdo, ndo serdo expurgadas, mas pensadas na sua
relagdo com a totalidade, buscando restabelecer as mediagdes e a superacao entre a teoria € o

material empirico, assim enlagando as categorias analiticas as categorias empiricas.

Com esta reflexdo destaco a qualidade artesanal no trabalho de pesquisa, que langa
uma espiral que comeca com a delimitagdo do problema e alcanga produtos provisérios, que

por sua vez provocam novas interrogagoes (MINAYO et al. 1994).

O tema de investigagdo centra-se no Transexualismo, € num primeiro momento tive
como problema de pesquisa a relagdo da familia com o transexual, problema esse que ficou
assim formulado: qual ¢ o significado da transexualidade na constituicao da historia da familia

e qual a repercussao deste significado na construcao da identidade social daquele sujeito?

A questdo se apoiava nos pressupostos de que as familias com caracteristicas mais
dependentes e conformistas, presas aos esteredtipos € preconceitos impostos pelo ambiente,
pela crencga e pela educacdo onde estao inseridas, apresentam mais dificuldades em aceitar o
seu familiar com transexualidade; j& as familias cujos padrdes de funcionamento

caracterizam-se pelo enfrentamento das suas dificuldades, na busca de solugdes efetivas,
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possibilitariam ao seu familiar com diagndstico de transexualidade melhores condig¢des de

inclusao social e de construcao da identidade.

Assim, comparando com os dois autores (Niemayer ¢ Minayo), vou arquitetando o
desenho da pesquisa e os passos metodologicos adotados nesta caminhada. Trago, entdo, a
memoria Niemayer, quando fala que o universo ¢ feito de curvas, linhas curvas e sinuosas que
mais uma vez se fazem presentes neste desenho e, numa destas voltas, vislumbro para além do
que estava posto como problema de pesquisa. A aproximagdo com este universo, até entiao
pouco conhecido, ocultava em suas dobras questdes maiores. Inclusive penso que tive
oportunidade de ir revelando as aproximagdes sucessivas que fui operacionalizando, na
medida em que venho descrevendo este trabalho, bem como foram sendo construidas estas
descobertas, que se insinuavam como questdes e pressupostos da pesquisa. Identifiquei, entdo,
que as questdes acima embora relevantes, eram partes do todo. Impunha-se a necessidade de
reelaboracdo da questdo central da pesquisa. Do material empirico também emergiram, além
da familia, as categorias corpo, nome proprio, preconceito, género e junto a esta despontou
como subcategoria o brinquedo. J& o trabalho se fez acompanhar das subcategorias

prostituicdo, cabeleireira e religido afro.

Recorro a Lane (2004) para referenciar as curvas da arquitetura da pesquisa, quando
diz que o Problema ¢ antes um ponto de partida do que de chegada, por isso estd a mercé de
ser reformulado, no confronto com a a¢do e com a producao dos discursos. E neste processo
de constru¢do poder-se-ia supor que, a partir de entdo, esta posto e definido. Engano, os dados
também se revestem de sujeitos e a medida que o pesquisador deles se aproxima encontra
novos protagonistas e ¢ impelido a reformular novos pressupostos e novas questdes para a

pesquisa. A construcdo do objeto para uma proposta de tese pode ser entendida como a
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constru¢ao de um ponto de apoio — ou o ponto de vista do autor — para poder examinar um
conjunto de simbolos e representagdes que sdo elaborados pelos individuos, na e pela cultura,
para fornecer sentido as suas vidas, incluidas ai suas agdes e opinides, sobre si € sobre o
mundo no jogo complexo das relagdes sociais (SEFFNER, 2003). O conjunto de pontos de
vista da pesquisadora, simbolos, representacdes dos sujeitos, os quais descrevo e deixei
grifados ao longo do texto, sdo inquietagdes, fruto da questdo central da pesquisa: Como se

constitui o processo de construcio social da identidade do transexual?

A questdo central tem como referéncia um conjunto de questdes norteadoras,

representadas na figura 1, que sao:

— Quais os aspectos constitutivos do processo de constru¢ao da identidade?

— Como o corpo bioldgico de nascimento ¢ o nome de registro repercutem na

constru¢do da identidade?

— Como a transexualidade repercute na historia da familia e de que modo influencia

na constru¢do da identidade do transexual?

— Como os aspectos constitutivos da identidade se conformam no transexual?

— Qual a repercussdo, na construg¢do da identidade, da alteragdo do corpo em fungdo

da cirurgia de redesignacao sexual?

O tema, todavia, joga com o problema e langa uma questdo transversal para a

pesquisa:
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— Quais as expressdes de desigualdade e de resisténcia que podem ser identificadas no

processo de construcao social da identidade do transexual?

Nelas repousa o repto ao qual me lancei e que ainda contém o objetivo de:

— Conhecer como se constitui 0 processo de construgdo social da identidade do
transexual, a fim de construir estratégias de intervengao que possam romper com as

cadeias de exclusdo socialmente construidas.

E, como objetivos especificos:

— Desfraldar a repercussao do transexualismo nas relagdes familiares e o rebatimento
destas na constru¢do social da identidade do transexual, a fim de ampliar o
reconhecimento da importancia da familia para apropriagdo das formas de

sociabilidade e das aptiddes historicamente constituidas da espécie humana;

— Identificar a repercussdo das expressoes de desigualdade dos transexuais, a fim de
que os sujeitos portadores de transexualismo sejam reconhecidos pela sociedade

como cidaddos de direito;

— Identificar a repercussdo da cirurgia de redesignagdo sexual na vida dos sujeitos,

para dar visibilidade a importancia destes servigos na atencdo a esta demanda social.

Antecipo que considero isto um dos fractais da questao social.
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Figura 1 — Problema, questdes norteadoras, objetivos e instrumentos da pesquisa
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Buscando dar conta de como efetivei este trabalho, chego entdo a etapa que diz
respeito ao universo empirico da investigagdo que se compds, além dos candidatos a cirurgia
de redesignacgdo sexual, de no minimo um familiar de cada sujeito que ingressou ao Programa
de Transtorno de Identidade de Género do ambulatério do HC, de janeiro de 1999 até junho
de 2005. Mais especificamente, tratam-se dos sujeitos e das familias de transexuais do tipo
homem/mulher e mulher/homem nas diferentes faixas de idade: menos de 20 anos; de 20 a 25
anos; de 25 a 30 anos; de 30 a 40 anos; mais de 40 anos; aquelas familias cujos filhos ja nao
moravam mais com elas; outros que ainda moravam; irmaos e, posteriormente, os(as)
companheiros(as) que se disponibilizaram a participar da pesquisa. Entre estes foram
escolhidos basicamente aqueles que apresentavam disponibilidade para narrar as suas
historias, e por isso ndo poderiam ter sido pré-definidos: eles emergiram a partir das analises
parciais que iam sendo realizadas. Assim, foram entrevistados 122 candidatos a cirurgia,
sendo 97 do tipo M-F e 15 do tipo F-M; 109 familiares constituidos de 70 maes, 6 pais, 9
irmas, 5 irmaos; 1 avo, 1 madrasta, 1 esposa, 2 companheiras, 7 companheiros, 3 sobrinhas, e

4 primas.

Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram entrevistas semi-estruturadas,
as quais seguiam um roteiro norteador que serviria para balizar a entrevista, um destinado
para os candidatos (Apéndice A) a cirurgia e outro para o familiar (Apéndice B). Os roteiros,
no entanto, serviam como veiculos de provocacdo para que os sujeitos se sentissem
estimulados a criar as suas narrativas. Deste modo, os roteiros poderiam ser dispensados
diante de contetdos que fossem enriquecer a pesquisa, através de recortes de informagdes que
até entdo eram desconhecidos do pesquisador ou de conteudos com forte significado para o

entrevistado; por isso, eram entrevistas de profundidade.
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Os demais instrumentos foram a observagio participante®® e o grupo focal’®’

dirigido
ao tema da prostitui¢do. A forma de registro se deu através do diario de campo, registro das

entrevistas e gravacao em fitas.Todos os dados da pesquisa foram coletados por mim.

O grupo focal foi o instrumento eleito para conhecer o tema da prostituigdo,
considerando que este assunto vinha surgindo nos grupos de acompanhamento dos candidatos
a cirurgia. Todavia, observei que alguns revelavam atitudes de condenagdo quanto aqueles
que exerciam esta pratica, provocando inibi¢do e manifestagdes defensivas, impedindo a livre
expressdo. Considerando a relevancia do tema, associada a essa constatacdo, convidei as
participantes a se reunirem num grupo de discussdo, cujo foco seria a prostitui¢do. A escolha
pelo grupo focal se deu: a) porque o ponto central dos grupos focais, segundo Guareschi’®
(1996) ¢ a interagdo que se processa dentro dos grupos, bem como a possibilidade de
compreender a constru¢ao das percepgoes e das atitudes acerca de um tema; e, b) porque seria
a estratégia que melhor responderia para dar conta da sobreposicdo de papéis de pesquisador e
de assistente social. A discussdo em grupo permitiria que os participantes tomassem
conhecimento do contetido que estaria sendo tratado, bem como ficaria acordado o critério de
ndo citar nomes de pessoas que ndo estivessem presentes. A entrevista individual poderia
alimentar o sentimento de referéncia, bem como a dissociagdo entre a equipe e demais
participantes, em especial quanto as que preferiam manter-se no anonimato. Como as areas de
prostituicdo se concentram basicamente em dois bairros, as pessoas se conhecem, sabendo

quem ¢ quem. Assim como fora previsto, ocorreu.

3% Processo pelo qual se mantém a presenca dos observados numa situagdo social com a finalidade de realizar
uma investigagdo cientifica, com o objetivo de conhecer a realidade. A definigdo do objeto, técnicas e analise
dos dados estdo centradas no observador (ViCTORA; KNAUTH; HASSEN et al., 2000, p. 64).

37 Grupo focal é a reunido de um grupo de pessoas com um foco delimitado, a fim de captar as diferentes visdes
sobre o mesmo assunto (ViCTORA; KNAUTH; HASSEN et al., 2000).

3 GUARESCHI, p. Técnica dos Grupos Focais como Pesquisa Qualitativa, texto ndo publicado, utilizado para
fins didaticos. Porto Alegre: PUCRS, 1996.
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O grupo se reuniu em sala e horario diferentes de onde se efetuam os atendimentos.
Além do coordenador, convidei um observador que participava do programa. Os objetivos
foram explicitados, com especial destaque a pesquisa e¢ ao fato de que a equipe de
profissionais do PROTIG pouco conhecimento teria sobre este tema que emergia com a
questdao do transexualismo, dai a importante colaboracdo de que se revestia a disposi¢do em

participar do grupo.

\

O grupo contou com seis participantes. Quanto a dinamica houve algumas
especificidades, porque todos ja se conheciam e, entdo, na primeira etapa foi dispensada a
apresentacdo formal dos participantes; segui para a apresentacdo dos objetivos do grupo, a
assinatura do termo de consentimento autorizado ¢ a combina¢do quanto ao sigilo. Na
segunda etapa foi introduzida a tematica para discussdo. O terceiro momento foi a avaliagao
do encontro, seguido da discuss@o com o observador ¢ do registro de dados no diario de

campo. Posteriormente, fez-se a degravacgao da fita.

Penso que foi possivel atingir os requisitos para o €xito do grupo focal, que segundo

Gondim (2001, p. 11) sdo:

Cobrir o maximo possivel o tdpico; conseguir que o grupo ofereca
informagdes mais especificas; promover interagdes que permitam explorar,
em profundidade, os sentimentos dos participantes, e levar em conta o
contexto pessoal que os participantes usam para construir suas respostas.

Assim, mantendo a analogia com a arquitetura, toda obra pode ser entendida como a
representacdo, o reencontro de um momento da vida cotidiana da pesquisadora e dos sujeitos
da pesquisa, todos eles criadores e aprendizes, porque a aprendizagem e a criacdo consistem

nesse processo de encontro e reencontro, e de descoberta e redescoberta.
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Seguindo esta orientagdo, a coleta de dados nao se constituiu em ato de acumular
informagdes, mas sim num processo interativo entre a pesquisadora e os sujeitos da pesquisa.
Para que isso ocorresse, varios elementos compunham a cena, entre os quais destaco o
relacionamento e a palavra. Através do relacionamento se estabeleceu a interagdo dinamica,
num continuum, proporcionando aos sujeitos sentimentos de confianca, seguranca e
acolhimento, levando-os a perceberem-se como sujeitos do estudo. Este ¢ um dos desenhos
que se esboga quando da tentativa de superar a sobreposi¢ao dos papéis de pesquisadora e de
assistente social. Soma-se a isto a necessidade dos servigos de sistematizar a sua pratica, bem
como a de produzir conhecimento através da pesquisa. Simultaneamente, ¢ necessario
ultrapassar os limites impostos pela atual exigéncia do mundo do trabalho, onde as
organizacdes exigem dos trabalhadores habilitacdo para atuarem em varias frentes. Estas
interfaces no trabalho do pesquisador/assistente social voltardo a cena em capitulo posterior e

por isso retorno para uma nova exigéncia da arquitetura da pesquisa, que ¢ a validagao.

Como principio de validacdo dos dados e informagdes coletados, recorri a técnica de
triangulacdo, buscando assim articular as fontes utilizadas na pesquisa. Nesta dire¢ao adotada,
o ponto de saturacdo representa a etapa na qual o pesquisador ja obteve todas as informagdes
(TRIVINOS, 1987). Recorro, portanto, a0 mesmo autor, na perspectiva de garantir a
amplitude e os significados essenciais que a temdtica e objetivos do estudo exigem. Assim, as

técnicas de triangulacdo foram sendo arquitetadas:

— a. Processos e produtos centrados no sujeito: entrevistas em profundidade e
depoimentos dos sujeitos, familiares, amigos, colegas e companheiros, observagao
participante de diferentes circunstancias, tanto dos candidatos como de seus

familiares, além de historia de vida;
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— b. Elementos produzidos pelo meio: pesquisa documental e filmes produzidos sobre

o tema, neste caso os filmes “Minha Vida Cor de Rosa” (1997) e “Normal” (2003) ;

— ¢. Processos e produtos originados pela estrutura socioeconomica e cultural:
Legislagdo do SUS, Resolucdo 1482/97 e 1652/2002, aspectos legais e juridicos

quanto a mudanga do nome.

Desta fase parto para as etapas numa perspectiva cronologica da pesquisa, mas antes
de assim proceder, naqueles momentos de parada obrigatdria do pesquisador para re-olhar a
trajetoria percorrida até entdo, surgem no meu pensamento os versos de Drummond de

Andrade (1978, p. 172):

Lutar com as palavras
¢ a luta mais va.
Entanto lutamos

mal rompe a manhd.
Sdo muitas, eu pouco.
[...] Luto corpo a corpo,
luto todo o tempo,

sem maior proveito

que o da caga ao vento.

A poesia veio a propoésito da dificuldade em usar as palavras quando mudar de assunto
¢ um impositivo, a0 mesmo tempo em que ¢ necessario manter a conexao. Esta confidéncia
diz respeito também a exigéncia do desenho da pesquisa, o qual devera tratar do tempo em
que os procedimentos foram operacionalizados, a fim de que outros leitores possam usa-los
como referéncia, como sugere Mendes (2003). Entdo, deixo ao leitor este depoimento de que

as palavras:
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Deixam-se enlacar
tontas a caricia

e sibito fogem

e ndo hd ameaga
nem hd sevicia

que as traga de novo
ao centro da praga.

Apos este embate ludico, volto para descrever a seqiiéncia das atividades, tentando
deixar claro este desenho de pesquisa e como ele foi se construindo a partir da experiéncia
social destes sujeitos. O primeiro momento se constituiu de revisdo tedrica sobre o tema,
seminarios de estudo com a equipe, aproximagao com os sujeitos da pesquisa, realizagdo das
entrevistas, registro das observacdes em diferentes situagdes, selecdo de literatura nao-
cientifica e filmes sobre o tema. O segundo momento contou com a organiza¢do do material

coletado e a selecao do material que seria utilizado.

Escolhi para a andlise dos dados da pesquisa a analise de conteudo, e dentro desta
proposta elegi a técnica de analise tematica. Para isso reuni todo o material, numerei cada
instrumento, € busquei seguir as regras propostas por Bardin (1977) quanto a exaustividade,
representatividade, homogeneidade e pertinéncia. Posto isso, tendo em vistas responder as
questdes da pesquisa, empreendi uma leitura flutuante, buscando identificar as categorias e
nelas desdobrar os significados dos seus significantes. Posso ilustrar como isso se efetuou
através da categoria género: na construcdo da identidade de género, aparece a palavra
brinquedo. Assim, a unidade de registro brinquedo tem como significado a construgdo da
identidade de género, e deste modo chega a proporcionar ao pesquisador a alegria da surpresa
do encontro de uma categoria simples, que sé as aproximagdes sucessivas com o real podem
acessar. Para dar visibilidade ao procedimento, utilizei a grade de analise (BARDIN 1997),

estampando a expressao do pesquisado, inferindo o significado que estava sendo dado, com as
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respectivas categorias analiticas. Em outros momentos, abandonei a grade para recorrer aos
retalhos das narrativas dos sujeitos que fizeram parte da pesquisa, entendendo que a palavra ¢
deles, e que esta ¢ a melhor forma de mostrar o caminho por onde encontrei as respostas que

aqui lancei.

Mais uma vez recorro a poesia, agora a de Quintana (1997, p. 49), para justificar a
minha posi¢do: “‘O tempo ¢ indivisivel. Dize, /qual o sentido do calendario?’ [...] A vida ¢
indivisivel. Mesmo/ A que se julga mais dispersa”. A cronologia, deste modo, foi apenas uma
citagdo quanto a predominancia de uma das etapas, pois permanecia envolta em todos os
passos, 0 que me permitiu fazer as consecutivas aproximagdes e as reformulagdes dai

advindas, necessarias para nao considerar nenhuma histéria de vida dispersa.

Outro ponto importante a destacar, quando se refere aos aspectos éticos que
envolveram a pesquisa, além da garantia do anonimato, foi que tive também a precaugdo de
omitir dados da identificagdo, com a finalidade de ndo incorrer no que ¢ conhecido como
“descri¢do definida, o tipo de descri¢do que se aplica a uma s6 pessoa” (VICTORA,

KNAUTH, HASSEN et al., 2000, p. 81).

Os compromissos éticos do trabalho de pesquisa sdo também uma exigéncia do HC e
do PROTIG que, além de ter objetivos assistenciais, tem o de ensino e o de pesquisa,
respondendo assim a condi¢@o de estarem inseridos num hospital universitario. Desta forma,
todo sujeito, ao ingressar no programa, assina o Termo de Consentimento Informado® (Anexo

B). Eu, porém, retomava este documento, explicando a finalidade do mesmo, os objetivos da

% Consentimento informado - anuéncia do sujeito da pesquisa e/ou de seu representante legal, livre de vicios
(simulagdo, fraude ou erro), dependéncia, subordinagdo ou intimidagdo, apds explicacdo completa e
pormenorizada sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, métodos, beneficios previstos, potenciais riscos e
o incomodo que esta possa acarretar, formulada em um termo de consentimento, autorizando sua participagdo
voluntaria na pesquisa (Resolugdo 196/96, Conselho Nacional da Satde).
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entrevista para a pesquisa, ¢ a relevancia dos dados fornecidos para a produgdo do
conhecimento nesta area. Nenhum dos participantes da pesquisa inviabilizou esta

possibilidade, nem alegou analfabetismo.

Outro compromisso que eu assumo como pesquisadora ¢ quanto a devolugdo dos
dados da pesquisa para os sujeitos que dela participaram, o que pretendo fazer num evento
que ja vem se realizando e que ¢ designado como “Conversando sobre transexualismo”.
Convém destacar que os resultados parciais ja sdo apresentados e discutidos com estes

sujeitos através dos grupos em que participo como assistente social.

Ao fazer referéncia a Etica, a questio que emerge na pesquisa ¢ a constatagio de que
objetivo e subjetivo fazem parte da mesma tessitura, bastando puxar um fio para outro se
desfiar. Apesar dos canones rigidos da ciéncia, faz-se impositivo para o pesquisador
considerar estes dados, a fim de se precaver contra uma pseudoneutralidade. Compartilho da
idéia de Chizzotti, (1998, p. 82), na qual o pesquisador “deve despojar-se dos preconceitos, ter
predisposigdes para assumir uma atitude aberta a todas as manifestagdes que observa, sem
adiantar explicagcdes nem se conduzir pelas aparéncias imediatas, a fim de alcangar uma
compreensdo global”. Para que isso se efetive, ha necessidade da manutencdo de postura

reflexiva.

Fiel ao que subscrevo, reconheco que em varias situagdes tive que refazer conceitos,
refazer prescrigoes, refazer perguntas, refazer as andlises provisorias, que em diferentes

matizes coloriam o preconceito.

Caberia agora escrever sobre a continuidade do trabalho que se deu a partir da sele¢do

das entrevistas, dos registros das observagdes e das degravacdes de fitas que precederam a
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analise do material dos dados qualitativos. Todavia quero deixa-lo para o capitulo seguinte,
onde ja passarei a analise do material, mantendo-me nesta linha de apresentar a pesquisa de
uma forma mais argumentativa ¢ afastada dos padrdes e dos procedimentos da pesquisa

quantitativa.

Dirijo-me para o encerramento deste capitulo, onde busquei ancorar o aporte tedrico-
metodoldgico que sustenta a minha pratica e quero deixar o meu testemunho quanto a
fertilidade da metodologia da pesquisa qualitativa, para a aproximagdo desta realidade tao
pouco conhecida. Gragas a ela foi possivel a descoberta de dimensdes até entdo desconhecidas

do problema.

A arquitetura como metafora serviu a varias finalidades, porém a principal, a meu ver,
¢ a de criar o conceito de que o conhecimento é uma permanente constru¢ao, que esta ligada a
historia da acdo do homem sobre a natureza. Construgdo que passa pela consciéncia, que por

sua vez ¢ o reflexo da realidade, a qual vai se reproduzindo em forma de fractais.

Através destas lentes fui alicer¢ando a base desta pesquisa, reunindo conceitos,
levantando questdes, separando categorias, rejuntando pressupostos, escolhendo as novas
cores para o “pouco que ficou do tudo,” afinando o olhar para as sinuosas curvas que ocultam
as contradi¢cdes do “universo de Einstein” e assim poder compreender como os transexuais
superam o desafio de vencer o cavalo de troia, que poderia lhes deixar no meio do caminho,
até chegar a construcdo de uma identidade livre e com autonomia, lembrando que: “Ter uma

identidade humana ¢ ser identificado e identificar-se como humano” (CIAMPA).



4 A ARTE E UMA MENTIRA QUE ENSINA A COMPREENDER A VERDADE: OS

CAMINHOS DA CONSTRUCAO DA IDENTIDADE

4.1 FAMILIA: GEOGRAFIA COMPLEXA, CALEIDOSCOPIO DE POSSIBILIDADES

Todos nds sabemos que a arte ndo é a verdade.
A arte é uma mentira que nos ensina a compreender a verdade.
Pelo menos aquela verdade que nds, como homens, somos capazes de
compreender.
Picasso

Pablo Picasso foi uma das personalidades mais importantes do século XX e os
trabalhos do mestre espanhol foram encarnagdes e profecias das mutagdes experimentadas em
nossa época. No comeco do século passado, era um dos artistas que se sentia consternado com
a miséria humana e expressava esse sentimento em obras sObrias, ascéticas e austeras, com

um condimento que impedia o sentimentalismo ou o pathos for¢ado.

Em 1907, Picasso abandona as normas da beleza classica e deliberadamente barbariza
a figura humana e, seguindo nesta linha, torna as pinturas figuras todas facetadas,
fragmentando as formas em pequenos planos estruturais, fazendo-os retilineos como facetas
de diamantes. Cria, entdo, o Cubismo, onde mostrava frontalmente as partes de um objeto
retratado, que poderia ser observado de qualquer angulo. Assim, a pintura mostraria todas as
facetas de um objeto para serem vistas em um Unico plano, a0 mesmo tempo em que ele

conseguia explodir o objeto, desmontando-o visualmente para ver como era composto.
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Picasso, citado por Spence, (1997, p. 11) dizia: “quando a fragmentagao dos objetos apareceu

em minha pintura, por volta de 1910, era uma técnica para eu me aproximar do objeto”.

Lang¢o mao da produgdo de Picasso, em especial do Cubismo, para relacionar com a
forma com que pretendo apresentar os dados da pesquisa, pois encontro afinidade neste estilo,
e na arte, para seguir ao encontro de como se constitui o processo de constru¢io social da
identidade do transexual, bem como com a proposta do método dialético, realizando um

processo de decomposi¢ao do real, para recompo-lo como concreto pensado.

Para conhecer como se constitui o processo de constru¢do social da identidade do
transexual, o caminho de ida comega no real concreto, mas, através da capacidade de analisar
e de pensar, vou construindo abstragdes e categorias que dizem respeito aos aspectos desse
real, dos complexos que o constituem e das suas determinagdes; e como diz Marx, o caminho
de ida e de volta ¢ um caminho do abstrato ao concreto. Seguindo o autor, afirmo que ¢ o
processo de descoberta das relagdes que determina o fendmeno, e ¢ nesta descoberta que o
pesquisador constroi as suas categorias de analise. As categorias mais complexas representam
relacdes mais complexas, que por sua vez sdo determinadas por outros processos que, para
conhecé-los, preciso desvelar as suas determinagdes. Assim, das mais complexas chego as
categorias mais simples, e dai ao caminho de retorno que me possibilita a apropria¢do do real,

na sua totalidade, como o concreto pensado.

A analogia com o cubismo remete a necessidade de fragmentar ou, numa linguagem
mais dramatica, de explodir o contetido das falas produzidas pelos sujeitos da pesquisa,
produzindo cubos que retratam as partes que entram na construcio da identidade, desta forma

buscando identificar as suas determinagoes.
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A identidade ¢ construida a partir das relagdes sociais que se estabelecem e ¢ a
primeira que se inaugura na familia; ¢ através dela que se efetiva a apropriagdo dos produtos
culturais, tanto aqueles da cultura material como aqueles da cultura intelectual, conforme
afirma Duarte (2000). O desenvolvimento sociocultural do individuo ¢ o desenvolvimento de
um individuo historico, portanto situado na historia. A familia assume um lugar de destaque
em especial neste processo de fragmentagdo do objeto (identidade), tendo como interface a
questao da transexualidade, pois um dos aspectos para o entendimento deste fendmeno tem a
ver com a manifestacdo dos primeiros sinais de diferenca entre o sexo biologico e a identidade

de género, o que, conforme as narrativas dos sujeitos ocorre no universo familiar.

Para chegar ao meu intento, recorro a decomposi¢do do real, simbolizada pela
fragmentacdo do cubismo, e comeco a buscar os varios elementos do prisma que vai difratar
nao so6 as diferentes identidades, como manter o permanente movimento de transformagao, o
qual ¢ inerente a realidade. Comego, entdo, pela familia, l6cus fundamental para o existir
humano e para a objetivagdo do ser, bem como para “suprir o carecimento radical do ser

humano, que ¢ a necessidade do outro” (HELLER, 1997, p. 7).

A contextualizagdo da familia que agora fago mostra o acirramento das contradi¢des
que tramam sua historia, presa a diferentes modelos, mas sobretudo ao modelo da familia que
se instalou do século XIX até os anos de 1960, caracterizada pelo amor no casamento, divisao
do trabalho homem/mulher e atencdo a infincia (este ¢ o modelo criticado pelo movimento
feminista) e ao modelo da familia moderna, a partir dos anos de 1960. Para Singly (2000),
neste segundo modelo a familia se distingue por um triplo movimento: diminui¢ao sensivel da
dependéncia objetiva da mulher, manutencdo de investimentos profissionais ¢ domésticos

diferenciados por sexo e aumento do sentimento de se esquivar dos papéis sexuais. Os dados
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aqui apresentados revelam que as familias desta pesquisa tém, predominantemente, uma
divisdo rigida dos papéis sexuais, onde a mulher assume um plano a frente e a mae e as
demais figuras femininas sdo aquelas que mais participavam da vida dos transexuais, como

mostram os dados da tabela 1.

Tabela 1 — Familiares dos transexuais que compareceram para entrevista do
PROTIG, com a assistente social, de junho de 1998 a junho de 2005

Familiar N %
Mae 70 63
Pai 06 06

A mae foi a pessoa que mais se fez presente nas entrevistas, por isso cabe comunicar o
meu entendimento sobre este dado e a sua repercussdo na constituicdo da identidade dos
sujeitos. Através das historias compartilhadas, identifiquei que na relagdo entre maes e filhos
ha a gestdo da perplexidade e do sofrimento impressos neste vinculo, o que talvez faca a
distincdo dos demais lacos maternos e filiais € o que ndo impede a sua participagdo € o
auténtico interesse em buscar o entendimento a respeito da questdo da transexualidade. Até o
primeiro momento, a transexualidade parece que se constitui num véu que encobre a
identidade do filho. Com freqiiéncia as maes revelam intenso desejo de rasgar o véu, e essa

acdo se da principalmente através do conhecimento que vao adquirindo sobre o
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transexualismo. Rasgar o véu, simbolicamente, representa dar visibilidade a quem parecia até

entdo ter uma identidade que ja estava posta e determinada.

Para melhor descrever a participagdo das maes no programa, ¢ preciso classifica-las,
basicamente, em dois grupos: as com filhos acima de trinta e cinco anos, que ingressaram
logo apds a inauguracdo do programa, e aquelas com filhos entre 18 ¢ 34 anos. O comum
entre as maes ¢ o baixo nivel de escolaridade, predominando a situagdo de ndo terem
concluido o ensino fundamental. No primeiro grupo, muitas relagcdes estavam esgarcadas e
minadas por sentimento de mutua humilhagao. De parte dos filhos, o ressentimento em nao ter
conseguido poupar a familia, sobretudo as maes, do constrangimento publico de assumir uma
identidade que o hospeda numa posicdo de escassa valorizagdo social. O sofrimento ¢ a
humilhag¢do também estavam presentes pela dissociagdo que se instalava entre a posi¢ao de
acolhimento pela mie e da punigdo pelo pai*’, bem como na posi¢do predominantemente
moralista a respeito da sexualidade. Este grupo das maes era o daqueles sujeitos que
representavam uma demanda reprimida de muitos anos, quanto ao acesso a satisfacdo das suas
necessidades de satide, produzindo uma reserva ainda maior do sentimento de exclusdo. Por
outro lado, também eram todos portadores de uma grande capacidade de resistir e superar as
desigualdades. O convite para a mae participar da entrevista, falar sobre os sentimentos
represados a respeito da identidade do filho, conhecer do que se trata ser a transexualidade
inaugurou um reencontro familiar, bem como fez com que tenham sido acionados novos

elementos na constitui¢do da identidade de todos estes sujeitos.

O segundo agrupamento de maes representava um outro momento, onde ja havia

maior circulagdo de conhecimento, maior liberdade de expressdo, universalizacdo do direito

% Os dados que ora comento estardo referendados nas demais figuras apresentadas, sobretudo as que mostram as
manifestagdes do pai sobre a transexualidade (Figura 4).
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ao acesso aos servigos de saude, com a implantagdo do SUS, e maior igualdade entre os
géneros. Se por um lado estes aspectos favoreciam, por outro eram familias que ja conheciam
uma taxa maior de desemprego, um nimero maior de familias monoparentais, a0 mesmo
tempo em que a sociedade vai corroendo as qualidades das relagdes, através da primazia do

individualismo e do consumo.

Este cenario, do mesmo modo que oferece maiores possibilidades, também exige mais
das familias e dos individuos, a medida que d4a mais aos que respondem ao modelo vigente e
coloca na lateral os que ndo seguem as suas regras. Com isso quero dizer que para a familia
do segundo grupo a transexualidade também exige muito esforgo para superagdo, contudo €
ainda mais possivel. A mudanga significativa ¢ a de que a familia chega num tempo mais
presente, ¢ sem um grande lapso de afastamento da relacdo mae e filho. Porém, ainda se
encontrava a mae confusa quanto aos limites da responsabilidade e da culpa, e por isso
sentindo-se culpada e sendo culpabilizada pela transexualidade do filho. Deste modo, a alta
recorréncia das maes devia-se tanto ao interesse pelos filhos como também por elas, para
preencher o espaco ocupado pela perplexidade e pela necessidade de buscar os nexos deste

fendOmeno com a vida familiar.

Depois da presenga da mae, seguia-se a da irma (8%), mas o percentual das irmas que
compareceram para a entrevista ndo revela a importancia deste relacionamento, em especial
para o transexual do tipo M-F, pois desde a infancia e no decorrer da adolescéncia ¢ aquela
que empresta roupa, a que compartilha suas amigas, ndo expressa hostilidade e, mesmo sem
saber o que estd acontecendo com o irmdo, ela vai sendo solidaria. Reunindo o percentual de
irmas e irmaos, o sistema fraterno tem uma participacdo de 13%, superando a presenca

paterna. O comparecimento dos irmdos era basicamente naqueles casos de falecimento da
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mae, de residéncia fora do estado ¢ sobremaneira dos transexuais com idade superior a trinta e
cinco anos. Limitou-se a um irmao recorrer a assistente social para compreender no que se
constituia o transexualismo, a fim de melhor enfrentar as dificuldades de relacionamento com

a irmd, bem como encarar as reagdes dos grupos de amigos da sua cidade.

Os dados coletados junto aos irmaos dos transexuais confirmam que a relacao fraterna
funciona como um laboratdrio da vida social: os irmaos sdo os agentes socializadores, pois de
certa forma estabelecem o contexto para as relagdes extrafamiliares, considerando que € o
espaco onde vao exercitar a lealdade e a rivalidade, bem como as demais habilidades do
processo de sociabilidade. A familia, entdo, tem como fungdes primordiais o desenvolvimento
e a protecdo dos seus membros ¢ a sua socializagdo, adequagdo e transmissdo de determinada
cultura. Dentro deste prisma, a familia terd que resolver duas tarefas igualmente essenciais: a
criacdo de um sentimento de pertencimento ao grupo e a individuagdo/autonomizagdo dos
seus elementos, que sdo caracteristicas esséncias na constituicdo da identidade. A presenca
dos familiares, no entanto, revela que o sentimento de pertencimento ¢ mais agug¢ado nas
mulheres, tanto ¢ assim que a freqiiéncia ndo se limitou as maes e as irmas: as primas e

sobrinhas também se fizeram representar.

Considerando a idéia de que a relacdo fraterna ¢ o locus onde se exercitam as
habilidades nas relagdes com outros grupos sociais, foi possivel antecipar a dificuldade que a
pessoa portadora de transexualismo vai enfrentar no relacionamento fora do ambito familiar.
Sendo assim, o nivel de aceita¢do entre as irmas e os irmdos apresentava uma significativa

diferenca, como mostram os dados da figura 2*'.

1 Os graficos, diagramas e quadros serdo chamados doravante de figuras, seguindo a proposta de Both (2000,
p.231).
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Figura 2 — Percentual de aceitacdo do transexualismo pelos irmaos dos
candidatos a cirurgia de redesignacio sexual, de junho de 1998 a junho de 2005.

Os dados apontam para a relevancia do relacionamento do transexual com a irma, na
medida em que ele baliza a mediagdo da possibilidade da aceitacdo da sua condi¢do fora do
circuito da familia. No processo de constru¢cdo da identidade, a atribuicdo de significados que
denotam positividade possibilita que, no processo de identificagdo com o outro, o sujeito vai
se apropriando destes aspectos que também marcam as relagdes sociais. A mesma tabela
indica que apenas dezoito familias, das cento e nove que compareceram para entrevista,
revelaram aceitacdo por parte dos irmdos. Distintos das irmds, desde as primeiras
manifestagdes de diferenca, um namero significativo de irmdos ¢ hostil, sente
constrangimento com os demais amigos e colegas e muitas vezes chega a agressoes fisicas,

como mostram as seguintes falas:
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu(a made) e a irmd aceitamos, os dois irmdos acham uma “bichice”. Entrevista 49.

ISz

Os irmdos foram dificeis de aceitar, eles chamavam ele ‘’barrdo”, as irmds aceitavam bem.

Entrevista 29.

O irmdo mais velho nunca aceitou, ja estiveram brigados. Acho que ele tem vergonha, apesar

IS ~

de hoje ele tratar bem o ““irmdo” (este é a transexual). Entrevista 91.

As irmds, desde pequenas, sabiam que ele pegava escondido os brinquedos e as roupas delas,
mas elas ndo falavam nada, deixavam. Entrevista 78.

Quando eu ia sair eu saia vestida como menino, mas a minha irmd me jogava a roupa pela
janela, e eu trocava de roupa pelo caminho. Entrevista 16.

E muito dificil, ndo sé para mim, mas para a familia. A nossa familia é muito cabe¢a, é super
gente fina, mas esta dificil de agiientar . Antes deste problema, nos nos pegavamos no pau,
mas agora que revelou [...] Eu tenho muita mdagoa, eu imaginava sair junto com o [...].Com
esta noticia caiu o meu mundo. Esperava fazer festa... Ele sempre foi mais bonito do que eu,
entdo achava que ele ia me ajudar a pegar as gurias (Depoimento de um irmdo adolescente).
Entrevista 106.

A minha made ndo aceitava, pedia para mim ou para o meu irmdo bater nela. A gente até fez
umas vezes, mas chegou um dia eu disse: larga disso mde, eu ndo vou bater mais. Entrevista
60.

Os depoimentos confirmam que o embate pela dominagdo masculina se produz e
reproduz também no ambito da familia. Se por um lado esta tendéncia pode favorecer ao
género masculino, hd por outro lado uma relacdo perversa na mesma proporc¢ao, quando o
homem frustra as expectativas. Os homens manifestam com muita intensidade o seu repudio
as manifestagdes da sexualidade que fogem do dmbito da virilidade. A relagdo com os irmaos
ainda se torna mais dificil pela cultura sexista, que oscila entre a hostilidade e a
benevoléncia®’, aqui representada no depoimento da entrevista 106. Guardando a sensivel fala

do irmdo, que denuncia a auténtica tristeza pelo luto da perda do outro irmdo que ele desejava

2 Sexismo benévolo: refere-se a uma atitude positiva, aparentemente ndo preconceituosa em relagio a mulher,
evidenciando o sentido paternalista que a descreve como pessoa fragil, que necessita atengdo mas que também
pode completar 0 homem (FORMIGA et al., 2002).
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ter como companheiro, a sua declaragao também desvela como se engendra, nos meandros da
constru¢do de género, o sexismo hostil do “pegar as gurias”, e o benévolo, “antes nds nos

pegavamos no pau”, o género feminino visto como fragil.

Um dado significativo € quanto aos sobrinhos e sobrinhas, que tém sido um elo de
ligacdo entre o transexual e o grupo familiar, mostrando afeto pela tia, mesmo quando o seu
pai se mostra distante. As criangas acionam a discussdo através de expressdes que revelam
disposi¢ao em buscar respostas para as questdes mais complexas, como a fala desses meninos,

reproduzida pelas suas tias:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Mae, o tio é mulher? Entrevista 12.

Tio Jodo, tu é homem ou mulher? Entrevista 16.

A palavra (linguagem), aqui expressa pela crianca, representa uma rede de relagdes e
significados, que constitui a matriz do pensamento categorico, “introduzindo a coisa nomeada
em um sistema de complexos enlaces, constituindo um meio para analisar objetos, abstrair e
generalizar suas caracteristicas” (VIGOTSKY et al., 1988, p. 65). A crianga, reagindo a
alienacdo, busca superar a contradicdo que se estabelece entre o que até entdo ela vinha
categorizando como feminino e masculino. Espontaneamente, oportuniza a familia dar
visibilidade & identidade daquele familiar, e simultaneamente oportuniza ao transexual®’ uma

outra localizacao na constru¢ao da sua identidade.

# Nio encontrei em nenhuma das pessoas entrevistadas referéncia a que as criangas ou adolescentes tenham sido
hostis com as suas tias ou tios com transexualidade, diferente da situag@o entre irmaos.
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Deste modo, na institui¢do familiar, embora ndo possa ser vista como algo natural e
muito menos imutavel, a histéria da familia destaca o papel da mulher em todas as sociedades
que organizavam a sua forma de vida em comunidade. A mulher tinha participagdo direta
apenas na familia, exce¢do, como destaca Heller (1987b), para as rainhas, que tomavam parte

nas decisdes do corpo social.

Fazendo um breve resgate da evolugdo historica da familia, Aristételes identificava o
homem como um animal politico e definia a mulher como parte da familia, sendo que tudo o
que ocorria fora do ambito familiar era da esfera do homem. A contradi¢do, no entanto, esta
presente, na medida em que a familia tinha muita relevancia inclusive para o homem, pois
como base natural da existéncia ela se constituia no modo de reproducdo “normal” da vida
(HELLER, 1997b). As mulheres destacavam-se também na colabora¢do com as atividades
agricolas e artesanais, bem como contribuiam na administragdo da casa, dos empregados ¢ dos

€Scravos.

Este dado a respeito da familia como um espago de reproducdo € mais abrangente do
que até aqui estd posto. A determinacao historica da estrutura familiar traz para discussao as
relacdes entre familia e sociedade. Para esta tese contribui Engels (2002), apoiando-se nas
descobertas de L. Morgan, que estudou as relacdes de parentesco em diferentes tribos
americanas, formulando a visdo do materialismo historico sobre a origem e fungdes da familia
monogamica. Os gregos proclamavam que os objetivos da monogamia eram a preponderancia
do homem na familia e a procriacao de filhos que fossem confirmadamente seus, para herdar
os bens paternos, e para isso exigia a virgindade e a fidelidade da mulher. Para Engels (2002),
foi na familia que se iniciou o processo de divisdo social do trabalho, com a divisdo do

trabalho sexual. Afirma que a monogamia nao foi um meio de reconcilia¢do entre o0 homem e
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a mulher, mas ela surge como uma forma de escravizacdo de um sexo sobre o outro,
completando que “a primeira divisdo do trabalho ¢ a que se fez entre 0 homem e a mulher
para a procriagdo dos filhos” [...], bem como foi o “primeiro antagonismo de classe com a
opressao do homem sobre a mulher” (ENGELS, 2002, p 70). Esta divisao foi o ponto de
largada para o complexo processo de divisdo do trabalho, como o abandono do trabalho
manual pelo intelectual e a principal de todas, que é a oposi¢do entre aqueles que sdo os

proprietarios das condigdes de produgdo e os que possuem a forca do trabalho.

Sendo a historia a substancia da sociedade, os dados até aqui apresentados lembram o
que disse Daix (1989, p. 157), que “... o cubismo ¢ a arte de pintar conjuntos novos com
elementos emprestados, ndo a realidade de visdo, mas a realidade de concepgdo”. Assim a
concepgao da familia, através dessa retrospectiva, associa um novo elemento junto a ela que €
o estagio do desenvolvimento das forcas produtivas e do processo de divisdo social do
trabalho, o qual também vai determinar a estrutura familiar, compondo, entdo, a complexa
interagdo “de diversos fatores que se referem tanto as formas peculiares de organizagdo
interna do grupo familiar, quanto aos aspectos econdmicos e culturais que o circunscrevem”

REIS (2004, p. 100).

A fim de entender os desdobramentos historicos da familia até o cenario atual, recorro
a Poster (1979), que apresenta quatro modelos* de estrutura da familia, que sdo a familia
nuclear/burguesa de meados do século XIX, a familia aristocratica/patriarcal, a familia
camponesa dos séculos XVI e XVII e a familia da classe trabalhadora do inicio da revolugao

industrial.

* Poster ¢ referéncia para autores que tratam da temética da historia da familia na perspectiva do materialismo
historico, ¢ se baseou na familia européia como ele mesmo destaca.
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A familia da aristocracia européia comportava de quarenta a duzentas pessoas, entre
parentes, dependentes e até clientes. Tinha sua riqueza assentada nas benesses do monarca e
no controle da terra, que era um patrimonio a ser conservado e ndo investido, implicando nos
casamentos que deveriam preservar a manutencdo das propriedades familiares. As relagdes
eram pautadas por excessiva hierarquia, os papéis eram fixados por rigidas tradi¢cdes e o
registro ¢ a forma de habitacdo que ndo possibilitava a privacidade nem aos habitos de
higiene, o que implicava no alto nivel de mortalidade infantil. O patriarca detinha autoridade
absoluta e o cuidado com os filhos era considerado indigno de uma dama, razdo pela qual
eram eles entregues as amas de leite que estabeleciam os primeiros vinculos fora do ambito
familiar. Destaca Reis (2004) que o aprendizado era dirigido para a obediéncia & hierarquia
social e nesse sentido o castigo era muito usado. A aristocracia, portanto, desenvolvia um
forte senso de normas externas, mas um precario superego. A sexualidade ndo era mantida a
distancia das criancas e com regularidade eram vistos adultos afagando os 6rgaos genitais das

criangas.

A familia camponesa era extensa e as vezes até trés geragdes viviam na mesma casa. A
autoridade social ndo estava centrada no pai, mas na propria aldeia; os lagcos com a aldeia
eram tdo fortes que a sobrevivéncia ndo seria possivel apenas no nivel da unidade familiar.
Cabia a mae camponesa a criacdo dos filhos, mas estes ndo ocupavam o centro da vida
conjugal. Como ela trabalhava no campo, os cuidados dispensados as criangas ndo eram o0s
mesmos que na familia burguesa e, embora a mulher fosse subordinada, na sua propria esfera
contava com consideravel poder. Em func¢do do vinculo estabelecido com aldeia, a familia ndo

era o objeto de identificacdo, e sim a aldeia.
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Quanto a estrutura da familia trabalhadora, Poster (1979) destaca que em menos de
dois séculos passou por grandes transformagdes: a classe trabalhadora desenvolveu uma
estrutura de familia sob condigdes de angustia social ¢ econdmica, porém em um século

passou a parecer muito com a familia burguesa.

No inicio do século XIX, periodo inicial da industrializa¢do, a familia proletéria vivia
em extrema pobreza, obrigando todos os seus membros a trabalharem em turnos que variavam
de 14 a 17 horas, inclusive as criangas®, que ja iam para as fabricas a partir dos 10 anos, bem
como para as minas de carvao na Inglaterra e na Franga, como tdo bem retrata Emile Zola em
sua obra Germinal®®. A familia por sua vez conservou muitos habitos da familia camponesa,
pois de 14 procedia em grande parte. As criangas viviam numa ampla rede de relacionamento

com os adultos.

O estagio seguinte corresponde a segunda metade do século XIX, onde surgem setores
mais qualificados da classe operdria, o que promoveu também melhorias nas condi¢des de
vida. A familia ¢ marcada pelos padrdes burgueses de diferenciacdo de papéis sexuais, nos
quais a mulher dedica-se mais a casa e aos filhos. O homem se dividia mais entre o trabalho e

os bares e a mulher numa rede social feminina.

* Apesar da grande mudanga ocorrida na sociedade, ainda permanece a exploragio do trabalho infantil, tal como
ocorria naquela época, como ocorre com as criangas cortadoras de cana de agtlicar, no nordeste brasileiro.

* Embora Germinal trate dos mineiros franceses, na Inglaterra a situagio dos trabalhadores das minas era
semelhante na mesma época (década de 1860). O Parlamento britanico fora obrigado pela opinido publica a
investigar a respeito do trabalho nas minas e a proibir a utilizagdo de mao-de-obra com menos de 10 anos. Os
inquéritos realizados pelo governo mostraram que os mineiros estavam extremamente insatisfeitos com suas
condi¢des de trabalho e desejavam impedir que as criangas ¢ as mulheres fossem exploradas nas minas.
Segundo o Parlamento, as criancas deveriam estudar ao invés de trabalhar. Enquanto as mulheres tinham uma
situacdo, nas minas, em que "...trabalham as quatro esta¢des, muitas vezes dia e noite, molhadas até os ossos,
com a constitui¢do enfraquecida e a saude alquebrada. E de toda a aldeia comegou a subir o mesmo grito de
miséria [...] As portas se abriram, mulheres surgiram nas soleiras, aos gritos, como se os tetos das casas nio
pudessem mais conter suas queixas. Caia uma chuva fina que elas ndo sentiam, aos gritos umas as outras,
mostrando na palma da mao o misero dinheiro" (ZOLA, 1972, p. 193).
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O terceiro estagio ocorre na primeira metade do século XX, com a mudanca da classe
operaria para os suburbios, fragmentando-se o vinculo com a comunidade. As redes femininas
da fase anterior se desfazem e ficam mais isoladas no ambiente doméstico e o0 homem passa a
valorizar a domesticidade e a privacidade, enquanto a educagdo dos filhos passa a ser uma
prioridade. A familia proletaria passa cada vez mais a mimetizar os seus padrdes com os da
familia burguesa, o que representou um refor¢o na autoridade paterna e o incremento dos

valores conservadores.

Mesmo estando no século XXI, o perfil das familias dos sujeitos candidatos a cirurgia
de redesignacdo sexual guarda muita semelhanca com o da familia proletaria desta ultima
etapa, concentrando na figura da mulher a responsabilidade pela manutencdo dos padrdes
morais impressos pela figura masculina, sendo pelo marido ou companheiro, pelo pai, mesmo

que ainda no plano simbélico, quando eles sejam ausentes.

O modelo de familia burguesa ou nuclear surgiu, afirma Poster (1979, p. 186), “como
a estrutura familiar dominante na sociedade capitalista e ¢ freqlientemente adotada como
norma para todas as outras”. Por defini¢do, a familia burguesa estd localizada nos centros
urbanos, e se caracterizou pela clara separacdo entre a vida publica e privada, sendo o mundo
dos negocios o império da razdo e o lar o espago da vida emocional. O marido passa a ser o
unico provedor e a autoridade dominante, e a mulher a responsavel pela casa e educagdo dos
filhos, estabelecendo-se a domesticidade, o amor romantico ¢ o amor maternal. A mulher

agregava a identidade do marido, pois o sucesso do marido ¢ o seu também.

A educagdo dos filhos passa a ser um dos principais objetivos do casamento e estes
teriam que ser educados pelos valores da burguesia: homem autébnomo, com possibilidade de

sucesso nos negocios e ilibada moral. A mae seria valorizada pelo seu papel materno e como
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contrapartida assumiria e ainda com freqiiéncia o faz, a total responsabilidade, inclusive pelos
desvios e até pelas doencas se viessem a té-las. A mae teria que ser perfeita para ter filhos
perfeitos. Esta informagao é corroborada pela expressdo dos familiares quando compareciam

as entrevistas:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

A primeira coisa que o meu marido diz: “ndo puxou a minha familia, ndo puxou a mim.” A
culpada sou eu. Desde criancinha, se eles adoeciam, a culpada era eu. Ele ha de dizer que a
culpada de ele ser assim sou eu”. Entrevista 135.

Meu marido se queixava muito de mim, que eu mimava muito, e por isso ele (a transexual) era
assim. Entrevista 42.

Resignar? Eu? Tive que me doutrinar. Onde foi que eu errei? Pensei que eu poderia ter dado
muito dengo. Entrevista 114.

Meu marido diz que eu que fui a culpada porque eu fazia todas as vontades dele. Entrevista
21.

O pai acha que ele é assim porque foi criado pela vovo, pela titia. Entrevista 83.

A culpabilizagdo da mae ou de outras figuras femininas pelo transexualismo revela,
entre outros aspectos, a manutencao dos tragos do modelo da familia burguesa, mesmo se hoje
a mulher compartilha o suprimento material com o homem, quando nio sozinha*’. Ainda que
separada, guarda a necessidade de se justificar diante do julgamento ao qual possa estar sendo
submetida. Na familia onde a responsabilidade parental fica dividida pela acusacdo, comeca a

germinar a semente do desumano. Embora possa parecer insignificante aos olhos de muitos, ¢

470 namero de domicilios sob a responsabilidade feminina saltou de 18,1%, em 1991, para 24,9%, em 1999 -
concentrados nas regides Sudeste (46,4%) e Nordeste (28,5%) IBGE.
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impeditiva na medida em que estd mediatizando a violéncia social. A culpa e a vergonha
andam de maos dadas e ambas podem violar as relagdes de confianga, ¢ ndo s6 do ambito
familiar. As violéncias sociais se concretizam através de mediagdes, sempre do particular, que
¢ a unidade do singular e do universal. E como diz Ciampa, (2001) cada individuo encarna as
relacdes sociais, configurando uma identidade pessoal. Uma historia de vida para o
transexual, cuja identidade comega a ser construida em familias pautadas por canones de

diferencas.

Mais uma vez faco a analogia do cubismo quando encontro a afirmag¢do de Viana
(1999, p. 9): “o cubismo s6 poderia acontecer na Espanha, com a sua complexa geografia e
infinito caleidoscopio de cores”. A familia também tem um relevo geografico complexo,
bem como uma infinita possibilidade, como as cores projetadas pelo caleidoscopio mostrado

no depoimento das familias, cujas falas colorem a resisténcia em oposicao a desigualdade:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Ela é muito corajosa, enfrentou tudo sozinha, agora quero que ela conte comigo. Entrevista

Uma mde responde para um irmdo que reclama: “tu podes falar o que tu quiser, eu me sinto
orgulhosa dele. Ele trabalha e ndo rouba”. Entrevista 129.

Os padrdes morais e culturais, bem como os papéis sociais determinados e
incorporados pela cultura, levam muitas geragdes para serem modificados; entendo que este
nivel de exigéncia com as mulheres, na familia, ainda ¢ muito freqliente, o que ¢ possivel

inferir pela forte presenca delas, em oposicao a auséncia dos homens, aqui em especifico ndo
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s6 do pai, como dos demais membros: irmaos, tios e primos, como pode ser constatado na
tabela 2 e figura 3. Escolho apresentar as ilustragdes concomitantes porque ambas se

entrelagam, a0 mesmo tempo em que revelam do feminino e do masculino no &mbito familiar.

Tabela 2 — Género do familiar do transexual candidato a cirurgia de
redesignacao sexual que compareceu a entrevista, de junho de 1998 a junho de

2005
Género N %

Feminino 91 &3

Masculino 18 17

Total 109 100

a5

OF:a:
W o
OConp anhe vo

3

O Feminino [ Ivlasculing

Figura 3 — Género do familiar do transexual candidato a cirurgia de
redesignacao sexual e no detalhe, familiar masculino que compareceu a
entrevista, de junho de 1998 a junho de 2005

A 1identidade, sendo entendida como um processo, concretiza uma politica e uma
ideologia. Deste modo, a significativa diferenca entre a presenca da mae e a do pai permite
apontar para a visdo do masculino nas familias. Esta visdo, como vem se constituindo, pode

ndo estar dando conta de toda a exigéncia imposta pela transformagao social.

Dos seis pais presentes, um deles compareceu no inicio do programa e ndo veio

disposto a ouvir, s6 para falar do equivoco deste trabalho. Era um pai muito ressentido, por
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todas as expectativas que havia posto quanto ao sucesso profissional que o futuro reservava ao
seu filho. Agora via seu sonho sendo roubado, sentia-se agredido e violentado. A historia do
pai revelava que a vida profissional do filho iria fazer parte da constru¢do da sua identidade,
na medida em que ele ndo pdde concluir o curso universitario, para dar conta da manutencao
da familia. Com o filho seria diferente, sempre foi o que tirara as melhores notas; ja havia
feito trés vestibulares muito disputados, em universidade publica, e fora aprovado em todos.
Desejava que o filho fosse o doutor que ele ndo foi: ele, entdo, seria o pai do doutor. Nos
ultimos tempos, bradava, abandonara tudo e se fixara nesta idéia de mudar de sexo. Clamava
por quem daria emprego para uma pessoa assim. Era um pai perplexo diante do inesperado,

do insolito.

Passaram-se muitos meses até que um outro pai compareceu para entrevista. Pai e filha
j& estavam hé anos sem se falarem diretamente e usavam a madrasta ou a irma para se
comunicar. Com o0s irmdos também ndo se comunicava. A familia morava num estado do
centro do Brasil e o pai veio tempos depois de um telefonema que fiz, para convidéa-lo a
entender o que ocorria com a sua filha. Tal como as maes, a primeira afirmacao que ele fez
foi: “eu vim saber onde eu errei”. Este pai carregava a culpa ndo s6 pelo transexualismo da
filha, como em parte pela morte da sua primeira esposa. Descreve-se como um pai que
trabalhava pesado na lavoura, vivia preocupado com que a produgdo pudesse pagar os
empréstimos bancarios e por isso era muito ausente, € quando passou a identificar os tracos
femininos no entdo filho, passou a ser mais distante. Na cena familiar ele era o diretor, e por
isso acreditava ter influenciado na identidade de género do filho. Neste meio tempo, a esposa
teve cancer e ele empreendeu muitos esforgos na cura, mas atribuiu o insucesso a desilusdo da
falecida mulher pelo “jeito de gay”” do menino, fato que poderia ter estimulando a evolugdo da

doenga. O filho, que entdo seria filha, saiu de casa, andou pela casa de alguns parentes, até
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que outra irma veio estudar e passaram a morar juntas. Ha anos estava invisivel ao pai e a
parte da familia. A outra parte para quem era visivel, até entdo, era tida como fragil e

sonhadora.

Ambos depoimentos revelam que a transexualidade atribuiu a estes sujeitos um
significado de inapropria¢ao pela familia, pois ndo tinham sido capazes de se apropriar das
normas e dos valores vigentes socialmente estabelecidos, nem de que ndo pertenciam aquela
familia e andavam por caminhos paralelos. Eles ensejam a afirmacdo de que o individuo por
si s6 ndo explica seus modos de se relacionar com os outros, mas sio as relagdes sociais nas
quais esta envolvido que compdem seu modo de ser, de agir, de pensar, de se relacionar. Dai a
identidade como um processo continuo. A verdade que estava até entdo posta para o pai,
acerca identidade da filha, passa a ser decomposta. A familia vai buscando identificar as
contradi¢des presentes no real, provocadas pela intervencdo da assistente social e novas
verdades provisorias vao sendo encontradas, e ndo s6 a identidade da transexual, mas a da
propria familia se transforma. A identidade invisivel passa a dar lugar ao processo de
constru¢do da identidade visivel. Como seria aos olhos da sociedade, se ¢ impedida pela

familia de ser vista?

As demais falas representam um grupo de pais que ja se colocavam numa posi¢do
distinta dos anteriores e vinham a procura de entender o que estava ocorrendo com seu/sua
filho(a), sem a inten¢do de responsabilizar qualquer familiar. Guardavam, todavia, a mesma
intensidade de sofrimento, mas nada os impedia de coligar o que vinha ocorrendo ao
desenvolvimento da vida familiar, ou seja, a dificuldade dos filhos ¢ também da familia, ¢ a
objetivacdo do sentimento de pertencimento. Ainda na adolescéncia ingressavam ao

programa junto com 0s seus pais.
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A figura 3 (familiar masculino que compareceu a entrevista) traz a cena, também,
atores até entdo pouco conhecido, que sdo os companheiros das transexuais. Neste momento,
sou tomada pelo sobressalto da exigéncia de organizacdo e logica na producdo académica:
sera que abordo aqui este tema? Nao seria mais apropriado quando fosse chegando ao fim,
guardando certa analogia com o desenvolvimento? Vou manter a ordem advinda do material
empirico, afinal os caminhos da identidade tém na matéria-prima da sua pavimentacdo o
permanente movimento e o constante entrelagamento do tempo, das histérias, dos corpos, dos
sexos ¢ dos géneros. Busco também na logica do cubismo a justificativa para introduzir os
companheiros neste ato. Deste modo, vou apresentar quem ¢ este sujeito, fazendo a ressalva
de que ndo tenho a pretensdo de responder a nenhuma questdo a este respeito, mas de somar
ao conteudo da identidade a necessidade da relagdo ¢ do vinculo amoroso. O vinculo amoroso
¢ uma outra interface da necessidade de pertencimento, que responde a necessidade de amar e

ser amado, como sutilmente diz o poema “Esquina”:

[-]

Naquela tarde de setembro

O sol indo dormir no mar
Alguma coisa que eu ndo via
Ndo parava de brilhar

Eu olhei dentro dos teus olhos
E vi um lago, um lago, um lar
Minha melhor fotografia

Eu nunca pude revelar

[-]

Francisco Bosco

O poema de Bosco remete a cumplicidade e a reciprocidade de um olhar que vé a
fertilidade, representada pelo lago, numa relagdo de amor que ¢ o lago que podera evoluir para
um vinculo, que na poesia vem através do sentido da palavra lar. Por meio das palavras laco e

lar, destaco a diferenca entre relacdo e vinculo, pois no primeiro € o em que se compartilha,
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sem que necessariamente envolva um projeto em comum. Com isso eu quero dizer que o
conceito de companheiros, aqui especificamente dos transexuais, envolve, ainda que
temporariamente, um projeto de vida em comum. Neste caso, moravam juntos € tinham

papéis similares a qualquer outro casal.

O relacionamento amoroso do transexual ¢ revestido de um certo preconceito, inclusive
entre os proprios, que precisam, para valoriza-lo, ter uma certa garantia da heterossexualidade
do companheiro. Entre os profissionais também ha um pressuposto de que haveria algum
indicativo de componentes de homossexualidade, considerando que ambos pertencem ao
mesmo sexo anatomico. A faixa etaria destes jovens é entre 21 e¢ 32 anos, profissdes de
motorista, torneiro mecanico, segurancas, técnico em analise de sistemas, gari ¢ um
desempregado que estava ajudando a sua companheira na venda de sanduiches. O nivel de
escolaridade era, de cinco deles, de ensino fundamental incompleto, um completou e um
conclufu o ensino médio. Vou apresentar trés deles, que de alguma forma representam

diferentes possibilidades.

O primeiro companheiro que compareceu para entrevista narrou que o casal se conheceu
num restaurante onde eram colegas. Ela trabalhava como cozinheira e ele como gargom, e ele
sabia da sua condi¢do. O envolvimento passou antes pela amizade entre colegas e pouco a
pouco foi convertendo-se em namoro. No ambiente de trabalho, ele ndo identificou
preconceito, pois se refere & companheira como tida por “uma pessoa muito bem quista” por
todos. A familia dele teve dificuldade para aceitar, em especial a mae: “para toda a familia foi
um choque, mas hoje a mde aceita bem, so tem medo da cirurgia” (Entrevista 22). O casal
tem conversado sobre a cirurgia, ele expressou o seu desejo de que ela a faca e considerava

dificil a manutengdo da relacdo se assim ndo vier a ocorrer. Nao teve constrangimento em
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admitir que, apesar de gostar muito dela, sente necessidade da genitalia feminina. Quanto a
forma para designa-la, usa o apelido masculino com que a conheceu, ¢ ponderou que seria
dificil chama-la pelo nome feminino. Expressa naturalidade durante a entrevista. Por ocasido
da cirurgia, ele a acompanhou no periodo de internacdo. Aproximadamente um ano apos a
cirurgia, o casal enfrentou uma crise, onde ele manifestava o desejo de vir a ter filhos e onde

teria tido um envolvimento com uma mulher que estaria gravida.

A segunda historia ¢ a de um motorista de taxi, que era casado e tinha uma filha.
Trabalhava a noite e costumava transportar os “travestis” e transexuais que se prostituiam.
Acabou se envolvendo com a transexual, o que culminou com a separagao do casal. Depois de
algum tempo de namoro, passaram a morar juntos e estdo juntos ha oito anos. A histdria que o
casal relata ¢ de que ela conseguiu fazer uma poupanga e comprou um veiculo para
transportar doentes de um determinado hospital e que ele seria o motorista. Ela costuma dizer
que “ele a tirou da prostitui¢do”, no entanto varias transexuais afirmam que ela continua nesta
atividade e que ele ¢ quem transporta as demais, bem como seria o seguranc¢a da quadra onde
ela trabalha. Este comentario, na ocasido, gerou uma crise no grupo. Ele tem a musculatura
dos membros superiores muito desenvolvida, e revela certo constrangimento no contato com a
equipe; costuma acompanhé-la e aguardd-la em todas as reunides de grupo e nas demais

consultas.

O terceiro companheiro representa um estilo bem contemporaneo de relacionamento.
Conheceram-se pela Internet, tornaram-se amigos virtuais e logo ela falou da sua condigao.
Ele, entdo, reuniu muitas reportagens sobre transexualismo e as encaminhou para ela. Na
ocasido, ele até tinha uma namorada, mas pouco a pouco foi se interessando pela transexual,

até que marcaram um encontro. Ela vivia no interior, mas tinha planos de mudar de cidade.
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Passaram-se poucos meses e foram morar juntos. Ele a descreve como uma pessoa atraente,
muito “interessante” e com muita “cultura”. Os amigos mais préximos dele sabem da
transexualidade, bem como uma irma, enquanto da mae a situagdo ¢ omitida e com quem diz
ter uma relacdo afastada. Referiu ndo ter constrangimento, mas respeita os limites que a
companheira solicita, ndo s6 neste aspecto como em outros do relacionamento. Destaca com
uma certa ironia o fato de a sogra ligar para a casa deles e chaméa-la pelo nome de registro;
isto também ocorria com uma das irmas, mas quando o equivoco era percebido, o reparo era

feito.

Além dos seis companheiros que foram sujeitos da pesquisa, tive a oportunidade de
conhecer™ e de intervir, na condi¢io de assistente social, na relagdo conjugal de vérios outros.
Ainda conhego pouco, tem sido uma aproximagdo com muita delicadeza, mas o suficiente
para ir estabelecendo alguns pressupostos como o de que hd a intengdo, por parte das
transexuais e de seus companheiros, de que a construcao de uma “identidade feminina” ndo se
limite muito em fung@o da constru¢do de um corpo feminino, como “o corpo objeto do olhar
masculino” dos discursos hegemonicos. Ao mesmo tempo, parece haver pouca preocupacao
com a questdo da desvalorizagdo do feminino, de modo geral, e com as estruturas de
dominagdo masculina e heterossexista que as sustentam, aqui representadas no
relacionamento com historia de prostitui¢do. Outro dado que se destaca € que as transexuais
ainda se encontram muito presas a normatividade heterossexual, preocupagdo que nao
aparece, pelo menos na mesma intensidade, em relagdo aos seus companheiros. Nenhum deles

quis destacar a sua condi¢do de heterossexualidade. Os conflitos nos relacionamentos sdao

* Em 2004 fui convidada para o casamento e para a festa, no interior do estado, de uma das pessoas que fizeram
parte do PROTIG. Compareci na condigdo de mais uma convidada, que estava tendo o privilégio de
compartilhar com aquele casal, ¢ com as respectivas familias, de um momento de confirmagdo publica do
reconhecimento de uma identidade de género construida na base da superagio.



188

semelhantes aos dos demais casais, exceto na questdo da reprodugdo, muito embora haja a

possibilidade da adogdo. E, no entanto, um universo que ainda pretendo conhecer.

Os casamentos dos transexuais levam a possibilidade de que os signos ja constituidos

sdo potencialmente transformaveis em mais de uma configuracio conotativa.

Os codigos conotativos ndo sao iguais entre si. Toda sociedade ou cultura
tende, com diversos graus de clausura, a impor suas classifica¢des do mundo
social, cultural e politico. Essas classificacdes constituem uma ordem
cultural dominante, apesar de esta ndo ser nem univoca nem incontestavel
(HALL, 2003, p. 396)

Por tudo isso, os papéis masculinos e femininos ja sdo tomados com menos rigidez do
que no passado. No entanto, ainda permanece a clausura, expressa no preconceito em relagao
ao que ¢ feminino e ao que ¢ masculino: 0 homem como provedor e a mulher como educadora
dos filhos, como a responsavel por questdes domésticas. A simultaneidade dos papéis esta

mais flexivel, embora ainda haja resisténcia. Mas o preconceito ndo ¢ s6 masculino!

Retorno a familia burguesa para localizar quando o corpo da crianga passou a primar
pelo asseio, e quando ela aprende a identificar o seu corpo como objeto de permanente
fiscalizagdo. O controle esfincteriano concorreu para ser um objetivo perseguido,
independente da maturidade neurologica da crianca, mesmo se fosse através de rigidos
métodos comportamentais. E posso dizer que chegou a tornar-se um indicador da qualidade

dos cuidados maternos.

Destaco estes padroes da familia burguesa porque os considero significativos para
entender as familias contemporaneas; apesar das profundas mudancas que a sociedade e, em
especial, a familia sofreram na segunda metade do século XX, estes padrdes ainda estdo

presentes na vida cotidiana. A vida cotidiana ¢ heterogénea nos mais diferentes sentidos e
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aspectos. Esta é a razdo pela qual o seu centro s6 pode ser particular e a0 mesmo tempo ¢
nesta esfera que as diferengas se articulam formando uma unidade. Entendo, entdo, que a vida
cotidiana ndo tem um sentido auténomo, mas adquire sentido no contexto, na historia, no

processo historico que € a substancia da sociedade.

A heterogeneidade da vida cotidiana é tanto um espago de transformagdao como de
manuten¢do, mas indispensavel para a estabilidade das relagdes sociais, considerando as
particularidades de cada realidade. Entendo que as transformagdes ndo podem se processar
igualmente em todos os espacos, na mesma intensidade e a0 mesmo tempo, por isso € possivel
encontrar tragos da familia camponesa, da patriarcal e da burguesa em pleno século XXI. E

um dos espagos mais conservadores se da em relagao a sexualidade.

A sexualidade na infancia e adolescéncia sofreu forte repressdo, principalmente a da
mulher. A sexualidade passa a ser entendida sob o manto do moralismo. A crianga, como
afirma Poster (1979), deveria aprender a renunciar ao prazer em troca do afeto dos pais.
Estava formada a cadeia que liga e que une amor e autoridade: para ter o amor dos pais seria
necessario que ela também os amasse, ¢ ama-los seria ndo frustrar as suas expectativas.
Portanto, amar seria submeter-se € ndo amar seria uma alternativa insuportavel. A autoridade
parental era absoluta, até que teorias mais liberais sobre educa¢do comecam a proliferar nos
anos 60 e 70. Hoje, talvez um dos dilemas dos pais esteja relacionado a dificuldade que tém
de serem autoridade para os filhos. Entre o arcaico e o moderno, os pais ficaram um tanto
perdidos no desempenho da autoridade e na colocagao de limites para os filhos. Muitas vezes
eles confundem autoridade com autoritarismo. E sendo autoritarios, contraditoriamente
deixam de ser autoridade. Estas afirmac¢des buscam entender a manifestagdo dos pais frente

a0 transexualismo dos seus filhos.
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Aries (1981) nos demonstra que o sentimento de familia nio ¢ algo natural, mas
historicamente situado, presente nas sociedades industriais, que em relagdo a questdo da
individualidade, sobretudo na familia moderna, provoca um confronto que se torna cada vez
mais evidente, pois afeta substancialmente as suas relagdes internas, que por sua vez estao
implicadas com as mudangas da sociedade. Por ndo ser uma entidade estatica nem
homogénea, mas um universo de relacdes diferenciadas, a familia defronta-se com essas

mudangas impondo uma luta constante de preservacao e transformacao.

As manifestagdes dos pais mostram este movimento entre a preservagdo € a
transformagdo. Tanto assim que a pergunta formulada na entrevista, tanto para o candidato a
cirurgia como para o familiar, era: como foi que a familia enfrentou a questdo do

transexualismo, cuja sintese dos resultados esta na figura 4.

Tipo de Manifestagao

Pai ndo aceitou

Mae aceitou

Pais negociavam para que fosse homossexual
Mae levou ao médico

Mae levou ao psicologo

Escola encaminhou a psicologia

Mudaram de cidade
Figura 4 — Tipo de manifestacio dos pais frente ao transexualismo dos(as)

filhos(as) candidatos a cirurgia de redesignacio sexual, de junho de 1998 a junho
de 200S.

Optei em nao apresentar os dados quantificados devido a simultaneidade dos mesmos,
mas estes estdo em ordem de maior para menor quanto a freqiiéncia dos conteudos das falas
dos sujeitos que participaram da pesquisa. Dois dados chamam a atengdo: o primeiro ¢ a

decisdo da escola, apdés comunicar a mae a preocupacdo com 0s tragos femininos do aluno,
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pelo encaminhamento ao grupo de dangas gauchas do CTG. Ele se incorporou ao elenco,
tornou-se um bom dangarino, mas foi expulso porque se apaixonou por um companheiro. O
segundo dado difere do que até aqui vinha sendo apresentado, e diz respeito a negociagdo dos
pais para que o filho seja homossexual, e ocorre mais com os transexuais do tipo
masculino/feminino. Entre a multiplicidade de fatores que fundamentam este pedido por parte
dos pais, destaco um como sendo o de uma tentativa de manter uma identidade que ja vinha
sendo presumida, pois a primeira identificacdo de diferenca passa pela idéia de que a crianga
ou o adolescente tem tragos que presumem homossexualidade, ja& que ¢ um fendmeno
razoavelmente conhecido. O outro aspecto ¢ o forte preconceito com o transvestismo, bem
como com o esteredtipo do comportamento do travesti. Destaco sobremodo o entendimento
simplista que circula, a respeito da homossexualidade, em que as pessoas escolhem entre esta,
a bissexual ou a heterossexual forma de amar. Cabe também entender este tipo de negociagao
através da nocdo de “carreira moral” (GOFFMAN, 1992), que se caracteriza pela sua
insisténcia num processo caracterizado por todo tipo de negociagdes das pessoas que

3

pertencem a grupos estigmatizados e os “outros”, desde as primeiras percepcdes da

“diferenga” até as formas em que se constr6éi uma identidade mais conscientemente assumida.

Entdo, o contetdo das falas produzidas pelos sujeitos da pesquisa me leva a entender
que a familia, diante do sofrimento, passa pelos mesmos estagios originalmente propostos por
Kubler-Ross (1977) quando de doencga terminal, estagios estes que estdo presentes no trajeto
para diferentes eventos que marcam a possibilidade de mudangas mais definitivas. A figura 5

apresenta estagios pelos quais a familia passa diante da transexualidade:
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Negag¢do ou “Eu quero mudar de cidade ou de pais, para ninguém saber da minha

isolamento 2 historia”. Entrevista 47

Raiva “A minha mde ndo aceitava e mandava eu e o meu irmdo bater nele, ai

> > um dia eu disse: chega!”. Entrevista 60

Barganha S “O meu pai me pediu que eu fosse bicha, que ndo me vestisse de
mulher”. Entrevista 106

Depressdo > > “Levei seis meses para me recuperar da depressdo’”’. Entrevista 44

Aceitacao s “Eu pedi a minha transferéncia da cidade onde mordvamos para ela poder

fazer o tratamento”’. Entrevista 69

Figura 5 — Etapas percorridas pela familia em direcfio a aceitacdo do
transexualismo

O transito por estas etapas € longo, ingreme, cheio de retornos, com direito a caida nos
buracos e muitas vezes € preciso o servi¢o de socorro e guincho, para seguir em dire¢do a
aceitacdo. O tempo que cada familia ou que cada um dos pais vai levar para chegar a
aceitacdo dependerd muito das suas identidades, e o resultado deste percurso também vai
constituir a identidade de todos os envolvidos daquelas familias cujo nivel de consciéncia se
pauta pela medi¢ao da normatividade. Este movimento, frente aos desafios que a vida coloca
para todos, também da sustentacdo a que ndo ha uma identidade essencial, mas que ela ¢é
transformada continuamente em relacdo as formas de interpelacdo pela realidade social. O
sujeito ndo ¢ o mesmo apods o percurso de cada uma das multiplas etapas da vida. Eu mudo

para continuar sendo o que sou.

No decorrer desta tese, venho reiterando a relevancia do grupo social e em especial da
familia, e os significados atribuidos por estes as circunstancias sdo importantes para a
construcdo da identidade. A identidade envolve a identificagdo (igualdade) em relagdo ao
grupo social, mas passa também pela diferenciacdo do individuo singular em relagdo ao
grupo. E ainda tendo como referéncia a figura 4 (Tipo de manifestacdo dos pais frente ao

transexualismo), o conteudo das respostas destacou a significativa dificuldade de aceitacao
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por parte do pai, o que me motivou a fazer um recorte para aprofundar esta informacao,
considerando a influéncia da figura do pai e da paternidade no desenvolvimento da vida dos

filhos. Os resultados sdo apresentados na figura 6:

22%
35%

43%

@S ON [OPai falecido

Figura 6 — Percentual de aceitacido por parte do pai da transexualidade do(a)
filho (a) em entrevistas realizadas de junho de 1998 a junho de 2005.

O percentual de pais falecidos ¢ compativel com a sobremortalidade dos homens na
nossa sociedade, e este dado tem relagdo com o niimero reduzido de pais que compareceram

para entrevistas, contribuindo também para o aumento das familias monoparentais femininas.

Os dados foram divididos em duas grandes categorias — aceitou e ndo aceitou —, a fim
de submeté-los ao cruzamento estatistico, cujo resultado ndo apresentou associagdo, como eu
jé referi no item que trata da metodologia. Porém, cada uma delas, guarda um gradiente de
atitudes. Os pais que tiveram uma postura de aceita¢do ndo negaram a dificuldade e o drama a
ser enfrentado, e muitos se mostraram inicialmente inflexiveis, alguns até com posi¢des
moralistas; mas, gradativamente, recorriam a media¢do que a realidade representa. Buscavam
assegurar para a familia, desta forma, um espaco de desenvolvimento do processo de
apropriacdo de significados da espécie humana. Estes pais e suas familias disponibilizam

predicados que legitimam estas pessoas a assumir o protagonismo das suas historias,
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repercutindo em identidades baseadas numa relacdo social mediada pelo reconhecimento da
igualdade e da diferencga: a igualdade estd no pertencimento a familia e a diferenga esta na

singularidade de cada uma das histérias — e ambas coexistem simultaneamente.

Na parcela que ndo aceitava estavam os subgrupos que manifestavam auséncia de
comunicagdo, rompimento ¢ violéncia, cristalizavam agdes alienadas e alienantes, as quais
revelam a perda da finalidade da familia como preservacao da humanidade, preservacao esta
representada nos simples gestos da vida cotidiana, como a busca da autonomia individual e
coletiva. No entanto, as referidas agdes produzem as fissuras na e da estrutura familiar, a
quebra da autoridade, a investidura de uma identidade atribuida, como o desabafo poético de

Rita Barreto (citado por Caridade, 1997, p. 57):

E, cd, na escola

e na rua ensinaram-me
como ndo ser feliz.
Deram-me protecdo

em troca de obediéncia

e chamaram isso

de amor.

Exigiram-me sinceridade
mas proibiram-me de expressar meus sentimentos.
Eu disse ndo

e dizem que sou louca.

Os dados da pesquisa associados ao poema mostram 0 nexo que se mantém entre
caracteristicas da familia em diferentes pontos da histéria até o presente, o que confirma que
para conhecer o real na sua totalidade ¢ imprescindivel conhecer a sua historicidade,
percebendo a complexidade das relacdes, mediagdes, e contradicdes que fizeram o
movimento. O que referenda o entendimento de identidade em permanente movimento de

construcao do novo, de autoconstrucao e de superacgao.
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Fazendo novos recortes ou promovendo outras explosdes e trazendo para um outro
plano o conteudo dos dados, na intencdo de me aproximar mais do objeto, encontrei na fala
dos sujeitos “precisei sair de casa” um novo dado significativo quanto ao desdobramento da
questdo de como a familia enfrentou a transexualidade. O transexual sentia-se numa
encruzilhada, diante da dificuldade da aceita¢do familiar ¢ do assumir a sua condi¢do. Muitas
vezes a mae ja havia procurado tratamento médico ou psicolégico, bem como outras
alternativas, até através da violéncia, buscando modificar os tragos que evidenciavam a
preferéncia incompativel com o sexo do filho. Outras vezes os conflitos e a falta de aceitacdo
nem sempre eram tratados claramente, mas as regras ¢ padroes implicitos na familia impelia-
os a sair de casa, ainda que como uma solugdo provisoria, outras vezes definitivas, como
mostra a figura 6 e o conteido das falas. Evidencia-se, assim, a contradi¢do: identidade
invisivel na familia e identidade visivel fora da esfera familiar, terreno fértil para a fragilidade
no sentido de pertencimento, para o fortalecimento no sentimento de exclusao social e para a

identidade por procuracio.

49%

O Saiu de casa O Nao saiu de casa

Figura 7 — Percentual dos transexuais que precisaram ou nao sair da casa da
familia de origem por ocasido do cross dressing. Entrevistas realizadas de junho
de 1998 a junho de 2005.
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Os resultados revelam que predomina a possibilidade de o transexual permanecer em
casa quando passa a assumir publicamente a identidade de género ao qual se sente pertencer
(51%). A diferenca, no entanto, ja foi bem maior, conforme os dados preliminares de junho de
1998 a junho de 2000: 65% dos transexuais tinha saido de casa e 35% nao havia precisado
sair. Isto aponta para um movimento ascendente nas relagdes familiares e atribuo ao trabalho
do PROTIG parte destes créditos. A necessidade de sair de casa torna-se um indicativo para
dificuldades nas relagdes familiares, considerando que a faixa etaria onde isto ocorre ¢
predominantemente ainda na adolescéncia, e o nivel de escolaridade dos sujeitos que fizeram
parte da pesquisa € insuficiente para qualifica-los a inser¢do no mercado de trabalho. As falas
dos sujeitos mostram que algumas vezes esta separagdo perde a nogdo da hora do retorno,

enquanto para outros ha a possibilidade de ser retomada:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

O meu pai me defendia da minha mde, a minha mde era muito terrorista, braba. Ela ndo aceitava.
Eles achavam que eu tinha algum problema porque eu me achava mulher e fui internada cinco
vezes. Na ultima vez eu sai de casa, conheci uma cafetina e fui para Sdo Paulo, ndo vi mais eles.
Entrevista 80.

O pai sempre|soube porque desde pequena era muito feminina, mas nunca aceitou. Nao queria nem
que ele fizesse o curso de cabeleireiro, porque era coisa de bicha. Ele se formou e veio para ca para
trabalhar, veio vestido de rapaz. O pai ndo sabe, ndo sabe da transformacdo nem da cirurgia, desde
que veio nunca mais ele voltou e eles ndo se falam diretamente. Entrevista 113.

O meu pai ndo aceitava, aos 18 anos eu sai de casa para me transformar. O meu pai quando viu que
ia perder o filho foi atrds. Entrevista 105.

A inquietagdo me assola toda vez em que tenho que apresentar os dados coletados:
temo provocar a impressdo linear de causa e efeito. Longe disso, penso ter clareza da

multiplicidade dos elementos que compdem as relacdes humanas, principalmente as relagdes
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familiares e mais ainda as relagdes entre pais e filhos. Ao mesmo tempo, ndo quero deixar de
assumir posi¢des que sao produto da minha formagao profissional e a posi¢ao de que a familia
deveria poder dar conta de suprir as necessidades dos seus filhos, e dentre elas estd a da
apropriagcdo da cultura humana e simbdlica. Digo poderia, porque ela ndo ¢ absoluta, esta
inserida numa estrutura social que muitas vezes nao possibilita a familia se apropriar das
objetivacdes produzidas pelo género humano. A familia se distancia do sentido que tem a sua

existéncia. Sentido que pertence a esfera da consciéncia, sentido consciente que traduz a

relacdo desde o motivo até o fim. Une agdo e atividade.

As falas que fundamentam a figura 7 mostram a cisdo entre acdo e atividade, entre
sentido e significagio. E Leontiev (1978) quem destaca que o reflexo consciente ¢
psicologicamente caracterizado pela presenga de uma relagdo entre sentido subjetivo e
significacdo. A significagdo ¢ aquilo que num objeto ou fendmeno se descobre objetivamente
num sistema de ligacdes, de interacdes e de relacdes objetivas. A significagdo ¢ refletida e
fixada na linguagem, o que lhe confere estabilidade. Entdo, a significacdo entra no contetido
da consciéncia, objetivando em si o sentido subjetivo que determinada realidade, fato ou
evento tem para os sujeitos. Trazendo para o conteudo das falas: a significagdo do
transexualismo para parte das familias ¢ a da proibicdo, ¢ a ndo aceitacdo das diferencas;
apesar do rompimento das relagdes, o sentido ¢ a manutencdo das normas até entdo
estabelecidas. A significagdo pertence as objetivacdes historicas. Esta reflexdo me leva a
concluir que as fissuras nas relagcdes familiares sdo desdobramentos do abandono do sentido
para a familia. A realidade aparece na sua significagdo, mas de maneira particular. A
significagdo mediatiza o reflexo do mundo pela familia na medida em que ela tem consciéncia
dele, na medida em que o reflexo do mundo se apdia na experiéncia da pratica social e a

integra.
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A familia, bem como todas as pessoas, encontram um sistema de significagdes pronto
e elaborado historicamente, ¢ dele se apropriam como se fosse um instrumento que vai mediar
as relagdes sociais.Quando a significacdo esta pautada por valores rigidos, sem respeitar as
singularidades, os instrumentos de mediacdo sdo a desigualdade, a discriminacdo ¢ a falta de
comunicagdo, as quais provocam as fissuras na estrutura familiar e produzem familias do tipo
craqueladas: caldo de cultura para a constituicdo de identidades invisiveis. O sair de casa,
para aqueles sujeitos transexuais, pode ser um movimento na dire¢do de romper com a
invisibilidade familiar. Todavia nem sempre o caminho ensejard novos instrumentos de
mediagdes, pois a familia poderia estar reproduzindo o modelo de relagdes do mundo
extrafamiliar, considerando o baixo nivel de escolaridade - 78,3% dos sujeitos da pesquisa
cursou o ensino fundamental (LOBATO, et al., 2005) - ¢ o numero das que praticam a

prostituigdo como alternativa de sobrevivéncia, entre as transexuais do tipo Homem/Mulher.

A significagcdo ¢ elaborada historicamente e ¢ transformada através de novas
mediacoes, o que possibilita que os individuos possam vir a se apropriar de novas produgdes
socioculturais. O impasse que resultou na saida da transexual da casa da familia, para usar a
roupa socialmente atribuida ao sexo ao qual se sente pertencer, bem como as condigdes do seu
retorno, pode ser bem entendido através da linguagem dos versos de Candeia (1976), “

. 49
Preciso Me Encontrar ”":

Deixe-me ir, preciso andar,
Vou por ai a procurar
Rir pra ndo chorar

Deixe-me ir, preciso andar,
Vou por ai a procurar

Rir pra ndo chorar

Quero assistir ao sol nascer

* Trilha Sonora do filme Cidade de Deus, interpretada por Cartola.
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Ver as dguas dos rios correr
Ouvir os pdssaros cantar
Eu quero nascer, quero viver

Deixe-me it, preciso andar,
Vou por ai a procurar

Rir pra ndo chorar

Se alguém por mim perguntar

Diga que eu s6 vou voltar
Quando eu me encontrar.

As historias mostram que muitos sairam a procurar e assistiram ao sol nascer, a dgua
correr, e retornaram com uma identidade compativel entre o sexo de nascimento e o género ao
qual se sentiam pertencer, e este era o encontro que procuravam. E por isso ja se sentiam em
condi¢des do reconstruir o vinculo que fora parcialmente rompido com algumas pessoas da
familia. Assim vou transitando pela geografia da familia, cujo caleidoscopio vai dando cores a
consciéncia, a alienagdo, a autonomia, a invisibilidade, & mediagdo e a superagdo, elementos

que vao alimentando o processo continuo da identidade do transexual.

42 GENERO: SE FOI PRA DESFAZER, PORQUE E QUE FEZ

As vezes quero crer mas ndo consigo.
& tudo uma total insensatez

At perqunto a Deus: Escute amigo
Se foi pra desfazer por que é que fez

Vinicius de Moraes

O reconhecimento da geografia da familia me transporta mais uma vez ao passado, a

historia da familia, para retornar ao século XX. Como todo movimento cultural de pos-
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guerra, as profundas modificagdes da familia e 0 movimento feminista, o qual implicou na
distingdo entre sexo e género, encontro que no século XIX a sociedade ja havia se tornado
uma vasta populagdo andénima onde as pessoas ja nao se conheciam. Este periodo é marcado
pela redefini¢do dos papéis sociais de mulheres e criangas, pela valorizacdo do espago
privativo, pelo avango acelerado da industrializacdo e da técnica e pela organizagdo dos

trabalhadores.

As relagdes entre pais e filhos transitam por um duplo movimento: de um lado, um
investimento crescente nos filhos, vistos como o futuro da familia e, por outro, a visdo do
filho como objeto de amor. A infincia passa a ser encarada como um momento privilegiado
da vida, e a crianga é identificada como uma pessoa, como promulga Aries. A familia do
século XIX era caracterizada por ser nuclear, heterossexual, mondgama e patriarcal. A figura
paterna dominava a familia. Da familia, ele era a honra, o chefe e o gerente. Seus interesses
sempre prevaleciam sobre as aspiragdes dos membros que a compunham. Mulher e filho lhe
eram rigorosamente subordinados. A esposa estava destinada ao lar, aos muros de sua casa, a
fidelidade absoluta. Os filhos deviam submeter suas escolhas, profissionais e amorosas, as

necessidades familiares.A familia assumia um modelo excessivamente rigido e normativo.

O século XX foi um periodo em que as guerras se tornaram uma realidade, deixando
importantes marcas na sociedade, em especial apds a Segunda Guerra Mundial. Os anos 60
inauguram um novo estilo de mobilizagcdo e contestagdo social, bastante diferente da pratica
politica da esquerda tradicional. A constatacdo do fracasso da civilizagdo criada pelas
geragdes anteriores — de guerras, injusticas sociais, violéncia e opressdo levaram os jovens a
contestar 0o que estivesse estabelecido e consagrado: valores e institui¢cdes, idéias e tabus.

Seria, entdo, delineado um movimento de carater fortemente libertario, com enorme apelo
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junto a uma juventude de camadas médias urbanas, envolvendo os Estados Unidos, a Europa
e diversos outros paises de fora do mundo desenvolvido. Assim surge também o movimento
feminista, criando a distingdo entre sexo e género, sendo este tltimo uma construgao social e
ndo um dado natural e bioldgico. E deste modo a familia é uma das categorias que media esta
construcdo, até mesmo porque ainda durante a gestagcdo, quando os pais tomam conhecimento
do sexo da crianga que ird nascer, ja assumem atitudes de acordo com as caracteristicas de
cada um.O sexo bioldgico passa a sinalizar o que a sociedade espera da familia em relagdo aos
padroes que irdo regular a constru¢do da identidade de género. E se todos os argumentos se
esvaissem, a respeito de que a diferenca € que afirma a igualdade, a identidade sexual e a de

género estariam a postos para esta sustentacao.

Para o diagnostico de transexualismo ¢ importante conhecer desde quando se
iniciaram as manifestacdes que indicavam as diferengas entre o sexo bioldgico e o género,
bem como a histéria da evolucdo do transexualismo, tanto narrada pelo proprio sujeito como
por um familiar que tenha convivido o maior tempo com aquela pessoa. Entdo dai se
originaram as perguntas que norteariam a entrevista: quem identificou a diferenca, desde
quando foi identificado pela familia que seu filho(a) tinha alguma diferenga quanto a
identidade de género e como se expressava esta diferenca? A medida que eu tomava contato
com as narrativas, constatei que as mesmas revelavam, também, como se desenrolava a
construg¢do do género e quais os elementos que viriam compor a construgao da identidade dos
transexuais. Optei por apresentar os dados referentes a quem identificou as diferencas e desde
quando as identificou de modo concomitante, porque nas historias dos sujeitos elas ocorrem
simultaneamente, além de que histéria pressupde agdo, tempo e lugar. O tempo ponteia as

transformagdes que se sucederam nas relagdes familiares, nas questdes de género e em
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especial na sexualidade nas tltimas décadas do século XX, e entdo cabe estabelecer analogias

com os dados aqui apresentados.

Tabela 3 — Quem identificou as primeiras manifestacdes de diferencas entre o
sexo e 0 género dos transexuais inseridos no PROTIG, de junho de 1998 a junho

de 2005
Sujeitos N %
Mae 43 41
Pais 10 09
Vizinhos 02 02
Escola 12 11
Transexual contou para os pais 05 04
Transexual contou para a mae 29 26
Transexual contou para irmas 08 07
Total 109 100

Tabela 4 — Faixa etaria em que a familia identificou as primeiras manifestacoes
de diferencas entre o sexo e o género dos transexuais inseridos no PROTIG, de
junho de 1998 a junho de 2005.

Faixa etaria N %
Entre 4 ¢ 7 anos 26 23
Entre 8 ¢ 12 anos 19 17
Entre 13 e 15 16 15
Entre 16 ¢ 18 11 21
Entre 19 ¢ 21 09 08
Entre 22 ¢ 25 10 09
Entre 26 ¢ 30 09 08
Total 109 100

A mae ¢ quem mais observava as manifestacdes de que a crianga ou o(a) adolescente
tinha preferéncias diferentes ao que a familia e a sociedade esperavam, de acordo com o seu
sexo anatdmico. A ameaca era de que o(a) filho(a) fosse homossexual. Posteriormente, a
ameaca era de que fosse travesti. O outro dado com maior percentual ¢ o de que o proprio
sujeito contava para a sua mae a respeito da sua transexualidade, o que em geral era tomado
como algo totalmente desconhecido, e assustador. O percentual de pais que identificaram as

diferencas ¢ significativamente baixo (3%), muito embora as manifestagdes de insatisfacdo
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com as preferéncias do filho fossem simultineas a identificagdo por parte da mae. Um dado
relevante ¢ que 88,4 % (LOBATO et al., 2005) dos transexuais que fazem parte do PROTIG ¢
do tipo masculino para feminino. A contradi¢do esta, entre tantas outras, no fato de que o pai
esperava que o filho desempenhasse um papel semelhante ao seu, o masculino. No entanto,
tao logo observava que o mesmo ndo correspondia, afastava-se amorosamente e passava a ser
hostil, a0 mesmo tempo em que estendia seus tentaculos através da mae. O pai afastava-se
como se quisesse abandonar a autoria da histéria da paternidade, como se fosse apenas
personagem da historia contada por outros. A tentativa era a de erguer uma barreira para que a
identidade do filho ndo viesse a constituir a sua, a0 mesmo tempo em que a dele ndo viesse
constituir a do filho. E num terceiro movimento, da a procuragdo para a mulher assumir a
autoria desta historia. Este seria mais um dos elementos da génese da construgdo de
identidades invisiveis ¢ identidades por procuracdo. A identidade de um personagem
constitui a de outro e vice-versa: a do outro constitui a dos personagens. Ciampa (2004)
destaca que nesta trama, aparentemente complicada, o autor se oculta no dorso do
personagem, mas torna-se estéril porque se revela naquilo que tenta ocultar. Essa marca da
ocultacdo, que aqui eu designei como invisibilidade, passa a constituir a identidade dos
sujeitos com transexualismo, passa a se constituir numa marca das suas familias, ainda que
transitoriamente, ¢ nem de todas, como também ¢ possivel constatar na tabela 4, em que os

pais acompanham os filhos nesta jornada.

Estas marcas sdo impressas na subjetividade destes sujeitos e destas familias. A
proposito, convém lembrar que tudo o que € interno passa pela apropriacao de significados, e
que antes de se tornar uma fun¢do foi uma relacdo social entre duas ou mais pessoas
(LEONTIEV, 1978). Assim, a identidade vai se constituindo numa multiplicidade de cores,

tal como a luz refratada pelo prisma.
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A tabela 3 (quem identificou a diferenga) ratifica que 23% dos sujeitos teve a
iniciativa de contar para as suas maes que vivia em sofrimento pela questido da
transexualidade, ja que ndo fora percebido pela familia. Todavia a tabela 4 (faixa etaria em
que as manifestacdes de diferencas foram identificadas) evidencia que os sinais quanto as
diferengas de género eram visiveis pela familia, ainda na infancia, chegando a um percentual
40% dos quatro anos até os doze anos. Estes resultados, associados ao percentual de 36 % na
fase da adolescéncia, me levam a inferir que a identidade inicialmente entendida como algo da
esséncia, fixa e pressuposta, ou seja, a suposta identidade de género compativel ao sexo
anatomico, obstaculizou que a familia visse outros elementos que estariam compondo a
identidade do(a) filho(a). A identidade de género basica ou nuclear ¢ uma convic¢ao de que a
atribuicdo de sexo estd anatdmica e psicologicamente correta. Com 2-3 anos de idade, ja se
pode observar de forma clara a masculinidade nos meninos e a feminilidade nas meninas, e
isto esta estabelecido de modo tdo firme, que dificilmente se alterard depois. Esforcos para
quaisquer mudangas, no futuro, em geral fracassam (STOLLER, 1985). E como diz Ciampa
(2001, p. 153), “sempre ha uma pressuposi¢do de uma identidade; sempre uma identidade ¢
pressuposta”, o equivalente ao que Martinelli (1989) chama de identidade atribuida. A
afirmativa de Ciampa diz respeito ao fato de que hd um predicado atribuido ao individuo pelo
outro nas relagdes que se dio no dmago da estrutura social, e aqui no amago da familia.
Entdo, a identificacdo imposta pela familia transporta em si o conhecimento compartilhado
socialmente e as expectativas dos demais no que se refere ao modo de agir e ser daquele

sujeito.

A escola, entdo, aparece como um dos espacos onde ¢ identificada a diferenga. Na
escola, muitas vezes a priori, as diferencas sdo consideradas como irregularidades, como

problemas. E como ja estdo dadas, elas ndo chegam a ser problematizadas. Desta forma, as
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familias eram convocadas a procurar algum tipo de intervencdo para tentar retomar a rota ja
conhecida. Muitos destes sujeitos ndo suportavam a pressdo e desistiam da escola,
majoritariamente na adolescéncia, ocasido em que empreendiam o transvestismo ou cross
dressing. Entendo a adolescéncia também como uma constru¢do, ndo como algo natural,
mesmo considerando toda a transformacao fisica caracteristica desta etapa da vida. Construida
como fato social e como significado, a adolescéncia torna-se uma possibilidade e uma
impossibilidade para os jovens. E o papel da familia na socializagdo infantil estd muito
compartilhado com a escola; a familia moderna nasce junto com ela ou com o hébito de
enviar os filhos a escola (SINGLY, 2000). Dai depreende-se a relevancia do seu papel na
tematica da diversidade articulada a questdo da exclusdo, considerando que a discriminagao ¢

um aprendizado que se faz muito cedo.

A diversidade s6 se torna um problema quando grupos humanos dela se socorrem para
estabelecer hierarquia e para justificar o subjugo de uns sobre os outros. O discurso que se
constréi acerca dessas diferengas ¢ sempre valorativo, ¢ uma dimensdo importante na
identidade dos grupos discriminados e dos que discriminam. Na escola as meninas eram as
que mais acolhiam os seus colegas, e os meninos eram os que mais agrediam, reforcando o
modelo de uma educacdo machista; os professores se dividiam: alguns eram acolhedores,

outros nem tanto; outros, ainda que poucos, repulsivos. E hora de dar voz as familias:
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Ele ndo tinha aparéncia feminina, as vezes um gesto inocente. Depois dos 27 anos comegou a fazer
depilagdo. Eu nunca suspeitei, a senhora sabe, como mde, que muita coisa a gente ndo enxerga. Aos
quinze anos, eu ndo me lembro bem, ele um dia disse: se um dia eu fosse gay como seria para ti? Eu
respondi: Eu fui muito mulher para te por no mundo, e sou muito mulher para te tirar do mundo. O
pai estd apavorado, ndo aceita. Disse vai tu M., eu ndo sou mais pai. Eu ndo aceito.(Refere-se a
atitude do marido.) Eu penso que ndo pode ser assim, saiu das minhas entranhas. Entrevista 135 .

Desde bem pequeno notei que era mais delicado, depois ndo se interessava por mulheres, s6 como
amigas, como se fossem todas amigas. Eu pensava que ele seria homossexual. Uma noite foi para a
minha cama e me disse que precisava me contar que ele se sentia uma mulher. Desde la ndo durmo
mais direito. Eu vinha pensando no onibus: a minha irmd se suicidou, a outra irma o filho tem labio
leporino, tudo aberto, foi um susto. Eu tive filhos com saiide, mas com este problema? Acho que eu
nasci para carregar o que era pior. Eu ndo sou a ovelha negra, porque fui boa, mas bem que
poderia ter tido uma vida melhor. Eu noto os olhares das pessoas, isso me choca. Ele esta
desvairado porque descobriu a possibilidade de ter uma identidade. Entrevista 49.

Tdo grave como agora, (refere-se ao fato de vestir-se como mulher) eu so vi desde os quinze anos.
Aos onze anos a escola nos chamou para dizer que ele s6 brincava com meninas. O pai disse que ele
poderia ter medo de se machucar, por isso ele ndo brincava com os guris. Eu estou muito chocada,
se ainda fosse homossexual eu até aceitava. Entrevista 38.

Na medida em que os sujeitos vao compreendendo os processos subjetivos dos outros
e do mundo em que vivem, este mundo vai tornando-se proprio. Para isso ¢ necessario que o
sujeito e os demais participem do tempo de um modo que ndo seja efémero e numa
perspectiva mais ampla, que ligue intersubjetivamente as seqiiéncias de situacdes. Entdo, cada
um desses sujeitos vai compreendendo as defini¢cdes das situagdes partilhadas, bem como sao
capazes de defini-las reciprocamente. Funda-se ente eles um nexo de motivagdes mutuas que
se estende pelo futuro. E como dizem Berger e Luckmann (1996), eles passam a ter uma
continua identificacdo, e nao somente vivem na mesma realidade, como também cada um faz
parte do ser do outro, ou seja, iguais € a0 mesmo tempo diferentes. Este processo leva a
socializag¢do, que pode ser entendida como a duradoura e consistente introducao do individuo

na sociedade ou num setor dela. Este ¢ um dos principais atributos da familia.
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Digo isso a proposito das narrativas das familias, as quais reforcam o sentimento de
erro, de inadequagdo, de submissdo, de ameaca, de vinculos afetivos frageis, a ponto de uma
mae ameagar de priva-lo da vida; outra, de dizer que ele ¢ a sua cruz. As familias, ali
representadas pelas maes, nao revelam nexos de identificagdes, o que pode favorecer a que os

sujeitos se coloquem do “outro lado do rio”.

Todavia a realidade se movimenta, e estes sujeitos conseguem mudar o curso da sua
historia familiar, mesmo quando ha um convite implicito para ndo desfazer o que esta feito, e
seguir o cotidiano da vida. A histéria que exponho a seguir poderia ser como a de tantos
outros que saem de casa e depois de muitos anos retornam com a aparéncia ¢ o desempenho
social feminino. Mas ndo. Ao convocar a familia para ser sua parceira na jornada que lhe é tao

dificil, esta pessoa mostra a possibilidade de construir a identidade com autonomia.

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Ele terminou o segundo grau e ndo quis mais estudar, até que ficou com depressdo, ele ndo saia
mais|de casa, negava-se a receber os amigos. Ele sempre foi retraido, mas em torno dos 19 anos
piorou, quando chegava visita, ele se escondia .E chorava na frente do espelho quando via a barba

ir\nascendo. Meu outro filho menor, (o de 13 anos) esta revoltado, triste, ele ndo aceita “o
problema”, ele foi uma mae para o menor ( ao falar do irmao ela, mae, chora muito). Eu pedia que
ele me contasse porque ndo saia do quarto, ai um dia eu disse’ tu ndo quer falar o que tu tens, nem
parece que tu és homem’. Ele me respondeu: * Mae eu ndo sou homem’. Eu fiquei trés dias sem
saber o que aconteceu. Parecia que eu tinha sonhado. O meu marido estava viajando. Ele me pedia
que eu ndo contasse para o pai, tinha medo que ele fosse manda-lo para fora de casa. Eu cai de
cama, ndo parei de chorar por trés dias. Ele me cuidou todo este tempo. Eu dizia: ‘- meu filho, isto
foi um sonho.’ Ele me respondeu: - ‘Mde, agora que eu cheguei até aqui nos ndo vamos voltar
atras. Tu sempre me ajudaste, vai continuar me ajudando. Tu vai contar para o pai’. Felizmente ele
me pos na realidade. Reuni nos trés, o pai ndo queria ouvir, mas eu reagi, entdo ele se deu conta de
que precisava ajudar o filho. Ele sente muita vergonha da cidade, eu sinto muita vergonha dos
vizinhos. Entrevista 97.
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A outra questdo, que acompanha quem identificou e desde quando identificou
diferengas quanto ao género do familiar com diagnostico de transexualidade, é como
identificou. O como possibilita conhecer quais os instrumentos que mediam a construgao da
identidade de género. O instrumento que passa a ser a primeira area de conflito entre a familia
e a crianga ¢ o brinquedo, seguido da roupa e da expressdo corporal, representada pelo olhar,

SOrTis0, voz, gestos.

Brinquedos do sexo oposto
Roupas do sexo oposto

Amizades do sexo oposto
Atividades do sexo oposto
Figura 8 — Como a familia identificou as manifestacoes de diferencas na

construcio do género do(a) transexual inserido no PROTIG, de junho de 1998 a
junho de 2005.

Ao brincar, a crianga faz a interpretacdo dos significados contidos no brinquedo, por
isso ela busca a companhia do sexo oposto ao seu, mas igual ao género a que ela se sente
pertencer. O significado da atividade com o brinquedo tem que ser compartilhado com as
criangas que sdo os seus companheiros na constru¢do de género. A interdicdo do brincar,
como uma atividade livre e expressiva da crianga, passa a ser uma ortopedia de uma educagao
normatizadora. O brinquedo ndo condiciona as ac¢des da crianga, mas torna-se um instrumento
que ganhard diferentes significados durante a brincadeira. Ele ¢ um objeto cultural, portador
de significados e representacdes, como muitos objetos construidos pelo homem. Objeto da
infancia, o brinquedo permite expressdes variadas antes mesmo de estar relacionado a
atividade ludica; ele esta inserido num sistema social e possui fungdes sociais que justificam
sua existéncia. Wajskop (1995, p. 28) entende a “brincadeira como um tipo de atividade social

e humana que supde contextos sociais e culturais, a partir dos quais a crianca recria a
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realidade através da utilizagdo de sistemas simbdlicos proprios”. A brincadeira infantil pode
constituir-se em atividade em que as criangas, sozinhas ou em grupo, procuram compreender

o mundo e as a¢des humanas nas quais se inserem cotidianamente.

Fago esta introducdo sobre o brinquedo para mostrar que ele é um instrumento de
mediagdo na constru¢ao do género. Como diz Leontiev (1978, p. 82), o instrumento nao ¢
apenas um objeto particular [...]: é também um objeto social, isto ¢, tem um certo modo de
emprego, elaborado socialmente. Por outro lado, o brinquedo faz a mediacao do que o adulto
deseja que a crianga deseje, sendo também representagdes do adulto, posto que por ele sdo
produzidos e neles as criangas investem emoc¢ao e afeto. As falas dos sujeitos da pesquisa

mostram a posi¢ao dos brinquedos nas manifestacdes de género:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Desde crianga pequena so queria brinquedos de guri, as bonecas ele deixava para a irmd.
Entrevista 48.
Desde os 6 anos pedia boneca, eu acho que pode ter colaborado porque ele so tinha amigas
meninas. Entrevista 111.

O primeiro brinquedo que lhe interessou foi uma boneca. Entrevista 97.

A G. sempre brincou de bonecas. Entrevista 127. l

Desde que comegou a entender as coisas, de brinquedo de menino ele nunca gostou. A avo é
costureira, ele sempre fazia roupinhas. Entrevista 133 .

Nunca jogou futebol. Entrevista 124.

Desde crianca ele sempre brincou de casinha, mas de papéis femininos. No inicio tudo parecia
brincadeira de crianca, mas depois foi uma coisa diferente. Entrevista 129.
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Vigostsky (1998), partindo da importancia do brinquedo, destaca que a estrutura da
percep¢do humana pode ser expressa, figurativamente, como uma razio, onde o objeto € o
numerador e o significado ¢ o denominador’’. “Para a crianga, o objeto é dominante na razio
objeto/significado e o significado subordina-se a ele” (VIGOSTSKY, 1998, p. 129).
Posteriormente, diz ele, com o desenvolvimento, essa estrutura se inverte: o significado torna-

se o numerador, enquanto a a¢gdo ocupa o denominador.

O uso da roupa da mae, ou das irmas, a preferéncia por criangas do sexo oposto como
companheiras de brincadeiras e as atividades de imitacdo do adulto que representa o género
ao qual ela se sente pertencer, também sdo revestidos de um contetudo ludico. A roupa é um

instrumento de exibi¢do simbolica, um meio de dar forma a narrativa da identidade:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Antes dos 5 anos eu via ele pegando a roupa da irmd, mas ndo dava bola, achava que era porque os
dois ficavam juntos. Entrevista 12.

os 10 anos botava ‘mamica’ de pano, pegava as saias da irmd e brincava de mulher.
Entrevista 4.

i:a 8¢ série comegou a enfrentar todo o mundo, se vestindo de mulher. Entrevista 16. I
Ele so6 queria brincar com a irmd e as amigas dela. Entrevista §. l
Em casa ele ndo brincava com os irmdos; so brincava quando as primas iam ld em casa. Entrevista
116. I
Ele dancava a Xuxa, a saia girava. Pegava a roupa da irmd mais velha. A gente achava normal
porque era crianga. Entrevista 126.
O pai dizia que ela era o brago direito dele na lavoura. Entrevista 92 (F-M). '
Os brinquedos dele era tirar o po, passar o pano no chao, todo o servigo que eu fazia ele me
acompanhava. Entrevista 92.

%0 Esclare¢o que o denominador é o que da uma nogdo do todo. Define em quantas vezes o numerador ¢ dividido
ou fracionado.
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Os depoimentos dos sujeitos e das suas familias me conduzem ao entendimento de que
o brincar de boneca, de casinha e o vestir a roupa da irma ocupam o lugar do numerador e o
significado desta atividade, que € a construg¢ao do género, ¢ o denominador. Porém a atividade
torna-se uma area de conflito entre os adultos e a crianga ou o adolescente, mediatizado pela
proibicdo e repressdo sem o correspondente entendimento da norma social que o impede de
brincar de acordo com as suas necessidades. E como se as mios das criancas fossem
amarradas, como se a capacidade de simbolizagdo fosse imobilizada e como se o estimulo a
criatividade fosse soterrado. Posteriormente, o significado de atividade (trabalho) e de género
passa a simbolizar a exclusdo e a desigualdade. Dai a idéia de que a construgdo da identidade

pode se constituir numa expressao da questio social.

Toda esta repressdo se da numa etapa muito decisiva para a constru¢cdo da auto-
imagem da pessoa ou dos elementos que compdem sua auto-referéncia, como a apreciagido
que os outros fazem de si, vinculos com o grupo familiar, sentimento de pertencimento a
grupos socialmente relevantes, oportunidade de exercicio de suas competéncias,

reconhecimento de seus méritos e perspectiva de futuro, entre outros.

Os aspectos afetivos e emocionais do agir humano, que na historia dos transexuais
incluem a atividade de brincar com objetos diferentes do interesse das demais criancas, bem
como as atividades da construcao da identidade de género, poderiam estar mediatizados pela
diversidade, no entanto o foram pela desigualdade. E essa acdo mediatizada ¢ traduzida no
ambito subjetivo, ou seja, na consciéncia. Entdo a consciéncia ¢ uma das categorias que
constituem a identidade e a do transexual acolhe os reflexos da realidade na qual ele esta

inserido.

Considerando que a apropriagdo, que a socializagdo ndo ¢ um processo passivo, vou
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N .

apresentar a histéria de uma pessoa que oferece resisténcia a identidade invisivel, ou
atribuida, buscando transforma-la em uma identidade em permanente processo de

identificacdo e na dire¢ao de uma identidade com autonomia.

A fim de referendar os dados até aqui mencionados, vou reproduzir a narrativa de
uma adolescente esguia, altura média, pele impecavelmente branca, olhos azuis, cabelos lisos
de comprimento médio, voz feminina delicada e ao mesmo tempo assertiva. Expressa-se com
clareza e vocabulario preciso, com uso restrito de giria. Sorrindo pouco, atenta e observadora,

avaliando bem em quem pode confiar, ei-la:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Desde pequena as pessoas me achavam diferente. Eu so fui perceber (que era diferente, que ndo era
menina) na adolescéncia, porque era para eu ser menino, mas desde crianga eu me sentia menina.
Eu brincava com os dois sexos quando eu era crianga; na adolescéncia so com menina, porque
sendo me enchiam o saco.

A minha familia deveria notar. Mas o meu pai ndo esta lucido, desde os meus 14 anos (na ocasido
ela estava com 18 anos) e antes eu ndo falava com ele porque tinha vergonha. A minha mae eu acho
que sabe, mas ela ndo quer saber. Eu gostava de brincar de boneca, ai mandaram ela tirar, entdo
comecei a brincar com os “santinhos” e fazia, silenciosamente, como se eles fossem bonecas, mas
como ndo sabiam, todos aprovavam. A minha mde me dava carrinho, ai eu empurrava “os
santinhos”. A orientadora mandou a minha mae retirar todos os brinquedos para eu ndo ficar
“puto”. Quando eu era crian¢a a minha mde aceitava melhor, na adolescéncia comegou a colocar
empecilhos.

A jovem relata quais as estratégias que passou a utilizar a fim de ter liberdade para
brincar. Mais adiante, na narrativa da mae, ¢ possivel entender que o fato de brincar com os
“santinhos”, os quais sdo a representagdo da pureza e da virtude que s6 os santos possuem, a
familia concedia e louvava. Esqueciam que as figuras eram de ‘“‘santinhas”, com vestidos

longos, cores pastéis, guirlandas de flores, filhinhos no colo... Enquanto carregava os
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santinhos/bonecas, a simbolizagdo do feminino, a fantasia e a criatividade estavam sendo

impulsionadas. Mal sabia ela o quanto este patrimonio lhe seria caro alguns anos depois.

Fragmento de
narrativas dos

A minha mde me levou no psiquiatra, e ele esclareceu que eu ndo era homossexual, nem travesti, mas tinha um

transtorno raro que era transexualismo. Chamou a minha mde e explicou para ela, mas ela ndo quer entender.

Imagina que um dia ela disse pra mim. - um dia tu vai ter que casar com um homem que faca tudo em casa. Parece

que isto é raro (faz referéncia ao raro momento em que a mde reconhece que ela pertence ao género feminino), ela
se preocupa com os outros. A familia da minha made me critica. Por isso tenho poucos amigos [...]

Ja tive um caso com um rapaz de 21 anos, de fora, mas sinto nojo que possam me querer como gay. A minha mae
descobriu, porque ela abre as minhas cartas e descobriu uma carta que ele me mandou [...]

Ndo me dou com um dos meus irmdos porque numa época eu usei roupa justa e um amigo riu de mim e ele entdo
reclamou. Ndo converso com eles, pois ndo é agradavel. Falo um pouco com a minha cunhada que mora numa
outra cidade.[...] Eu fiquei sabendo do programa (refere-se ao PROTIG) pelo psicologo de [...], entdo estou vindo
sem a minha mae saber [...] Eu uso o dinheiro da poupanga que eu tenho desde crianga. Ela acha que eu estou no
psiquiatra para resolver o problema./[...] Tenho gostado de encontrar pessoas parecidas, eu me sentia uma
aberragao, estou conhecendo no grupo muitas pessoas parecidas e até iguais, inclusive [...]

Eu me visto de forma discreta, e quase ndo saio para evitar constrangimento de ser chamada de nomes, como
veadinho, bicha, gay desde pequena foi assim. Na adolescéncia foi pior porque eu me vestia mais solta, os pias ndo
queriam chegar perto. Eu tinha que ser a primeira. A pior fase foi no 3° ano do ensino médio, porque eu troquei de

turma. Na anterior eu ja estava acostumada. Mas ndo tinha amigos, so fazia trabalho em grupo [...] Mas eu
briguei com uma colega que falou umas intimidades que eu contei pra ela [...] Contei que eu era menina que nasci
com o sexo errado, e falei de quem eu gostava. Eu fiquei tdo mal, que resolvi trocar de turma. Apesar de tudo foi
bom porque estudei mais, mas a convivéncia foi muito dificil. Os guris ndo queriam chegar perto de mim, porque
eram de cidades menores do que a minha. Ouvia dos guris: “olha o tipo”, enquanto outros diziam: “sé jogando
gasolina e pondo fogo”. E por isso que eu ndo conto para ninguém se eu gosto de alguém, se eu conto eu acabo
brigando e quando ndo conto é melhor [...]

A jovem no momento que toma a decisdo de usar a sua poupanga, € mesmo sem o

conhecimento da mae, para buscar tratamento, promove e empreende a negacao daquilo que
negava. A certeza de que pertencia a um género que ndo era compativel ao sexo anatomico
lhe exigia que buscasse assumir publicamente esta identidade, que ndo poderia continuar na

invisibilidade de até entdo.
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Familia? A minha mde gosta mais dos meus irmdos. O meu pai gosta mais de mim, porque eu sou a
unica filha dele, os outros sdo enteados. Ele me levava a passear, mas eu queria a minha mde.
Quando eu tiver meus filhos vou esconder (refere-se a sua transexualidade). Serd que no futuro eu
vou poder ter filhos? ( A pesquisadora faz referéncia a possibilidade de congelar o esperma). Ela faz

muxoxo. [...] Eu prefiro adotar... vou pular as partes ruins.

(Foi questionada porque a mde gostaria mais dos irmdos) Eu sou diferente, até entendo. Ela ficou
gravida de um cara, ela ndo era casada. Meu avé quando soube mandou ela para um convento, ela
teve que limpar cocé. Ela teve gémeos, que ela ndo deu. Criou sozinha, apesar de voltar para morar

com os pais e toda a familia junta. Depois conheceu o meu pai. [...] Na adolescéncia quando
comecei a me vestir assim todo o mundo ficou pasmo. Sou reprimida, queria sair, fazer festa. Mas
ndo quero me aborrecer. “Parece que estou estragada” porque os guris perguntam uns para os
outros. Sinto vergonha da minha mde, nao identifico porque. Mas nunca deu certo, quando a gente
briga ela me atira na cara. Ela sabe que eu uso calcinha, mas ela tenta me dar cueca.

Eu acho que seria mais simples se eu fosse homem, mas ndo gosto de mulher, nunca gostei, nunca
fiquei com guria. Quando penso me da uma sensacdo de “quem eu sou”? Quando o cara sabe do
eu problema e quer alguma coisa comigo eu sinto nojo (Revela nojo na sua expressdo).

Teve um rapaz que foi fazer um servigo la em casa e viu a minha mde me chamar pelo nome
masculino. Ndo gosto de cara que gosta de mim sabendo quem eu sou. Sinto nojo [...] Pode ser
curiosidade. Gosto de quem me quer como menina. Acho que quem me quiser assim € por curioso,
ou tem alguma perversdo sexual, ou quem sabe ¢ homossexual reprimido. Quero ser tratada como tu

és tratada (refere-se a pesquisadora), ndo como se eu fosse diferente.

Aqui interrompo a narrativa da jovem para trazer uma expressio que vem com
freqiiéncia aparecendo em varias narrativas, tanto dos sujeitos com transexualidade, quanto
das suas familia, que ¢ a vergonha. Para entender do que se trata, recorro a Imber-Black
(1993), que conceitua vergonha como um senso intimo de ser completamente diminuido ou

ser insuficiente como pessoa. E um autojulgamento e uma autocondenagao:

Um momento de vergonha pode ser uma humilhacdo tdo dolorosa ou uma
indignidade tao profunda que o individuo sente-se roubado de sua dignidade
ou exposto como basicamente inadequado, mau ou digno de rejeicdo. Um
senso abrangente de vergonha ¢ a premissa continua de que o individuo ¢é
fundamentalmente mau, inadequado, defectivo, indigno ou nao
completamente valido como ser humano (IMBER-BLACK, 1993, p. 51).

Vergonha e culpa com freqiiéncia sdo confundidas e, embora pertengam ao mesmo
continuum, estdo em pontas opostas. A culpa emana de uma consciéncia e de valores

integrados; a culpa diz respeito ao que se faz, a vergonha ao que se é. “Com culpa eu cometo
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um engano, com vergonha eu sou um engano” (IMBER-BLACK, 1993, p. 51). A culpa ainda
tem uma possibilidade de reparagdo, a vergonha ¢ fruto de uma apropriagdo que fica
profundamente no interior da pessoa, e a possibilidade de reparo tem que passar primeiro pela
realidade que a produziu. O sentimento de vergonha, em relagdo ao sujeito da pesquisa que
aqui ¢ identificado como a entrevista 108, ¢ alimentado pelos comentarios das pessoas que ela

encontra na escola e nas vizinhangas, o que motivou um isolamento social.

Visto sob esta oOtica, ¢ possivel compreender qual o impacto que a vergonha tem na
constitui¢do da identidade, e pela freqiiéncia com a qual aparece no contetido das falas dos
sujeitos, posso inferir a sua relevancia. A vergonha implica diretamente na identidade porque
¢ a ansiedade sobre a adequacdo da narrativa por meio da qual o individuo sustenta uma
biografia coerente. A vergonha ataca a confianga e provoca o sentimento de ser estranho a sua
propria familia e na sua casa. Eu considero que a vergonha ¢ uma das categorias que
despontam nas identidades invisiveis e nas identidades por procuracdo. Imber-Black diz que o
processo de vergonha instaurado na familia ¢ severamente galvanizado contra as revelagdes
humanas, portanto ¢ destituido da totalidade, da humanidade. Na historia da jovem que esta
sendo apresentada, a vergonha ¢ tanto da mae como do pai, o que ainda provoca um duplo
rompimento com a intimidade na familia. Isto posto, retorno a historia que estava sendo

relatada:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Gosto tudo do meu corpo, menos daquela parte, sinto nojo. Ja pensei em cortar o pénis, mas agora
estou conformada. Sei que vou precisar dele. Quero amar e transar, e tendo que esconder, o tempo
todo, o pénis, é como se estivesse numa prisdo. Na adolescéncia achava que eu era gay, mas ndo me
sentia atraida por gays, queria homem de verdade.
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Aqui se encerra a primeira parte desta narrativa, onde a jovem fala de forma
comovente sobre o seu desejo de amar e ser amada. Fica explicito que os acontecimentos
concretos vivenciados por ela vao gerando sua identidade ndo como uma copia do sentido
atribuido, mas vao assumindo contornos como um sentido pessoal apropriado, aqui
representado pela capacidade de substituir as bonecas que lhe foram retiradas pelos
“santinhos”. Claro que ha a pressuposi¢do de identidade permeada por valores sociais, mas

que estdo sujeitos aos processos de transformacao.

Preciso assinalar também o paradoxo da afirmagdo: “gosto de tudo no meu corpo”,
mas ao mesmo tempo repele veementemente a parte do corpo que lhe d4 a materialidade da
identidade masculina, logo ndo ¢ tudo. As manifestacdes deste tipo concorrem para a idéia de
que o corpo por si s6 nada diz, mas se traduz aos significados sociais atribuidos pela cultura.
O corpo, entdo, ¢ um objeto em que todos t€m o privilégio ou sdo condenados a viver. A
jovem talvez ndo tenha ouvido falar em Platdo, mas ¢ ele quem afirma em Fédon que o corpo
¢ a “prisdo da alma”. A propriedade de relacionar o corpo a uma prisdao ¢ comum em grande
parte dos transexuais, e por isso sofrem, porém diferentemente de Platdo, para quem dentro da

otica idealista o corpo ¢ um vasilhame descartavel, como referem Lins e Gadelha (2002).

A relacdo que o transexual estabelece com o corpo ¢ ambivalente: a0 mesmo tempo
que o odeia por que materializa as caracteristicas que ndo deseja possuir, como 0s genitais, a
barba, os pelos, estas pessoas investem tanta energia na sua transformacdo que muitas vezes
caem no extremo da supervalorizacdo, caindo em esteredtipos de valor estético que
representam a heteronormatividade de cunho machista. A ambivaléncia se revela no desejo
simultineo da transexualidade tornar-se invisivel aos demais, mas pelo investimento

exagerado na aparéncia, estimula nos demais a divida quanto a se a pessoa ¢ ou ndo do sexo
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anatomico que corresponde ao da aparéncia. Destaco que este ndo € o caso da jovem a quem
ora fago referéncia, até mesmo pelos tracos femininos, pela auséncia de barba e pelas maos,

rosto e pés pequenos.

Outro aspecto que quero distinguir na narrativa € a questdo do preconceito, o qual serad
aprofundado posteriormente, mas que aqui revela mais uma vez a contradi¢do e alienagao por
ela apropriada. Ela sofre a discriminagao e o preconceito, no entanto se refere a uma possivel
homossexualidade com desprezo: ¢ como se o outro estivesse estragado tal qual ela,
anteriormente, expressou se sentir. Mais uma vez aparecem o igual ¢ o diferente na
constitui¢do da identidade, mas neste caso ambos em conflito, porque o igual ndo estd na
totalidade, na humanidade, mas na parte, numa parte que exclui a possibilidade do singular,
na parte que intensifica a divisdo, na cisdo ¢ ndo na associagdo entre os sujeitos. Ainda ¢ uma

identidade que atribui e ¢ atribuida.

No processo de constituicdo da identidade, este ¢ um momento em que a identidade
que era presumida ou atribuida ¢ incorporada pelo individuo, e ele assume e articula uma
posicdo nas suas relagdes sociais. A jovem se identificou com os padrdes sociais que

discriminam as pessoas e passa a ser uma representante desse grupo.

Este ¢ o desafio para estes sujeitos e para nos assistentes sociais: enquanto os sujeitos
ndo assumem o timdo na construcdo da sua identidade, eles ficam submetidos e tentam

submeter os demais, reproduzindo e intensificando o fosso entre as classes.

Como a identidade estd em permanente processo de transformacdo, tal qual a

realidade, na continuagdo da histdria € possivel encontrar quais os elementos que entram no
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processo, a fim de transformar a identidade invisivel em identidade com autonomia, ¢ a

familia entra com estes elementos, como a narrativa da mae desta jovem mostrara.

A mae ¢ uma pessoa de aparéncia bem cuidada, com um forte sotaque que identifica a
sua origem e com isto também parte da sua historia. Olhos claros, compleicao forte, pele
branca, maos grandes que revelam ja ter feito forga. Chega meio timida, mas pouco a pouco

vai se soltando.

Apos apresentagdo, pergunto se ela sabia porque estava ali. Assim ela diz:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu vim porque o [...] me convidou. Sim, o menino sofreu muito com a morte do pai, o pai era
apaixonado por ele. Ele morreu de Alzheimer e pressao alta. O [...] ndo fez a faculdade porque
passava de mil e quinhentos reais por més o que eu gastava com ele de remédio. Ele ndo se abria

com o pai. E inteligente.

Quando pequeno so gostava de coisa de menina e de santos, e gostava de desenhar santo. Gostava
de astrologia. Mas nunca rodou. No colégio gostavam muito dele. Era meigo, chorava muito (Esta é
outra caracteristica comum, nos relatos das historias dos transexuais no periodo escolar) O pai era

quem assumia a responsabilidade com o guri, e eu com os gémeos. O pai se dava conta de que ele

gostava de coisas de menina. Ele se dava conta, mas ndo embravecia com ele. Eu, quando ficava

braba, ndo gostava. O pai queria uma menina, ele gostava muito da ultima filha da falecida (Faz
referéncia a filha mais moga do primeiro casamento do seu marido). [...] Hoje ndo é tudo de menina
de que ele gosta, esta mais afastado, na infancia era mais.

Espontaneamente passa a contar a historia da sua gestagdo quando era solteira. Entendi
que esta foi a maneira que encontrou de mostrar, nos momentos iniciais em que nos
conheciamos, quem ela era, da sua capacidade de enfrentamento e do que seria capaz de fazer

pelos filhos. Ela estava me apresentando a sua mais auténtica “carteira de identidade”.
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu era bem jovem e tinha um namorado, fiquei gravida e ele ndo quis, ele e a familia dele queriam
que eu tirasse. Eu ndo fiz. Continuei em casa, a barriga crescia, até que o meu pai viu e me mandou
embora, me mandou para um internato de freiras, aqui. Eram gémeos, passei muito trabalho, tinha
que limpar tudo. Os médicos queriam me roubar os gémeos, as enfermeiras levavam para casa (diz
isto muita faceira) Perguntei: tu ficastes com medo? Nao, eles me ajudaram muito. As irmas do Lar
queriam as criangas para dar para fora. A assistente social do hospital me ajudou muito (Entendi
que este querer era o querer bem, por isso relembra com carinho da equipe). Eu penei pra consegui
criar eles. Depois a familia do pai queria eles, eu ndo dei. Voltei pra casa dos meus pais, e tinha que
trabalhar pra sustentar. O pai visitava, mas ndo dava nada. Era bom para os filhos, mas ndo
ajudava.]...] Depois conheci o meu marido, que era viuvo, ele me ajudou muito com os gémeos.|...|

Com a apresentacdo da made entendi que a jovem, como a made, ndo aceita os
acontecimentos dados como prontos na sua vida: buscava também autoria. Se o ex-namorado
da mae e sua familia pressupunham uma identidade submissa, enganaram-se. Ela construiu
com sacrificio a sua condicdo de mae. No relato ela também apresenta a importancia das
relacdes sociais, de um lado uma instituicio dava o reforco para que permanecesse no
processo de pressuposi¢do, ou seja, a pressuposicao era de que ndo assumisse a identidade
materna, a0 mesmo tempo em que havia outra mediagcdo: a do hospital que assinalava a
possibilidade de constituir a sua identidade de acordo com o sentido individual que a
maternidade lhe provia. H4 neste aspecto semelhangca com o protagonismo da filha, que
sozinha buscou recursos para construir a sua identidade, no primeiro momento, a revelia da

familia. A mie retoma a narrativa:
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Os irmdos ndo se metem. Eu levei ele no médico que tratava os gémeos ( os filhos estiveram
envolvidos com droga na adolescéncia), um psiquiatra, e ele disse que ele (o filho) era feminino e
que ndo ia mudar. Disse que era igual a Roberta Close. Apenas eu nunca falei para o menino.

Ele se virou sozinho para vir aqui. Se ele for viver assim, sempre angustiado, triste [...]. A equipe
pode entender melhor do que eu. Eu vi nas reportagens, eu gosto de reportagens (faz referencia as
ens sobre transexualismo). Os médicos do meu marido falavam bem daqui. No interior eles
ndo querem mal as pessoas, mas ficam falando e olhando. O pai sempre chamou de nené. Ele era
orgulhoso de ter um filho pequeno, o pai estava com 57 anos quando ele nasceu.

A mae vai mostrando que a sua vida ndo se constitui numa copia de significados
socialmente atribuidos, mas muitos tendo sentido pessoal proprios. Quando faz referéncia as
pessoas do interior, revela com muita propriedade o seu entendimento de que as pessoas
olham e falam, mas ndo querem mal, ou seja, que € possivel mudar esta forma de relagdo, pois
os demais ndo sdo indiferentes. Revela também a capacidade de se manter atenta as
transformagdes sociais, capacidade aqui representada pelo interesse nas reportagens, na
aten¢do ao conhecimento compartilhado pelo médico. Continuando a narrativa, ela retorna

para um segundo encontro, acompanhada da filha.

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu estou pensativa, bastante pensativa (olha para a filha e ri, é como se pedisse licen¢a, sabendo
que a filha ndo vai aprovad-la) Estou pensativa por causa do nome, por causa de toda a mudanga
(Poe as mdos na cabega, segurando-a como se ndo fosse dar conta de tudo o que esta vivendo)....
das demandas. De repente vira uma mulher de vestido. Jd pensou? E uma mudanga grande, grande
mesmo. Depois achei o nome muito estranho, se fosse X (Sugere o feminino do nome de registro. A
filha sacode a cabe¢a em desaprovagdo) As filhas do meu marido vém com demanda. Elas sdo
estudadas, mas elas sdo pestes. Elas sdo pestes. Elas sao bem ativas [...] O pai do (diz o nome da
filha, pelo qual ela odeia ser chamada e por isso responde: ndo me chama assim, ela continua
falando), estava preocupado com o filho. O X (a transexual) sente muito a morte do pai. O pai ndo
gostava que ele pegasse roupa de mulher, mas se eu embravecia, ele defendia o filho.[...] Ele, se

comprava, ndo usava, mas deixava no roupeiro, achava bonita. Ele se cuidava, ndo usava roupa
\ extravagante.
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Muito séria olha para a pesquisadora e pergunta: - Nao da pra trocar pra mais

homem do que mulher? Nio d4 para mudar a cabeca? E dificil? Continua entio:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Acho que o filho (se refere ao filho do marido do primeiro casamento) piava com o pai. Ele voltava
triste de la (quando se encontrava com o outro filho). O filho é esperto, meio empresario. A mais
nova, a que mais gostava do pai, ndo falava. Eles ndo podem se queixar, nunca faltou nada para os
filhos (fala dos filhos do marido) Tenho tudo guardado, os carnés das faculdades.

A mae veio disposta a mostrar que estava dividida entre o que a filha pretendia, as
suas duvidas quanto a decisao pela mudanga de sexo e a posicao dos filhos do falecido
marido. A demanda desta mae ¢ a de muitas; elas chegam com a tentativa de negociar para
que a dire¢do do tratamento seja mudada, o que guarda a légica da vida cotidiana: se pode
mudar para um lado, porque ndo mudar para o que esta? As duvidas da mae me fizeram

lembrar os versos do Vinicius de Moraes € Toquinho: Cotidiano n°2

Aos sdbados em casa tomo um porre

E sonho solugdes fenomenais

Mas quando o sono vem e a noite morre
O dia conta histérias sempre iguais

Mas ndo tem nada, ndo
Tenho o meu violdo

As vezes quero crer mas ndo consigo
E tudo uma total insensatez
At perqunto a Deus: escute, amigo

Se foi pra desfazer, por que é que fez?

Mas ndo tem nada, ndo
Tenho o meu violdo
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Ele ndo alcangou para este filho (ndo continuou vivo o tempo suficiente para pagar a faculdade
para ele), ele gostaria que o filho se formasse cedo. Ele ja estaria ha dois anos na faculdade, mas o
pai ndo agiientou. Ele (refere-se a filha) sente muito, os gémeos também sentiram muito, desde os 4
aninhos estiveram juntos. O pai do X (usa o nome masculino) gostava de campo, de pombada, de
caga, fazia pombada para os médicos, ele chamava os médicos para comer perdizes. Eu ia cagar
com ele. O pai do X disse que o pai dos gémeos podia ir la em casa porque eles ndo eram bichos,
dava até pouso. Os meus gémeos também sdo de bom coragdo.

A mae falando da sua vida, do seu cotidiano, de quem era o marido, da sua
sociabilidade, das suas relagdes de amizade, dos seus gostos, da sensibilidade em aceitar na
sua casa o pai dos enteados, fala da identidade que construiu como familia, da sua identidade
e dos elementos que engendravam a identidade da familia. Fala do medo de enfrentar as
criticas que possam vir dos filhos do marido, mas fala da coragem, representada nos carnés de
pagamento das faculdades. Logo, ndo teriam porque se queixar do pai, mesmo que ele tivesse
gerado um meio-irmao que pudesse envergonha-los. Mostra também a coragem de perguntar
e propor o que lhe assolava a cabeca (por isso precisava segura-la), porque nao fazé-lo mais
homem em vez de fazé-lo mais mulher? Entdo, amigo, se foi pra desfazer porque ¢ que fez?

S6 que desta vez ela estava sem o seu violdo:
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Se tivesse ele para ajudar, mas ndo deu tempo, ndo deu tempo... ndo deu tempo (olha para o chdo e
choral..) [...] Ele ia me dizer qual a solu¢do. Quando os gémeos saiam, ele me acalmava, dizia que
acontecer nada, e ndo acontecia nada mesmo. A gente dormia mais trangiiila, e se a gente

fica preocupada acontece. Teve uns vizinhos dos pais do meu marido, onde a mde morreu de
desgosto. Ele virou gay, gay mesmo. A gente olha para ele e da para a gente perceber, ¢ feio olhar.
Da para perceber [...]

Continua: E uma mudanga dificil. De uma hora prd outra. Estou pensando se ndo vai dar uma
depressdo..., se ele se arrepender... ele acha que é facil... Ndo é facil, tem que pensar bastante. Se
arrepender depois ndo adianta [...] de dia eu penso mil coisas na minha cabega, ndo é s6 uma coisa
[...]Eu ndo boto so uma coisa na cabega, eu boto mil coisas na cabega, até que eu ache um jeito de
consertar esse erro. Enquanto eu ndo vou atras de consertar um erro, eu ndo paro [...] Eu fuco, [...]
Ndo me pegam assim [...] Os gémeos se envolveram em droga, essas coisas. Mas eu percebi isto ai.
Sabe o que eu fiz: fui na orientadora, fui na psicologa, fucei aqui, fucei la, até que eu fui parar num
psiquiatra, ai que eu descobri tudo, qual era o tipo, como fazia pra eles sairem dessa. Mas eu fucei
até que eles sairam dessa.[...] Eu quase mais ou menos t0 sabendo ha muito tempo isso al.(da
transexualidade da filha) Comecei a fugar, fugar ja faz uns trés, quatro anos |[...] so fazendo cirurgia
para sair dessa. Por que ndo tem outro meio. Entrevista 108.

Esta mde conta uma histéria em que ndo encontra em seus sonhos solugdes
fenomenais, € que os seus dias ndo correm sempre iguais. Ndo se conforma com as
determinagdes impostas na sua vida, mesmo que para isto tenha que esperar muito tempo, mas
que ela fuca, fuca... até encontrar solucdes, as quais nem sempre sao as mais geniais, como a
questdo da transexualidade do filho que hoje ¢ filha, mas que depois de entender pode aceitar.
Esta historia igualmente revela que a construcdo de género de uma das categorias que
constitui a identidade do transexual também passa pela historia das suas familias, aquelas que
tém um nivel de consciéncia que oferece a capacidade de resistir a uma vida desprovida de
sentido, onde os sujeitos tornam-se capazes encontrar objetos simbolicos como instrumentos
de mediacdo com a realidade de proibi¢do. Desta forma, supera parte da interdi¢do, e a
atividade vai difratar em diferentes tonalidades na consciéncia, que por sua vez se propaga

na identidade.
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A familia, representando a consciéncia de que sdo sujeitos de direito (fuga), também
disponibilizou a possibilidade de a jovem ndo submeter o seu corpo aos padrdes masculinos
de dominagdo da heteronormatividade: ela estd parcialmente satisfeita com o seu corpo,

menos com o que lhe confisca, anatomicamente, a identidade feminina.

Esta narrativa retrata aqueles que, apesar de toda a dificuldade, vao construir a sua
identidade com autonomia. A identidade com autonomia exige um processo permanente de
construcao, identidade que também ¢é representada pelo nome proprio, o qual também passa
pela reedi¢do, e como disse Jodo Bosco: “quando eu mudo, eu sou eu mesmo”, até, se

necessario, o nome.

43 ROMEU E JULIETA: O NOME PROPRIO, O QUE VALE?

Julieta — Romeu! Romeu! Romeu! Onde é que estds, Romeu?
Renega o sangue, esquece o orgulho de teu nome,
e eu deixarei de usar Capuleto,
mas jura que tu tens amor igual ao meu.
Romeu — Devo aguardar ainda, ou responder agora?
Julieta — S6 teu nome ¢ inimigo, e um nome ndo importa.
Se nascestes Montecchio, és apenas tu mesmo.
Um nome, de que vale? T pé, é mdo, é brago, é rosto,
é parte, enfim, que constitua um homem?
Adota um outro nome. O perfume da rosa,
ndo muda se mudar o nome dessa flor.
Romeu seria 0 mesmo, um outro nome usado
a mesma perfeicdo teria se trocasse
o nome que lhe ddo. Romeu, deixa o teu nome
que ndo te faz melhor, e recebe de volta
a oferta de mim mesma.
Romeu — Eu te roubo ao teu mundo
Dd-me o nome de amor, e estarei batizado.
Deixarei desde entdo de me chamar Romeu.
Julieta - Quem és tu que estds escondido na treva
devassando o segredo oculto no meu peito?
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Romeu — Ndo sei como dizer o nome que tenho.
Odeio o que me ddo, pois é teu inimigo.
Se escrito estivesse eu rasgaria as letras.
Julieta — Cem palavras, nem cem, disseram-me
os teus ldbios, mas eu guardarei de cor o som da tua voz.
Tu te chamas Romeu, e és filho dos Montecchio.
Romeu — Jd ndo o serei mais, se 15so te agmcfa.

Nome, o que ¢ um nome? O nome € o primeiro ato em que a identidade comeca a ser
materializada, denota que aquela pessoa ¢ ela e ndo outra; o nome apenas aguarda pela
definicdo do sexo para assumir a representa¢do. Atualmente, com os recursos da tecnologia,
mesmo antes do nascimento, a familia ja atribui um nome, o qual vem acompanhado de
muitos significados, entre eles o proprio fato de dar o nome, podendo ter a seminal conotacao
de afeto e de pertencimento. E quando estes dois sentimentos estdo presentes, o dar o nome se
reveste de um certo ritual que reune as pessoas mais proximas para sugerir, opinar e celebrar.
Na escolha, todos os envolvidos, em maior ou menor grau, passam a atribuir uma identidade
aquela pessoa que recebera o nome, e nele vao a sua ideologia, os seus sonhos, as suas

expectativas.

Entdo, o nome ¢ a primeira representacdo da identidade, identifica a pessoa e a pessoa
com ele se identifica. Porém, com os transexuais esta afirmagdo nao procede € o nome passa,
tal como o corpo, a ndo identificar a pessoa e nem ela a se identificar com ele. O nome torna-
se um instrumento de constrangimento publico, e mais um veiculo de vergonha e
constrangimento. Desta forma, o nome proprio perde a sua finalidade, perde o sentido. Entao,
tal como Julieta no balcao de sua casa, que grita para Romeu perguntando o que valia um
nome, os transexuais também se perguntavam o que vale um nome, quando este perde o

sentido.
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Para os Montecchio e os Capuleto a identidade ¢ fixa, os nomes das familias carregam
de per si o sentido das suas existéncias. O grito de Julieta ¢ um grito de liberdade, pela autoria
da sua histdria. “Dar sentido constitui uma mera subsun¢do”, como afirma Heller (1993, p.
85), e para isso € preciso transformar o “desconhecido em conhecido, o inexplicavel em
explicavel, bem como alterar o mundo por agdes significativas [...] e dar sentido ndo ¢é a
adequacgdo de eventos dentro do universo de alguém”. Heller (1993) igualmente destaca que
uma das formas elementares de dar sentido ¢ dar nome a algo, porque o que entdo era

desconhecido passa para uma categoria conhecida.

A mudanga do nome pelos transexuais revestia-se de muita dificuldade, inclusive na
familia. As familias dos transexuais aceitavam que seus filhos assumissem publicamente o
papel feminino ou masculino, todavia se mantinham fiéis ao nome de registro, como se ainda
fosse o canto do cisne na preservagdo da memoria da identidade do filho(a) que pesavam ter.

Os dados da tabela 6 e as falas testemunham esta afirmagao:

Tabela 5 — Nome usado pela familia do transexual vinculado ao PROTIG, de
junho de 1998 a junho de 2005.

Nome N %

Nome de registro 36 52%
Nome adotado 06 06%
Nome de registro em casa e o adotado fora 25 23%
Nome adotado pela mae; os irmaos, o de registro 06 06%
Nome de registro ambiguo 04 03%
Apelido ambiguo 12 11%
Total 109 100%

Os dados em si ndo dao conta para inferir a dificuldade da familia, todavia isto ¢
possivel se forem relacionados com o fato de que 5,6% dos pacientes comegou o

crossdressing (uso da roupa do sexo oposto) aos 7 anos; 12,8% entre 8 e 12 anos; 65,4% entre
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13 e 19 anos e o uso da hormonioterapia foi introduzida antes de 15 anos de idade por 21,8%
e entre 16 e 20 anos por 46,7% (LOBATO et al., 2005). Deste modo, quando os sujeitos
ingressavam no programa, a maioria deles (92,1%; n = 128) ja tinha assumido a identidade de
género ao qual se sentia pertencer, bem como ja usava o nome adotado. Como diz Pina Cabral
(2005, p. 2), “os nomes funcionam como marcas de relagdes afetivas e, por conseguinte, como
sinalizadores emocionais. E como todos sabemos, 0 nosso nome préprio tem potencialidades

evocativas fortissimas”. A fala de alguns sujeitos vem confirmar o que estd sendo dito:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Quando eu era crianga, o meu pai tinha armazém la no interior, e a manteiga vinha numa caixa com
a marca X, eu nunca esqueci. Depois, quando ele nasceu, eu botei o nome nele. O nome dos outros
filhos o meu marido escolhia um e eu o outro, mas neste ano o pai concordou com o nome que eu

escolhi, porque era o nome de um jogador de futebol [...] Ele agora quer que eu ponha o nome, mas

me tranca, eu ndo consigo. No fundo eu queria aceitar numa boa, poér o nome, fantasida-lo de mulher,

mas ndo consigo. Entrevista 49.

Ndo, eu ainda costumo chamar de X, porque foi, é muito recente entendeu, entdo sdo 26 anos
tratando como menina.[...] Entdo ndo é de uma hora pra outra, entdo esta é a minha dificuldade, a
aneira de, como é que eu diria, a forma de tratamento, na maneira de tratar, a forma de
tratamento. Entdo, é dificil ainda tratd-lo como menino, no caso [...]Agora é menino. Entrevista

O processo de construgdo da identidade implica numa dialética entre a identidade
atribuida e a identidade subjetivamente apropriada. Todavia, no transexual a apropriagdo se da
simultaneamente pela luta contra a parte da identidade de género que est4 sendo atribuida pela
familia, e os demais aspectos ai implicados. Os dois depoimentos revelam que a atribuicdo de
um nome envolve uma dindmica relacional com quem recebe este nome, e dai advém algumas
caracteristicas dos nomes proprios, tais como a unicidade, ou seja, cada nome denomina um
sujeito unico, embora possa haver vérias pessoas com nomes iguais. Nao obstante, eles sdo

unicos nao s6 no sistema dos nomes e sobrenomes, mas também porque carregam uma
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historia que ¢ singular e que foi atribuida aquela pessoa. A indicagdo pode se referir a um
sentimento familiar, como foi a motivagdo da mae (Entrevista 49). A outra caracteristica ¢ a
denotagdo, que contém o proprio significado do nome, s6 que estd associada a conotacao de
que, no nome escolhido pela mae referida, lembrava a sua infancia, ¢ a um nome de um
produto estrangeiro, contendo o passado e a expectativa do futuro que poderia representar a
possibilidade de ir além do que a familia até entdo tinha conseguido. Além do mais, naquele
momento a escolha do nome reuniu o casal, que até entdo sempre fazia as suas escolhas em
separado, através da valorizacdo do nome que representava um jogador de futebol. A terceira
diz respeito a identificagdo, como uma marca que permite distinguir uma pessoa das demais e
situd-la na memoria em relagdo ao tempo e ao espaco. E os nomes também entram e saem da
moda, e voltam a aparecer em outras €épocas. Quanto aos nomes dos sujeitos das entrevistas
49 e 130, sdo ilustrativos, ambos s3o estrangeiros e destituidos de um significado cultural e
afetivo, mas preservam a sonoridade incomum, tdo atual na preferéncia das escolhas dos
nomes (BERENSTEIN, 1988). E neste aspecto, o nome também ¢ um instrumento de
mediagdo na construcdo da identidade, como ilustra a escolha do nome de um dos sujeitos que
fizeram parte da pesquisa, cujo critério de selecdo foi reunir, para um sorteio, nomes de
generais que comandaram grandes batalhas internacionais: o sorteado foi eleito como o seu

nome.

O nome também tem um sentido de convocacdo e o sujeito de convocagdo ¢
reconhecido como um personagem que tem um papel social e, como tal, ha um estranhamento
por parte da familia pela frustragdo no desempenho do papel que teria sido autorgado, mas
que o(a) filho(a) relegou. Como pode ter sido observado durante este trabalho, a grande
maioria das maes dirige-se aos(as) filhos(as) pelo pronome pessoal do seu sexo biologico, e

pelo respectivo nome. Naquelas familias que mantém uma relacdo mais amistosa, os filhos
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tém mais tolerancia para com o tempo que cada uma das maes necessita para se apropriar do

nome, como mostra o depoimento:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu nao consigo chamar ele de ela. Eu disse: meu filho tu vais ter que me ajudar a resolver isso. Eu
queria por o nome do meu marido, mas a minha mde me disse que ndo fizesse isto, porque o nome
do pai tira a sorte do filho. Entdo vamos achar um nome que combine e, assim, eu juntei parte do
nome e deu X. Ela me diz: tu ndo vais falar em X. Outro dia eu disse: meu filho, volta a estudar. Al
ele disse: onde estd o filho, eu ndo estou vendo filho nenhum. (...) Ele ndo briga, ele fica quieto até

eu dizer o nome feminino. Entrevista 123.

O depoimento da mae revela as estratégias adotadas na mediagcdo da tensdo que se
criou entre a manutencdo de uma identidade que foi atribuida pela familia e o esfor¢o na
construcao da identidade com autonomia. A manutencdo do uso do nome de registro, apesar
de toda a carga afetiva, torna-se um instrumento de ocultacdo da identidade do transexual e
estd a servigo da identidade invisivel ou por procuragdo. Concorre para 0 meu argumento o
fato de que os transexuais tém o direito a troca do nome no documento de identidade, antes
mesmo da cirurgia de redesignacdo sexual, o que ¢ baseado no direito de ndo ser exposto a
uma situagdo de constrangimento publico. O uso do nome de registro de nascimento, que
identifica a pessoa como de um sexo, para denominar e identificar aquela que tem a aparéncia

e o papel social de um género diferente, passa a se constituir em uma violagao de um direito.

O sujeito da pesquisa, cuja entrevista ¢ aqui designada como 123, mostra a
possibilidade da constru¢do de uma identidade com autonomia, na medida em que no ambito
familiar passa a exigir que a vejam na condi¢do feminina, que faz parte da identidade que vem
sendo construida e ndo apenas como a que a familia lhe havia atribuido. Esta identidade,

inclusive, mostra a possibilidade de prolongar a existéncia do pai, carregando no seu nome
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parte do nome dele. Os nomes nao sdo termos isolados, eles remetem a uma totalidade de
relagdes. Na presente narrativa, as mediagdes foram discretas e delicadas. Outras familias
mostram-se menos flexiveis na mudanca do nome, como revela a fala de uma outra candidata,
que para dificultar ainda mais, tem um nome de registro com trés “os”, e consoantes com

sonoridade muito masculina, em oposi¢do a sua figura diafana:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu até ndo me incomodo tanto que ela esteja demorando (refere-se a aceitagdo da cirurgia),eu sei que ela ndo est
me tratando como eu quero, que ela ndo se ligou ainda direito, mas o que me incomoda é a partir do momento em
que ela comega a atrapalhar minha vida. Por exemplo: eu terminei agora o segundo grau e ja tinha planos de
entrar logo para uma faculdade, mas dai eu ndo entrei porque, mesmo para terminar o segundo grau, foi horrivel,
poderia fazer um cursinho, também. Eu estava toda animada, chegava la e ninguém me conhecia, todo mundo me
tratava legal, mas agora, quando comecava a chamada, todo o mundo me olhava com uma cara de deboche e ia
saindo de perto [...] Numa faculdade, tu vai ficar de quatro a oito anos e quando tu vai num lugar em que tu ndo te
sente bem, tu ndo tira muito proveito. Ai eu fiquei um ano dentro de casa sem trabalhar nem estudar [...] Ainda por
cima, ela quer que eu coloque aquele outro nome que ela quer [...] é o meu, mas no feminino, eu ndo quero. Eu ja
falei pra ela. Tanto é que na primeira consulta que a gente teve contigo, ela ficou falando, ela ndo tinha se dado
conta de que eu ja tinha escolhido o nome de X; ai ela perguntou que nome eu ia botar, ai eu disse pra ela: tu ndo
ouviu a assistente social me chamando ? Ela ndo percebeu, dai ela ficou assim e disse: da para chamar de X. Mas
dai, depois, ela comegou a “encher” dizendo: ndo, mas seria melhor tu botar outro, mais discreto, dai ndo da tanta
mudanga, ndo sei qué. Mas se eu tenho a oportunidade de escolher, porque eu vou escolher o pior. Ela me chama
de nené, sempre. Ela sabe que eu ndo gosto. Ela me chama mais quando a gente viaja, mas ela sabe que eu ndo
gosto. Ela percebe que eu ndo gosto. Até em casa,quando ela me chamava por aquele outro nome, eu ndo atendia,
dai ela teve que aprender. O meu pai também me chamava assim (nené), foi ele que me deu o nome. Ela me chama
de nené desde crian¢a. Eu ndo posso ficar parada, e isso esta me preocupando bastante. Leva trés meses, a
advogada disse, pra mim trocar de nome, pode levar até mais, mas em geral leva 3 meses |[...] Isso ai do nome é
importante pra mim e que ndo pode demorar se ndo vai atrasar a minha vida [...] Entdo eu estava pensando que eu
fizesse isso sozinha, e ja chegasse no supetdo. Fica mais facil. Porque quando eu botei brinco, de um dia para o
outro eu apareci com brinco, ela ndo gostou, mas ela ndo me disse que ndo podia usar, demorou um més para ela
aceitar mais ou menos, depois ela aceitou. Agora se eu fosse la e pedisse pra ela me ajudar a botar brinco, néo de
jeito nenhum [...] Eu tenho uma poupanginha. E que no susto assim, o impacto é menor [...] Eu quero trocar, para

er a minha independéncia financeira [...] Pra mim poder achar um trabalho. Entrevista 108.

E um longo fragmento de narrativa, mas assim o fiz pela minha necessidade de
compartilhar os meandros do processo de construgao da identidade, através do discurso de
uma jovem que vem resistindo a tentativa de fragmentacao deste processo. No recorte que ora
faco, elevo a um outro plano o nome, esta categoria constituinte da identidade, e que na

questdo da transexualidade torna-se uma arena de batalha para que o sujeito seja reconhecido
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na sua totalidade. A dimensdo que assume o nome proprio é pela sua representacdo quanto a
identidade e quanto a contradigdo: ¢ ao mesmo tempo tdo prosaico e tdo nobre, tdo simples e

tdo complexo.

Ele também representa a propria materialidade do corpo, que para a familia ¢
interpretada “a luz de toda a tessitura de ‘parecengas’ que constituem o corpo da crianga como
um ‘corpo familiar’, como diz Pina Cabral (2005, p. 20). Esta afirmagao ratifica a luta que se
estabelece entre a mae e a filha, uma querendo preservar os tracos de semelhanca por meio da
preservagdo do nome de batismo, embora alterado para o feminino, e a outra revelando a nao-
identidade nao s6 com o corpo, como a nio-identidade com a escolha do nome pela familia,
como na sua expressdo: “se eu tenho a oportunidade de melhorar..”. A feminizacdo ou a
masculinizagdo do nome de registro ndo ¢ a primeira preferéncia entre os transexuais, € a
justificativa é deletar da memoria a identidade sexual anterior. A familia, no entanto, aceita
melhor quando o nome troca de género, mas ¢ preservado. Recorro mais uma vez a Pina

Cabral (2005, p. 50) quando ele assegura que:

O nome pessoal, na sua materialidade, funciona como um agente coagulante
da larga maioria destes processos de objetivacdo dos lagos de afeto. O nome
identifica e distingue a pessoa e a0 mesmo tempo em que a situa num tecido
de relagoes familiares, demarcando o acesso a direitos de assumir de
obrigagdes. O processo de consolidagdo fisica da crianca ¢ a atribuigdo de
nome que geralmente o acompanha conformam, pois, um limiar de afetos,
com todas as implicagdes emocionais que tal tem para os que estdo
relacionados com a crianga.

No caso especifico dos transexuais, o0 nome ¢ o agente coagulante dos afetos, tanto da
familia que deu o primeiro nome como da pessoa que o estd escolhendo. Na troca do nome
estd embutida a expectativa desta nova etapa da vida, muito semelhante ao que os pais um dia
o fizeram e por isso o limiar ou a soleira de afetos, tanto da familia como do transexual,

guarda semelhanca.
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Sendo o nome a representacdo da identidade, as narrativas aqui espelham todo o
movimento empreendido por ambas pessoas na direcdo de uma identidade com autonomia.

Seguindo esta diregdo, ha resposta ao brado de Julieta?: “Um nome, de que vale? E pé, ¢

mao, ¢ braco, € rosto, € parte, enfim, que constitua um homem?

Identidade ¢ diferenga e igualdade, é uno e multiplo. Os nomes Capuleto e Montecchio
eram, metaforicamente, a diferenca. A igualdade de Romeu e Julieta estava no amor
(metaforicamente representando a universalidade, a humanidade) e com ele ambos se
identificavam e para ambos serviria o nome de amor. A histéria de Romeu e Julieta configura
o rompimento com a idéia de identidade fixa; nela, sim, poder-se-ia responder que o nome
nada vale diante do todo. H4 uma dicotomia entre a forma e o conteido, entre o corpo ¢ a

alma, entre a matéria e a espiritualidade: a parte ndo representa o todo.

Romeu e Julieta, todavia, romperam com o determinismo da bipolaridade. Ambos
poderiam ter dado as suas familias a procuracdo das suas vidas, a procuragdo para que eles
construissem, comprassem ou vendessem as suas identidades, e ambos iriam seguir
representando os papéis por elas determinados. Como toda tragédia, a superagdo deriva para a
morte, € assim se passa com a histéria de Romeu e Julieta. Desde entdo, o nome ¢ também um
pé, uma mao e ¢ uma parte que constitui o homem e a mulher. Os nomes Romeu e Julieta,
assim como os nomes de registro e os nomes adotados pelos transexuais, representam e fazem

parte da constituicdo das suas identidades.

Entdo, busquei na arte o desenho da estética para efetuar a decomposicao das partes
que constituem a identidade, para dela me aproximar e conhecer como o transexual consegue
superar as contradicdes materializadas na sua historia. Encontrei nesta primeira invernada as

categorias: a familia (o feminino, o masculino, a mae, o pai, os irmdos, o companheiro), o
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género (o corpo, o brinquedo, a roupa) e o nome proprio. Sigo adiante trilhando os caminhos
percorridos para a construg¢ao da identidade, para que quando me aproximar do epilogo possa
deslumbrar nas diferentes cores do arco-iris as categorias projetadas pelo prisma da realidade

social.

4.4 PRECONCEITO: O OLHAR E O VEICULO DA CONSCIENCIA

A invisibilidade a qual me refiro ocorre em fungdo da disposicdo
peculiar dos olhos das pessoas com quem entro em contato. Tem a ver
com a disposi¢do de seus olhos internos, aqueles olhos com que elas
enxergam a realidade através dos olhos fisicos

Ellisson

Seguindo ao encontro da resposta de como se constitui o processo de constru¢do de
identidade no transexual, localizo que uma das categorias que se joga a frente ¢ o preconceito.
Ele se capilariza nas demais categorias, embora todas elas se entrelacem na tessitura da
tecelagem da identidade. O preconceito se faz presente desde as relagdes familiares, alimenta
o Cavalo de Trdia, coloca mais pedras no caminho, aumenta as distdncias entre as margens
dos rios e incita os fractais que se multiplicam nas cadeias de discriminacdo, exclusdo e

violéncia. Por isso considero importante buscar conhecer como ele se institui.

Para Heller (1992, p. 43), o preconceito “é uma categoria do pensamento e do
comportamento do cotidiano”. O preconceito tem as suas raizes plantadas na
ultrageneralizagdo, nos juizos provisorios e na falta do conhecimento. Os preconceitos, entdo,

geram obstaculos para o desenvolvimento de varias esferas da vida cotidiana. E embora eles
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estejam na esfera do pensamento, se concretizam no comportamento, se atravessam na
linguagem, no gesto, no olhar, na presenga e na auséncia, conforme reiteram os dados

colhidos para a pesquisa, na entrevista 64.

A histdria que agora narro ¢ a de uma familia composta pelo casal e dois filhos.

Em torno dos dois anos de idade do filho menor, os pais comegaram a perceber que
suas atividades, suas preferéncias e sua expressao corporal ndo eram compativeis com as de
um menino. Tentavam controlar essas manifestagdes, mas pouco sucesso obtinham, tanto
assim que aos oito anos levaram-no ao psiquiatra na tentativa de que algo pudesse ser feito.
Todavia continuava a crescer o seu “jeito feminino”. A narrativa da mae, quando evocava o
passado, fazia lembrar o que Sant’Anna (2005, p. 9) escreveu sobre O Homem e a Sua
Sombra — 9 : “Era um homem com uma sombra feminina./ Com ela se dava bem/ - os outros ¢
que estranhavam./ Olhando de perfil parecia uno, duro, macho./ Mas nela cresciam seios/ E

era como se a sombra/ a revelia do homem - no escuro engravidasse. *

Os pais inconformados, j& na adolescéncia do filho(a), retornaram ao médico e, aos
dezesseis anos, ele(a) teve indicacdo para internacdo psiquiatrica. A entdo adolescente ficou
internada numa cela solitaria, sem roupa por dois dias, e no terceiro compareceu um barbeiro
que lhe cortou o cabelo. Uma das técnicas de tratamento consistia em mostrar-lhe que “se
homossexualidade ja era doenga, o transvestismo muito mais”. A adolescente chorava, ndo se
alimentava e, sentindo-se amedrontada e ameagada por toda a vivéncia, prometeu que
mudaria. Teve alta e relembra a mae que ela saiu e “se sentou no meio de nos dois, pai e mde,
de tdo carente”. No dia seguinte, foi embora para uma cidade do centro do pais com uma
amiga que fazia shows. Entre a saida do hospital e a decisdo da viagem foi como se houvesse

um lapso de tempo em branco, silencioso, invisivel. Ninguém discutiu, ninguém falou, nem
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ela fugiu. Eclode do siléncio um acordo implicito, onde todos os jogadores sabiam as regras
do jogo a seguir. O pai, como uma sombra, enviava ajuda financeira enquanto a mae
telefonava e repassava-lhe as noticias. Sobre o pai, a mae salienta: “[...] ele nunca deixou de
se preocupar, so ndo falava com a filha”. Passados alguns anos, a mae foi visita-la e viu que a
sua condicdo de satide ja ndo era boa; ela trabalhava como transformista, e por isso
convenceu-a a voltar. Trazia junto com ela uma nova sombra, que ndo surgira a revelia...
Retornou para a casa paterna, mas pai € irmao continuaram a trata-la como se sombra fosse, e
com ela ndo falavam. Mesmo assim, passou a trabalhar na empresa da familia. A historia que
mae e filha queriam ouvir, mais do que contar, era de que a dificuldade de aceitagdo da
condi¢do de transexualidade de um dos filhos eram aguas passadas, e ambas concordavam
com que todos eram otimos € que ela nunca sofrera pressdo. O momento de encontro com a
real situagdo se deu a partir do questionamento acerca do seu projeto de vida apds a cirurgia.
A resposta era vaga, disse que ja trabalhava na empresa do pai e de 14 j& vinha tudo de quanto
precisava. A sua expressdo, no entanto, indicava que a sombra crescia, mas ja ndo a revelia de
todos. A pesquisadora fazia da pergunta um instrumento de pressdo, até que a sombra
materializou-se na forma e na forma do preconceito. O trabalho da jovem se limitava a
atender ao telefone, que ficava numa sala isolada (reproducdo da cela) dos demais
funciondrios, para os quais “ndo aparecia”, e arriando a guarda revelou: quando eu chego na
empresa e o meu irmdo esta conversando com os outros funcionarios, ele vira o rosto, o meu
pai também vira o rosto quando estd com cliente, nem diz quem eu sou, e os funcionarios,
quando eu me aproximo, eles baixam os olhos para nao me olharem”. A mde observa a filha

chorar e completa: o irmdo disse que se ela fosse bicha aceitaria, travesti ndo. Entrevista 64.

A narrativa mostra que as pessoas adotam preconceitos individuais ou institucionais

que lhes sdo perpassados por outros, sem que elas proprias tenham vivenciado qualquer
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experiéncia acerca do seu conteudo, utilizando-os nas mediagdes dentro da vida cotidiana que
serdo, conseqiientemente, distorcidas. Até entdo ninguém havia tentado romper com o
isolamento, nem mesmo a pessoa que vinha sofrendo este tipo de agdo. A historia também
destaca que o conhecimento proporciona a revisao e a reformulagdo das idéias preconcebidas.
No entanto esta familia, apesar de todos, exceto a transexual, terem cursado o ensino superior,
desconhecia e nao havia buscado conhecer sobre o tema da transexualidade. Preferiram ficar
com 0s seus pré-conceitos, reiterando assim que faz parte da vida cotidiana o carater
momentaneo dos efeitos, a natureza efémera das motivagdes e a fixacdo repetitiva do modo de

vida, que vao sendo tipificados e institucionalizados na forma de controle social.

Na forma¢do dos preconceitos entram os esteredtipos, analogias e esquemas ja
elaborados, muitas vezes impostos pela cultura, crenga e educagdo onde o sujeito estd
inserido. Deste modo, o irmao discriminava-a a partir do esteredtipo do que seria, para ele, um
travesti, e esta imposi¢cdo de conceitos facilita a formacdo de ultrageneralizagdes. Os
preconceitos proliferam mais entre os conformistas que, por sua vez, estdo intimamente
ligados aos processos de alienagdo, que colaboram para que a sombra se sobreponha e oculte

0 sujeito.

A transexual em referéncia aparentava conformidade com a discriminag¢do que vinha
sofrendo, e isto ¢ o que Heller denomina como a lei do “esforco minimo” e que no
preconceito ha uma fixacdo afetiva e, por isso, a razao nem sempre ¢ suficiente para elimina-
lo. Esta historia revela também outra faceta do cotidiano, a que a crenga nos preconceitos
torna-se comodo porque protege as pessoas de conflitos, & medida que confirma as agdes

anteriores. “Mas, muitas vezes o mecanismo ¢ também indireto: nossa vida, quando ndo pode
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alcangar seu objetivo em sua verdadeira atividade humano-genérica, consegue entdo um

‘sentido’ pleno no preconceito” (HELLER, 1992, p. 46).

O preconceito ¢ uma tentativa de fixar e cristalizar identidades, pois as praticas
preconceituosas e discriminatorias negam a possibilidade do outro (da diferenga) de ter acesso
ao arsenal da igualdade e equidade (humanidade). Isto, todavia, ndo se constitui apenas de
vontades e de agdes particulares. O preconceito estd imbricado na categoria inclusdo/exclusao,
presente na sociedade que prega a construgdo diferenciada e nao-plural de seus membros,
como signo de preconceito, “que admite o acesso particularizado de alguns, seja aos bens
materiais, seja aos bens culturais, que da valoracdo positiva a desigualdade substantiva”
(BANDEIRA e BATISTA, 2002, p. 121). A sociedade que segue nesta direcdo esta destinada
a instaurar a violéncia no espectro material ou simbdlico. A dificuldade de acesso ao
tratamento do transexual ¢ um dos exemplos da materializacdo do preconceito como categoria

de exclusao.

A historia que referenda o destaque que faco sobre o preconceito, como uma das
categorias que vao constituir a identidade do transexual, transcorreu no espago de trabalho ao
mesmo tempo em que este era uma extensdo do espaco familiar. Por isso, considero oportuno
trazer Sennet para entender acerca do rebatimento dos modos de producdo do sistema

capitalista no aparelhamento da discriminacdo e do preconceito.

Sennet (2005) enfatiza o paradoxo que vem se estabelecendo, por um lado, entre a
possibilidade de as pessoas moldarem as suas vidas com maior flexibilidade, possibilidade
que adveio das transformagdes sociais presentes nas ultimas décadas e, de um outro lado, a
nova ordem capitalista que impde mecanismos e estratégias de controle e submissdo, que

produzem impacto sobre o carater pessoal, de modo especial sobre os dos segmentos sociais
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que ja sdo, direta ou indiretamente, objeto de alguma forma de preconceito. Assim assevera

Sennet (2005, p. 10):

Carater ¢ o valor ético que atribuimos aos nossos proprios desejos e as
nossas relagdes com os outros. [...] O carater de alguém depende de suas
ligagdes com o mundo. Neste sentido, o ‘carater’ ¢ um termo bem mais
abrangente que seu rebento mais moderno que ¢ a personalidade, pois este se
refere a desejos e sentimentos que podem apostemar por dentro, sem que
ninguém veja. Ele ¢ expresso pela lealdade e o compromisso mutuo, pela
busca de metas a longo prazo, ou pela pratica de adiar a satisfagdo em troca
de um fim futuro. [...] Carater sdo os tracos pessoais a que damos valor em
noés mesmos, € pelos quais buscamos que os outros nos valorizem.

O autor analisa a relagdo de espelhamento entre os padrdes de resultados em curto
prazo, a instabilidade nas relacdes de trabalho, os valores camaledo da economia e as relagdes
familiares. Afirma Sennet (2005, p. 27) que o capitalismo de curto prazo “corrdi o carater,
sobretudo aquelas qualidades de carater que ligam os seres humanos uns aos outros, € dao a
cada um deles um senso de identidade sustentavel”. E sendo assim, o preconceito vem de
encontro as qualidades de carater como lealdade, compromisso e honestidade, propositos que

afirmam os valores atemporais e éticos.

A acdo da familia aludida reproduz o que a sociedade estabelece como meios de
categorizar as pessoas, designando atributos peculiares a cada categoria. O estranho, o
diferente ¢ separado. O preconceito leva ao estigma e a discriminagdo, que habitualmente sao
usados como sindnimos ou como conceitos muito proximos, quase semelhantes. Todos eles
tornam o individuo invidvel de aceitagdo social. Goffman (1988 p. 7-11) conta que “os gregos
criaram o termo ‘estigma’ para se referirem aos sinais corporais com 0s quais se procurava
evidenciar alguma coisa de extraordinario ou mau sobre o status moral de quem os
apresentava”. Com o passar do tempo, a palavra “estigma” passou a ter uma conotagao

exclusivamente pejorativa, em geral derivada de um preconceito, nao s6 de origem individual
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como também dos grupos a que o estigmatizado estivesse relacionado, mas aos quais
efetivamente ndo pertencesse. O preconceito, o estigma leva a tentativa de ordenar as pessoas
em diferentes grupos ou categorias, trazendo o risco de classificar apenas considerando a
forma (o que ¢ individual e distinto, o diferente) e esquecendo a substincia do homem

(comum a todos da mesma espécie, o idéntico).

Deste modo, chega-se a um outro momento que ¢ o da discriminagdo, da selegdo,
enfim, da classificagdo que se esquece da substancia, e do individual. Chega-se a um processo
de retroalimentacdo: preconceito, estigma, discriminagdo, juizos  provisorios,
ultrageneralizagdo, preconceito ¢ assim sucessivamente. Eu acrescentaria que preconceito e
estigma sdo etapas que se sucedem na produgdo da exclusdo e de identidades invisiveis, como
a da jovem protagonista desta histéria, que a0 mesmo tempo remetem a lembranga de uma

outra histéria que ¢ a do Homem Invisivel:

Eu sou um homem invisivel. Ndo, ndo sou um fantasma como aqueles que
assombravam Edgar Allan Poe; nem sou um dos seus ectoplasmas de
Hollywood. Sou um homem de material, de carne e osso, fibras e liquidos - e
pode ser até que eu possua uma mente. Sou invisivel, entenda,
simplesmente porque as pessoas se recusam a me ver. Como essas
cabegas sem corpo que vocé vé as vezes nos espetaculos de circo, € como se
eu estivesse cercado de espelhos de um vidro duro, que distorce a imagem.
Quando eles se aproximam de mim eles véem apenas meus arredores, eles
mesmos, ou pedagos de sua propria imaginagdo - de fato, tudo e qualquer
coisa, menos eu (ELLISON, 1990, p. 7, grifo meu).

A invisibilidade da jovem, como uma pessoa portadora de uma identidade com
peculiaridades diferentes das que a familia lhe atribuia, ja4 iniciara muito antes, mas se
materializou quando da saida do hospital psiquiatrico, por isso a familia ndo a questionou
como, com quem ¢ para onde iria, embora a internagdo psiquiatrica ja revelasse a distor¢do da
familia e da sociedade quanto a imagem da adolescente. Por outro lado, os compromissos

impostos pelos papéis sociais mantiveram a todos ligados, ou quem sabe a jovem ainda
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continuasse acreditando que fosse a corporizagdo da sua propria sombra. A sombra diferente
do poema ndo era mais a sombra feminina, mas a sombra do preconceito. Assim como a

familia ndo perguntara do destino do seu voo, ela ainda ndo conseguira se perguntar:

O que eles pensam sobre nos, os transitérios? [...] aves de arribacao,
obscuros demais para classificagdo sistematica, silenciosos demais para os
mais potentes gravadores de sons, de natureza demasiada ambigua para a
mais ambigua palavra, ¢ muito distantes dos centros de decisdo historica
para assinar, ou pelo menos aplaudir os signatarios dos documentos
historicos? (ELLISON, 1990, p. 12)

O preconceito, entdo, ¢ a afirmacao da valoracao negativa que se atribui a alteridade.
O outro ndo ¢ visto e isto implica na negacdo da contradi¢do pela exclusdo e ndo pela
superagdo, ¢ desta forma exclui o diferente e simultaneamente afirma a prépria identidade
como superior. “O preconceito impede a autonomia do homem, ou seja, diminui sua liberdade

relativa diante do ato de escolha ao deformar e, conseqiientemente, estreitar a margem real de

alternativa do individuo” (HELLER, 1992, p. 59).

H4é varias formas de invisibilidade social, representadas nos preconceitos de carater
politico, econdmico, étnico, sexual, etario e de género, entre outros, os quais vao percorrendo
e se alimentando das veias abertas dos diferentes grupos sociais. A consciéncia da existéncia
dos mesmos ¢ um dos passos para a retirada dos antolhos que cada sociedade coloca. Espero
que o uso dos mesmos pela familia, por tanto tempo, ndo a tenha feito cega. O encontro entre
a mae e a filha oportunizou que ambas iniciassem o redimensionamento dos seus olhos
internos, para olhar na dire¢do de um horizonte que difratava as diferentes cores e que
permitia dar visibilidade a unidade que se junta na humanidade. Esta ¢ a idéia de que o olhar é

o veiculo da consciéncia.



45 TRABALHO: TRAVESSIA ENTRE IDENTIDADE INVISIVEL, IDENTIDADE

POR PROCURACAO E IDENTIDADE COM AUTONOMIA

Teus olhos, borboletas de oiro, ardentes
Borboletas de sol, de asas magoadas,
Poisam nos meus, suaves e cansadas,
Como em dois lirios roxos e dolentes.

Frorbela Espanca

O trabalho ¢ uma atividade essencial e vital para o0 homem, considerando que ¢ através
dele que se efetiva a transformagdo da natureza. Diz Leontiev (1978) que a hominiza¢do dos
antepassados animais do homem se deve ao aparecimento do trabalho e, sobre esta base, da
sociedade. Este autor recorre a afirmacao de Engels de que o trabalho criou o proprio homem,
para completar que ele também criou a consciéncia do homem. Também foi o trabalho que
promoveu o aperfeicoamento dos 6rgaos dos sentidos e em especial das maos, chegando a
perfeicdo como as de Picasso, Michelangelo e de Liszt. Portanto o trabalho ¢ um “processo
que permeia todo o ser do homem e constitui a sua especificidade”, como afirma Kosick

(1995, p. 180).

Sendo assim, a natureza se oferece a a¢do do homem e este, por ser carente e por
pertencer as forgas vitais desta, objetiva essa natureza. A dindmica aqui se expressa € se
satisfaz nos objetos concretos da realidade natural. Entretanto, nessa luta pela sobrevivéncia, o
homem também se comporta como ser genérico, isto €, o homem universal que se constitui
humanamente pelo mundo do trabalho. E o trabalho se apresenta como mediador, tanto para a
constitui¢cdo do homem como para a criagao da historia. A satisfacdo das necessidades implica
na elaboracao de bens de consumo e ¢ este modo de produgdo que precede e determina as

demais esferas de suas atividades. “O trabalho €, portanto, desde a sua origem, um processo
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mediatizado simultaneamente pelo instrumento (sentido lato) e pela sociedade” (LEONTIEV,

1978, p. 74).

Através das categorias que somam na composicao da identidade e que emergiram do
material empirico, foi possivel observar que ha um jogo de igualdade e diferenca e que entre
elas ha uma equivaléncia e, nesta equivaléncia, se estabelecem nexos e trocas possiveis.
Destaca-se, também, que o pensamento funda-se na atividade humana e nas relagdes sociais
produzidas por esta atividade. Foi através deste percurso que os homens passaram a
identificar a importancia da relagdo social para a efetivacdo das atividades de transformacao e

para as trocas. Tanto assim, que Marx (1978, p. 261) escreveu:

A dependéncia mutua e generalizada dos individuos reciprocamente
indiferentes constitui o seu nexo social. Este nexo social se expressa no valor
de troca e apenas neste a atividade propria ou o produto se transforma para
cada individuo em atividade ou em produto para ele mesmo. O individuo
deve produzir um produto universal... Por outra parte, o poder que cada
individuo exerce sobre a atividade dos outros ou sobre a riqueza social, o
possui enquanto ¢ proprietario de valores de troca, de dinheiro. Seu poder
social, assim como seu nexo com a sociedade (o individuo), leva consigo no
bolso... .

Essa afirmag¢do me conduz a entender que a construg¢ao social da identidade torna-se
possivel na medida em que o sujeito dispde de um nexo universal, o poder de troca de tudo
com tudo, troca universal, equivaléncia universal, identidade e/individualidade universais
(CODO, 2002). Para Marx, o trabalho ¢ o fundamento ontologico-social do ser social e ¢ por
seu intermedio que se instituem as mediagcdes que vao elaborar a diferenciacdo do ser social
em face de outros seres da natureza. As mediagdes sdo conquistadas pelo homem no processo
histérico da sua autoconstrucao, pelo trabalho, e sdo categorizadas como a sociabilidade, a

consciéncia, a universalidade e a liberdade; todas tornam-se “capacidades humano-genéricas,
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sem as quais a praxis nao se realiza com suas potencialidades emancipatérias” (BARROCO,

2001, p. 26).

O trabalho, deste modo, é visto como possibilidade, mas a sua organizagdo também
tornou-se um espago de producdo de desigualdades sociais. As relagdes de poder e
contrapoder do modo de producdo na sociedade capitalista madura, que se caracteriza pelo
maior desenvolvimento das for¢as produtivas e das capacidades humano-genéricas,
estampam, simultaneamente, a contradi¢do em produzir o maior grau de alienagdo. Tudo isto

incita conhecer as implicagdes do trabalho na construcdo social da identidade do transexual.

As atividades de trabalho entre os transexuais ligados ao PROTIG sao diversificadas
como qualquer outro grupo social. Porém, venho apontando possibilidades e impedimentos,
que sdo processos particulares ligados a propria historia da transexualidade num pais formado
por arquipélagos de desigualdades, direitos e privilégios, cujas pontes nem sempre ddo acesso
a maioria dos seus cidaddos, condigdes que acabam tendo repercussdes na insercdo destes

cidaddos no mercado de trabalho.

Considero importante relembrar que 88,4% destes sujeitos corresponde a transexuais
do tipo M-F, que tém identidade do género feminino, e que 78,3% estudou’’ menos de oito
anos (LOBATO et al., 2005), o que os coloca numa situacdo de desvantagem em relacdo a
populacao do sexo feminino em geral, bem como a populagdo dos jovens e adultos brasileiros,

~ . . 52
onde 60% nao completou os oito anos de estudo ou o ensino fundamental™. Esta ressalva se

>! Apenas 45,5% das mulheres de 15 a 19 anos e 54,8% das de 20 a 24 anos atingiram o nivel minimo de 8 anos
de estudo esperado para sua faixa etdria. PNADs/IBGE (2005).

2 O Ministério da Educagdo assim designou como ensino fundamental: fundamental para ter um minimo de
capacidade de leitura e de escrita, de raciocinio abstrato, de localizagdo no tempo e no espaco. Fundamental
para ter alguma compreensdo e para fazer parte plenamente da sociedade em que vive, para ter um trabalho
decente, para ter um minimo de autoestima. No Brasil como um todo, sdo mais de 60% os adultos que ndo tém
o ensino fundamental (URANI et al., 2004).
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faz necessaria, considerando a questdo da transversalidade do trabalho dos transexuais com o

trabalho feminino, sobrepondo-se nas suas implicagdes.

O panorama da condi¢do de trabalho é considerado a partir de 122 sujeitos, sendo que
seis entre eles concluiram o curso superior, cinco eram professores da rede publica do estado
e um ainda ndo estava trabalhando. Estes, junto com mais dois funcionarios publicos e dois
que trabalham no comércio, sdo os que tém vinculo empregaticio. Entre os mais jovens,
alguns que concluiram o ensino médio, mesmo tendo realizado a troca do nome de registro
para o nome adotado, aguardam pela cirurgia para, posteriormente, procurar uma forma de
trabalho. A justificativa para isso € o desejo de ndo se exporem as diferentes manifestagdes de

preconceito, bem como preservar no anonimato a condi¢do de transexualidade.

Ha trés profissdes que se salientaram quanto a freqiiéncia no grupo e por isso
considero importante destaca-las. A primeira delas é a profissdo de cabeleireira € manicure
(13%). A escolha foi justificada pela possibilidade de trabalhar num ambiente onde ha maior
aceitacdo quanto a diversidade sexual, sobretudo pela observacdo quanto a inser¢do dos
homossexuais nesta atividade: “eu escolhi ser cabeleireira porque é mais facil, elas ja

aceitam os homossexuais”’. Entrevista 133.

Entre as cabeleireiras, 50 % tornou-se proprietaria de saldo, o que lhes possibilitou,
para as que estdo no mercado hd mais anos, a aquisicdo de casa propria e carro, bem como
asumir um papel de referéncia para as suas familias. As que trabalhavam como funcionarias
em geral ingressaram quando ainda se vestiam com roupas que as identificavam com o sexo

anatomico, e em geral eram confundidas como “gays” e ja no espago de trabalho iam
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efetivando o cross dressing. Este dado, fornecido por elas, tem a inten¢do de revelar que este

ndo é um territorio livre de preconceitos para a transexual.”

O setor de prestagao de servicos, conforme dados do IBGE (2005), absorve 56, 6% da
ocupacao da mao-de-obra feminina, além do que as atividades ligadas ao embelezamento e a
manuten¢do da juventude tém crescido muito, gragas aos padrdes culturais de exigéncia para
com os modelos sociais do corpo, submetidos as novas coergdes estéticas, tanto para as
mulheres quanto para os homens. E também uma area em que através da educagdo
profissionalizante ¢ possivel qualificar a mao-de-obra daqueles que ndo tiveram condigdes de
continuar estudando. Entre os transexuais isto ¢ uma realidade, como disse uma jovem

cabeleireira de 18 anos, que nos fins-de-semana também trabalhava com telemensagens:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

A escola é uma parte ruim, todo o mundo é infantil, os amigos também. E muito ruim. Eu tenho uma
tese: até os 12 anos tu demoras para entender , tu ficas lutanto por uma coisa que nem tu sabes o
que é. E infeliz. Dos 12 aos 15 anos tu tentas mudar. Achas que é uma coisa errada, nem tudo que é
bom para os outros é bom para a gente. Depois dos 15 anos a gente sabe que ndo vai mudar. Ai,
segue a vida. Entrevista 133

A fala da jovem lembra os versos de Adélia Prado (1991): [...] “Estou no comeco do
meu desespero/ Eu s6 vejo duas saidas: Ou viro Doida ou viro Santa?/ Como abrir a janela, se

ndo for Doida? / Como fecha-la, se ndo for Santa?

>3 A atividade de cabeleireiro originalmente era um espago masculino, tendo iniciando com os barbeiros e até os
anos quarenta a mulher ndo era reconhecida nesta profissao, conforme dados do Sinbel (2005), o que constituia
uma discriminagao.
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Adélia Prado fez estes versos dando voz a uma mulher que aguarda pela chegada de
um amor, mas o tempo passa ¢ a dor ja comeca a deixar as marcas no seu corpo. Entdo se
questiona quanto ao impasse da polaridade da sua escolha. A jovem cabeleireira também se
encontrava numa encruzilhada, entdo o seguir a vida foi abandonar a escola e buscar contato
com outras jovens nas mesmas condigdes, enquanto empreendia as transformagdes
necessarias no seu corpo. Assim comecou a trabalhar em saldo e a fazer performances em
telemensagens. Ja fora convidada para ir trabalhar no exterior, mas ndo aceitara; todavia, nao
resistiu ao convite para tornar-se profissional do sexo. Abandonou os trabalhos anteriores e
deixou de morar com a familia. Quem sabe a resposta vem com os verso do Poema Comegado
no Fim, de Adélia Prado (1991): “Um corpo quer outro corpo./ Uma alma quer outra alma e

seu corpo./ Este excesso de realidade me confunde.”

Na questdo da transexualidade ha um grande investimento na questdo do corpo, chega
proximo a unanimidade entre estas pessoas o sentimento de que tém as suas almas presas num
corpo que nao € o seu; mas, por outro lado, a alma também reivindica um corpo. Este forte
investimento em questdes pautadas pela dicotomia alma/corpo, mulher/ homem e
masculino/feminino pode contribuir para escolhas profissionais onde o corpo e os seus
atributos continuam sendo o objeto maior de aten¢do. Assim me parece ser com a escolha por
trabalhar em atividades ligadas ao embelezamento ou a prostituicdo, esta ultima onde 25,3%

dos sujeitos que fazem parte desta pesquisa exerce as suas atividades.
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Falar sobre a prostituicio’ é uma tarefa dificil, na medida em que se tem o ponto certo
na mistura das cores, a fim de ndo colorir com grandes matizes de preconceito nemtampouco
descolorir a ponto de tornar primdrio um tema complexo. Nao obstante, ¢ o desafio da
pesquisa; e o meu, em especial, ¢ poder mostrar esta realidade sem perder o “pais” da

delicadeza”.

A prostituicdo remonta a tempos antigos, ¢ assumiu diferentes valores ao longo da
historia, muito embora nem sempre haja referéncia a pagamento em dinheiro ou em outra
forma pela pratica sexual. Estas diferencas ensejam trazer quais os conceitos sobre a
prostitui¢io. Para Angelo (1986), como qualquer outra mercadoria, a prostituta possui um
valor de uso. Ela desenvolve sua atividade através de uma relagdo sexual, onde as caricias, os
servigos, sao comprados por um dos parceiros (cliente), da mesma forma que o proprietario

dos meios de producdo compra a forca de trabalho dos operarios.

Ja Fonseca (1996), em seu estudo realizado com mulheres prostitutas de Porto Alegre
no ano de 1994, considera que a prostituicao, com seu status estigmatizado, alvo de repressao
policial e censura pelo senso comum, ndo ¢ uma profissdo como qualquer outra. Para esta
mesma autora, a no¢ao de carreira (como modo de vida, profissdo) serve para combater a
idéia de miserabilidade que ¢ apresentada por muitos estudos sobre prostituicao,
principalmente na literatura norte-americana. Nessa questdo, a prostituta ¢ vista como uma

espécie de empresaria que fez uma avaliagdo realista das oportunidades econdmicas abertas a

> Agustin (2005) propde o uso da expressio mercado do sexo, considerando que o termo prostituigdo também
pode obscurecer a compreensdo de que ¢ um mercado e, portanto, desviar a atengdo da demanda dos diversos
desejos das pessoas que procuram servigos sexuais. O sexo comercial tem dado lugar a uma verdadeira
industria. A autora afirma que considerar os elementos que a integram conduz a perceber que a sociedade se
depara, ndo com a prostitui¢do, mas com uma diversidade de trabalhos sexuais. Concordo com a autora, mas
usarei a expressao prostitui¢do, considerando que vou me restringir especificamente ao trabalho desenvolvido
pelo grupo pesquisado

> Referéncia ao titulo do DVD de Chico Buarque de Hollanda: “O pais da delicadeza perdida.” BMG, 2003.
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ela. No seu estudo, a autora identificou que a maioria das prostitutas entrevistadas se
considerava uma profissional, contudo a idéia de carreira ndo era um dado tipico desses
sujeitos. Compartilho com a autora a idéia de que é uma profissdo diferente das demais, e
cheguei a esta consideracgdo a partir de depoimentos como os que foram colhidos no grupo de
discussdo criado com a finalidade de debater sobre prostitui¢do. Para revelar suas falas, as
participantes serao identificadas por uma letra alfabética a fim de ndo confundir com o codigo
por numeros que venho usando para designar os sujeitos que participaram das entrevistas de

pesquisa. O grupo contou com:

A participante A tinha 27 anos, branca, olhos azuis, tragos femininos bem definidos e
nega ter feito plastica ou aplicagdo de silicone, embora tenha quadris bem arredondados.
Estudou até a quinta série, tem companheiro ha quatro anos e junto com ele tem uma
caminhonete para servigos de transporte. Iniciou na prostituicdo na adolescéncia, convidada
por uma “travesti” que tinha lideranca, a “colocou na quadra” e foi sua protetora. Por ocasido
das reunides do grupo, costumava dizer que ndo trabalhava mais na prostitui¢do, porque o
marido a havia “retirado da quadra”. As companheiras, no entanto, diziam que ela ainda

trabalhava e o marido era o seu seguranga.

A participante B tinha 25 anos, negra, alta, fez o ensino fundamental, a mae estava
paraplégica por uma doenca que ndo era bem entendida pela filha, o pai j4 morreu e ndo
deixou pensdo, a irma ainda ndo conseguira emprego e ela, antes de ingressar na prostituicao,
costumava fazer trabalhos esporadicos em casas de banho e tosa de animais. Trabalhava numa
casa que se destinava a prostituicdo de travestis e transexuais, direcionada a uma clientela
com maior poder aquisitivo e, pelas suas caracteristicas fisicas, era uma das mais cotadas.

Para dar conta das exigéncias, ndo fazia uso de hormdnios, caracterizava-se por ser assertiva
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em seus depoimentos e, séria, ndo esbogava nenhum sorriso. Com o dinheiro do seu trabalho,

mantinha a mae e a irma.

A participante C estava com 35 anos, era branca, estudou até a sexta série, comegou a
se prostituir com 18 anos, quando entdo saiu de casa. Revelou que sempre teve o cuidado de
“fazer o ponto” em bairro bem distante do em que sua familia morava, a fim de que eles “nao
passassem vergonha”. A familia toda sabia e ndo a discriminava. Havia feito aplicacdo de
silicone liquido nas nadegas, faces e labios e retirara a barba com eletrélise. Caracterizava-se

por falar com franqueza sobre sua vida e pela capacidade de discernimento diante dos fatos.

A participante D tinha 20 anos, completou o ensino médio e vivia na casa com 0s
familiares, constituidos pelo casal e dois filhos. Iniciou na prostituigdo com 17 anos, a familia
sabia do seu trabalho e a mae considerava que era a Unica forma de ela “poder comprar as

suas coisinhas”.

A participante E tinha 19 anos e estudou até a sétima série. Estava comec¢ando a
trabalhar na prostituicdo, recebera algumas orientagdes de outras transexuais que lhe
indicaram pessoas que lhe pagariam a hormonioterapia e as aplicagdes de silicone em troca da

sua prestacdo de servigo. Ja4 ndo morava mais com a familia.

A participante F, de 18 anos, abandonara o ensino médio. Morava com a familia e
mais dois irmaos e contava com o apoio desta. Um dos temores do pai era quanto ao risco de

prostituicdo presente entre as transexuais.

Quanto a motivagdo para a prostituicdo, assim se manifestaram:
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Participante A: E, [para] quem estd na prostitui¢do a coisa ja ndo estd facil, ndo tem
emprego. Tu vai procurar, ai ndo estd ficil, ai tu pode ter curso disso ou daquilo. E que jd
esta dificil o emprego pra pessoas normais, imagina pra transexual. E ai acaba caindo na
prostitui¢cdo mais cedo ou mais tarde [...]. Tu sabes a gente fica naquele mundo de ilusao de
que a gente é garotinha, que ndo sei o qué, porque os homens te aceitam, porque os homens
te olham, entendeu, e depois que tu cai na prostitui¢do tu vé porque que eles te olham, tu vai

entender porque que eles te namoram. Porque sdo esses maricas ridiculos]...].

Participante B: Sabe, sdo esses maricas ridiculos que se fazem de homem, porque
procuram a gente porque querem aquela parte. Entdo tu fica assim, tem a F sabe, a gente
também sente a falta de ter aquela inocéncia [ela estd se referindo a uma jovem de 18 anos,
que faz parte do grupo que manifestara esperanga de encontrar um namorado, de ser amada,
que para surpresa de todos mais tarde veio a participar do grupo de discussdo]. Tu fica
achando que eles estdo te olhando, que tdo achando que tu é uma mulher, mas ndo é nada
disso. Entdo tu cai sabe, tu fica assim desnorteada. Na verdade eles estdo te catando porque
eles querem outro fundamento. Tu cai né?, tu fica assim desnorteada. Ndo tem o que fazer.
Tu quer dinheiro seja pra tua familia, seja pra ficar mais bela [...]. Tem, sim, aquelas que vao
fazer plasticas, tu ganha dinheiro muito mais facil. Ndo tem essa: ah, eu sou transexual eu
ndo sei o que é isso. Mais cedo ou mais tarde, tu cai nisso, tu acaba caindo. [...] Digo assim
95%, mais cedo ou mais tarde, vai cair. [...] mas quando comegou, naquela transformagado,

cai. Quem sabe, se tu tens uma boa estrutura familiar...

As participantes concordam que a escolha para a prostituicdo ¢ pela dificuldade de
conseguir trabalho em outra atividade, porém elas tratam os seus clientes com o mesmo

preconceito de que sdo vitimas. Este dado pode revelar a marca hegemdnica do discurso sobre
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a sexualidade. Falam também de um outro elemento que acompanhava as suas escolhas: a
ilusdo de que poderiam ser desejadas como mulheres, mas a confirmacdo de que o interesse
despertado ¢ pela identificagdo com o seu sexo bioldgico as decepciona e lhes deixa o gosto

amargo do fel.

Lembro de Giddens, (2002) quando ele diz que o corpo ndo ¢ s6 uma entidade fisica
que se possui, mas que ¢ um sistema de a¢do, um modo de praxis. E a sua imersao pratica nas
interagdes da vida cotidiana ¢ uma parte essencial na construcdo da identidade e, com
peculiaridade especial, na situagdo da prostituicdo entre os transexuais. Passa a ser um
obstaculo na superagdo da contradi¢do, afirmando entdo uma dicotomia na construgao social
de género. Ha todo um esfor¢o na constru¢do de um corpo, uma voz, uma face que sejam
identificadas como femininas, ao mesmo tempo em que o valor de troca no processo de
trabalho est4 na parte do corpo que confirma a identidade do sexo masculino. Provavelmente

ai esteja o ressentimento instalado contra os seus clientes. As suas falas sdo carregadas de

hostilidade contra eles.

Vem a cena outro dado relacionado ao corpo: as transformacgdes fisicas exigem
dinheiro para serem efetivadas, bem como informa¢ao de com quem, onde e como fazé-las e
estes dados sdo transmitidos, na sua maioria, pelas transexuais ou travestis que ja se
prostituiam hd mais tempo. Este dado aponta também para o sentido de pertencimento a um
grupo que pode ser despertado a partir da convivéncia com as companheiras da quadra. E um
dos momentos de encontro com os iguais, com quem, na maioria dos casos até entdo, nao
haviam tido a oportunidade de compartilhar. E o territorio para a celebragdo dos rituais de
passagem, onde comemoram o crescimento do seio que surge apods o rito da aplicagdo do

hormoénio e/ou do silicone, onde tomam contato com crendices como: se aplicar diretamente
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no seio, os resultados serdo mais efetivos; o orgasmo e a bebida alcodlica diminuem a eficacia
dos hormdnios. Sdo apresentadas para as diferentes tribos e as respectivas caracteristicas de
cada uma, como as lazinhas, o equivalente das patricinhas, e as travecdo, aquelas que

exageram nas formas e no uso do silicone, bem como iniciam o uso da giria profissional.

Coincide justo com a adolescéncia, etapa do desenvolvimento em que o grupo passa a
ser mais um espaco muito significativo na construgdo da identidade. Na fala dos sujeitos da
pesquisa, as pessoas que empresariam os seus trabalhos, chamadas de cafetinas, assumem a
lideranca nos cuidados, tanto na protecao fisica como na aparéncia, mas tudo isso tem um alto
custo, tanto financeiro quanto de obediéncia as leis do lugar, entre elas os pagamentos de

multas e pedagios.

Outra expressao freqiiente entre as participantes ¢ “cair”, “tu acabas caindo”, para
representar o ingresso nesta atividade. Este ¢ um dado que diferencia, em muito, o sentimento
na linha de chegada de outros tipos de trabalho. Enquanto para os outros trabalhos a expressao
usada ¢ de ter alcancado, ter chegado 14, para este grupo € cair ou ir caindo, o que sugere que
ha um movimento quase inevitdvel. Nem a pedra no caminho conseguiu evitar. H4 uma
conotacdo pejorativa e determinista, € como se nesta situacdo as pessoas estivessem privadas
das suas capacidades de escolhas, bem como da restrita possibilidade de contar com a familia,

lembrando André Gide citado por Goulet (2003, p. 195) quando escreveu:

Eu nunca sou apenas aquilo que creio ser — ¢ isto varia o tempo todo, de
forma que, muitas vezes, se eu ndo estivesse la para aproxima-los, meu ser
da manha ndo reconheceria o da noite. Nao ha nada diferente de mim do que
eu mesmo [...]. Meu coragdo s6 bate por simpatia; vivo apenas por outrem;
por procuracio, poderia dizer por ntpcias, ¢ é quando saio de mim mesmo
para me tornar qualquer um que sinto viver mais intensamente que nunca.
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Entendendo identidade como uma permanente constru¢do social, a identidade por
procuracio torna-se uma realidade, ainda que seja transitoria, ou simultdnea a identidade
com autonomia. Como Sawaia (2004, p. 123) diz que o os conflitos sociais nao se limitam
unicamente a luta pelo direito as diferenga, tais como étnicas, raciais ¢ de géneros, “mas por
estarem atravessados pela idéia de ‘identidade de etiquetas’- defensivas ou agressivas ou
usadas a servico da luta pelo poder, representadas nas idéias dicotomizadas e de exclusdo das

alteridades.”

O primeiro conjunto de narrativas revelou o entendimento dos sujeitos da pesquisa a
respeito das implicagdes da realidade social que as conduziu a este tipo de trabalho. Isto

enseja, entdo, ouvi-las sobre o que € prostitui¢ao:

A participante E diz: Prostituta é quem cobra, quem faz esquina. A participante C
considera que: prostituicdo ¢ quem se vende né?, faz programa pelo dinheiro, quem faz sexo
por dinheiro. Tem gente que se prostitui, que sai até de graca, mas ai a pessoa esta se
prostituindo também, porque sai com varias pessoas, isso também é prostitui¢do. B discorda:
acho que isso ai ndo! C: E sim, ela sé ndo estd cobrando. B: Fazer uma coisa por prazer é
outra coisa. C: Sair com varios, fazer uma coisa nojenta é prostitui¢cdo também. B concorda
que por mais belo que o cara seja [...], sabe, por mais que tu goste do cara, é uma coisa
nojenta, o cara estd te achando uma puta né?, ele pensa: claro, eu té pagando. E mais ou
menos quando tu compra um ténis, tu exige o que tu quer né?, sabe, nao é a mesma coisa? A
participante C insistia na sua posi¢do: Eu acho que é prostituicao quem transa com varios
[...] Logico, isso é descriminagdo (refere-se a quem diz que sem paga ndo ha prostitui¢do). A
gente que cobra é prostituta, quem ndo cobra e anda de um lado pra outro é pior. A concorda

com a colega: Tem gente que é vulgar, é pior. E completa: Eu concordo. As vezes tu estds
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querendo cobrar porque tu estas precisando daquele dinheiro, porque tu tens que pagar tua
conta [...], tem pessoas que se prostituem pra ajudar a familia, como eu conhe¢o pessoas que
de dia fazem curso de advogado, médico e tal e de noite se prostituem pra pagar os cursos.
Pessoas que tu jamais diria que se prostituem. Todas citam exemplos de mulheres que se
prostituem: B: Eu conhego gente formada que faz. C: Eu conhe¢co uma que ¢ professora, que
da aula e tudo e se prostitui... C trouxe uma diferenca na conceituagdo, afirmando que: tem

uma diferenca entre puta e prostituta, né?

O conceito de prostituicdo é entendido como a pratica de relagdes sexuais mediante
acordo de pagamento, porém uma das participantes estende o conceito para um determinado
tipo de comportamento sexual que envolve muitas trocas de parceiro. A confusdo entre
promiscuidade sexual e prostituicdo ¢ freqiiente na populacdo em geral ¢ nela ha uma
conotacdo moralista. No depoimento em questdo, havia na forma de julgamento moral uma
defesa do trabalho que a prostituta fazia. Outro dado marcante ¢ quanto a questdo economica,
como a que determina a pratica da prostitui¢do até mesmo para aquelas que conseguiram
chegar a um outro patamar de escolaridade. Convém lembrar que “a prostituicdo configura,
juridicamente, uma excec¢do ao principio geral de que o corpo humano ¢ um bem fora do

comércio” (FABREGAS-MARTINEZ, 2000, s/p).

O trabalhador ¢ o agente social que maneja os instrumentos de trabalho com a
finalidade de transformar uma determinada matéria-prima, um objeto em um bem ou servigo
final. Trabalhadores sdo todos que pessoalmente operam instrumentos ou equipamentos que
modificam diretamente objetos naturais, objetos sociais, signos ou interesses sociais. Na
evolugdo do trabalho humano encontramos a for¢a de trabalho, a energia que modifica a

matéria-prima (o objeto) transformada em mercadoria. Suas utilidades passam a ser
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organizadas de acordo com as necessidades e desejos dos seus compradores (BRAVERMAN,

1981).

As falas dos sujeitos da pesquisa abrem as comportas da questdo social: discriminagao,
éxodo escolar, baixa escolaridade, falta de acesso a programas de saude na infancia e na
adolescéncia, enfraquecimento da rede social, falta de acesso a programas de capacitagdo
profissional, tudo isso representado pela auséncia imediata de recursos financeiros para a
satisfacdo das necessidades basicas de sobrevivéncia. Todo este feixe de implicagdes aparece
no discurso daquelas pessoas: a motivagdo para a prostituicdo estad na necessidade de um
trabalho remunerado e no fato de que para exercé-lo ndo ¢é preciso qualquer treinamento, este

ultimo um decisivo fator facilitador.

A exploragdo comercial nas relagdes de trabalho é, de certa maneira, semelhante aos
regimes de escravidao, comum em outras atividades, porém guarda algumas particularidades,
como revelado pela participante A ao se referir a pessoa que a introduziu no espago de

trabalho e que lhe dava protecao.

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Ela veio da Europa com dinheiro e ja tinha uma casa de massagem onde trabalhavam rapazes pra
ela, rapazes de programa. Ai ela fez sociedade com uma travesti da rua e alugou um apartamento e
comegou a botar travesti [...]. Ela descia duma moto com uma corrente amarrada na cintura e dava
nas bichas. Ela aterrorizava , cortava. Entao ela criou o mundo dela. E ela enchia o carro de
homens e mandava quebrar a pau os que ndo pagavam ela. Ela dava multa nas bichas. Entdo,
quando tu morava na casa dela tu era respeitadissima também né?, porque ninguém podia te fazer
nada. Ela foi uma pessoa muito boa. Me instruiu, até, em muitas coisas da noite. Ela foi uma que
quis me levar pra Itdlia; eu ndo quis ir. Participante A.
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A desigualdade passa a se reproduzir em efeito cascata, mesmo em sociedades que
cultivam os valores democraticos e igualitarios. As pessoas sdo levadas a aceitar a injustiga, a
adotar ou tolerar, frente aqueles que sdo ou ndo seus pares, praticas de discriminagdo que as
excluem. O depoimento da participante aqui designada como A ilustra que ha certa
naturalizagdo das manifestacdes de exclusdo e exploragdo, as quais se estendem ao nivel
familiar como ocorria com ela quando suas irmas escaldavam os copos que ela usava porque a
consideravam “suja” em func¢do do seu trabalho. Nada, porém, que os resultados financeiros
do seu trabalho, quando chegava a ganhar o equivalente a um ou dois salarios minimos por

noite, nao tenham conseguido modificar.

O discurso dos sujeitos que participaram do grupo de discussao indica, todavia, que o
trabalho que realizam esta afastado de outros sentidos além do de ganhar dinheiro, bem como
ndo vislumbram outras possibilidades de valorizagdo, quer com a possibilidade de se

estabelecerem lagos duradouros, quer com a de ascensdo financeira:

Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Namorar na noite? Ndo da, s6 miché, na noite pode ter certeza, é miché. Pode até rezar amor, é
mentira. Geralmente eles pedem dinheiro no mesmo dia. Prefiro sair com cliente de graca a
namorar miché. Todo marido de guria de programa é miché, elas até largam deles, mas ficam
sustentando. Eu nunca tive namorado, quando cai na noite ja sabia que homem ndo prestava.
Participante D.

Eu ja tive clientes que quiseram casar comigo, de me levar pra Franga, mas ai eu disse: pra que,
entendeu, se é pra ficar comendo [...] o resto da vida, entendeu? (todas riem). Participante B.

De noite tu é linda e maravilhosa, de dia te tratam feito um cachorro como qualquer outro.
Participante A.
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As falas remetem ao que Giddens (1993) diz sobre a questdo do sexo transformado em
mercadoria, em que ha uma concentracdo de baixa emocdo ¢ alta intensidade, bem como a

dissolugdo da intimidade.

Referi anteriormente o desafio que seria tratar do tema da prostituicdo sem cometer
excessos, nem tampouco ser indelicada num tema tdo delicado. Penso, todavia, que a
precaucdo também estd relacionada ao viés romanesco, ainda que sutil, que se preserva ao
falar das praticas sexuais. Esta ¢ a realidade que elas vivem, por isso a importancia das suas
falas. Nao sei qual seria o resultado se criassemos um grupo de discussdo para tratar das
questdes dos trabalhadores da industria do amianto, ou das minas subterraneas, ou das
industrias de ténis na China, se seria diferente quando eles se referissem as condic¢des e as
relacdes de trabalho. As subcategorias como desigualdade, preconceito, exploragdo e
violéncia provavelmente seriam as mesmas ou muito proximas, embora com outras

representagoes.

As doencas sexualmente transmissiveis sdo uma das interfaces desta questdo,

contribuindo certamente para a prevaléncia de 17.6% HIV-positivo entre as candidatas a

o~

cirurgia, enquanto na populacdo em geral este indice ¢ de 0,65% (LOBATO et al., 2005);
equivalente ao que ocorre entre os mineiros, aonde a morte prematura chega através da
silicose. Dai a relevancia da categoria trabalho na construcdo da identidade, considerando que

¢ uma das vias de criar a resisténcia necessaria a transformag¢ao e a metamorfose.

As historias relatadas pelas transexuais que trabalham em prostituigdo me fizeram
lembrar dos versos de Frorbela Espanca (1999): Teus olhos, borboletas de oiro, ardentes/
Borboletas de sol, de asas magoadas,/ Poisam nos meus, suaves e cansadas,/ Como em dois

lirios roxos e dolentes. As borboletas, estimuladas pelos raios de sol, abrem suas asas
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mostrando o seu colorido e atraem as suas parceiras. Por outro lado, o excesso de
luminosidade pode funcionar como uma armadilha, queimando as suas asas. As falas mostram
que as borboletas da pesquisa tém suas asas magoadas pela contextualizagdo das suas
condi¢des de trabalho. O convite ¢ para que elas pousem nos olhos tristes e aflitos da

sociedade

Ainda sobre trabalho, lembro que, para Marx, um servigo € o efeito util de um valor de
uso, seja, ele ¢ uma mercadoria ou um trabalho. Assim, ele considera que um trabalhador que
presta servigos apresenta como resultado final um objeto tangivel e vendavel, ou seja, uma
mercadoria. Mas nem sempre esses efeitos tornam-se um objeto. Por isso, tal tipo de trabalho
deve ser oferecido diretamente ao consumidor, visto que producdo e consumo s3o
simultaneos. Nesse caso, os efeitos do trabalho ndo servem para constituir uma mercadoria,

mas os proprios efeitos transformam-se em mercadoria (BRAVERMAN, 1981).

Nesse sentido, a trabalhadora da prostituicdo ¢ o agente social que, através de recursos
internos e externos, presta determinados servigos a clientes, ou seja, seu trabalho ¢

caracterizado como prestagdo de servigo, como sdo as cabeleireiras.

Um outro tipo de trabalho muito comum entre as transexuais sdo os ligados a pratica
das religides afro-brasileiras, como pais e maes-de-santo. Muitos comegaram a freqiientar a

religido através da familia, outros a buscaram individualmente.

Encontrei Lima (2005) que diz que os pais e maes-de-santo sdo reconhecidos como
detentores de um monopdlio de bens sagrados e que suas autoridades sdo inquestionaveis no
ambito mitico-ritual. Os seus perfis de liderangas sdo desenvolvidos na dindmica concreta dos

seus terreiros, pela sua capacidade de manter a estabilidade, garantir o continuo recrutamento
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e evitar a deser¢do dos membros e da clientela. Deste modo, entre os sujeitos da pesquisa,
além dos pais e mies-de-santo, ha também muitos iniciados®. Eu ja havia feito esta
constatacdo ao entrevistar o primeiro companheiro de uma das candidatas a cirurgia, quando
ele narrou que os dois se haviam conhecido no terreiro onde ela era a mae-de-santo. Busquei,
entdo, questiona-lo se 14 ndo havia tanto preconceito, considerando a significativa preferéncia
por esta religido, ao que ele respondeu: nas religides afro existe preconceito como em
qualquer lugar, a diferenga é que a religido ndo proibe o homossexualismo, diferente das

outras que se manifestam contrarias a isso. Entrevista 37.

Este dado foi confirmado por Mott (2005), que justifica a presenca de gays ¢ lésbicas
no candomblé por ser uma religido que ndo interfere na vida sexual dos seus adeptos, além do
que ha orixas que tém vida sexual bastante irregular, conforme os padrdes oficiais da cultura
sexual: veja-se lemanja, que casou com o irmdo e teve um filho do seu préprio filho. Faz
referéncia, também, a que ha orixds que mudam de sexo, como Logum-Edé e Oxumaré¢, que

metade do ano sdo homens e outra metade, mulheres.

Ha outros entendimentos igualmente, como os de pessoas que identificam na
possibilidade do uso de aderegos e da roupa feminina a preferéncia pela religido. Este dado
também vem ao encontro da posicdo de Mott, mencionando a existéncia de estudos que
sugerem que muitos homossexuais procuram o candomblé como forma de exteriorizar a sua
feminilidade reprimida, sobretudo quando participam da confec¢do das roupas e acessorios. A

esse proposito, lembro de um dos sujeitos da pesquisa quando disse:

*% Iniciados sdo os denominados “filhos-de-santo”, que passam pelos rituais de iniciagio e tém obrigacdes
religiosas a serem cumpridas ( SILVA, 1995, p. 122).
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Fragmento de
narrativas dos
sujeitos

Eu, desde pequena, me interessava por roupa, sempre costurei as minhas. Hoje costuro outro tipo de
roupa, a de Axé (roupa para candomblé). E uma bata com sobre- saia e bombachas, faco trunfas e
paios (faixa em diagonal), também. Fa¢o com muito carinho, e as pessoas admiram muito o meu
trabalho. Entrevista 147.

O fato de algumas das divindades cultuadas serem consideradas detentoras de dois
sexos, o masculino e o feminino, de certa forma concorre como um recurso que vem a

facilitar a aceitacdo da transexualidade por parte da familia, como mostram os depoimentos:

Fragmento de
narrativas dos

A reacdo da minha mde foi otima, surpreendente, ela ja sabia. Nos somos de religido, ela foi no
nosso pai-de-santo e ele jogou os buzios e disse que o filho seria homossexual. Ela sabia que o filho
ia homossexual, mas que seria um filho diferente. Hoje eu sou babalorixad ( pai-de-santo) e
quando eu fizer a cirurgia vou ser Yalorixd. Eu e o meu marido nos conhecemos na religido.
Entrevista 147.

Comecei la receber o espirito com 10 anos, achavam que era coisa de cabeca. O meu pai mandava a
minha mde me levar na psicologa. Ela ia numa casa espirita, e eles avisaram que eu ia ser uma
pessoa diferente, que ela ndo se assustasse [...]. O espirito que chegou em mim foi a pomba gira e
ela nao chega em homem homem. Ela me levou numa casa e disseram: - teu filho ndo é louco, foi a
pomba gira que chegou [...]. O nome dela é ‘Rainha das Sete Encruzilhadas’[...]. Nunca sofri
preconceito na familia. Com 11 anos meu pai me deu uma casa como terreira... Desde la tenho os

meus clientes e da um bom dinheiro. Eu conheci o meu marido la. Entrevista 81.

A religido afro, para os transexuais, tem a representacdo de jurisprudéncia, a
autorizagdo ja foi dada para entidades como Logum-Edé e Oxumaré, que seriam transexuais,

ou lansa, que ¢ considerada mulher macho, veste calca e usa cavanhaque; logo, para as outras
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pessoas também torna-se possivel. Assim, contribui para isso a idéia de que nao foi culpa da

familia, nem da propria pessoa, mas muito pelo contrario: ela foi escolhida.

Entendo que o trabalho com a religido ¢ uma das formas de resisténcia e superagdo na
historia dos transexuais. Concorre para tanto, além dos aspectos da organizacao e da lideranga
que os pais e maes-de-santo exercem, o fato de que ¢ um espago onde os outros saberes sao
igualmente possiveis e valorizados. Como diz Lima (2005), a transmissdo do saber no
candomblé obedece a légica da palavra falada, “boca ouvida”, nos momentos especificos a
cada filho-de-santo. A palavra é, por si sO, detentora de for¢a de Axé. A oralidade constitui
um universo concreto e revelador das principais proposi¢des historicas de um terreiro, capaz

de explicar a organizacdo de um mundo e da realidade.

Os pais e maes-de-santo, bem como a propria religido afro, além de um tipo particular
e a0 mesmo tempo universal de conhecimento, detém a manutencao da tradi¢ao religiosa, mas
ressignificada pelas agdes e mediatizadas pelas redes de relagdes que se estabelecem dentro e
fora do espago do terreiro. Como bem ressalva Lima (2005) através de Hobsbawm (2001),
toda tradicao ¢ uma invencao, que surgiu em algum lugar do passado podendo ser alterada em

algum lugar no futuro.

Deste modo, o sincretismo religioso do brasileiro ¢ um fractal no sincretismo da
religido afro-brasileira, reproduzindo a possibilidade da diversidade, a0 mesmo tempo em que
representa os nexos da identidade com a diferenca e a igualdade, mas carregando no
movimento de sintese uma nova identidade enquanto preserva parte das anteriores, como
mostram os versos cantados por Clara Nunes: Na terra dos Orixas/ O amor se dividia/ Entre
um deus que era de paz/ E outro deus que combatia/ Como a luta s6 termina/ Quando existe

um vencedor/ [ansa virou rainha/ Da coroa de Xango.



262

Trazendo ao cenario as trés profissdes que predominam entre os candidatos a cirurgia
de redesignagdo sexual, pretendi também mostrar que o trabalho ¢ uma das travessias para
alcangar a autonomia. Assim, estou me dirigindo para o encerramento € penso que as
respostas para as quais me lancei, nesta jornada, estdo imbricadas no interior do corpo desta
tese. Uma delas, que embora faga parte da mesma tessitura, quero destacar, por ter sido o
arremesso inicial que possibilitou a criagdo do programa ao qual estou vinculada e que me
autorizou a conhecer este universo, que me era tdo pouco conhecido, e fruir da humanidade
deste grupo de pessoas: a cirurgia de redesignacdo sexual e a repercussdo da alteracdo do
corpo na construcao da identidade, a qual considero como um dos elementos que vém compor

a identidade com autonomia, como pode ser reiterado pela fala de um dos sujeitos:

Antes da cirurgia eu sentia muita vergonha de mim, embora soubesse que eu pertencia ao sexo oposto,
mas eu ndo me sentia a tal .[...] Hoje eu, aléem de possuir uma genitalia feminina, consigo agora ter
uma harmonia, com o que eu penso, com o que eu sempre me senti. Hoje eu me enxergo e o meu interior
é como se fosse o meu exterior. [...] Eu sabia que no fundo ndo era uma mulher e até mesmo no ato
sexual que, se rolasse, se pintasse um desejo, [...] eu sabia que ndo poderia ir ou se eu fosse ia ser
vergonhoso pra mim, [...] eu me sentia, tipo assim, enganando, porque muitas vezes eu tinha muito
medo de revelar e assustar, entendeu?

[...] Eu nunca vou me sentir completamente uma mulher pelo fato também de ndo poder gerar, o fato de
eu ndo menstruar, entendeu? Eu, como disse, trabalho num saldo de beleza. Entdo, sempre rolam
aqueles assuntos entre clientes. [...] Ai, entdo eu vejo que aquele universo ndo me pertence, entendeu.
Entdo eu vejo que eu sou uma mulher, me sinto uma mulher, mas que ndo pertenco ao universo
feminino, que isso ndo vai sair de mim nunca, que por mais_feminina que hoje eu esteja, por mais
associada a minha mente, eu me sinto, assim em dois lugares: eu me sinto mulher, mas eu ndo me
sinto feminina .[...] Ndo é que eu ndo me sinta mulher, eu ndo me sinto fémea e a feminilidade em mim
ndo vai brotar.[...] E o que diferencia o homem da mulher ndo é so a genitdlia.[...] Eu acho que é a
parte realmente da procriagdo. Vamos dizer assim, que eu poderia procriar enquanto macho. So que eu
ndo era um macho, eu era uma mulher. Meu Deus!

[...] Eu fiquei mais livre quando aprendi a ler, eu dizia, onde estava escrito isso [referindo-se as
proibicdes que recebia]. E ai eu perguntava, mas onde diz que a boneca é feita para menina? Carrinho
é feito para menino, que a roupa cor de rosa é para a menina e azul é para o menino? Eu queria esse
manual. Eu queria tipo um manual do ser humano. [...] E eu queria estas explicacées, queria ver onde
que tava, porque eu lembro que eu sempre via como funcionava a TV, como funcionava o radio e eu
queria saber como a gente funcionava também, saber onde e porque eu tava errada. Queria saber
onde estava o meu erro. O defeito meu de fabricacdo, vamos dizer assim. Eu sempre me sentia uma
menina, eu sempre, sempre me senti. SO que eu via, me olhava no espelho, sabia que ndo era. Agora eu

A me olho no espelho e sou. Entrevista 88.
Fragmento de

narrativas dos

sujeitos
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A narrativa da jovem revela que a realidade patrocinou-lhe uma consciéncia muito
apurada, que desde muito cedo lhe permitiu dialogar com as contradi¢des que faziam parte do
seu cotidiano, buscando entdo supera-las através das media¢des que ela provocava junto a
familia. Era tdo ricamente desafiadora, que ndo aceitava as proibi¢cdes para se alienar das
atividades representadas no brincar com as bonecas. Se a sociedade de consumo soube criar
manuais para que as pessoas soubessem operar com 0s equipamentos, haveria também de ter
manuais que habilitassem os sujeitos nas suas relagdes. Era como se ela estivesse sugerindo
uma Constitui¢do, uma Carta Magna, s6 que em vez do ordenamento juridico do pais seria o
ordenamento democratico e afetivo das relacdes humanas, baseado no respeito a diferenga e
na igualdade com equidade. A defesa pelos seus direitos, por outro lado, possibilitou-lhe
desenhar a sua historia com a consciéncia dos limites e das possibilidades do seu corpo. Por
isso a cirurgia nao sé lhe trouxe a harmonizagdo do seu corpo como, principalmente, deu-lhe a
autonomia para ndo sentir que estava enganando os demais. A narrativa também concorre,
sobretudo, para reiterar porque, na construcao social da identidade do transexual, de tudo fica

um pouco.



AMENAS INFERENCIAS

A escolha deste titulo para 0 momento de desfecho da tese de doutorado em Servigo
Social ¢ intencional. Nela ndo ha o proposito de minimizar o comprometimento da autoria e
sim o de ressaltar a delicadeza ¢ o comprometimento que inspira um tema tao complexo e
relativamente tdo pouco explorado, do qual me propus tratar. Acrescente-se a isso a té€nue
linha que separa as perguntas das respostas, dos pressupostos e das afirmagdes, e a
permanente vigilancia na busca da construcao de uma identidade profissional que nao seja

formatada com base em verdades absolutas.

Sendo assim, conhecer a realidade dos transexuais possibilitou aproximar-me de
histérias de inconformidade, vergonha do prdprio corpo, preconceito, discriminagao,
submissdo, exclusdo e, ao mesmo tempo, de capacidade de resisténcia, de persisténcia e de
luta pelos seus direitos. Paralelamente, as histérias das familias revelavam perplexidade,
inconformidade, violéncia e preconceito, simultaneamente com resignacdo, aceitagao,

superagao, acolhimento e parceria.

Gostaria de destacar que até este momento entendo o transexualismo como tendo uma
base bioldgica para a sua determinagdo, considerando que os primeiros sinais se evidenciam

numa idade ainda muito precoce. Nas historias narradas pelos sujeitos e pelas suas familias,
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ndo foi possivel identificar presenca de uma intencionalidade na construcdo de género
diferente do sexo anatdmico. Os dados da pesquisa apontam para que, ao contrario, um
numero significativo destes sujeitos reprimem a convic¢do quanto a incompatibilidade entre
sexo e género, chegando inclusive a efetivar tentativas de namoro e até¢ de casamento, como
alternativa para responder as expectativas heteronormativas da familia e da sociedade. Estas
pessoas sao aquelas que a literatura especializada designa como transexuais tardios e, entre os
vinculados ao PROTIG, eles apresentam maior inser¢do no mercado de trabalho. Este achado
esta relacionado a menor exposicdo a hostilidade e ao preconceito, tendo em vista que ha
maior discriminagdo a partir do cross dressing, tanto no ambito familiar e escolar como no
profissional, tendo sido o tempo necessario para amealhar um maior patrimonio relacional que

os fortalece para mediagdes junto a realidade social.

Considerando ainda a possibilidade de uma base bioldgica para o desencadeamento da
transexualidade, justifico também a escolha do titulo para esta etapa da tese. E como uma
amena inferéncia que destaco que os sintomas e transtornos com base biologica ndo vém
acompanhados for¢osamente de uma ideologia patologizante, mas sim de uma preocupagao

em entender a multidimensionalidade dos fendmenos humanos.

Entre todo o material coletado junto as familias, ndo localizei evidéncia de que, pela
sua constitui¢do, historia e relagdes, tenham elas tido papel decisivo para o desencadeamento
do fenomeno. Todavia, a forma como a transexualidade ¢ sentida, vista e enfrentada esta
intimamente relacionada a configuragdo de como o sujeito vai operacionalizar a construgdo da
sua identidade. Para tanto, destaco que ¢ através da familia que os individuos efetivam as

primeiras apropriagdes dos produtos socio-culturais, entre elas a socializagdo primaria,
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produtos estes que lancam as sementes do convivio democratico com a igualdade e a

diferenca, elementos decisivos para a transformacao.

Pleiteando a importancia do movimento dialético para a constru¢ao da identidade, os
dados da pesquisa apontam para a necessidade de maior intercambio entre os papéis
atribuidos aos géneros feminino e masculino. A grande diferenca na capacidade de
acolhimento e de continéncia, por parte do género feminino, em relacdo as diferengas e
sobretudo em relagdo as pessoas com transexualismo, evidencia a cristalizacdo de papéis,

freando o movimento de superacao das contradigdes.

A cristalizagdo dos papéis tem como repercussao o rigido controle sobre as atribuigdes
destinadas a cada género, controle este que implica na constru¢do social do género. A
pesquisa mostrou que o ato de brincar é um dos primeiros sinais na dire¢do da construcio do
género. A sang¢do aos brinquedos escolhidos pelas criangas implica na privagdo do exercicio
progressivo no uso da instrumentalidade, necessaria para a transformag¢ao material e simbodlica
da natureza, transformagao esta que representa o trabalho no sentido mais amplo do termo, ao
mesmo tempo em que cerceia a liberdade de vivenciar as relagdes sociais de troca e de
pertencimento. A constante e precoce interdicdo do brincar, como recurso de formatacdo na
construcdo de género, vai difratar as cores da baixa escolaridade e o reduzido espectro das
profissdes exercidas pelos pesquisados, sobretudo pela insatisfagio com o trabalho na
prostitui¢do. Isto implica no delineamento dos fractais que reproduzem identidades invisiveis
e por procuragdo, marcadas pela particularidade e afastadas da totalidade, bem como também

reproduzem fendas que vao craquelando as relagdes familiares e sociais.

A construcdo da identidade, de um modo geral, vai contar com algumas categorias que

sdo comuns a todas as pessoas, porém, dependendo da configuracdo das suas historias, estas
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vao passar pelo prisma da realidade social, a qual vai ter uma diferente composi¢do. Assim, o
corpo vai compor, de forma peculiar, a identidade do transexual. Nesta tese, o corpo do
transexual estd representado na metafora do Cavalo de Troéia. As implicagdes do corpo na
identidade do transexual ndo se constituem apenas no aprisionamento da alma; esta
desarmonia acaba aprisionando a vida destes sujeitos, representada na humilhacdo a que sao
submetidos por se sentirem em divida com as demais pessoas, por transmitirem uma imagem

que ndo corresponde a sua biologia.

A realidade, todavia, abre espagos para a resisténcia e para a transformagdo e os
fractais, assim como reproduzem as desigualdades, também vao multiplicando as resisténcias
através da superacdo das contradigdes pela inclusdo. As resisténcias sdo representadas no
gesto simples da vida cotidiana, que ¢ o de garantir a permanéncia do filho na escola, e no
gesto dos pais que sozinhos procuram os servigos especializados para entender o que esté
ocorrendo. E no gesto corajoso da transexual que denuncia a sua frustragdo em ser
identificada pelo sexo ao qual ndo se sente pertencer, a0 mesmo tempo em que por isso
mesmo ¢ desejada. Este ¢ o espaco da contradicdo que vem junto com a inconformidade, e

nesta tensdo ¢ possivel estabelecer mediagdes para a transformacao.

Neste momento de amenas inferéncias, ouso afirmar que o movimento da
transformagdo pode vir, ainda que transitoriamente, pelo respeito ao desejo do outro. As
amenas inferéncias se dao na proporcao da realidade e compreendem os atos mais singelos em
dire¢do ao humano genérico. O humano genérico compreende diferentes formas de sentido e

desejo, desde que ndo va de encontro a humanidade.

Considero a identidade como um processo de, € em construcdo (processo de

construcdo = metodologia, tecnologia de constru¢do; processo em constru¢do = processo em
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elaboracdo). Nenhuma das categorias que fundamentaram a andalise desta tese, nem as que
brotaram do material empirico assume um plano ou um patamar diferente, a ndo ser como
recurso da pesquisa. E como tal, a categoria trabalho ilumina, de forma especial, tipos de
identidades que se evidenciaram nesta pesquisa e que denominei de identidade invisivel,

identidade por procuracado e identidade com autonomia.

Perguntei-me, desta feita, do que vale um nome? Quando ¢ um nome e quando ¢ uma
etiqueta? Respondo que a etiqueta pode ficar congelada como um rétulo e/ou como uma
marca. Nao foi assim que pensei. Pensei como um nome que mantém a semelhanga que
possibilita identificar do que estou falando, mas ao mesmo tempo com abertura para a
diferenga. Tal como o nome Maria, no qual a sua referéncia me conduz a semelhanga com o

feminino, mas ao mesmo tempo em que me conduz as diferencas de qual Maria eu falo.

Entendendo assim, localizei durante a elaboracdo desta tese que a realidade social se
projeta na consciéncia do sujeito, ¢ como um fractal vai se reproduzindo nos demais
elementos que vao compor sua identidade. Na fisica, a auséncia de luz resulta na cor negra, do
mesmo modo que a realidade social, quando retine varios elementos na composi¢do das
historias dos transexuais, provoca a falta de luz sobre eles, tornando-os invisiveis. Entdo,
quando eles se mimetizam com esta escura realidade, suas identidades tornam-se invisiveis,
como tao bem disse Ellisson a respeito da invisibilidade que ele viveu na condi¢do de homem
negro, “sou um homem invisivel”, e que tomei como empréstimo para nominar este tipo de

identidade.

E o proprio Ellison (1990) que, a partir da sua experiéncia de invisibilidade, ressalta
que as vezes pode parecer vantajoso esta posi¢cdo, embora muito desgastante. Ele refere que,

tal como num pesadelo, as pessoas acabam se ressentindo e devolvem os empurrdes que
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recebem. Esta analogia me reporta a experiéncia das transexuais da pesquisa que trabalham na
prostitui¢ao e que ficam tio ressentidas por ndo se sentirem vistas e desejadas como mulheres,

que devolvem aos seus clientes os mesmos preconceitos e a hostilidade com que sdo tratadas.

Deste modo, pela ameaca da exclusdo, as historias dos transexuais trazem a marca de
se constituirem sujeitos que durante um espago de tempo tém identidades invisiveis aos
diferentes grupos sociais em que estdo inseridos, a comecar pela familia. A invisibilidade, no
entanto, tem o custo de os fazer sentir e viver a margem, na clandestinidade, mesmo nao
sendo (mas estando) clandestinos. Assim, pela falta de desenvolvimento do sentimento de
pertencimento, ja que suas identidades sdo invisiveis, podem colocar-se ou serem colocados
do “outro lado do rio”, 14 onde se encontram aqueles que ndo desenvolveram a possibilidade

de se reconhecerem como sujeitos de direito.

Do outro lado do rio é como se fosse um nicho para aqueles sujeitos que identifico
como os de identidades invisiveis, que passam a reproduzir aquela que a sociedade lhes
designou. E o lugar daqueles onde o preconceito e o estigma, por ndo serem supostamente
iguais, colorem com muitos matizes a vulnerabilidade social representada pela fragil rede

familiar, baixa escolaridade, falta de capacitag¢do para o trabalho e maior exposi¢ao a doengas.

O trabalho da prostitui¢do, tal como foi desvelado na fala dos sujeitos da pesquisa, esta
posto como uma determinagdo da sociedade E como se lhes outorgassem a procuragdo para
que se colocassem no outro lado do rio. Recebem e assinam a procura¢do, a0 mesmo tempo
em que ddo a procuracdo de suas vidas para diferentes seguimentos. Neste intercambio,
também adotam o que lhes foi determinado e por isso ostentam uma identidade por

procuragao.
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Este dar e receber de procuragdes carrega a contradi¢do e nesta fenda se abre o espago
da superagdo, na medida em que elas transportam parte da sociedade que também
representam. A transformacdo ndo implica necessariamente em abandonar esta ou aquela
atividade, mas em, através da mediagdo, romper a alienacdo e as cadeias de exclusdo,
recorrendo, assim, a um outro patamar de significacdo e de direitos de inclusdo, chegando

desta forma a identidade com autonomia.

A identidade com autonomia nio esta relacionada ao tipo de trabalho desenvolvido,
nem a exclusivos mecanismos intrinsecos a pessoa nem a uma capacidade individual. Ela se
constitui como decorréncia de experiéncias coletivas, de relagdes democraticas, as quais
possibilitam que os individuos assumam a autoria da sua vida. A identidade com autonomia ¢
o equivalente ao selo que, apesar da sua simplicidade, tem o poder de validar a

correspondéncia e seguir o seu caminho.

Assim vou retirando as pedras do caminho e me dirijo ao final, e preocupada que o
meu estilo de escrever possa tornar invisiveis os achados desta tese, resolvi dar maior
objetividade, trazendo-os de forma mais afirmativa. Deste modo, os dados coletados para esta

tese apontam para:

— a relevancia da cirurgia, a qual tem o sentido de um selo de autenticidade porque
vem confirmar socialmente a sua identidade, & medida que compatibiliza sexo e

genero;

— a necessidade da interven¢ao multidisciplinar, pelo periodo minimo de dois anos,
considerando que a cirurgia de resignagdo sexual ¢ importante, mas nem sempre o

suficiente;
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— a importancia do brinquedo e do brincar como um processo de habilitacdo para o
uso da instrumentalidade e de insercdo social, ndo s6 para a constru¢cdo do género,
mas sobretudo para a constituicdo dos alicerces da constru¢do da identidade dos

sujeitos;

— que o cerceamento da possibilidade de brincar com as criangas do sexo oposto ao
seu, mas do género ao qual se sente pertencer, estabelece o paradoxo da exclusao do
sexo oposto, podendo repercutir na reducdo da rede de relagdes sociais, na

convivéncia em grupos fechados e na pratica da prostituicao;

— que o emprego do nome de registro pela familia implica na privacdo de um direito
do(a) transexual em mudar o nome, direito este reconhecido legalmente,
considerando que aquele uso o(a) coloca numa situagdo de constrangimento. O
descaso desta atitude da familia repercute no padrao do respeito a igualdade e as

diferencas;

— a relevancia da mudanga do nome préprio, considerando que a existéncia do ser

individual € inseparavel da existéncia social;

— que os transexuais do tipo masculino-feminino estdo expostos a manifestagdes de
preconceito e violéncia, enquanto com os do tipo feminino-masculino o preconceito

nao se manifesta na mesma intensidade e ndo os tornou vitimas de violéncia fisica;

— que a pratica da prostitui¢do ¢ uma area de tensdo para as transexuais, considerando

a necessidade financeira e que a valorizagao vem pelo sexo anatomico;
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— os transexuais que vém de familias cuja construcao das suas historias desenvolve a
consciéncia do respeito aos direitos seus e dos demais, sdo aqueles que revelam

maior capacidade de resisténcia e enfrentamento;

— que o transexualismo ndo se limita a ter a alma presa num corpo que ndo lhe
pertence; € uma prisdo que limita de forma ampla o pleno desenvolvimento das

demais potencialidades dos sujeitos;

— a identidade individual ¢é indissociavel da identidade social, por isso a

identidade esta dialeticamente em processo de transformacao.

Isto posto, retomo um fragmento do corpo deste trabalho, que foi o ponto de partida
para a fundamentagdo desta tese, que se constituiu a partir de Leontiev (1978), onde ele
afirma que a consciéncia ¢ o reflexo da realidade, difratada pelo prisma das significacdes. Fiz,
pois, a analogia de que assim como o ar umido serve de prisma para o sol projetar as
diferentes cores do arco-iris, como seria a constituicao do prisma que iria difratar a realidade e
produzir as diferentes tonalidades de consciéncia, que por sua vez vao projetar diferentes

identidades?

Esta imagem me levou a que, assim como a luz branca do sol é composta pelas cores
primdrias, a consciéncia e a identidade estdo caleidoscopicamente transformando-se em
multiplas cores, estdio em permanente modificacdo dialética, onde a cor primaria vai se
transformando em multiplas tonalidades. Entdo, a realidade se difrata pelo prisma - que ¢
constituido pela contradicdo, aliena¢do, cotidiano, histéria, totalidade e mediacao.

Conseqiientemente, infiro que:
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realidade se filtra na consciéncia e esta a difrata nas diferentes
categorias que produzem a identidade. A identidade, entdo, carrega
no seu ventre o movimento dialético em que as categorias que
concorrem para a sua construgdo - familia, género, nome proprio, preconceito e trabalho - sdo
transformadas pelo processo historico-social e tém a linguagem como fio condutor. Neste
processo de transformagdo, as categorias retornam recodificadas, possibilitando a construgcdo
de diferentes tipos de identidade: a identidade invisivel, a identidade por procuracdo e a

identidade com autonomia. A identidade é o estudrio da realidade.

Dai, de tudo fica um pouco...
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Apéndice A

ROTEIRO NORTEADOR PARA ENTREVISTA COM A FAMILIA

Entrevista de Pesquisa
Tipo: Entrevista de profundidade
Critério: Familiar que maior tempo conviveu com o sujeito candidato a cirurgia

1. Dados de identifica¢do do entrevistado

- Grau de Parentesco

Constituicao familiar (da familia de origem)

- Nome; id; esc.; prof.; est. civil; renda; n.° filhos

O que sabe sobre esta entrevista?

Desde quando percebeu alguma diferenga no seu familiar?
Quais foram?

Como reagiu?

Quem identificou essa diferenga?

Qual atitude foi tomada?

Como reagiu?

10. O que fez?

11. Como hoje a familia enfrenta esta situagao?

12. Como foi a troca de roupa?

13. Os irmdos aceitavam?

14. Sofreu discriminagao?

15. Como a (o) chamam?

16. Como foi na escola?

17. Deixou de estudar em funcao do transexualismo?

18. Como foi para trabalhar?

19. O que sabe sobre transexualismo?

20. O paciente saiu de casa em fun¢ao da transexualidade?
21. Sabe a diferenca entre Transexualismo transvestismo ¢ homossexualidade?
22. O que sabe sobre o tratamento?

23. O que sabe sobre a cirurgia?

24. Aceita o procedimento?

25. Tem planos em participar do tratamento?

26. O que sabe sobre o PROTIG?

D
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Apéndice B

ROTEIRO NORTEADOR DE ENTREVISTA SEMI ESTRUTURADA COM O

CANDIDATO AO INGRESSO NO PROTIG

Entrevista de Pesquisa
Tipo: Entrevista de profundidade
Data:

1. Dados de identificagdo do entrevistado
- nome de registro:
- nome adotado:
- idade, escolaridade, naturalidade, procedéncia, cor, profissao
Constituicao familiar (da familia de origem)
- Nome; id; esc.; prof.; est. civil; renda; n.° filhos
O que sabe sobre esta entrevista?
Porque e para qué procurou o servi¢o?
Porque fez agora?
Como ficou sabendo deste servigo?
Desde quando percebeu que tinha alguma diferenga?
O que fazia?
Como se sentia?
10. Do que gostava de brincar?
11. Procurou alguém para conversar? Quem?
12. A familia percebia alguma diferenca?
13. Como reagiam?
14. E a troca de roupas, quando comegou, como fazia, de quem usava?
15. E 0 nome?
16. De que forma ¢ chamado?
17. Como foi para a familia este momento?
18. Quando comegou a tomar hormonio?
19. Quem orientou?
20. Precisou sair de casa para assumir a identidade que sentia ter?
21. E o nome, quem escolheu? Como foi para a familia?
22. Para quem, dentro da familia, foi mais dificil aceitar?
23. Sofreu algum tipo de preconceito?
24. Sofreu manifestagoes de violéncia fisica ou verbal?
25. E para trabalhar, como foi?
26. Sofreu discrimina¢ao?
27. E o namoro?
28. Vida sexual?

(e
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Anexo A

RESOLUCAO N° 1.482/97 DO CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA — CFM

O Conselho Federal de Medicina, no uso das atribui¢cdes conferidas pela Lei n® 3.268,

de 30 de setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n°® 44.045, de 19 de julho de 1958 e,

CONSIDERANDO a competéncia normativa conferida pelo artigo 2° da Resolugao
CFM n° 1.246/88, combinado ao artigo 2° da Lei n® 3.268/57, que tratam, respectivamente, da
expedicdo de resolugdes que complementem o Codigo de Etica Médica e do zelo pertinente a

fiscalizagdo e disciplina do ato médico;

CONSIDERANDO ser o paciente transexual portador de desvio psicoldgico
permanente de identidade sexual, com rejei¢do do fenotipo e tendéncia a auto mutilagdo e ou

auto-exterminio;

CONSIDERANDO que a cirurgia de transformagao pléstico-reconstrutiva da genitalia
externa, interna e caracteres sexuais secundarios ndo constitui crime de mutilagdo previsto no
artigo 129 do Codigo Penal, visto que tem o proposito terapéutico especifico de adequar a

genitalia ao sexo psiquico;

CONSIDERANDO a viabilidade técnica para as cirurgias de neocolpovulvoplastia e

ou neofaloplastia;

CONSIDERANDO o que dispde o artigo 199 da Constitui¢do Federal, paragrafo
quarto, que trata da remocdo de oOrgdos, tecidos e substancias humanas para fins de
transplante, pesquisa e tratamento, bem como o fato de que a transformacdo da genitalia

constitui a etapa mais importante no tratamento de transexualismo;

CONSIDERANDO que o artigo 42 do Cédigo de Etica Médica veda os procedimentos
médicos proibidos em lei, e ndo ha lei que defina a transformacdo terapéutica da genitalia in

anima nobili como crime;
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CONSIDERANDO que o espirito de licitude ética pretendido visa fomentar o
aperfeicoamento de novas técnicas, bem como estimular a pesquisa cirurgica de

transformagdo da genitdlia e aprimorar os critérios de selecao;
CONSIDERANDO o que dispde a Resolucao CNS n°® 196/96;

CONSIDERANDO, finalmente, o decidido na Sessdo Plenaria de 10 de setembro de
1997,

RESOLVE:

1. Autorizar, a titulo experimental, a realizacdo de cirurgia de transgenitalizacdo do
tipo neocolpovulvoplastia, neofaloplastia e ou procedimentos complementares sobre gonadas

e caracteres sexuais secundarios como tratamento dos casos de transexualismo;

2. A definicdo de transexualismo obedecera, no minimo, aos critérios abaixo

enumerados:

— desconforto com o sexo anatdomico natural;

desejo expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas primdrias e

secundarias do proprio sexo e ganhar as do sexo oposto;

— permanéncia desse distirbio de forma continua e consistente por, no minimo, dois

anos;

auséncia de outros transtornos mentais.

3. A selegdo dos pacientes para cirurgia de transgenitalismo obedecera a avaliagdo de
equipe multidisciplinar constituida por médico-psiquiatra, cirurgido, psicologo e assistente
social, obedecendo aos critérios abaixo definidos, apos dois anos de acompanhamento

conjunto:
— diagnostico médico de transexualismo;
— maior de 21 (vinte € um) anos;

— auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia;



300
4. As cirurgias s6 poderdo ser praticadas em hospitais universitirios ou hospitais
publicos adequados a pesquisa.
5. Consentimento livre e esclarecido, de acordo com a Resolucdo CNS n°® 196/96;

6. Esta Resolucdo entrard em vigor na data de sua publicacao.

Brasilia-DF, 10 de setembro de 1997.

WALDIR PAIVA MESQUITA
Presidente

EDSON DE OLIVEIRA ANDRADE
2° Secretario
Publicada no D.O.U. de 19.09.97 Pagina 20.944



Anexo B

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Faculdade de Medicina — Universidade Federal do Rio Grande do Sul
Servigo de Psiquiatria — Hospital de Clinicas de Porto Alegre
Ambulatorio de Transtornos de Identidade de Género

O Transtorno de Identidade de Género ¢ uma condicdo que pode acometer um
individuo, causando uma sensacdo de inadequacdo ao seu proprio sexo biologico ou
anatomico, podendo levar a uma dificuldade de ajustamento, aceitacdo ou funcionamento
social, limitando a qualidade de vida de seus portadores.

Trata-se de uma entidade ainda em fase de entendimento, o que causa uma relativa
dificuldade de manejo por parte do Sistema de Saude que, em poucos locais, estd em
condicdes de prestar um auxilio adequado aos pacientes.

No intuito de promover um local para o auxilio ¢ o acompanhamento médico dos
individuos portadores desta condig¢do foi criado o Ambulatério de Transtornos de Identidade
de Género, do Servigo de Psiquiatria do Hospital de Clinicas de Porto Alegre, o qual, visa ao
acompanhamento multidisciplinar dos seus pacientes, valendo-se do auxilio e da consultoria
de varias especialidades, as quais poderdo ser necessarias para a avaliacao global do paciente,
além da Psiquiatria, entre elas, por exemplo, Endocrinologia, Psicologia, Assisténcia Social,
Ginecologia, Cirurgia, Urologia e Genética, para citar algumas possiveis interacdes clinicas.

Além de promover o atendimento dos pacientes com Transtorno de Identidade de
Género, o ambulatdrio ¢, também, um espago para o continuo aprendizado e pesquisa sobre
esta condicao, baseando-se em dados do exame clinico, anamnese, ¢ exames laboratoriais dos
pacientes que concordam em colaborar com a pesquisa.

Eu, , declaro ter sido informado a
respeito da pesquisa que se estd desenvolvendo nesta instituicdo com relacdo ao Estudo
Descritivo de Pacientes Portadores de Transtorno de Identidade de Género e de suas
finalidades, com o qual aceito colaborar voluntariamente, através do preenchimento de um
questionario, cuja origem das informacdes sera mantida ao abrigo do sigilo médico.

A Dra. Maria Iné€s Rodrigues Lobato ¢ a responsavel pela pesquisa.

Porto Alegre, / /

De acordo,

X (paciente)

X (responsavel pelo paciente, se menor de 21 anos).




