
CONFORME SOLICITAÇÃO DO AUTOR, ESTE TRABALHO 
POSSUI CONFIDENCIALIDADE  

ATÉ 19/06/2028 

ACOORDING TO AUTHOR'S REQUEST, THIS WORK HAS 
CONFIDENTIALITY UNTIL 06/19/2028

Para informações, contate-nos através do e-mail biblioteca.central@pucrs.br 

For information, contact us: biblioteca.central@pucrs.br  

PORTO ALEGRE, BRASIL 
2023 

mailto:biblioteca.central@pucrs.br
mailto:biblioteca.central@pucrs.br


1 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESCOLA DE MEDICINA 
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM MEDICINA  

 DOUTORADO 
 
 

   MARIA MERCEDES CARACCIOLO PICARELLI 
  

                  VOLUME PLAQUETÁRIO MÉDIO, FRAÇÃO DE PLAQUETAS IMATURAS E     

                              ATIVIDADE DA DOENÇA NA ARTRITE IDIOPÁTICA JUVENIL 

                                                             ATIVA E INATIVA:  

                                                       ESTUDO TRANSVERSAL. 

 
Porto Alegre 

2023 



2 
 
      

                                                       ESCOLA DE MEDICINA 

 

 

 

  VOLUME PLAQUETÁRIO MÉDIO, FRAÇÃO DE PLAQUETAS IMATURAS E     

            ATIVIDADE DA DOENÇA NA ARTRITE IDIOPÁTICA JUVENIL 

                                             ATIVA E INATIVA:  

                                        ESTUDO TRANSVERSAL. 

                                       

 

               AUTORA: MARIA MERCEDES CARACCIOLO PICARELLI 

 

 

 

ORIENTADOR: PROFESSOR DR. LUÍZ CARLOS BODANESE 

 

                                            Tese de Doutorado apresentada ao Programa de                                                     
                                            Pós-Graduação em Medicina e Ciências da Saúde  
                                            da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande  
                                            do Sul, para a obtenção do título de Doutor em Medicina. 
                                           

 

 

                                                Porto Alegre 

                                                      2023. 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

                         

                           MARIA MERCEDES CARACCIOLO PICARELLI 

 

  VOLUME PLAQUETÁRIO MÉDIO, FRAÇÃO DE PLAQUETAS IMATURAS E     

             ATIVIDADE DA DOENÇA NA ARTRITE IDIOPÁTICA JUVENIL:  

                                     ESTUDO TRANSVERSAL. 

 

                                                      Tese de Doutorado apresentada ao Programa de                                                             

                                                      Pós-Graduação em Medicina e Ciências da Saúde                      

                                                      da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do                            

                                                      Sul, para a obtenção do título de Doutor em Medicina 

 

                                   Aprovada em: 29  de março de 2023. 

 

                                               BANCA EXAMINADORA: 

 

                         ___________________________________________ 

                        Dra. Ilóite Scheibel – Reumatologia Pediátrica - GHC 

 

                         __________________________________________ 

                            Dr. Henrique Luiz Staub – Reumatologia – PUCRS 

 

                        __________________________________________ 

                                 Dr. Leonardo Pinto – Pediatria – PUCRS                           

  

                                                        Porto Alegre 

                                                              2023 



114 
 
 

 

 


	Figura 13 – Análise da curva ROC para a FPI em relação ao PCR __________ 74
	Figura 14 - Análise da curva ROC para a FPI em relação ao JADAS 71_______74
	A população do estudo foi composta por pacientes com diagnóstico de AIJ definidos pelos critérios ILAR (ROTHMUND et al., 2014), sendo incluídos apenas pacientes dos subtipos oligoarticular estendido e persistente e poliarticular fator reumatóide n...
	Para o cálculo de amostragem foi definido um poder de 80%, com intervalo de confiança de 95% e nível de significância de 5%, estimando um tamanho de amostra de 33 pacientes por grupo (doença ativa e inativa – total de 66 pacientes) para um tamanho...
	4.5.3 Análise estatística
	Proteína C reativa, velocidade de hemossedimentação, JADAS, volume plaquetário médio e fração de plaquetas Imaturas são variáveis contínuas e foram apresentadas por média e desvio padrão ou mediana e amplitude interquartílica. As variáveis categó...
	Para a comparação de médias, o teste t-student foi aplicado e, em caso de assimetria, o teste de Mann-Whitney foi utilizado.
	As associações entre as variáveis numéricas foram avaliadas pelos coeficientes de correlação de Pearson (distribuição simétrica)  ou Spearman (distribuição assimétrica). As comparações entre os grupos serão feitas através dos testes do qui--quadr...
	4.6. Ética
	O projeto foi aprovado pelo Comitê de ética em Pesquisa (CEP) do Hospital São Lucas da Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul ( CAAE: 27069019.1.0000.5336). A coleta de dados ocorreu apenas após essa aprovação. Os pacientes e seus...
	Tabela 13: comparação paraclínica entre os grupo dado em mediana [P25 – 75].
	Parâmetro                                            Ativo                                Inativo                                       p
	VSG (mm/h)                                     6  [2 – 11]                        10 [ 5 – 37]                                0,84
	PCR (mg/dL)                                   0,6 [0,5 – 8,9]                   0,5 [0,5 – 1]                               0,95
	VPM (fL)                                         9,6 [8,9 – 10,7]                 9,4 [8,9 – 10,1]                          0,318
	FPI (%)                                              2 [1,3 – 3,8]                      2 [ 1 – 2,5 ]                             0,400
	CPI ( uL)                                     5991 [ 3352-10676]          5427 [3170 – 7556]                       0,495
	RPL                                            85,6 [71,5 – 105,4]            101 [ 80,5 – 141,6]                       0,121
	RNP                                            1,03 [ 0,65 – 1,67]             1,5 [0,80 – 2,06]                           0,162
	VSG: velocidade de hemossedimentação; PCR: proteína C reativa; VPM: volume plaquetário médio; FPI: fração de plaquetas imaturas; CPI: contagem de plaquetas imaturas; RPL: razão plaqueta-linfócito; RNP: razão neutrófilo-plaqueta.
	Figura 12: Análise da cirva ROC para a FPI em relação ao VSG.
	Figura 13: Análise da cirva ROC para a FPI em relação ao PCR.
	Figura 14: Análise da curva ROC para a FPI em relação ao JADAS 71.
	Nos pacientes ativos, houve correlação positiva entre VSG e VPM  (rho de Spearman de 0,583), VSG e FPI (rho de Spearman de 0,570) e VPM e FPI (rho de Spearman de 0,921). Entre pacientes inativos, houve correlação positiva entre VPM e FPI (rho de ...
	Resultados das razões plaquetárias
	A média da RPL nesta amostra foi de 106,41 + 51,24. A média da RNP nesta amostra foi 1,36 + 0,73.
	Não houve correlação entro o VSG e a RPL com rho de Spearman de 0,119 ( p = 0,443) e entre o PCR e a RPL com rho de Spearman de 0,247 (p = 107). Também não houve correlação entre VPM e FPI  com rho de Spearman de 0,225 ( p =0,146) e 0,120 ( p = 0...
	Com relação a RNP, houve uma correlação modesta com a PCR com rho de Spearman de 0,451 (p = 0,02). Não houve correlação do RNP com o VSG  (rho de Spearman de 0,082  e p =0,600). Houve fraca correlação da RNP com o VPM (rho de Spearman de 0,246  ...
	DISCUSSÃO - 7
	CONCLUSÕES - 8
	Dessa forma, os resultados deste estudo permitem concluir que:
	 Não houve correlação entre volume plaquetário médio e atividade da doença em uma amostra de pacientes com artrite idiopática juvenil ativa e inativa;
	 Não houve correlação entre fração de plaquetas imaturas e atividade da doença em uma amostra de pacientes com artrite idiopática juvenil ativa e inativa;
	 Houve correlação entre o volume plaquetário médio e a  velocidade de hemossedimentação em uma amostra de pacientes com AIJ ativa e inativa.
	 Houve correlação entre a fração de plaquetas imaturas e a velocidade de hemossedimentação numa amostra de pacientes com AIJ ativa e inativa.
	 Não houve correlação entre volume plaquetário médio, fração de plaquetas imaturas e proteína c reativa.
	 Não houve diferença entre as medianas de VPM e FPI entre pacientes ativos e inativos.
	REFERÊNCIAS
	APÊNDICE A
	QUESTIONÁRIO                                   Data da visita: ____________
	NOME:_________________________________________________________
	PESO:_______________________           ALTURA:_____________________
	DATA DE NASCIMENTO:__________________________________________ IDADE:_________________________________________________________
	SUBTIPO DE AIJ:_________________________________________________
	TRATAMENTO ATUAL:____________________________________________
	_______________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________________________ (1)
	TRATAMENTOS PRÉVIOS:________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________________________ (2)
	_______________________________________________________________ (1)
	_______________________________________________________________ (2)
	OUTRAS COMORBIDADES:________________________________________
	______________________________________________________________________________________________________________________________ (3)
	_______________________________________________________________ (3)
	VAS PACIENTE 0_____________________________5_____________________________ 10
	VAS MÉDICO
	0_____________________________5_____________________________ 10
	VSG / DATA: _________________________________________________
	PCR / DATA: _________________________________________________
	CONTAGEM ARTICULAR
	JADAS 71 :
	TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO DIRIGIDO AO
	RESPONSÁVEL
	Os procedimentos que serão realizados neste estudo com seu filho/filha, caso você concorde com a participação, são:
	- Coleta de dados demográficos, história médica e histórico do diagnóstico: Serão coletadas informações do prontuário médico do seu filho/filha no Serviço de Reumatologia do Hospital São Lucas da PUCRS. Estas informações são relativas à história médic...
	- Coleta de sangue: Será coletada uma amostra de sangue do seu filho/filha para avaliação das provas de inflamação, que ocorrerá no mesmo momento em que ele/ela realizar os exames de rotina para o acompanhamento da doença reumática. Desse modo, não se...
	Iniciais do paciente/representante legal:_____________________________
	Iniciais do investigador:__________________________________________
	Ao participar deste estudo, seu filho/filha corre o risco de se sentir desconfortável em responder algumas perguntas para a pesquisadora sobre a história da sua saúde. Seu filho/filha poderá sentir um desconforto e uma leve dor durante a punção pa...
	Caso você opte pela não participação do seu filho/filha neste projeto, não haverá nenhum prejuízo. Seu filho/filha seguirá o acompanhamento no Ambulatório de Reumatologia do Hospital São Lucas da PUCRS, sem qualquer modificação.
	Você poderá fazer todas as perguntas que julgar necessárias antes de decidir sobre a participação neste estudo. O pesquisador responsável por este projeto é o Dr. Luiz Carlos Bodanese. Ele e sua equipe estarão disponíveis nos telefones (51)3320512...
	Você poderá entrar em contato com o Comitê de ética em Pesquisa do Hospital São Lucas da PUCRS, localizado na Avenida Ipiranga, 6681, Prédio 50, sala 703, em Porto Alegre / RS /Brasil CEP 90619-900 através do telefone/fax (51): 33203345(8:00-...
	Em caso de algum problema relacionado com a pesquisa você terá direito à assistência gratuita que será prestada pelo Ambulatório de Reumatologia Pediátrica do Hospital São Lucas da PUCRS na sala 214.
	Você tem garantido o seu direito de não aceitar participar ou de retirar sua permissão, a qualquer momento, sem nenhum tipo de prejuízo ou retaliação, pela sua decisão. Se por algum motivo você tiver despesas decorrentes da sua participação nest...
	As informações e as amostras coletadas serão guardadas e o nome dos pacientes será mantido em sigilo. Os resultados destes testes poderão ser utilizados em outros estudos A participação é voluntária.
	Se você concordar com a participação neste estudo, será solicitado que você assine duas vias deste documento. O pesquisador também assinará as duas vias e fornecerá uma via para você.
	Iniciais do paciente/representante legal:_____________________________ (1)
	Iniciais do investigador:__________________________________________ (1)
	Você concorda em fornecer as informações de seu filho/filha para uso neste projeto de pesquisa?        ( ) sim         (  ) não
	Você concorda com a coleta de sangue e com a medida da pressão arterial do seu filho/filha para uso neste projeto de pesquisa?      (  ) sim        (   ) não
	APÊNDICE C - Termo de Assentimento
	TERMO DE ASSENTIMENTO INFORMADO
	Este formulário de assentimento informado é para crianças e adolescentes entre as idades de 6 a 18 anos de idade que comparecerão ao Ambulatório de Reumatologia Pediátrica do Hospital São Lucas da PUCRS e que estamos convidando você a participar...
	Meu nome é Maria Mercedes Picarelli e meu trabalho é pesquisar sobre artrite (juntas que doem). Nós vamos fazer uma consulta médica e um exame de sangue que podem estar alterados devido à artrite. Esta pesquisa pode nos ajudar a confirmar isso. ...
	O objetivo desta pesquisa é ver se existem alterações em um tipo de exame de sangue nos pacientes que tem o mesmo tipo de artrite que você. Isso pode ser importante para melhorar o cuidado que os médicos têm ao cuidar de pacientes com artrite de...
	Estamos fazendo estes exames em pacientes que tem artrite que iniciou em crianças que estejam em acompanhamento no Hospital São Lucas da PUCRS.
	Você pode discutir qualquer coisa deste formulário com seus pais, amigos ou qualquer um com quem você sentir vontade de conversar. Você pode decidir se quer participar ou não depois de ter conversado sobre a pesquisa e não é preciso decidir imed...
	Você não precisa participar desta pesquisa se não quiser. É você quem decide. Se decidir não participar da pesquisa, é seu direito e nada mudará no seu tratamento de saúde. Mesmo assim, este Serviço estará disponível para você. Até mesmo se você...
	Quando você vier ao Hospital da PUCRS, você fará sua consulta como você está acostumado/acostumada. Nesta consulta, nós faremos perguntas sobre o que você está sentindo e eu irei examiná-lo. Você pode se sentir desconfortável ou entediado.      ...
	Após, você será encaminhado para a sala de coleta de exames de sangue, para coletar os exames do seu tratamento. A coletadora irá tirar um pouco de sangue, menos de uma colher de sopa, que será usado para esta pesquisa. Isso significa que não se...
	Ao participar desta pesquisa, pode ser que seus exames estejam normais e você não veja qualquer benefício em ter participado deste estudo. Mas, se eles vierem alterados, isso poderá modificar algumas coisas do seu tratamento, que poderão ser boas ...
	Não falarei para outras pessoas que você está nesta pesquisa e não dividirei esta informação para qualquer um que não trabalhe na pesquisa. Após este estudo acabar, os resultados serão informados para você e para seus pais. Eu me sentarei com vo...
	Você não tem que estar nesta pesquisa. Ninguém estará furioso ou desapontado com você se você disser não, a escolha é sua. Você pode pensar nisto e falar depois se você quiser. Você pode dizer “sim” agora e mudar de ideia depois e tudo continuará ...
	Você poderá entrar em contato comigo a qualquer momento pelo telefone: (51)97070093 ou com o Dr. Luiz Carlos Bodanese, médico responsável por esta pesquisa pelos telefones (51) 33205120 e (51) 99657588. Você também poderá entrar em contat...
	Eu entendi os riscos e desconfortos da pesquisa:         ____ sim____ não.
	ANEXO A



