
CONFORME SOLICITAÇÃO DO AUTOR, ESTE TRABALHO 
POSSUI CONFIDENCIALIDADE  

ATÉ 11/10/2024

ACOORDING TO AUTHOR'S REQUEST, THIS WORK HAS 
CONFIDENTIALITY UNTIL 10/11/2024

Para informações, contate-nos através do e-mail biblioteca.central@pucrs.br 

For information, contact us: biblioteca.central@pucrs.br  

PORTO ALEGRE, BRASIL 
2019 

mailto:biblioteca.central@pucrs.br
mailto:biblioteca.central@pucrs.br


 

ESCOLA DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 

MESTRADO EM PSICOLOGIA CLÍNICA 
 
 

JULIA MACEDO SALVADOR 
  

AVALIAÇÃO DE RESULTADO EM PSICOTERAPIA COM ADULTOS: 
EVIDÊNCIAS DE VALIDADE DA ESCALA OUTCOME QUESTIONNAIRE SHORT FORM (OQ-10.2) 

PARA O BRASIL  
 

Porto Alegre 
2019 



PONTÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA DO RIO GRANDE DO SUL 

ESCOLA DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 

MESTRADO EM PSICOLOGIA CLÍNICA 

 

 

 

 

JULIA MACEDO SALVADOR 

 

 

 

 

 

 

AVALIAÇÃO DE RESULTADO EM PSICOTERAPIA COM ADULTOS: 

EVIDÊNCIAS DE VALIDADE DA ESCALA 

OUTCOME QUESTIONNAIRE SHORT FORM (OQ-10.2) NO BRASIL 

 

 

 

 

Profa. Dra. Carolina Saraiva de Macedo Lisboa 

Orientadora 

 

 

 

 

 

 

 

 

Porto Alegre 

Dezembro, 2018 

 



PONTÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA DO RIO GRANDE DO SUL 

ESCOLA DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 

MESTRADO EM PSICOLOGIA CLÍNICA 

 

 

 

 

JULIA MACEDO SALVADOR 

 

 

 

 

 

 

AVALIAÇÃO DE RESULTADO EM PSICOTERAPIA COM ADULTOS: 

EVIDÊNCIAS DE VALIDADE DA ESCALA 

OUTCOME QUESTIONNAIRE SHORT FORM (OQ-10.2) NO BRASIL 

 

 

 
Dissertação de Mestrado realizada no Programa de Pós-
Graduação em Psicologia da Pontifícia Universidade 
Católica do Rio Grande do Sul, como requisito parcial para a 
obtenção do título de Mestre em Psicologia.  
 
Orientadora: Profa. Drª. Carolina Saraiva de Macedo Lisboa 

 

 

 

 

 

 

 

Porto Alegre 

Dezembro, 2018 



4 
 

PONTÍCIA UNIVERSIDADE CATÓLICA DO RIO GRANDE DO SUL 

ESCOLA DE CIÊNCIAS DA SAÚDE 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM PSICOLOGIA 

MESTRADO EM PSICOLOGIA 

 

 

 

 

JULIA MACEDO SALVADOR 

 

 

 

 

 

 

AVALIAÇÃO DE RESULTADO EM PSICOTERAPIA COM ADULTOS: 

EVIDÊNCIAS DE VALIDADE DA ESCALA 

OUTCOME QUESTIONNAIRE SHORT FORM (OQ-10.2) NO BRASIL 

 

 

COMISSÃO EXAMINADORA: 

 

DRa. CLARISSA MARCELI TRENTINI 

Universidade Federal do Rio Grande do Sul 

 

DRa. FERNANDA BARCELLOS SERRALTA 

Universidade do Vale do Rio dos Sinos 

 

 

 

 

 

Porto Alegre 

Dezembro, 2018 



5 
 

 

 



58 
 

 

 

 




