PUCRS

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM GERONTOLOGIA BIOMEDICA
CRISTIANO DA COSTA FLORES
IRENES AUSENTES:

um estudo sobre a baixa representatividade do idoso gay

Porto Alegre
2019

POS-GRADUACAO - STRICTO SENSU

Pontificia Universidade Catodlica
do Rio Grande do Sul




CRISTIANO DA COSTA FLORES

IRENES AUSENTES:

um estudo sobre a baixa representatividade do idoso gay

Tese apresentada como requisito parcial paraa
obtencdo de grau de Doutor pelo Programa de
Pds-Graduacdo em Gerontologia Biomédica
da Escola de Medicina da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul.

Orientador: Prof. Dr. Newton Terra

Linha de pesquisa: Aspectos clinicos e emocionais do envelhecimento

Porto Alegre
2019



CRISTIANO DA COSTA FLORES

IRENES AUSENTES:

um estudo sobre a baixa representatividade do idoso gay

Tese apresentada como requisito parcial paraa
obtencdo de grau de Doutor pelo Programa de
Pds-Graduacdo em Gerontologia Biomédica
da Escola de Medicina da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul.

DEFESA DE TESE

Aprovado em de de

BANCA EXAMINADORA

Dra. Regina de Oliveira Heidrich — Universidade Feevale

Dr. Claus Dieter Stobaus — PUCRS

Dr. Juan José Mourifio Mosquera - PUCRS

Dr. Newton L. Terra - PUCRS
Orientador

Porto Alegre
2019



Ficha Catalografica

F648i1 Flores, Cristiano da Costa

Irenes ausentes, um estudo sobre a baixa representatividade do
idoso gay / Cristiano da Costa Flores . —2019.

96.

Tese (Doutorado) — Programa de Pos-Graduagao em Gerontologia
Biomédica, PUCRS.

Orientador: Prof. Dr. Newton Terra.

1. homosexualidade. 2. representatividade. 3. envelhecimento. I.
Terra, Newton. II. Titulo.

Elaborada pelo Sistema de Geragao Automatica de Ficha Catalografica da PUCRS
com os dados fornecidos pelo(a) autor{a).
Bibliotecaria responsavel: Salete Maria Sartori CRB-10/1363




Dedico esta tese a ti que ndo se imagina velho,
ja que a homofobia te roubou este sonho.
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RESUMO

Introducdo: A representatividade homossexual se constrdi por meio da visibilidade,
estabelecendo signos que compdem o imaginario. Estabelecem as instituicGes, a moral e a
sociedade a heterossexualidade como regra, sendo aqueles que as transgridem individuos que
compdem as minorias sociais. A representatividade, como alimento do imaginario, tem
importancia fundamental para que os integrantes das ditas minorias encontrem seus pares e se
construam como seres existentes. O imaginario do jovem homossexual com relacdo ao
envelhecimento é um retrato de um tempo e avalia a representatividade do homem gay idoso
na sociedade. Objetivo: Conhecer a percepcao de individuos homens homossexuais jovens
sobre envelhecimento e representatividade Método: Estudo de paradigma qualitativo do tipo
descritivo-interpretativo, realizado por meio de sete entrevistas semi-estruturadas com
individuos que se identificam como homens homossexuais. Os dados foram agrupados em
categorias. Andlise e discussdo dos dados: Os depoimentos coletados possibilitaram a
problematizagéo da falta de representatividade em categorias baseadas na auséncia de modelos
de velhice gay, o medo da soliddo, a dificuldade de se imaginar idoso, a auséncia de uma
referéncia de homem gay de facil acesso e a autopercep¢do dos impactos da crise de
representatividade. E possivel problematizar a baixa representatividade do homem idoso
homossexual e seus impactos no imaginario de gays jovens com relacdo ao processo de
envelhecimento e velhice. A baixa convivéncia de homens gays jovens com idosos gays
demostra a baixa representatividade dos mesmos nos vinculos de convivio e na midia, somados
a presenca do estigma do envelhecer solitario. Consideracdes finais:A falta de
representatividade de idosos gays envelhecendo de forma ativa e bem-sucedida parece
alimentar o esteredtipo e discursar favoravel ao envelhecimento como depreciativo e fator de
isolamento social.

Palavras-chave: Homossexualidade.Representatividade.Envelhecimento.



ABSTRACT

Introduction: Homosexual representation is built through visibility by establishing signs that
make up the imaginary. Institutions, morality, and society establish heterosexuality as a rule,
being those that transgress individuals that make up social minorities. The representativeness,
as food of the imaginary, has fundamental importance so that the members of said minorities
find their peers and construct like existing beings. The imagery of the young gay man in relation
to aging is a portrait of a time and assesses the representativeness of the elderly gay man in
society. Objective: To know the perception of homosexual men about aging and
representativeness Method: Qualitative paradigm study of the descriptive-interpretative type,
carried out through seven semi-structured interviews with individuals who identify themselves
as homosexual men. Data were grouped into categories. Analysis and discussion of the data:
The collected testimonies made possible the problematization of the lack of representativeness
in categories based on the absence of models of gay old age, the fear of solitude, the difficulty
of imagining the elderly, the absence of an easily accessible gay man reference and the self-
perception of the impacts of the representative crisis. It is possible to problematize the low
representativeness of homosexual elderly men and their impact on the imaginary of young gays
in relation to the process of aging and old age. The low coexistence of young gay men with gay
elders demonstrates their low representativeness in social bonds and in the media, in addition
to the presence of the stigma of lonely aging. Final considerations: The lack of
representativeness of active and successful aging elderly genders seems to feed the stereotype
and discourse favorable to aging as a derogatory factor of social isolation.

Keywords: Homosexuality.Representativeness. Aging.
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1 INTRODUCAO

Vovo e vovo também fazem, mas sera que vové e vové ou vovo e vovo também fazem?
Onde estdo os idosos gays? Existe visibilidade e gera representatividade a velhice de um
homossexual? Estas obviamente sdo perguntas provocativas que visam a inquietacao do leitor
ja em um primeiro momento. Estas sdo questdes que norteiam o presente estudo que parte do
debate sobre a importancia da representatividade como um motor de incentivo ao imaginario
do jovem homossexual para a formulacdo das suas concepgdes de envelhecimento e velhice.
Quantas pessoas idosas vocé conhece? Quantas destas sdo homossexuais?

A sexualidade da pessoa idosa vem deixando de ser tabu e esta ganhando espago na
literatura cientifica, nas abordagens dos profissionais de salde, nas discuss@es sociais (entre
jovens, entre idosos e entre jovens e idosos) e na midia. A passos lentos 0 mito da velhice
assexuada vai dando lugar a discussGes sobre a sexualidade da pessoa idosa, contudo, a
literatura ainda predomina em estudos que visam o conhecimento com relacdo a sexualidade
no dmbitoheterossexual.

A sexualidade faz parte da existéncia de cada individuo, que é unico e plural, em
qualquer idade; ela representa um dos aspectos mais heterogéneos da existéncia humana sendo
diretamente ligado a cultura, habitos e histdria de vida, educacdo, estado geral de saude,
autorealizacdo, personalidade e contexto socioeconémico, sendo sempre uma manifestacéo rica
e vital das relagdes humanas. Na condicdo de seres humanos, somos seres sexuais e esta
sexualidade ndo tem prazo de validade, permeando o individuo ao longo de toda a sua
existéncia, acompanhada ou n&o do ato sexual. A sexualidade, na forma do desejo sexual e da
afetividade tem uma rica variedade de expressoes, este estudo tem como eixo central de
discussao a sexualidade na forma de expressao da homossexualidade.

O ser humano ¢é biopsicossocial, ou seja, além de um ser bioldgico, ele esté inserido em
cultura e sociedade, as absorvendo, questionando ou modificando. Este ser conduz a sua
existéncia baseado em um modelo social e por vezes, elege outro ser humano como referéncia
(de sucesso, de talento, beleza, etc.). Com base nos modelos pauta a sua existéncia. Este estudo
se propde a questionar jovens homossexuais com rela¢do a seus modelos, as suas referéncias
de envelhecimento e a discutir o impacto da auséncia da representatividade do homem gay
idoso.

O delineamento qualitativo do estudo, baseado em entrevistas semiestruturadas, compde

a abordagem para estudar um fendmeno ainda pouco abordado pela ciéncia, em especial, no
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campo da Gerontologia Biomédica. Ao partir do desconhecido, a pesquisa qualitativa oferece
0 cenario e contexto em que um fendmeno ocorre.

O imaginario e o simbolico interferem diretamente nas concepc¢des de salde, na
autoestima e na auto percepcao de futuro, conhecer e discutir as culturas que habitam estes
territdrios é de fundamental importancia. A sociedade esta em intensa transformagao e 0s novos
modelos familiares e as diferentes formas de expressdo de género e sexualidade ndo podem
ficar desassistidos das discussdes cientificas e a margem do atual modelo de assisténcia em
salde. O saber transforma.

O presente estudo justifica-se pelo interesse do pesquisador na area da sexualidade
humana e no processo de envelhecimento,pela presenca de pouca producéo cientifica sobre o
tema no campo da Gerontologia Biomédica, mas principalmente pela necessidade de
protagonismo, situando-se assim na linha de pesquisa: Aspectos Clinicos e Emocionais no
Envelhecimento. A populagdo LGBT ha muito é estudada, e ja foi (ainda €) patologizada. Nés
queremos estudar a nos préprios, a ciéncia também é um espaco de poder, entdo me permito,
em primeira pessoa justificar, também, a realizacdo deste estudo como uma forma de
protagonismo, de ocupar um espaco onde nos falamos sobre nds a luz da ciéncia. Sirvam nossas

facanhas de modelo.



11

2 REVISAO DA LITERATURA

As expressdes émicas e/ou metaféricas utilizadas de forma articulada junto ao texto
tedricosdo uma aposta particular dos estudos “queer” enquanto estratégias para produzir
provocacoes e subjetivagdes nas tramas discursivas (POCAHY, 2012). A populagcdo LGBT tem
discurso em dialeto préprio, conhecido como o Pajuba, mais popular entre a populagdo trans,
acrescidos de expressdes da cultura pop e memes da internet. Algumas destas expressdes foram
inseridas no embasamento tedrico e nos titulos da analise e discussdo de dados de forma
provocativa ao leitor, mas também visando a representatividade por meio da linguagem, como
por exemplo o termo “Irene” que significa homem idoso gay no pajuba. Boa leitura, segura essa

marimba que vai ser bapho!

2.1 ENVELHECIMENTO E SEXUALIDADE

As pessoas acima de 60 anos de idade sdo didaticamente e juridicamente classificadas
como idosas. Esta marca cronoldgica, embasada na passagem do tempo, no entanto, ndo
delimita exatamente o que € uma pessoa idosa, apenas aponta um marcador: a idade. Ao pensar
o envelhecimento em diferentes ambitos admite-se que a idade possa assumir caracteristicas
variadas. A idade pode ser bioldgica, psicoldgica ou socioldgica, a medida que envelhecer ndo
tem uma regra e suas repercussdes variam de individuo para individuo (ALMEIDA;
LOURENCO, 2007).

Envelhecimento é um fendmeno biopsicossocial e a longevidade uma aspiracdo,
convergem 0s saberes ao apontar que a meta nao é so acrescentar anos a biografia, mas também,
qualidade de vida a estes anos (felicidade, conforto, satisfacdo pessoal, autonomia e
independéncia funcional). Enfatiza-se entdo o desejo por um envelhecimento saudavel e ativo
(MEQUITA; PORTELA, 2005). O envelhecimento interfere nas capacidades do individuo, na
sua forma de se relacionar com o tempo e com a sua histéria de vida (ALMEIDA; LOURENCO,
2007).

Percebe-se que dos multiplos fatores que envolvem a velhice, a capacidade de
determinar e executar os proprios designios, ou seja, a autonomia é a que tem sua manutencéo
mais almejada. A partir da autonomia determinam-se as atividades de lazer, o convivio social e
o trabalho. O envelhecimento saudavel, na luz desse olhar, passa a ser o resultado da interagdo

entre a satde fisica, mental e social (RAMOS, 2003). Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude
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o envelhecimento ativo é entendido como um processo de otimizagdo de acesso a saude,
seguranca e participacdo social (OMS, 2013).

Vale ressaltar, que na sociedade capitalista, a aposentadoria e 0 encerramento na
producdo no mercado de trabalho estdo associados fortemente a velhice (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011).

A gerontologia tem o entendimento que o envelhecimento ndo é uma decadéncia, mas
sim uma sequéncia da vida com particularidades e caracteristicas (ALMEIDA; LOURENCO,
2007). Dentre estas caracteristicas, estdo as transformacdes do corpo. O passar dos anos faz
com que o organismo se transforme, diminuindo a for¢a muscular, o condicionamento fisico,
os tecidos diminuem a sua elasticidade, entre outras modificagdes (CAPODIECI, 2000).

Estas transformacdes sdo vistas como naturais, ndo sendo consideradas patologias, ao
menos que acarretem em prejuizos da funcionalidade. E comum reconhecermos o
envelhecimento, pois ele se anuncia pela estética, mas o impacto destas transformac@es varia
conforme formacdo social e momento histérico, como também pela capacidade de atribuir
sentido ao passar do tempo (OLIVEIRA; JESUS; MERIGHI, 2008).

O envelhecimento modifica o corpo, os horménios e a sexualidade. Esteredtipos
contribuem para uma visdo da velhice como assexuada, esta visdo acarreta em consequéncias,
em especial no campo da prevencdo em saide (ABDO, 2004).

Este conjunto de transformacdes tem importancia na fisiologia da sexualidade, além de
modificarem as experiéncias pessoais, influenciam na vida sexual do parceiro. A sexualidade
ndo se refere somente a uma dimensdo bioldgica, mas sim, € um universo dotado de
subjetividade, expressdo dos aspectos mais intimos da personalidade (CAPODIECI, 2000).0
sexo deve ser considerado como qualquer outra atividade humana e é apenas uma parcela da
sexualidade, transcendendo portanto 0 componente puramente biol6gico, de reproducdo, como
uma atividade aprendida, prazerosa e alvo de desejo em diferentes etapas do ciclo vital, ndo
sendo uma prerrogativa apenas do adolescente (HEILBORN, 2006).

Apesar de natural, fonte de prazer, a sexualidade no seu sentido mais erético permanece
cercada de preconceitos, que ficam ainda mais evidentes ao se acrescentarem outros recortes
como género, idade e orientacdo sexual, por exemplo (CAPODIECI, 2000).

O mito da velhice assexuada contribui para a manutencao do esteredtipo da auséncia de
atividade sexual na velhice, no entanto os estudos demonstram que a sexualidade se modifica
com o passar do tempo, assim, as suas diferentes formas de expressdo podem se manter ativas
nesta etapa da vida. Este dado, desperta especial interesse para esta pesquisa, ja que a

sexualidade se mantém presente, € provavel que suas mdltiplas apresentacdes
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(heterossexualidade, homossexualidade e bissexualidade) estejam presentes na velhice, mas
ainda com baixa representatividade e visibilidade para as minorias sociais.
2.2 GENERO E ORIENTAGCAO SEXUAL

Lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais [LGBT] juntos integram a
comunidade LGBT, um movimento social de luta e resisténcia. Os movimentos sociais sao
expressdes da sociedade civil organizada, como uma forma de protesto contra opinides,
posicOes e acdes avaliadas por estes como injustas (ULBRA, 2008, p. 5).

A sigla LGBT envolve dois grandes campos de expressdes individuais, 0 género e a
orientagdo sexual. Facilmente confundidos, género e orientacdo sexual sdo coisas bastante
distintas, sendo género conectado a quem vocé é e como se percebe e a orientacdo sexual sendo
relacionado a por quem este “eu” sente desejo sexual. Os coletivos poetizam a questdo,
explicando simbolicamente que o género esta na cabeca e a orientacdo sexual entre os bracos.
Portanto as questdes relativas a homossexualidade (Iésbicas e gays) e a bissexualidade, dentro
do movimento, dizem respeito a pauta de orientacdo sexual e as questdes que envolvem a
travestilidade e a transexualidade, dizem respeito a pauta de género, ou melhor, da identidade
de género.

Fazer parte de uma minoria social, por definicdo, expde que ndo se faz parte da maioria.
O que em si expressa a ideia de ser uma parcela da populacdo que foi excluida e tem agravos
nas suas relacdes de pertencimento. Existe assim, a necessidade de uma postura de protecao a
estes sujeitos, resguardando e promovendo diretrizes que diminuam o preconceito e assegurem
a preservacao e equidade de direitos. Neste sentido, inserem-se as minorias na pasta dos Direitos
Humanos (BASTOS; GARCIA; SOUSA, 2017). Pauta-se que as identificagcbes sé&o
autoreferidas e ndo apontadas por um terceiro, como um diagnostico, portanto ndo cabe a
presente pesquisa definir o que é ser homem e o que é ser homossexual, apenas esclarece-se
aqui que o objeto de estudo s&o as pessoas que se identificam com estes signos, dentro do seu
entendimento de pertencimento. Mas, para fins de ciéncia e problematizacdo, lancamos méo de

alguns conceitos:

Identidade de Género
Os papeis atribuidos a cada género séo oriundos das questdes culturais, econémicas,
politicas e sociais, ndo meramente de questdes bioldgicas ou sexuais. Portanto, definir o sujeito

a partir dos seus papéis sociais com base no sexo é limitante (ROSA et al., 2016). O género
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estabelece significado aos corpos, é varidvel e diverso culturalmente (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011).

Género distingue-se, portanto, do conceito de sexo, vai além da pratica sexual e das
questdes bioldgicas, envolve atitudes, comportamentos, relagdes e conceitos construidos
socialmente (ROSA et al., 2016).

Existe uma variedade de géneros e identidades criadas a partir deles, sendo as pessoas
cisgéneras e as pessoas transgéneras as mais estudadas pela ciéncia, porém estes conceitos
tendem a manter uma discussdo binaria sobre o tema. Pessoas cisgéneras sdo aquelas que se
identificam com 0s géneros que representam 0s mesmos signos dos seu sexo bioldgico e pessoas
trangéneras apresentam géneros que divergem dos signos propostos socio-culturalmente aos
seu sexo bioldgico.

Travestis, por exemplo, podem transitar entre o que é socialmente estabelecido como
caracteristicas masculinas e o que é socialmente estabelecido como caracteristicas femininas.
As pessoas travestis e transexuais tendem a atravessar a vida como pessoas invisiveis, e quando
sdo vistas, geralmente sdo avaliadas preconceituosamente, por serem consideradas socialmente
como patoldgicas ou pessoas que se desviaram da normalidade (ANTUNES; MERCADANTE,
2011).

Toda norma cria uma estratégia de exclusdo, levando para a margem aqueles que se
diferenciam do modelo do centro, que ndo respeita uma suposta coeréncia social. Enquanto a
norma pretende estabelecer a ordem, exclui-se os sujeitos que ndo compartilham dos codigos
dados pela normatividade (SANTOS; LAGO, 2013).

Orientacgdo Sexual

A orientacdo sexual ocorre no campo dos afetos e diz respeito sobre a quem o individuo
destina o seu desejo. Existe uma variedade de orientagdes sexuais, no presente estudo pesquisa-
se a orientacdo sexual conceituada como homossexualidade.

A construcédo psicoldgica da identidade homossexual deve ser considerada como algo
bastante complexo, condicionada por fatores socioculturais (SOUZA; MOLEIRO, 2015).
Trata-se de uma auto identificagdo, portando é referida pelo préprio individuo.

Um significado geral atribuido ao conceito de homossexualidade é o desejo sexual e
emocional por pessoa do mesmo sexo (SOUZA; MOLEIRO, 2015). Adota-se porém, no
ativismo LGBT o conceito de que sdo pessoas que se atraem por individuos de um mesmo
género. Portanto um homem cisgénero que estabelece um relacionamento afetivo-sexual com

um homem trans €é lido como uma pessoa em um relacionamento
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homoafetivo.Homoafetividade é o termo utilizado para se referir ao relacionamento afetivo-

sexual entre pessoas do mesmo sexo (ROSA et al., 2016).

2.3 HETEROCISNORMATIVIDADE

E comum que cientistas dediquem suas carreiras ao estudo do que ndo é normal, no
entanto, cabe também a ciéncia o estudo da normalidade. Qual a origem do atual conceito do
que é normal? O normal foi socio construido, é ideoldgico e sofre influéncia direta da cultura
em que esta inserido. E importe notar que o que é dito como normal recebe efeito de verdade e
se ndo questionado € reproduzido por meio de variadas formas de discursos. Ao longo da
historia, as praticas sexuais que ndo pertenciam a norma foram sendo catalogadas e
patologizadas, os efeitos disto sdo percebidos em tempo presente e na pele (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011).

Esta ordem discursiva rigida e excludente, a heterocisnormatividade, regula a vida
dentro de uma matriz heterossexual e cisgénera, atuando na construcéo de identidades de forma
previsivel. Estabelece-se o que se espera de um individuo ao longo da vida. Esta prética
discursiva tem portanto um ideal regulatério (SANTOS; LAGO, 2013).

Mesmo o modelo heterocisnormativo possui uma exclusdo interna, pois estabelece a
figura do homem-cis-hetero como superior a figura da mulher-cis-hetero, estabelecendo o
modelo dentro de uma prerrogativa machista e misogina. A heteronormatividade tem impacto
mesmo nas relagdes homoafetivas entre homens cisgéneros, estabelecendo papéis no estilo “sou
gay, mas sou homem?”, estabelecendo erroneamente que exista um binarismo entre os papéis
sexuais, sendo 0 homem ativo o macho versus a bicha afetada, o homossexual passivo
(SANTOS; LAGO, 2013).

A heteronormatividade tem o apoio das institui¢des sociais, que legitimam os papéis
sociais, sob a influéncia do mercado. Caso alguem se rebele, ou seja, ndo se submeta a norma,
aciona alguém que julga ter o papel de ser um corretor do social. Um higienista. Travestis, por
exemplo, estdo a margem da sociedade por ndo se enquadrarem nas normas de género, sendo
assim a parcela da populagdo LGBT mais suscetivel a mdaltiplas formas de violéncia
(ANTUNES; MERCADANTE, 2011).

A patologizacdo de corpos e identidades confere poder aos que sdo considerados
normais. Estes jogos de poder, superioridade e inferioridade, sdo discursos da norma e visam
colocar a margem quem esta fora dela. Pressupde-se portanto, uma coeréncia linear e interna,

entre 0 sexo biologico e o género. Devendo o género se ajustar ao sexo biologico e expressar-
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se conforme o0 modelo social de papéis do que é masculino e o que é feminino (SANTOS;
LAGO, 2013).

O sistema ideoldgico vigente discrimina aqueles que ndo se enquadram na norma da
sociedade heteronormativa, portanto a heteronormatividade mostra-se no contexto social e
cultural como uma barreira para a aceitagdo e vivéncia das orientagcbes ndo-heterossexuais,
gerando sofrimento e estigmatizacdo (SOUZA; MOLEIRO, 2015).

Entre sussurros, gemidos e resisténcia, uma minoria social ancorada na suas identidades
de género e orientacdo sexual se empodera, protagoniza, torna-se visivel e suja lengois com o

suor da transgressdo a regra e goza ser quem é.

2.4 SAl DO ARMARIO, BICHA! CONTEXTUALIZACAO DO CENARIO LGBT E
REPRESENTATIVIDADE

O cenério

Nova York, 28 de junho de 1969, ocorriam uma série de conflitos entre homossexuais
e a policia. Os conflitos se iniciaram em um bar chamado de Stonewalllnn e duraram varios
dias, este episddio ficou conhecido como a “Revolta de Stonewall”, um marco na luta por
direitos civis de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais. A partir desta revolta as
paradas do orgulho gay foram crescendo e se tornando cada vez mais presentes em diferentes
locais do mundo, a maior delas é a da cidade de Sdo Paulo.Contudo, a homossexualidade é
punida, atualmente, em 78 paises, alguns com a pena de morte (WYLLYS, 2014, p. 73).

Surge-se que a partir de Stonewall intensifica-se o0 debate sobre a importancia da
visibilidade, do protagonismo e da representatividade (WYLLYS, 2014, p. 74). A medida que
mais pessoas foram vendo seus pares visiveis e empoderados, isto foi possibilitando maior
reconhecimento de si proprios.

No Brasil, em maio de 2011, o Supremo Tribunal Federal, por decisdo unanime,
reconheceu as unides homoafetivas como detentoras dos mesmos direitos e deveres das unides
estaveis heteroafetivas. Em 2013, o Conselho Nacional de Justica, determinou que os cartérios
em todo territdrio nacional registrassem casamentos entre pessoas do mesmo sexo. Este cenario
¢ uma conquista da militancia alinhada com o poder judiciario, ndo existindo conquistas no
ambito legislativo no Brasil. Na constituinte de 1988, as relagdes homoafetivas haviam ficado
de fora do reconhecimento das entidades familiares (CAULFIELD, 2017).

A decisdo historica do Supremo Tribunal Federal garante direitos e deveres a parceiros

do mesmo sexo. A partir desta deciséo o desejo de algumas pessoas LGBTSs de constituir familia
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se tornou mais visivel na sociedade brasileira, aumentando a representatividade dos entéo lidos
como “novos modelos de familia”(ROSA et al., 2016).

No Brasil em 2012, 336 homossexuais foram assassinados por motivacdo homofobica,
estima-se que este nimero seja ainda maior, ja que a inclusdo da orientacdo sexual e identidade
de género nos boletins de ocorréncia sdo um evento recente. Os discursos que propagam a

homossexualidade como uma afronta as regras morais e sociais ainda se perpetuam.

Do armario a representatividade

“Saiu do armario” € uma giria bastante utilizada por pessoas LGBTs para explicitar que
alguém se tornou visivel com relagdo a sua orientagdo sexual. Os “armarios” existem, e sdao
muitos. Mas € preciso esclarecer que ninguém nasce dentro de um armario, mas sim, as pessoas
sdo empurradas por discursos morais normativos para dentro de um. As pessoas ndo saem de
onde se colocaram, mas de onde foram colocadas (WYLLYS, 2014, p. 62).

Cabe aqui ndo culpabilizar as pessoas que ainda estdo no armario, s&o0 muitos 0s cenarios
que as mantém na invisibilidade e por vezes este acaba sendo o Unico “espago” para a
manutencdo da dignidade humana, preservar empregos ou até mesmo vinculos familiares.

Deste destino social que é o armario, surge mais uma personagem deste universo, o
homossexual discreto e fora do meio, a bicha padrdozinho. Acaba sendo o homem gay mais
préximo possivel da heteronormatividade, visando assim estar menos a margem da sociedade.
O mais préximo da regra.

No que diz respeito as familias homoafetivas, a visibilidade das familias homoparentais
com filhos ainda causa desconforto social, apontando uma tolerancia maior para casais
homoparentais femininos com relagdo aos masculinos (ROSA et al., 2016).

A gquantidade de pessoas LGBTSs, saidas do armario, visiveis vem aumentando, seja no
ambito social ou na midia, contudo o predominio é de pessoas jovens. Sendo baixa a
representatividade de individuos LGBT’S idosos, assim o movimento acaba adquirindo esta
configuracdo: um movimento de juventude. A representatividade ajuda a elaborar na esfera do
simbdlico o imaginario das pessoas em geral, com impacto maior, das pessoas que se inserem
em alguma minoria de vulnerabilidade. E preciso estudar este imaginario e suas elaboracdes

como um reflexo do atual status social.

Dos inferninhos a gourmetizacéo dos espacgos gays
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Visando seguranca e liberdade de expressar-se a comunidade LGBT ao longo da histdria
foi formando os seus guetos, por vezes lugares centrais e turisticos, por vezes locais periféricos.
Surge ai um nicho do mercado, os estabelecimentos e locais “gay friendly”. Com os avangos
em direitos e a maior conquista por espacos, também o poder financeiro das LGBTs vem
crescendo, apontando ai o interesse das marcas e do consumo pelo “pinkmoney”.

O“bar de Ursos” € um territério de sociabilidade para homossexuais ou bissexuais mais
velhos. Ursos ou “bears” ¢ uma categoria de identidade que em geral se refere a homens
“gordos, peludos e barbudos”, no entanto esta categoria é bastante genérica e vem absorvendo
corpos diferentes, como os mais velhos. E um espaco que vem ganhando abertura @ medida que
a populacdo LGBT vem envelhecendo de forma mais numerosa (SANTOS; LAGO, 2013).
Outro espaco destinado a uma multiplicidade de corpos, que frequentemente absorve 0s mais
velhos, sdo as saunas. Os homens idosos gays que se inserem nestes ambientes conseguem
estabelecer uma sociabilidade lGdica, porém marcada por um territério especifico. Vale
ressaltar que estes ambientes ndo sdo de uso exclusivo de pessoas idosas, mas também recebem
0 publico jovem que tem interesse sexual por pessoas mais velhas, uma expressdo natural do
desejo que ainda ¢ tabu. Estes espagos multiplos, de respeito e interagao, constituem os “esSpagos

queer”.

A bicha velha, uma minoria dentro de uma minoria

Situacdes de dupla discriminagdo sdo definidas como uma “minoria dentro de uma
minoria”, um estudo realizado com homossexuais com deficiéncia fisica demonstrou que estes
enfrentam uma dupla discriminagdo. Tem um apagamento de suas orientagdes sexuais dentro
das instituicdes de pessoas com deficiéncia e sdo excluidos dos ambientes de convivio LGBT
por suas deficiéncias (SOUZA; MOLEIRO, 2015).

A matriz heterossexual tem seu valor baseado na juventude, sendo um ideal de
envelhecimento aquele que se aproxima mais do que é lido como ser jovem (SANTOS; LAGO,
2013). Assim sendo, sdo consideradas abjetas as manifestagdes fora do modelo heterossexual e
jovem, imprimindo marcas e leituras nos corpos daqueles que s@o velhos e ndo-heterossexuais.
Seguindo o principio da minoria dentro de uma minoria, podemos fazer as mesmas relacoes

entre orientacdo sexual e idade?

2.5 LGBTFOBIA
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Em torno da homossexualidade surgem os esteredtipos sociais e a discriminagéo,
colocando esta populacdo em situacdo de vulnerabilidade psicoldgica, que pode se apresentar
na forma de agravos em saude, tais como depressdo, panico, ideacdo suicida ou outras formas
de sofrimento psiquico (SOUZA; MOLEIRO, 2015). O preconceito tem a sua origem em um
modelo que é considerado normal e que condena o seu contrario, 0 que considera anormal
(ANTUNES; MERCADANTE, 2011).

A nocdo de homofobia, como um termo a ser usado, é bastante recente e € 0 mais
recorrente utilizado para sinalizar as diferentes manifestacGes de 6dio contra a comunidade
LGBT. No entanto, cresce o apelo da propria comunidade para a utilizacdo de outros termos,
pois o édio possui especificidades no que diz respeito a qual grupo social se destina (BASTOS;
GARCIA; SOUSA, 2017). Estabelecem-se ai a utilizacdo de termos especificos ao abordar
expressdes de ddio especificas, como por exemplo o temo lesbofobia para o 6dio ou averséo as
Iésbicas, ou bifobia para o 6dio ou aversdo a bissexuais e transfobia para o 6dio ou aversdo as
travestis e transexuais. Destaca-se o termo transfobia, por tratar-se de questfes relativas ao
género, travestis e transexuais sdo a parcela da comunidade LGBT mais vulneravel socialmente.

Transformacdes no campo juridico, ainda que um desafio da sociedade atual, assim
como a saude e a educacdo, contribuiram para tornar indesejaveis as expressdes abertas de
preconceito. A homofobia é agravada nos vinculos de dependéncia, ou seja, quando sdo
direcionadas por pessoas mais proximas, comumente da familia (SOUZA; MOLEIRO, 2015).
Piadas, agressdes fisicas e verbais e a rejeicdo da familia constituem-se como exemplos de
homofobia. A atitude homofébica coloca o outro como um estranho, sem proximidade,
identificando-o como anormal (BASTOS; GARCIA; SOUSA, 2017).

Pessoas LGBTs declaram que apesar de todos os constrangimentos que passam estao
constantemente a se adaptar, criam mecanismos para lidar com o frequente preconceito. As
vitimas de situa¢fes de discriminagdo narram a clara necessidade de apoio psicoldgico e de
outras pessoas LGBTS, pois para eles as experiéncias de discriminacao acarretam em problemas
psicologicos (SOUZA; MOLEIRO, 2015).

A sociedade tende, de forma opressiva, a alimentar uma visdo binaria que opde a
heterossexualidade e a homossexualidade, colocando uma como normal e a outra como
indesejavel, no entanto ambas sdo expressdes naturais do individuo (SOUZA; MOLEIRO,
2015).
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3 OBJETIVOS

Apresentam-se, a seguir, 0s objetivos propostos para o estudo:

3.1 OBJETIVO GERAL

Conhecer a percepcdao de individuos homens homossexuais jovens sobre

envelhecimento e representatividade.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

a)  Conhecer a percepcdo dos individuos homossexuais com relacdo as referéncias de
homem gay idoso;

b)  Conhecer arelagdo representatividade e envelhecimento no imaginario do homem
gay jovem;

c)  Conhecer a percepcdo sobre o impacto da falta de representatividade da velhice
de homens homossexuais;

d) Conhecer a idealizagdo de “Terceira Idade Gay” por homens jovens

homossexuais.
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4 PROBLEMA DE PESQUISA
A auséncia de expressiva referéncia de homem homossexual idoso interfere de que

forma no imaginario do homem jovem homossexual com relacdo ao processo de

envelhecimento?
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5 METODO

5.1 DELINEAMENTO DO ESTUDO

Estudo de paradigma qualitativo do tipo descritivo-interpretativo.

5.2 COLABORADORES

Os participantes do estudo sdo homens que se identificam como homens e
homossexuais, com idade igual ou maior de dezoito anos e menor de sessenta anos,
participantes de um coletivo LGBT que abrange o municipio de Porto Alegre e a regido

metropolitana.

Critérios de Inclusdo

a)  Seidentificar como homosexual,

b)  Teridade entre 18 e 59 anos;

c)  Seidentificar como homem (ndo foi feita distingdo de sexo bioldgico).

Critérios de Exclusao

a)  Individuos com dificuldades de fala que impossibilitem a clareza da gravacgéo;

b)  N&o comparecimento no primeiro agendamento da entrevista;

c)  Terconversado com outro colaborador sobre o tema anteriormente a realizagéo da

entrevista.

5.3 ASPECTOS ETICOS

O presente estudo foi realizado respeitando as normativas vigentes em pesquisa com
seres humanos, a Resolu¢do n° 466/12 do Conselho Nacional de Salde, somente sendo
realizado apds a aprovacdo da Comisséo Cientifica do Instituto de Geriatria e Gerontologia da
PUCRS (ANEXO A) e do Comité de Etica e Pesquisa da Pontificia Universidade Catélica do
Rio Grande doSul (ANEXO B) sob o registro 1.978.345.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A) segue as
normas preconizadas conforme orientages do presente Comité de Etica em Pesquisa (CEP),

sendo apresentado em duas vias, uma ficando em posse do colaborador e outra com o
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pesquisador. Os termos foram assinados de livre vontade e o anonimato dos colaboradores foi
mantido. Todos os participantes foram informados dos objetivos da pesquisa e dos métodos de
coleta e analise de dados.

As entrevistas foram realizadas individualmente em ambiente reservado e silencioso.
As informacfes sdo armazenadas em banco de dados e apds cinco anos da realizagdo da

pesquisa serdo incineradas.

5.4 COLETA E ANALISE DE DADOS

Contato Inicial

Primeiramente foi realizado um contato inicial, presencial, em uma organizacdo LGBT
do municipio de Porto Alegre que abrange a regido metropolitana, visando a possibilidade de
realizar a presente pesquisa. O contato deu-se com o responsavel pelo coletivo. O pesquisador
explicou os objetivos do estudo a fim de obter autorizacdo para a coleta dedados.

Com autorizacdo do responsavel pelo coletivo para a aplicacdo da pesquisa, a aprovacao
do projeto de pesquisa pela Comissdo Cientifica do Instituto de Geriatria e Gerontologia e
do Comité de Etica e Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul deu-
se inicio a coleta de dados.

Os colaboradores foram contatados por meio de um aplicativo de celular, sendo
convidados para participar da pesquisa. Foi realizado, também pelo aplicativo, o agendamento
para a realizacdo da coleta de dados.

No dia e local agendados foram explicados oralmente os objetivos da pesquisa e a coleta
e andlise de dados, sendo feita também a leitura do TCLE pelo colaborador.

Um total de 02 pessoas efetuaram o agendamento e ndo compareceram, sendo
inviabilizada a possibilidade de participar da pesquisa conforme os critérios de exclusao.

Os colaboradores foram questionados se haviam conversado com outros participantes
da pesquisa e foram orientados a ndo comentar sobre o conteudo com os colaboradores que
ainda ndo tinham realizado a coleta de dados.

As gravacOes foram iniciadas somente apds a assinatura do TCLE e entrega de uma
copia do mesmo ao colaborador, sendo este momento sinalizado visualmente e oralmente pelo

pesquisador, assim como no término da gravacao.
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Coleta de dados

Apos os procedimentos relatados no contato inicial deu-se a realizagdo das entrevistas
semiestruturadas.

Visando a anélise préatica da viabilidade do instrumento de pesquisa e a necessidade de
alteracBes metodoldgicas no estudo, foram realizadas duas entrevistas (APENDICE B),
constituindo-se assim um estudo preliminar. Estas entrevistas foram gravadas e transcritas.

Apds a analise dos contetidos observou-se a necessidade de fazer as seguintes alteracdes:

a)  questionar como o individuo se imagina idoso na etapa inicial da entrevista e na
etapa final propor, como um exercicio, que ele se imagine idoso, podendo assim
observar alteraces no imaginario oriundos das reflexdes provocadas pelas
perguntas posteriores;

b)  modificar a ordem das perguntas, questionando primeiramente sobre as
referéncias de idoso gay (representatividade);

c)  excluir o item: Fale um pouco sobre a relacdo passar do tempo e sexualidade, no

Seu contexto.

Apos a realizacdo do estudo preliminar e da realizacdo das alteracGes necessarias deu-
se inicio ao estudo principal, estas sdo as entrevistas que constam no presente trabalho. Para a
realizacdo da coleta de dados foi utilizada a entrevista semiestruturada.

Antes de realizar o estudo principal é indispensavel realizar o estudo preliminar visando
o0 treinamento do entrevistador, assim garantindo que se possa coletar as informacdes que
visam esclarecer o problema de pesquisa. O estudo preliminar possibilita a analise da
necessidade de altera¢6es no instrumento de pesquisa, fazendo assim, o pesquisador, 0s ajustes
necessarios (NEGRINE,1999).

A entrevista permite a captacdo imediata da informacéo, estabelecendo um vinculo de
profundidade nas perguntas, ela ganha vida ja ao se iniciar o dialogo. E um instrumento bésico
para a coleta de dados (LUDKE; ANDRE, 1986). A entrevista semi-estruturada é formada por
um conjunto de perguntas pré-estabelecidas em um roteiro flexivel em torno de um ou mais
assuntos, permitindo assim uma conversacdo face a face, informal, permitindo que o
entrevistado fique a vontade para fazer as suas consideragdes sobre o tema abordado.
(NEGRINE, 1999) Ao final da entrevista o pesquisador questiona se o colaborador gostaria de
acrescentar algo que ndo foi questionado mas que julga relevante ao contetudo da pesquisa,

assim possibilitando o acréscimo de dados.
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A entrevista semi-estruturada oferece perspectivas para o entrevistado alcancar a
espontaneidade e a liberdade necessarias e ao mesmo tempo, valoriza a presenca do
entrevistador (TRIVINOS, 1987).

As entrevistas semi- estruturadas (APENDICE B) foram gravadas em um gravador
digital modelo RRUS-450 da marca Panasonic.

Foi utilizado o critério de saturacdo de dados para encerrar a coleta, ou seja, 0 nimero
de participantes nao foi pré-estabelecido. Foram realizadas um total de 09 entrevistas, sendo
as duas entrevistas do estudo preliminar descartadas e analisadas somente as entrevistas do

estudo principal.

Roteiro de entrevista

Os dados obtidos mediante a gravacdo das entrevistas semi-estruturadas (APENDICE
B) foram transcritos e posteriormente interpretados. Os dados foram analisados em categorias
estabelecidas apds a coleta e andlise de dados conforme homogeneidade dos assuntos
correlacionados aos objetivos da presente pesquisa.

A finalidade da pesquisa qualitativa é identificar fendmenos e entende-los (VICTORIA,
2000).

Para obter conclusdes é necessario agrupar os dados, este agrupamento em categorias
ndo precisa ser pré-estabelecido. As categorias sdo dependentes do conteldo que as entrevistas
suscitam e colocadas de forma descritiva (PRODANOV; FREITAS, 2009; VICTORIA, 2000).

Ao observar a saturacdo de dados referentes aos objetivos da pesquisa a coleta foi
interrompida. Apds todas as transcrigbes serem realizadas foram executadas leituras
flutuantes visando possiveis categorias. N&o foram realizados ajustes textuais preservando as
transcri¢Oes tais quais as narrativas.

Observadas as possiveis categorias 0s contetidos transcritos foram agrupados conforme
as categorias tematicas, foi feita a técnica de reducdo de texto, sendo recortadas as unidades
de significado. As categorias foram entdo definidas pela frequéncia que as unidades de
significado apareciam (FLICK, 2004).

Para cada categoria foi utilizada a fala dos sujeitos em evidéncia, seguida do uso da
literatura, suscitando discussdes, novas aplicacdes e redefinicbes que possam progredir no
conhecimento critico da realidade. Sendo feita assim da redacdo uma sequéncia de narrativas
ancorada na literatura de forma coerente e fluida (ALVES; SILVA, 2017).
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Os colaboradores do estudo sdo pessoas que se identificam como homens e

homossexuais, participantes de um coletivo LGBT de Porto Alegre e regido metropolitana no

Rio Grande do Sul. As idades variam entre os 18 e 32 anos, ficando na média de 24 anos. A

escolaridade, religido e renda variam, sendo a menor escolaridade o ensino fundamental

incompleto e a maior escolaridade o ensino superior completo. A renda tem em média 2.800

reais, sendo o menor rendimento de 1.100 e o maior de 5.000 conforme demostra a tabela

abaixo:
Tabela 1 - Perfil dos colaboradores do estudo

Colaborador Idade Escolaridade religido renda mensal

#1 21 anos fundamental incompleto umbandista R$ 1.100,00
#2 32 anos superior incompleto ndo definida R$ 4.000,00
#3 23 anos superior incompleto umbandista R$ 2.000,00
#4 25 anos superior completo ndo definida R$ 4.500,00
#5 18 anos médio completo ateu R$ 1.100,00
#6 28 anos superior incompleto ndo tem R$ 5.000,00
#7 23 anos superior completo ateu R$ 2.500,00

Fonte: Autor (2018)
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7 ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

PARTE I

Para melhor compreenséo e andlise os dados foram divididos em categorias tematicas,
os resultados serdo apresentados no corpo da tese e em dois artigos (APENDICE C e ANEXO
D).

7.1UM GAY IDOSO? RELATOS SOBRE REPRESENTATIVIDADE

Ao serem questionados sobre um nome ou uma referéncia de um homem idoso

homossexual, os colaboradores do estudo responderam:

[pausa 4 segundos] “um homem gay idoso? [pausa 2 segundos] o Pedro Bial haha eu
acho que ele sabe se portar como um homossexual” #1

"eu ndo tenho bem assim, ndo tenho mesmo” € ainda completa: “até tenho uma pessoa
conhecida, mas ndo chega a ser, ndo classifico como idoso. Ele ndo tem idade
suficiente para isso, esta se encaminhando para isso, ele tem 50 anos, nao é idoso™ #2

"sinceramente, eu nao conheco, de contato, um idoso gay. Tem um cara que eu
conheci na primeira festa que eu fui, ele deve estar beirando os sessenta, é o Unico
que eu me lembro" e ainda acrescenta em outro momento de fala: "eu poderia te citar
idosos heterossexuais abertos, que aceitam a homossexualidade e idosos
heterossexuais que ndo aceitam, com facilidade, mas um idoso gay ndo" #3

"ah, essa € uma pergunta bem complicada, carecem de pessoas de mais idade que
sejam gays, para a gente ter como referéncia de fato. Entdo referéncias de
gays [idosos] eu acredito que eu ndo tenha nenhuma™ O colaborador #4 completa,
dizendo: "eu ndo tenho referéncias préximas e nem na midia, por que se é para ser
referéncia, acho que nenhum me atinge de fato™ #4

"Bah, RuPaul? hahaha Nao tenho uma referéncia de um idoso gay" #5

“modelo? Eu acho que eu ndo tenho referéncia de gay idoso. [questionado sobre a
midia] ndo, nem na midia.” #6

[pausa 2 segundos] “hummm” [pausa 3 segundos] “como que € o nome daquele?
Dagquele? E Ney Matogrosso? Ele é a primeira pessoa que eu consigo pensar” [...]
“quando tu fala em idoso gay, ele é o primeiro que me vem, assim..” #7

O colaborador #1 cita o jornalista e apresentador de televisdo Pedro Bial, no entanto ndo
existem registros na midia de que o referido jornalista seja assumidamente homossexual, pelo
contrario, os registros mencionam relacdes heteroafetivas e filhos. Outra questdo que chama a
atencdo nesta fala, € incluir o jornalista como idoso. Na data da entrevista Pedro Bial estava
com 59 anos, portanto ndo € considerado idoso. Ru Paul Andre Charles é um ator/atriz,

dragqueen e cantxr americano de 56 anos, portanto, também néo é pessoa idosa. Existem
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declaracOes delx se referindo a si proprio com pronomes masculinos e femininos, portanto
transita entre os géneros binarios. Diferente do colaborador #7, que cita o cantor e performer
brasileiro Ney Matogrosso, que é assumidamente homossexual e na data da entrevista estava
com 75 anos.

Percebe-se entdo, que da totalidade dos colaboradores entrevistados apenas um tem
efetivamente uma referéncia ou um nome de um idoso homem e homossexual, e que 0 mesmo
demorou alguns instantes para nomea-lo. Ainda assim o nome tem sua origem na grande midia
e ndo no convivio pessoal. A pesquisa qualitativa ndo visa atestar ou provar algo, mas sim
estudar um fendmeno, percebe-se por meio da entrevista a existéncia clara de uma baixa
representatividade do homem idoso gay para os colaboradores deste estudo, mas néo torna o
dado reprodutivel a toda a populacdo homossexual.

E necessario problematizar este apontamento, ou seja, realizar um movimento de anélise
que possibilite compreender como um conjunto de praticas discursivas pode interferir no
imaginario de um segmento populacional (POCAHY, 2012). Entendendo aqui, que a
visibilidade gera representatividade, e a forma com a qual estes corpos discursam interfere no
imaginario daqueles que se espelham no seus modelos, existindo possiveis impactos na falta de
simbolos ao imaginario. Quando uma pessoa se assume homossexual, se declarando dentro
desta identificacdo, é a declaracdo que é performativa e ndo a orientacao sexual.

A literatura cientifica sobre a homossexualidade vem crescendo recentemente no Brasil,
demonstrando o interesse que o0 assunto desperta, contudo grande parte destes estudos
concentra-se na faixa etaria jovem (ALVES, 2010). A caréncia de estudos com gays idosos
dificulta o levantamento de possiveis causas da baixa representatividade, aponta-se a seguir
algumas possibilidades.

E importante mencionar que manter relaces sexuais e assumir uma identidade sexual
sdo processos distintos, nem sempre associadas como etapas em sequéncia (ALVES, 2010). Ou
seja, o individuo pode ter tido ou ter relagdes sexuais homossexuais em diferentes momentos
da vida e ndo se identificar com uma identidade sexual especifica, ou pode ainda, se identificar
dentro de uma orientacdo sexual e ndo torna-la socialmente visivel. A baixa identificacdo com
um rétulo de uma orientacdo sexual especifica somada aos estere6tipos deste rétulo pode
contribuir para que pessoas ndo se identifiquem como gays ou homossexuais publicamente.

Santos e Lago (2013) em seu estudo sobre homossexualidade e velhice levantam ainda
uma outra possibilidade: o impacto dos confrontos familiares e pressdes sociais. Confrontados
por suas familias e pelo social, muitas pessoas homossexuais acabaram constituindo familias

heteroafetivas, na intencdo de apagar o desejo que era lido como proibido. Os homens séo
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confrontados pelo imperativo social da reproducdo, da paternidade, do matriménio e do papel
de provedor. Nem todas as pessoas LGBTSs ao longo da historia encontraram estratégias para
vivenciar seus géneros e sexualidades. Estes imperativos sociais (morais) sdo elementos da
construcdo da masculinidade. Ainda neste estudo 0s autores mencionam que existia um custo
muito alto (social e emocional) para os individuos se oporem a norma social. As instituicGes
legitimam o modelo heterossexual de familia ao passo que na juventude dos atuais idosos a
unido entre as pessoas do mesmo sexo e 0 uso do nome social ndo tinham reconhecimento civil.

O medo da marginalizacéo é, portanto, outra possibilidade, sendo apontado como um
dos desafios da populacdo LGBT, sendo frequentemente o motivo mais citado para esconder a
orientagéo sexual e sua expressdo (SOUZA; MOLEIRO, 2015).

Vale ressaltar que as pessoas que hoje sdo consideradas idosas, envelheceram em
contextos histéricos, politicos, e culturais diferentes dos atuais. Quem teve a sua juventude
estabelecida nos anos 60 ou 70, por exemplo, enfrentou regimes politicos autoritarios. A historia
da homossexualidade esta conectada com as producdes de discursos de cada tempo histdrico,
assim prevalecendo outros codigos e outras moralidades. Pensando assim a diferenca na
guantidade de pessoas fora do armario em diferentes faixas etarias. Ndo afirma-se aqui que nédo
haja atualmente impacto da heteronormatividade, mas que este se coloca na atualidade de outra
maneira, menos opressora (SANTOS; LAGO, 2013).

Apontam Santos e Lago (2013) que o sujeito idoso e homossexual habita uma zona
limitrofe, dotada de resisténcia e subjetivacdo, face o modelo hegeménico. Considerando que,
guem hoje tem mais de sessenta anos de idade, conviveu com regimes politicos rigidos,
periodos de maior vigilancia dos prazeres pelos discursos da moral, enfrentou a epidemia de
AIDS e todo o estigma alimentado pela sociedade e pela comunidade cientifica que batizou a
doenca de “cancer gay”. Estas pessoas tem, portanto, o medo da marginaliza¢do mais presente
em suas memorias. Estas pessoas, que carregam em si a histdria recente da homossexualidade,
poderiam ensinar muito sobre o saber de si, resisténcia e a historia das subjetividades aqueles
gue com menos idade absorvem e enfrentam os resultados destes contextos mas ndo mais se
inserem neles.

Um estudo com homossexuais com deficiéncia fisica mostrou que o desconforto com a
aceitacdo da orientacdo sexual fez com que estes adotassem estratégias de evitamento do trato
com o social e invisibilidade (SOUZA; MOLEIRO, 2015). Aqui, pensa-se o impacto do duplo
estigma, como incentivo a invisibilidade, como por exemplo gay e pessoa com deficiéncia, gay

e negro, gay e pobre ou gay e velho. Algumas minorias, dentro de minorias, ndo se identificam
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com o ativismo LGBT, contribuindo para a manutencédo da invisibilidade e baixa participacao
civica (SOUZA; MOLEIRO, 2015).

Esconder a orientacdo sexual ou retornar ao armario em individuos homossexuais idosos
parece ser uma estratégia de sobrevivéncia, pois entre heterossexuais idosos ha uma evitacao
da homossexualidade e entre jovens homossexuais ha uma aversao a velhice, justificando assim
a invisibilidade (SANTOS; LAGO, 2013).

Alves (2010) ao estudar mulheres homossexuais idosas demostrou que os lugares de
sociabilidade homossexual sdo vistos por elas como lugares mais jovens, onde elas ndo se
sentem bem, o tipo de musica ndo agrada, o publico é predominantemente jovem e o horario de
funcionamento € visto como impeditivo. Assim, as mulheres homossexuais idosas acabam
tendo como ambientes de sociabilidade a casa umas das outras, por meio de uma rede de
amizades. Sugere-se que um fendmeno semelhante possa acontecer com idosos gays.

Ao mesmo tempo que é produto, 0 homem também é produtor do social (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011). Assim, a medida que a representatividade e a visibilidade véo
aumentando, estas alimentam no social que mais pessoas se tornem visiveis, assim
representando a outras pessoas. Cada pessoa que se torna visivel facilita o processo de
empoderamento para quem ainda ndo é e dota o meio social de simbolos que contribuem para

a construcao do imaginario sobre um tema.

7.2 COMO SE IMAGINA VELHO

Outra categoria se formou a partir da pergunta “Como vocé se imagina idoso?”, trazendo
na forma da fala os signos do imaginario sobre envelhecer homem e homossexual. Seguem 0s

relatos:

“eu acho bem complicado, porque eu ndo consigo me imaginar, eu ndo me imagino
velho, eu espero que isso nunca aconte¢a’ indagado sobre a possibilidade de ser uma
etapa da vida a ser vivida, o colaborador #1 acrescenta: “sei la, eu acho que vou ser
aqueles velhos que se arrumam, ndo aquele velho, velhinho, fofinho. Eu me imagino
um velho bonito. ” #1

"a gente acaba ndo querendo pensar nisso, € uma questdo bem dificil pra mim
idealizar isso" [referindo-se a velhice] “ai, essa € uma questao que eu ouco bastante,
por que eu ndo planejo adotar ou ter filhos. Eu me vejo cercado por uma rede de
amigos, da mesma faixa etaria e com as mesmas necessidades, que uns apoiem 0s
outros" #2

"a minha velhice? [pausa de 3 segundos] em questdo de familia eu vou ser sozinho,
por ser filho Gnico, eu ndo sei até onde meus pais vao. Nao sei se me imagino casado,
até porque hoje em dia ndo € essa a minha ambicdo. A coisa de ter filho é bem
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presente, mas acho que casado ndo." e acrescenta ainda: "eu ndo vejo problema
nenhum em envelhecer, acho natural, se acontecer, eu tenho a sensa¢do que vou ficar
mais velho, mas néo sei o quanto™ #3

"fisicamente eu acho que vou sentir um incémodo incrivelmente alto por néo ter essa
aparéncia que eu tenho hoje [...] eu buscaria muitas medidas para amenizar isso ao
maximo" #4

“eu ndo consigo me imaginar com 70 anos, no maximo com uns 40 ou 50. Essa etapa
eu ndo vou achar ruim, eu tenho muitos colegas de trabalho nessa idade. Eu ndo sei
por que as pessoas tem esse medo de envelhecer, nossa, os meus colegas de trabalho
tem ai na faixa de 50 anos estdo vivendo a vida que eu queria estar vivendo, eles s6
viajam, tem tempo, eles ja criaram os filhos, tem dinheiro para viajar. [...] eu acho
que deve ser uma fase muito gostosa da vida, agora os 70 anos eu ja ndo sei, geracao
um pouco mais triste né, devido as limitagoes fisicas.” #6

“visualmente €? totalmente careca! mas como estilo de vida assim, acho que ainda
trabalhando, ainda fazendo coisas que eu faco hoje, com familia, muitas pessoas ao
redor” #7

Observa-se que uma parcela dos colaboradores tiveram dificuldade em elaborar um
conceito de como se imaginam idosos e fazer uma narrativa desta representacdo. Todas as
variacdes de velhice e de género sdo validas, no entanto, a dificuldade em se imaginar idoso
pode estar permeada pelo fenbmeno da falta de representatividade (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011). Para um seguimento populacional que é colocado a margem da
normalidade, a auséncia de modelos firmemente estabelecidos no vinculo pessoal ou na midia
podem interferir na esfera do imaginario. O ser humano s6 se torna vidvel por meio de
categorias socialmente reconhecidas (ANTUNES; MERCADANTE, 2011).

Nenhum dos colaboradores relatou se imaginar envelhecendo com netos, o colaborador
#3 e #5 (depoimento transcrito na proxima categoria) mencionam o desejo de ter filhos e o
colaborador #7 menciona envelhecer com familia. Observa-se que a histéria das familias vem
se modificando com o passar do tempo, se adaptando a mudancas sociais, surgindo uma
crescente pluralidade de conceitos de familia (ROSA et al., 2016). No entanto, observa-se com
mais frequéncia a presenca de familias homoafetivas com filhos e uma expressao muito menor
de familias homoafetivas com netos. Esta baixa representatividade pode contribuir para que
homens gays se imaginem exercendo no maximo os papéis de pais e ndo surgindo na presente
pesquisa, no imaginario, o exercicio do papel de avo.

A juventude é bastante valorizada na atualidade, sendo correlacionada com a beleza,
forca, criatividade, produtividade e consumo (ANTUNES; MERCADANTE, 2011). Os
colaboradores #1 e #4 trouxeram em suas falas aversdo ao envelhecimento, com base no
apagamento da juventude pela estética. As marcas do corpo configuram as marcas mais
evidentes da experiéncia do envelhecimento e essas mudancas interferem nas relagfes sociais.

No contexto em que a juventude é um bem que legitima a experiéncia da homossexualidade, a
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velhice é comumente heterossexualizada. Alguns homossexuais idosos relatam certa
melancolia ao analisarem seus corpos modificados pelo tempo. Alguns se imaginam com 0
“corpo ideal” da juventude no atual contexto social, onde o exercicio das diferentes
sexualidades encontra um espaco maior para a sua expressdo (SANTOS; LAGO, 2013).

O colaborador #7 menciona o desejo de continuar fazendo coisas que faz hoje e o
colaborador #1 expressa o desejo de envelhecer bonito. J& o colaborador #6 menciona o desejo
de viajar bastante, mas questiona a possibilidade de fazé-lo em torno dos 70 anos de idade.

O sentimento que uma “parte de nds” se conserva jovem, vem do condicionamento
social dos signos do que é ser jovem e da dificuldade em confrontar a materialidade do corpo e
suas modificagdes (SANTOS; LAGO, 2013). Este sentimento produz no jovem o desejo de
manter uma parcela de si jovem e no idoso o reconhecimento de que uma parte de si ndo
envelheceu. A velhice como campo performativo cria espacgos para releituras de si mesma.

Os modelos de velhice que aos poucos estdo sendo mais valorizados s&o representados
por pessoas idosas que aceitam desafios, projetam para o futuro, viajam muito, o mais préximo
possivel do imaginario do que é ser jovem (ANTUNES; MERCADANTE, 2011).

7.3 A SOLIDAO ACOMPANHADA DO MEDO NO IMAGINARIO

As moralidades médicas, religiosas, educacionais e juridicas operam de formas
particulares acrescendo peso cultural a idade, assim envolvem e elaboram as significacfes do
envelhecer (POCAHY, 2012). Estas moralidades em conjunto formam um modelo de
envelhecimento bem sucedido que exclui socialmente a possibilidade de envelhecer bem e
sozinho. Com base nos depoimentos coletados, percebe-se a necessidade de problematizar e

debater o medo do envelhecer solitario.

“meu maior medo é morrer sozinho”

incentivado a falar mais sobre a questéo, comenta:

“é uma pessoa sozinha né, por isso que eu falei, é meu maior medo. A gente sempre
foi muito rodeado de pessoas, ai eu vou ficar velho, uma bicha velha, sozinho, sem
filhos, sem sobrinhos, sem netos” #1

"0 suporte que se tem hoje no Brasil, em especial para o idoso aquele que ndo tem
filhos, ou ndo tem parentes proximos, que nem no meu caso minha irm& nao vai ter
filhos, entdo eu ndo vou ter nem sobrinhos, parentes préximos" #2
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"Espero que até 14, o mundo todo se aceite um pouco mais. Espero ter um filho e
passar meus ultimos dias em um asilo, ndo penso em envelhecer com alguem. Acho
isso algo muito dificil de acontecer™ #5

“eu ndo tenho essas coisas assim, de ficar velho [referindo-se a dificuldades em
envelhecer] o meu Unico medo é, eu ndo queria envelhecer sozinho, eu ndo gostaria
de envelhecer sozinho, de ndo ter familia” #6

“eu tenho [medo de envelhecer sozinho] eu penso nisso sabe, tem 0s meus pais, eu
sou filho Unico, tenho medo de ter poucos parentes. A soliddo é um dos maiores
temores que eu tenho” #7

Santos e Lago (2013) comentam sobre o esteredtipo do gay idoso solitario, ressaltando
gue o medo de envelhecer solitario se apresenta em discursos tanto de pessoas LGBTSs quanto
de pessoas ndo-LGBTs. No entanto, 0 mito heteronormativo do gay idoso solitario existe e
ocupa espa¢o no imaginario, envolvendo ideias sobre envelhecimento sem constituir familia e
a exclusdo do homossexual idoso dos espacos de convivio. Como alimento do mito, ndo se
considera, por exemplo, que muitos dos atuais idosos gays assumidos, em algum momento de
suas historias constituiram familias heteroafetivas e tiveram filhos. A heterocisnormatividade,
acrescida de valores religiosos cristdos, estabelece como prerrogativa de felicidade a construgéo
da entidade familiar. E preciso considerar e debater sobre outros modos de vida possiveis. A
ideia do homem gay velho solitario ndo considera também outras formas do viver junto, como
as comunidades ou redes de amizades por exemplo e também exclui a possibilidade do
envelhecimento sem um relacionamento formal ser ativo, bem sucedido e feliz.

Nota-se pela frequéncia de relatos que o medo da soliddo estd bastante presente no
imaginario de homens gays jovens, o colaborador #5 menciona o desejo de ter filhos mas em
sequida relata imaginar o final de sua vida de forma solitaria. A soliddo aparece também
correlacionada com o papel social determinado a familia, sendo no imaginario uma certeza de
envelhecimento ndo solitério, o que na préatica ndo se confirma.

O desejo de constituir familia que gere descendentes pode perpassar diferentes formatos
de familia. Ser pai ou ser mée, na sociedade atual, independe de unido estavel. Deparamo-nos
assim com uma variedade de familias: monoparentais, pluriparentais e homoparentais (ROSA
et al., 2016).

A solidao apresentada de forma aterrorizante estd encarnada na ideia do “amor
romantico branco burgués” como regra ou ideal de felicidade (POCAHY, 2012). Na sociedade
capitalista, o corpo do idoso é fortemente lido como nem produtor (I6gica de mercado) e nem
como de reprodutor (l6gica da perpetuagédo da espécie), portanto se o imaginario € dotado da
relacdo relacionamento e sexo, ao homem idoso assexualizadorecai o estigma da soliddo
(ANTUNES; MERCADANTE, 2011). Em um dado momento de sua pesquisa Pocahy (2012)
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menciona a representagdo de que “aos mais velhos, s6 restaria pagar para desfrutar da
companhia fugaz e arriscada”, representagdo esta fortemente questionada na pesquisa.

Para Santos e Lago (2013), as pessoas mais velhas sofreram mais com as proibicdes e
com a dificuldade de encontrarem ambientes de (homo)sociabilidade. Os jogos de erotizacédo e
os formatos de relacionamentos afetivos sdo marcados por um contexto historico, o que acabam
por definir codigos de comportamento. Estas marcas podem ter contribuido para no imaginario
de homens homossexuais jovens o idoso gay ser pensado como alguém marcado pelo estigma
da soliddo. A falta de representatividade de idosos gays ndo solitarios pode ser um importante
marcador para o frequente relato do medo de envelhecer sozinho.

Os estudos sobre a velhice e a homossexualidade ainda s&o escassos e ndo contemplam
todos 0s espagos, € preciso estudar o homossexual em situacdo de rua, encarcerado, rural, em
comunidades periféricas e os idosos em institui¢fes de longa permanéncia (SANTOS; LAGO,

2013). Buscando tracar estes recortes com a sensacao de solidao e o isolamento social.

7.4 AFUTURA TERCEIRA IDADE GAY

Tomando como base que a atual juventude é a parcela mais expressiva da populagédo
assumidamente homossexual, € possivel pensar que esta serd no futuro a Terceira Idade Gay de
forma expressiva e visivel, indagados sobre esta possibilidade, os colaboradores narram suas

impressdes sobre esta construcao social.

“vai ser engragado hahaha sei ld, eu ndo consigo imaginar entendeu, eu olho, muitos
gays e ndo consigo olhar e ver que esse ai vai envelhecer, é impossivel” #1

"eu acho que hoje é mais tranquilo em comparagdo quando me assumi, mas ainda €
um tabu para a sociedade. Mas acho que as pessoas estdo levando mais de boa, vai
ser de boa" #2

"ndo sei se vai ter asilo gay e asilo hetero, mas a gente vai tocar o terror, haha a
gente ja faz isso hoje, embora a visibilidade e o respeito ndo seja amplo ainda, eu
acho que na terceira idade a minha geragéo vai dar trabalho, ocupar o espago" #3

"vai ter muita bicha velha por ai hahaha eu acho que quando a nossa geracéao, for a
geracdo mais velha, a gente vai construir por meio da representatividade, um
ativismo maior por parte dos jovens, eles vao ter a quem seguir" #4
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“ndo sei, eu acho assim, como um leigo, eu acho que vai se aproximar cada vez mais
da construgdo heterossexual, essa coisa da familia, por exemplo, mais eu vejo gente,
amigos gays buscando, cada vez mais a gente esta adotando, concebendo de outras

formas, acho que isso vai ser muito diferente com relacdo a terceira idade gay hoje”
#6

“acho que vai ser bem natural, hoje conforme vai surgindo cada vez mais casais gays
adotando criangas, acho que vai ser totalmente natural até a terceira idade” #7

O corpo do velho, como monstruosidade ou abjecdo, é contestado no instante que 0s
enunciados que os desqualificam mudam de lugar, produzindo para si outras possibilidades de
representacdo (POCAHY, 2012). Este apontamento corrobora a ideia de que a atual juventude
homossexual, por ser bastante numerosa em relagdo aos atuais idosos homossexuais, sera
responsavel pelas modificacdes de discursos com relagdo a velhice a medida que for
envelhecendo. A velhice estd sendo reinventada, sendo capturada por novas exigéncias
comerciais, maior acesso a tecnologia e aumento da expectativa de vida (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011).

Os colaboradores #3 e #4 comentam fatores conectados com o ativismo LGBT, como
propulsores de modificagdes no futuro dos atuais jovens gays. Os movimentos de ativismo pela
pauta LGBT vém se ampliando e ocupando cada vez mais espacos, 0 que faz com que o
preconceito venha diminuindo, mesmo que lentamente, ao longo dos anos (ANTUNES;
MERCADANTE, 2011).

Mesmo que a macropolitica atue de forma heterossexualizadora, se organizando por
meio de linhas duras e utilizando dos poderes institucionais, ao longo da histdria pessoas
homossexuais sempre encontraram brechas para o exercicio de suas sexualidades. Cada
exercicio de saida da norma constitui a micropolitica e esta legitima a resisténcia das minorias,
dando passagem aos afetos e desejos. Assim sendo, a heterocisnormatividade, mesmo que
institucionalizada, ndo foi capaz, em nenhum momento da histdria, de restringir por completo
0 desejo, mesmo que encontrando pouco espaco em territorios rigidos (SANTOS; LAGO,
2013). Com base na crescente abertura da sociedade para a diversidade, o papel da micropolitica
e a resisténcia da comunidade LGBT a perspectiva é de que a representatividade e a visibilidade
de pessoas LGBTs em faixas etarias além da juventude aumente. Setores conservadores,
atuantes e barulhentos, sempre existiram, 0 que € historicamente recente € a comunidade
organizada e militante por direitos.

Jé& os colaboradores #6 e #7 mencionam o crescente nimero de familias homoafetivas

como motivacdo para a transformagdo social. As novas composi¢des de familia sdo reflexos



36

das transformacOes sociais e implicam na sociedade, ou seja, sdo frutos da sociedade em
transformacéo e transformam a sociedade (ROSA et al., 2016).

O desejo de adotar tem inUmeros motivos, 63% dos brasileiros que praticam a adogédo
tem como motivacao a auséncia de filhos bioldgicos. Trata-se portanto do desejo de constituir
familia com filhos. A adogdo € um processo que geralmente beneficia tanto a crianca quanto
aos pais adotantes, ndo se tratando de uma relagdo apenas no plano afetivo, mas também no
plano juridico (ROSA et al., 2016). Diante da dependéncia do plano juridico, justifica-se a
crescente representatividade e visibilidade de casais homoafetivos com filhos adotivos,
decisoes judiciais favoraveis sdo recentes na justica brasileira.

Vale aqui lembrar que os sujeitos possuem a capacidade da reinvencéo criativa de si,
possibilitando a producdo de novos cenéarios, fazendo da vida uma obra de arte, portanto é

plenamente possivel que surja um novo formato de envelhecer gay (SANTOS; LAGO, 2013).

7.5 0 CONVIVIO COM DIFERENTES IDADES

Outra categoria se formou a partir da reflexdo sobre o convivio com diferentes idades,
alguns colaboradores mencionaram as idades das pessoas LGBTs mais velhas do seu convivio.

Foram incluidas como forma de convivio as redes sociais.

"50 anos, ¢ o homem gay mais velho que eu conhego" #2

"nos ambientes que circulo, ¢ comum encontrar idosos heteros, gays nao, nao sei a
idade do mais velho, mas néo é idoso" #3

"a pessoa LGBT mais velha que eu convivo tem 53 anos, uma amiga trans da minha
méae" #5

“do meu vinculo de amigos, das pessoas que eu convivo, o mais velho tem uns
cinquenta e.. trés..quatro, eu acho. Pensando bem, eu ndo conheco nenhum gay mais
velho que isso, nem \que ndo seja do meu convivio” #6

“humm..de convivéncia 30 anos, é 30 anos, tem ai alguns conhecidos né, amigos de
amigos, mas de convivéncia a mais velha tem 30 anos” #7

Compreende-se a idade como uma categoria politica, historica e social, assim como o
género, a classe social, a sexualidade ou a raga, mas ndo pode ser vista de forma isolada, pois
este marcador ndo pode ser pensado sem intersec¢fes (POCAHY, 2012). Ou seja, observa-se
que os colaboradores interagem com pessoas de outras idades de uma forma geral, mas ao
acrescentar o recorte orientacdo sexual, verifica-se que estas interacdes se modificam

drasticamente. E comum que homens homossexuais convivam em algum nivel com pessoas
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idosas, no entanto esta convivéncia ndo se faz presente ao tratar-se de idosos homossexuais. A
intergeracionalidade faz-se pouco presente nas vidas dos sujeitos estudados. Os impactos da
ndo convivéncia com referéncias visiveis de envelhecimento gay ndo se encontram embasados
largamente pela literatura, mas acredita-se que apontem para a dificuldade dos papéis de idoso
ou de avd no imaginario de futuro, bem como a presenga da longevidade como um objetivo a
ser alcangado.

Alves (2010) em um estudo sobre homossexualidade feminina demostrou que a
iniciacdo sexual de mulheres, hoje idosas, costumou acontecer com mulheres em média 15 anos
mais velhas. Estudos sobre intergeracionalidade com pessoas homossexuais Sa0 escassos,
diferentes podem ser 0s recortes que aproximam homens gays de homens gays de uma mesma
faixa etaria. O alargamento destas relacdes, englobando homens gays idosos se apresenta
inexistente nos colaboradores deste estudo. Credita-se este dado a invisibilidade dos homens
gays idosos na sociedade atual.

O colaborador #5 menciona conhecer uma pessoa transexual de 53 anos. As travestis e
transexuais que envelhecem sdo consideradas como verdadeiras sobreviventes, ja que a
expectativa de vida de uma pessoa transexual no Brasil é de cerca de 35 anos de idade. Elas
pertencem a um grupo de vulnerabilidade social, ja que sofrem preconceito em qualquer idade
(ANTUNES; MERCADANTE, 2011).

7.6 IMAGINE-SE IDOSO

Os colaboradores do estudo foram convidados para se imaginarem envelhecendo ap6s
boa parte da entrevista ja ter ocorrido, projetando-se para o futuro a partir das colocages feitas
pelos questionamentos anteriores e sensacfes evocadas pela entrevista semi-estrutuada. Os

colaboradores fizeram os seguintes relatos:

“eu me sinto triste se eu me imaginar velho, porque eu me rasgo na academia, para
andar bonito e.. eu olho e serei meu pai futuramente” #1

"eu me imagino envelhecendo feliz, tendo um espirito jovem, com alegria" #2

"eu tenho bastante dificuldade em projetar, eu me vejo como um adolescente ainda,
ndo como um adulto. Hoje se eu tiver um problema de saude tenho o respaldo da
familia e de amigos, mas eu ndo sei projetar, la na frente como vai ser minha familia
e meu respaldo de amigos" #3
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"isso [de pensar no envelhecimento] mudou bastante, eu agora chegando nos 25, eu
pela primeira vez tenho pensado um pouco mais, com mais cuidado, sobre essa coisa
de envelhecimento. [...] eu consigo me imaginar até os 35, como eu quero tracar a
minha vida, 35 até 37, mais que 40 ja ndo consigo me imaginar" #4 O pesquisador
acrescenta a entrevista o dado referente a classificacdo de idoso no Brasil como uma
pessoa com idade igual ou superior a 60 anos, obtendo a seguinte resposta do
colaborador: "nossa, mais de sessenta anos? [pausa] eu imagino minha vida
crescendo até certa idade, depois mantendo uma certa linearidade [..] me vejo
podendo usufruir das coisas que eu construi antes disso" em outro momento, o
colaborador #4 retoma esta questdo: "eu entendo essa dificuldade de se imaginar no
futuro, em pensar em uma época que esta tdo distante da nossa vida, a gente vai
pensar e vai recorrer ao que? A gente ndo tem fatos, a gente vai recorrer aos modelos,
mas quais modelos a gente tem? Os nossos avés, N0ssos pais, N0ssos bisavos, que nao
tem nada a ver com 0 nosso contexto. Ai a gente tem que apagar aquilo la tudo e ndo
tem modelos, porque ndo se encaixa em nenhum deles. Estamos caminhando no
escuro." #4

“ah, de repente daqui uns 20 anos. Aos 40 e poucos anos tu esta num relacionamento
super bacana, e que vai ser um relacionamento tao interessante que vai partir a ideia
de adoc¢do, e vai ser uma familia com filho, a gente envelhecendo e as criancas
ficando adultas” #7

O colaborador #4 menciona o impacto da falta de representatividade do idoso gay na
sua capacidade de imaginar-se envelhecendo. Mesmo ap0s a realizacdo de perguntas sobre
envelhecimento, aquecendo o debate sobre a questdo, segue frequente a dificuldade do

imaginario dos colaboradores em alcancar vislumbres acima dos sessenta anos de idade.

7.7 MEDIDAS ANTI-ENVELHECIMENTO

Os colaboradores foram questionados sobre fazerem uso de medidas anti-

envelhecimento.

“exercicio fisico” #1

"eu tenho comecado a pensar bastante nisso agora, na atividade fisica e estou
cuidando a alimentacdo, mas é um cuidado recente" #2

"eu fiz orgamentos ja quanto a isso hahaha, procedimentos ndo, mas orgamentos sim.
Eu uso produtos para queda de cabelo." #4

“eu ndo uso nada, uso um negocio no rosto que previne as marcas de expressdo, mas
eu uso mais pois tenho a pele oleosa, ndo da para dizer que eu uso para prevenir o
envelhecimento” acrescenta: “atualmente o meu problema maior é com a queda do
cabelo, se eu for comparar como era 0 meu cabelo um tempo atras, trés, quatro anos
atras eu tinha muito mais cabelo. Quando eu lavo 0 meu cabelo eu noto mais. Isso é
uma coisa que eu tenho dificuldade.” #6

Os colaboradores #1 e #2 fizeram meng&o aos habitos de vida como medidas que alteram

a forma de envelhecer, os colaboradores #4 e #6 mencionaram a preocupacao com os cabelos e
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os demais colaboradores referiram ndo adotar nenhuma medida entendida como anti-
envelhecimento.

As rugas e os cabelos brancos sdo desvalorizados do ponto de vista estético, esta
desvalorizacdo acontece também no Brasil, refletindo-se em um elevado numero de pessoas
que realizam ou que gostariam de realizar procedimentos que prometem rejuvenescimento
fisico. Diante deste clima de negacdo da velhice é comum existirem discursos que antecipam
os sinais do envelhecimento ou os supervalorizam. Existem varios padrdes estéticos diferentes
em uma mesma sociedade, assim sendo, nem sempre o que € lido como sinal de velhice em um
contexto pode ser sinal de velhice em um outro contexto. O que é sexualmente atrativo também
tem variacdes (ALVES, 2010). Nos homens gays jovens a preocupacdo com os cabelos é a

questdo mais frequentemente narrada.

7.8 O QUE E SER VELHO NO IMAGINARIO DO GAY JOVEM?

Algumas relagdes sobre o que é ser velho chamaram a atencdo do pesquisador e seguem
como um convite a reflexdo sobre os esteredtipos do envelhecimento e suas ligacdes com o

capacitismo.

“eu namorei um cara que tinha 41, quando eu tinha 16. Pra mim com 16 ele era velho,
mais de 20 anos de diferenca, ele era mais maduro e estava cansado” #1

"algumas coisas eu ja visualizo, entre amigos, a gente ja diz que est& velho quando
ndo quer ir mais para a balada, quando est4 ficando gripado ou com frio, essas
coisas" #2

"acho que tu ficar velho é amadurecer, eu nem ligo pra parte fisica, eu sinto que de
alguma forma eu ja estou envelhecendo, ndo fago festa como antigamente™ #3

"eu acho que a maior parte da nossa geracao ndo tem a minima nogéo desse futuro"
#4

“essa parte de envelhecer é triste porque essa coisa de tu viver as coisas pela primeira
vez, é muito mais legal” #6

“idoso me vem familia, a pessoa que vai unir a familia, a pessoa que vai chamar para
encontros, filhos, netos e bisnetos. Eu tenho isso na minha vida sempre né, com
relagdo a minha vo, meu vo” #7

O colaborador do estudo com mais idade possui 32 anos, o0 que denota a compreensao
dos colaboradores sobre o envelhecimento como um processo e ndo como um resultado. As
visOes estdo intimamente conectadas com as capacidades funcionais, legitimando que

envelhecer é ter prejuizos no que € socialmente lido como préprio da juventude, como por
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exemplo experimentar coisas pela primeira vez (#6) ou participar de festas (#2 e #3). Vale aqui
ressaltar que os ambientes de socializagdo, como as festas, tem grande importancia para as
minorias, pois sdo ambientes que ao reunir 0s iguais se tornam permissivos a expressdo de
género e sexualidade com maior liberdade e seguranca.

O culto a juventude é um dos tragos mais constantes da cultura gay, menos observado
na cultura Iésbica, legitimando valores de corpo belo, bom e a ser zelado. As revistas e outras
midias gays, ao discursar sobre 0s corpos, mostram somente jovens belos como homossexuais.

Parece existir ai um modelo de homonormatividade (POCAHY, 2012).

7.9 IDADE E RELACIONAMENTOS

A intergeracionalidade e os relacionamentos afetivo-sexuais sdo um assunto tabu.

Seguem algumas consideragdes dos colaboradores do estudo.

"eu ainda tenho uma coisa assim, de faixas etarias muito distantes limitarem um
pouco para relacionamento, ndo que seja impossivel, mas existe um preconceito
interno da gente, ndo tenho desejo de me relacionar com alguém mais velho" #2

""as pessoas sao preconceituosas, nao aceitam cantadas de pessoas mais velhas" #3

"uma pessoa velha se me canta, ja tem todo um estereétipo formado, ja acho que é
casado, que tem familia, enfim esposa e esta tentando te cantar para uma relagéo
extraconjugal™ #4

O fato da sexualidade ndo se extinguir com o envelhecimento contribui para o estudo da
sua real importancia na construcdo das trajetorias de vida (ALVES, 2010). As relacGes
intergeracionais podem encontrar fetichizagdo em alguns contextos, o que facilita a
aproximacdo entre pessoas de diferentes idades, como por exemplo bares para publicos
especificos, saunas e salas virtuais de bate-papo. Estabelecem-se ai os perfis “daddie” ou
“paizdo” ou “tiozao” referindo-se aos homens homossexuais mais velhos e os perfis “twink™ ou
“tens” ou “gurizdo” envolvendo os homens gays mais jovens (SANTOS; LAGO, 2013).

As falas dos colaboradores do estudo ndo denotam interesse afetivo-sexual por pessoas
mais velhas, mas vale ressaltar que isto ndo foi diretamente questionado.

As capacidades funcionais e a orientacdo sexual podem ser percebidas como
componentes interligados para os seres serem lidos com assexuados ou ndo. A sexualidade
humana possui recortes diversos com relacdo a sua estetica, as limitacoes fisicas, por exemplo,
contribuem para a visdo assexuada do individuo, desqualificando a possibilidade de
estabelecerem relacionamentos satisfatérios (SOUZA; MOLEIRO, 2015).
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A literatura aponta existir nas falas dos homossexuais idosos a erotizacdo do possivel
encontro entre homens mais velhos e homens mais jovens. O corpo que envelhece se modifica,
mas isto ndo implica em uma dessexualizacdo do individuo. Neste contexto, gays mais velhos
estabelecem encontros com gays mais jovens por diversos possiveis caminhos, como 0s
encontros pagos por meio da negociacdo de valores, o interesse em codigos geracionais
diferentes ou atracdo sexual, afinal de contas ndo existem impeditivos para uma pessoa jovem
sentir atragdo sexual por uma pessoa mais velha.

Este formato de desejo sexual ainda é tabu na sociedade marcada pela relagédo
sexualidade e juventude (SANTOS; LAGO, 2013). As salas de bate-papo parecem ser
ambientes mais frequentemente acionados para socializacdo e paquera com foco
intergeracional. A ideia de que corpos envelhecidos ndo sdo eroticos é apontado como uma
desvantagem e acaba afastando as pessoas mais velhas dos espacos de conquista sexual
(ALVES, 2010).

7.10 COMUNIDADE GAY

Os colaboradores do estudo foram questionados sobre suas percepgdes sobre o quanto

a comunidade gay €é aberta ou receptiva com relacéo a inser¢do de homem idosos homossexuais.

“eu acho que tem preconceito sim, eu acho que é tudo muito baseado nas bichinhas
novinhas, as guriazinha e eu acho que tem que ter espaco para todo mundo” #1

"em teoria a comunidade LGBT é a mais aberta que existe, mas na pratica, se ja tem
preconceito entre 0s LGBTS mais jovens, imagina com os idosos" #4

"A comunidade deveria acolher a todos" #5

"Dificil, meio dasapontador [ser gay] esperamos que 0s pais nos acolham, que 0 meio
nos acolha, mas muitas vezes somos descriminados dentro de casa, e dentro da
comunidade LGBT. Existem muitos LGBT que acham que sdo superiores aos outros,
ou pg sao heteronormativos, ou pq sdo afeminados" #5

As falas dos colaboradores mencionam existir recortes dentro da comunidade LGBT e
mesmo dentro da comunidade G. A heteronormatividade, que é baseada no ideal de beleza e
juventude, parece ainda moldar comportamentos dentro das comunidades de diversidades.
Sendo quem esta mais préximo da regra é melhor aceito. Vale, e muito, aqui mencionar que 0s
movimentos de resisténcia ao longo da historia foram encabecados muito mais por aqueles a

margem da norma do que por aqueles ao centro da norma.
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7.11 FALTA DE REPRESENTATIVIDADE

Ficou bastante evidente que existe uma falta de visibilidade e de representatividade do
homem gay idoso na sociedade atual. A pesquisa qualitativa, com foco no estudo dos
fendmenos nem sempre consegue responder a um assunto, o encerrando por completo. Os
efeitos claros do impacto da falta de representatividade ainda sdo desconhecidos, mas as

percepcdes dos colaboradores sobre o tema indicam possiveis pontos de partida.

“acredito sim, se tu for parar para pensar, ndo tem. um la que outro, escondido. Ndao
tem um gay assim, para mostrar para todos os homossexuais que tem chance de
envelhecer feliz, eu sinto falta de ter um modelo” #1

"eu acho que eu mesmo vou construir isso [referindo-se a auséncia de referéncia de
homem gay idoso] vou levar para o lado de ser saudavel” #2

"sim [referindo-se a possibilidade da auséncia de modelo dificultar a projecdo de
futuro] eu ndo tenho contato com ninguém gay e velho, ndo fagco nem ideia de como
pode ser a velhice" #3

"no ambiente que eu trabalho eu vejo o meu passado, as criancas que estdo se
assumindo, tu vé que elas sdo gays. Eu sou modelo para elas [...] mas eu n&o tenho
modelo de futuro™ #3

"acho que a gente tem uma crise de representatividade, a gente tem muitos gays que
estdo na midia, que sdo referéncias para todo mundo, mas que sdo jovens. Gays em
idade mais avancada, carece dessa representatividade. Eu acho que essa crise de
representatividade ja interfere na minha vida. A gente vive numa sociedade tdo
heteronormativa, a gente acaba tendo que criar 0s nossos proprios modelos, como a
gente nao tem as referéncias, ndo temos um caminho muito claro"

O colaborador #4 acrescentou ainda que a representatividade por meio da visibilidade

pode ser importante também para a pessoa heterossexual, no sentido de sensibiliza-la:

"acho que a referéncia também é importante para os ndo-gays, para se tornarem mais
proximos"

No final da entrevista, visivelmente impactado com as questdes levantadas o

colaborador #4 ainda acrescenta:

"eu nunca tinha pensado nisso, nossa! Mas influencia muito, muito, muito [pausa
breve] a falta de representatividade, de familia. Mesmo o LGBT, quando fala de
familia, fala em no maximo ter filhos e ndo em ter netos. Acho que é o maximo de
representatividade que temos, casais com filhos." #4

“Sim, eu pego essa referéncia, pelo o que minha mde diz, sabe? Esse pensamento vem
muito dela. Acredito que se houvesse mais gays idosos em evidéncia, eu teria um
conceito menos solitario referente a minha prépria velhice." #5
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“sim, totalmente [questionado sobre a relagdo dificuldade de se imaginar idoso e falta
de representatividade] tanto é que quando tu me questionou do modelo, um gay da
terceira idade, logo busquei na midia, né. E, além de eu conseguir buscar poucos de
cabeca, que me veio na cabeca na hora, foi o ator aquele [menciona o ator], nenhum
deles assim, eu tenho como um modelo, acho que eles sdo todos muito reservados,
ndo conhego como pessoa, so o trabalho deles” #6

“ai, eu to com uma visdo mais otimista. E, realmente, a gente ndo tem referéncia de
familias com idosos gays, mas hoje, como a nossa geracao ja esta representando
mais, acho que isso vai aumentar” #7

As narrativas dos colaboradores sugerem existir um impacto social do que pode ser
chamado de crise de representatividade, interferindo nas visdes de futuro e na composicéo do
simbolico.

A invisibilidade de alguns segmentos da populacdo contribui para que a sexualidade
nestas populagdes seja lida como inexistente (SOUZA; MOLEIRO, 2015). A ideia de
normalidade, de pertencimento, é sedutora, na perspectiva de poder confere ao individuo a
promessa de aceitacdo, saude, felicidade, longevidade e beleza. A norma é estabelecida e a
tendéncia ¢ das pessoas elitizarem perfis “mais na norma” e os estabelecerem como ideais de
vida. A sociedade atual se estabelece também pela competitividade e volatividade, sendo
facilmente modulavel (ANTUNES; MERCADANTE, 2011). Quanto mais diversa a
pluralidade de expressdo do que é ser humano, maior a capacidade de identificacdo com
diferentes possiblidades de normas, assim ofertando um leque maior de encontro entre iguais
estabelecendo assim a sensagéo de pertencimento.

E importante ressaltar que, uma parcela importante, dos poucos idosos gays visiveis,
seja na midia ou fora dela, reproduzem discursos LGBTfobicos, com maior frequéncia
discursos transfébicos ou machistas. Santos e Lago (2013), entrevistando homens gays mais
velhos, encontrou discursos de desaprovacdo a atual juventude, em especial no que diz respeito
as expressdes de género. Os homens entrevistados inseriram em seus discursos falas com
relacdo a ndo ser necessario ser gay e afeminado, aversdo a faminilizacGes de homens e travestis
e viam com maus olhos a juventude que néo é discreta. Reiterando logicas rigidas e normativas
absorvidas em diferentes tempos, contextos e ambientes. Neste mesmo estudo, um dos
colaboradores narrou pensar ser ridiculo ele frequentar ambientes destinados a homossexuais
mais jovens. A representatividade é importante em quantidade, mas também nas qualidades em
que se faz visivel.

A velhice sexual, permanece ainda distante da possibilidade da ideia de experimentacéo,
ou seja, existem poucos discursos sobre a possibilidade da experimentacdo e da identificacdo

com a homossexualidade ocorrer no individuo ja envelhecido (POCAHY, 2012). A crise de
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falta de representatividade pode atuar negativamente ndo s6 na juventude, mas também nas
restricGes para a experimentagdo em individuos idosos.

Travestis idosas ressaltam que envelhecem de formas diferentes, mesmo entre elas,
apontando ser dificil sinalizar o processo aos demais. Comentam que servem de modelo para
as mais novas, ja que sdo sobreviventes a prostituicdo, uso abusivo de drogas e a violéncia
urbana (ANTUNES; MERCADANTE, 2011).

Devemos pensar na pessoa idosa no momento do agora, remete-la somente ao passado
é fazer um sequestro do momento presente (POCAHY, 2012). Possibilita-se assim, debater ndo
sO a construcao social da invisibilidade, no sentido do seu passado, mas também problematizar
a sua permanéncia, no sentido do seu presente. Quais sdo os ajustes dos discursos sociais
necessarios para o empoderamento dos homens gays idosos?

A histéria de vida de um individuo é um material precioso, demostrando as relacdes
entre o individuo e o contexto histérico-social, o ato de contar a prdpria historia é vista como
uma forma de dar sentido a trajetdria pessoal e como uma oportunidade de colocar-se como um

sujeito da propria histéria (ALVES, 2010). Torna-te visivel.

PARTE I

A pesquisa e 0 pesquisador

7.12 EU: JOVEM, GAY E PESQUISADOR

A pesquisa nasce do olhar curioso do pesquisador. Na pesquisa qualitativa em especial,
0 pesquisador esta inerido com maior profundidade em sua pesquisa e por vezes é objeto de
estudo e em outras vezes € observador do fendmeno. Concluo a escrita desta tese com 29 anos
recém feitos, tendo portanto a idade, 0 género e a orientacdo sexual alvos do estudo. N&o tenho
COMO negar que a pesquisa me atravessou, por isso surgiu a necessidade deste capitulo que trata
do coracgéo por tras das linhas. A escrita cientifica em primeira pessoa do singular.

Ao longo da coleta de dados foram diversas as oportunidades de falar com pessoas gays
sobre os objetivos do estudo, tive a oportunidade de ver pessoas que nunca tinham se
questionado sobre a baixa representatividade do homem gay idoso percebendo o seu real
impacto no imaginario, e portanto, no modelo ou ideal de envelhecimento. Abriam-se a cada
entrevista olhares questionadores sobre a questéo e elogios frequentes sobre a escolha do tema.

Mas e eu? Escrevendo uma tese, encontrando uma riqueza impar de resultados, por que nédo
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estava feliz? Analisava as linhas sendo escritas sem contentamento aparente pelo andamento
do meu projeto de ser um doutor.

Eu ndo tinha percebido que o retrato da baixa representatividade, vindo das vozes de
homes gays jovens, também continham a minha voz. Eu ainda néo tinha percebido que apesar
do conhecimento em geriatria preventiva, longevidade, entre outras coisas, eu ndo acreditava
de fato que um dia envelhecerei. Eu também tenho a vis&o e a sensac¢do que ndo chegarei la.
Quando percebi isso, ocorreu aversdo a escrita e choro, precisei de um tempo. Pesquisador e
pesquisa, antes casados, passaram a discutir a relacdo. Precisei me organizar. Refletir sobre
guem para mim representava a figura do homem gay idoso. Foi duro perceber que, mesmo
apaixonado pelos meus avos, eles ndo davam conta de ter a forga necessaria para compor um
modelo de futuro. Eles eram a regra e meu desejo a transgressao.

Minha pesquisa me modificou, me tocou. Talvez ai se encontre a grande importancia de
estudarmos a n6s mesmos e ndo apenas sermos alvo de um observador externo. Pude junto a
estas linhas imaginar a minha geracdo idosa, me imaginar idoso, fazer uma anélise de possiveis
discursos gerontofobicos e avaliar o peso da heterocisnormatividade.

Estas poucas linhas visam dar fé a pesquisa qualitativa como agente de transformacéo
do pensar com base no entendimento dos fendmenos do viver. Ainda ndo tenho meu modelo de
vovo e vovd, mesa farta e natal com luzinhas, mas ja aquietei no meu coracao a ideia de que

farei parte de uma construcdo coletiva de uma terceira idade que vai ser “um ahazo”.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Né&o foi objetivo deste estudo determinar padrdes de pensamento ou generalizar visdes
sobre um tema, mas sim analisar profundamente os discursos apresentados e acrescentar a
temaética estas possibilidades de outros olhares.

Com base nos depoimentos coletados por meio das entrevistas é possivel problematizar
a baixa representatividade do homem idoso homossexual e seus possiveis impactos no
imaginario de gays jovens com relacdo ao processo de envelhecimento e velhice.

Os colaboradores deste estudo ndo possuem nos seus vinculos de convivéncia homens
idosos homossexuais e demonstram uma baixa representatividade dos mesmos na midia.
Segundo os autores estudados sdo varios 0s possiveis motivos para a baixa representatividade,
dentre eles, destacando-se a ndo identificacdo do individuo com a orientacdo sexual
homossexual, o impacto dos confrontos familiares e sociais agravados pela
heteronormatividade, o medo da marginalizagéo e o duplo-estigma.

A dificuldade dos homens gays jovens em se imaginarem velhos esta relacionada com
a baixa representatividade, tendo os depoimentos coletados sinalizado que a auséncia de um
modelo socialmente visivel gere este impacto no imaginario e nos seus simbolos. A auséncia
de netos e a presenca de filhos no imaginario, corrobora com a literatura pesquisada como um
reflexo da forma como a sociedade estd estruturada, relacionada ao aumento recente das
familias homoafetivas, sendo as familias com filhos mais visiveis e numerosas na atualidade do
que as familias homoafetivas com netos, justificando assim a composicdo destes simbolos no
imaginario.

O medo de envelhecer solitario fez-se recorrente nas falas dos homens gays jovens,
reflexo do esteredtipo do gay idoso solitario. A falta de representatividade de idosos gays
envelhecendo de forma ativa e bem-sucedida parece alimentar o esteredtipo e discursar
favoravel ao envelhecimento como depreciativo e fator de isolamento social. Habita no
imaginario que a atual geracdo de homens gays jovens, ao envelhecer, fara uma constru¢do mais
representativa e empoderada da velhice homossexual.

A baixa visibilidade parece ofertar aos homens gays jovens vinculos de faixas etarias
muito proximas, possibilitando assim poucas interacdes intergeracionais, seja para amizade ou
relacionamento afetivo-sexual. O que é ser idoso no imaginario esta conectado as capacidades
funcionais e ao desejo da manutencéo de signos ligados ao que é entendido como ser jovem.
Frequentemente, o imaginario dos colaboradores ndo alcangou visualiza¢es acima dos sessenta

anos de idade, atribuindo valores do “ser velho™ a faixas etarias anteriores a estas.
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A percepcdo dos colaboradores do estudo com relacdo a falta de representatividade
colabora para a percepgdo que existam impactos negativos no imaginario de jovens com relacéo
a capacidade de projetar-se no futuro.

Devido a escassez de literatura especifica abordando a visao de gays jovens com relacéo
as diferentes representatividades, ndo foi possivel estabelecer uma compara¢do com dados
obtidos em outros estudos previamente realizados. No entanto, este estudo aborda a natureza
de um fendmeno, servindo como base, um ponto de partida, para estudos com outros
delineamentos que possam visar um mapeamento mais aprofundado dos impactos da visivel
falta de representatividade.

Este estudo impossibilita atestar os reais impactos da falta de representatividade, mas
problematiza a questdo e corrobora ao conceito de que o imaginario € composto de simbolos
captados dos signos que se fazem visiveis, portanto, a baixa representatividade empobrece o
imaginario podendo trazer consequéncias ao individuo, em especial, na sua capacidade de
compreender-se com um ser dotado de futuro. Sugere-se, a partir do estudo deste fendmeno,
gue surjam outras pesquisas, com outros recortes, visando contribuir para a transformacéo dos

discursos sociais.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado(a) participante:

Venho por meio deste convida-lo(a) a participar da pesquisa intitulada: A relacdo
sexualidade e envelhecimento de individuos homossexuais. Sou estudante do curso de pds-
graduacdo no Instituto de Geriatria e Gerontologia da Pontificia Universidade Catélica do
Rio Grande do Sul. Estou realizando uma pesquisa sob orientacdo do professor Newton L.
Terra, cujo objetivo € conhecer a percepcdo de sexualidade e envelhecimento de

homossexuais.

Sua participacdo envolve uma entrevista, que sera gravada e que tem a duracao
aproximada de trinta minutos, contendo seus depoimentos sobre as perguntas feitas, a qual

o0 Sr.(a) responde somente as perguntas em que se sentir confortavel em responder.

A participagdo nesse estudo é voluntaria e se vocé decidir ndo participar ou quiser
desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta liberdade de fazé-lo. Na
publicacdo dos resultados desta pesquisa, sua identidade serd mantida no mais rigoroso
sigilo. Serdo omitidas todas as informagdes que permitam identifica-lo(a). Mesmo néo tendo
beneficios diretos em participar, indiretamente vocé estara contribuindo para a compreenséo
do fendmeno estudado e para a producédo de conhecimento cientifico e o risco na participacao

€ minimo.
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Quaisquer davidas relativas a pesquisa poderdo ser esclarecidas pelos pesquisadores
através dos fones (51) 97145284 ou (51) 98067728 ou pela entidade responsavel — Comité
de Etica em Pesquisa da PUCRS, Av. Ipiranga 6681, Prédio 40 - Sala 505 Porto Alegre /RS
- Brasil - CEP: 90619-900 Fone/Fax: (51) 3320.3345. De segunda a sexta-feira Manha:
8h30min as 12h Tarde: 13h30min as 17h. Porto Alegre de de2015.

Cristiano da Costa Flores Orientador: Newton L. Terra

Nome e assinatura do participante Data:
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APENDICE B - ROTEIRO DE ENTREVISTASEMI-ESTRUTURADA

Nome:

Idade: anos.

Se identifica como homem () sim ( ) nédo

Escolaridade:

Religido:

Renda média mensal:

PERGUNTAS NORTEADORAS

Quem é tua referéncia de um homem idoso gay?

Como vocé se imagina idoso?

Como vocé pensa que se dara a construcdo da nossa geracao como terceira idade gay?
Qual a idade da pessoa LGBT mais velha que vocé convive?

Como vocé acha que impacta na sua vida a falta de representatividade do homem idoso

gay?
EXERCICIO PROPOSTO

Se imaginar idoso
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APENDICE C - ARTIGO

Titulo completo:

PROBLEMATIZACOES SOBRE A BAIXA REPRESENTATIVIDADE DO HOMEM

GAY IDOSO

Titulo abreviado:

REPRESENTATIVIDADE DO HOMEM GAY IDOSO
Titulocompletoeminglés:

PROBLEMATIZATIONS ON THE LOW REPRESENTATIVENESS OF THE OLD
GAY MAN

Titulo abreviado em inglés:

REPRESENTATIVENESS OF THE OLD GAY MAN

OS AUTORES:

Cristiano da Costa Fléres — Doutorando do Programa de Pds-Graduacdo em

Gerontologia Biomédica da PUCRS, Mestre em Gerontologia Biomédica

Newton Luiz Terra — Doutor em Gerontologia Biomédica PUCRS, Professor do

Instituto de Geriatria e Gerontologia da PUCRS.
Contribui¢des para o estudo:
Cristiano da Costa Flores — coleta, analise de dados e redacao do artigo

Newton Luiz Terra — redacéo e revisédo do artigo



54
Dados para correspondéncia:
Cristiano da Costa Fléres — Avenida Joaquim Nabuco 1044/402 CEP 93310-001 Novo

Hamburgo, Rio Grande do Sul Telefone (51) 998067728 Email:

dacostaflores@gmail.com
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Sugestédo de titulo na possibilidade de utilizar mais caracteres: “O NOME DE UMA
IRENE? DEIXA EU PENSAR...” PROBLEMATIZACOES SOBRE A BAIXA

REPRESENTATIVIDADE DO HOMEM GAY IDOSO
RESUMO

Introdugdo: A representatividade homossexual se constroi por meio da visibilidade
estabelecendo signos que compde o imaginario. Estabelecem as instituicées, a moral
e a sociedade a heterossexualidade como regra, sendo aqueles que as transgridem
individuos que comp®@e as minorias sociais. A representatividade, como alimento do
imaginario, tem importancia fundamental para que os integrantes das ditas minorias
encontrem seus pares e se construam como seres existentes.Objetivo: Conhecer a
percepcdo de individuos homens homossexuais sobre envelhecimento e
representatividade Método: Estudo de paradigma qualitativo do tipo descritivo-
interpretativo, realizado por meio de sete entrevistas semi-estruturadas com
individuos que se identificam como homens homossexuais. As entrevistas foram
gravadas, transcritas e agrupadas em categorias conforme a homogeneidade de
contetdo.Analise e discussao dos dados: Os depoimentos coletados possibilitaram a
problematizacéo da falta de representatividade em categorias baseadas na auséncia
de modelos de velhice gay, o medo da solidédo, a dificuldade de se imaginar idoso e a
autopercepcéo dos impactos da crise de representatividade.Consideracées finais: E
possivel problematizar a baixa representatividade do homem idoso homossexual e
seus impactos no imaginario de gays jovens com relacdo ao processo de
envelhecimento e velhice. A baixa convivéncia de homens gays jovens com idosos
gays demostra a baixa representatividade dos mesmos nos vinculos de convivio e na
midia, somados a presenca do estigma do envelhecer solitario. A falta de

representatividade de idosos gays envelhecendo de forma ativa e bem-sucedida
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parece alimentar o estereétipo e discursar favoravel ao envelhecimento como

depreciativo e fator de isolamento social.

Palavras-chave: homossexualidade, representatividade, velhice
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ABSTRACT

Introduction: Homosexual representativeness is built through visibility by establishing
signs that make up the imaginary. Institutions, morality and society establish
heterosexuality as a rule, being those that transgress individuals that make up social
minorities. The representativeness, as food of the imaginary, has fundamental
importance so that the members of said minorities find their peers and construct like
existing beings.Objective: To know the perception of homosexual men about aging and
representativeness Method: Qualitative paradigm study of the descriptive-
interpretative type, carried out through seven semi-structured interviews with
individuals who identify themselves as homosexual men. The interviews were
recorded, transcribed and grouped into categories according to the homogeneity of
content.Data analysis and discussion: The collected testimonies made it possible to
problematize the lack of representation in categories based on the absence of models
of gay old age, the fear of loneliness, the difficulty of imagining the elderly, and the self-
perception of the impacts of the representative crisis.Final considerations: It is possible
to problematize the low representativeness of the homosexual elderly man and its
impacts on the imaginary of young gays with respect to the process of aging and old
age. The low coexistence of young gay men with gay elders shows their low
representativeness in social bonds and in the media, in addition to the presence of the
stigma of the lonely aging. The lack of representativeness of active and successful
aging elderly genders seems to feed the stereotype and discourse favorable to aging
as a derogatory and social isolation factor.

Keywords: homosexuality, representativeness, old age
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INTRODUCAO

Lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais (LGBT) juntos integram a
comunidade LGBT, um movimento social de luta e resisténcia que se organiza e se
estabelece em diferentes formatos e contextos.! Quando um integrante da
comunidade assume publicamente seu género ou orientacado sexual, este se torna
visivel, gerando representatividade aos demais. Este estudo aborda e problematiza a
representatividade do homem gay idoso na construcéo do imaginario de homens gays

jovens.

Um significado geral atribuido a ao conceito de homossexualidade € o desejo
sexual e emocional por pessoa do mesmo sexo.2Homoafetividade € o termo utilizado
para se referir ao relacionamento afetivo-sexual.3 Tendo como base a
heterossexualidade com a norma estabelecida pelas instituicées, pela moral e pelo
social, evidencia-se a importancia da representatividade, espa¢o subjetivo onde os
que transgridem as normas vigentes encontram o0s seus pares. Fazer parte de uma
minoria social, por definicdo, expde que ndo se faz parte da maioria. O que em si
expressa a ideia de ser uma parcela da populacao que foi excluida e tem agravos nas

suas relagdes de pertencimento.*

Esta pesquisa tem como objetivo conhecer a percepc¢ao de individuos homens
homossexuais sobre envelhecimento e representatividade suscitando discussoes e

redefinicdes.
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METODO

O ponto de partida da presente pesquisa € a pergunta: A auséncia de referéncia
de homem homossexual idoso interfere de que forma no imaginario do homem jovem

homossexual com relacéo ao processo de envelhecimento?

Este € um estudo qualitativo do tipo descritivo-interpretativo, pois a pesquisa
qualitativa permite identificar fenébmenos e entendé-los.>Os participantes do estudo
sao pessoas que se identificam como homens homossexuais, de idade igual ou maior
que dezoito anos, participantes de um coletivo LGBT do municipio de Porto Alegre,

Rio Grande do Sul.

Foram realizadas seis entrevistas semi-estruturadas, de forma individual, em
ambiente privativo e silencioso. As entrevistas foram gravadas e posteriormente
transcritas. A coleta de dados foi finalizada utilizando o critério de saturacdo. A
entrevista semi-estruturada permite a participacdo ativa do pesquisador,
estabelecendo vinculo de profundidade nas perguntas e permite que o entrevistado

fique a vontade para fazer as suas consideragdes sobre os temas abordados. &7

As entrevistas foram realizadas mediante agendamento prévio e o convite para
a participacao foi realizado por meio de um aplicativo de celular para os individuos
cadastrados como participantes do referido coletivo. A pesquisa foi realizada apds o
seu projeto ser aprovado pela Comissao Cientifica do Programa de Pos-Graduacéo
em Gerontologia Biomédica e do Comité de Etica em Pesquisa, ambos da Pontificia
Universidade Catolica do Rio Grande do Sul. A gravacao foi iniciada somente apos a
explicacdo dos objetivos da pesquisa, a leitura e assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido. O anonimato dos colaboradores foi garantido

assim como os demais preceitos éticos vigentes em pesquisa.
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A analise dos dados obtidos foi realizada por meio da categorizacéo, agrupando
dados conforme a homogeneidade de assuntos. As categorias ndo foram preé-

estabelecidas, elas emergiram da coleta e analise dos dados.2

Para cada categoria foram utilizadas a fala do sujeito seguida do uso da

literatura. °
PERFIL DOS PARTICIPANTES

Os colaboradores do estudo sdo pessoas que se identificam como homens e
homossexuais, participantes de um coletivo LGBT de Porto Alegre e regido
metropolitana no Rio Grande do Sul. As idades variam entre os 18 e 32 anos, ficando

na média de 24 anos.



Perfil dos colaboradores do estudo

Colaborador |ldade |Escolaridade Religiao Renda mensal
21

#1 anos fundamental incompleto umbandista R$ 1.100,00
32

#2 anos superior incompleto ndo definida| R$ 4.000,00
23

#3 anos superior incompleto umbandista R$ 2.000,00
25

#4 anos superior completo ndo definida| R$ 4.500,00
18

#5 anos médio completo ateu R$ 1.100,00
28

#6 anos superior incompleto nao tem R$ 5.000,00
23

#7 anos superior completo ateu R$ 2.500,00

61
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ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

UM GAY IDOSO? RELATOS SOBRE REPRESENTATIVIDADE

Ao serem questionados sobre um nome ou uma referéncia de um homem idoso

homossexual, os colaboradores do estudo responderam:

[pausa 4 segundos] “um homem gay idoso? [pausa 2 segundos] o Pedro Bial

haha eu acho que ele sabe se portar como um homossexual” #1

"eu ndo tenho bem assim, néo tenho mesmo” e ainda completa: “até tenho uma
pessoa conhecida, mas nao chega a ser, nao classifico como idoso. Ele ndo tem idade

suficiente para isso, esta se encaminhando para isso, ele tem 50 anos, nao € idoso" #2

"ah, essa é uma pergunta bem complicada, carecem de pessoas de mais idade
que sejam gays, para a gente ter como referéncia de fato. Entdo referéncias de
gays [idosos] eu acredito que eu nao tenha nenhuma” O colaborador #4 completa,
dizendo: "eu nédo tenho referéncias proximas e nem na midia, por que se € para ser

referéncia, acho que nenhum me atinge de fato" #4

"Bah, RuPaul? hahaha N&o tenho uma referéncia de um idoso gay" #5

‘modelo? Eu acho que eu néo tenho referéncia de gay idoso. [questionado

sobre a midia] ndo, nem na midia.” #6
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[pausa 2 segundos] “hummm” [pausa 3 segundos] ‘como que é 0 nome
daquele? Daquele? E Ney Matogrosso? Ele é a primeira pessoa que eu consigo

pensar’|[...] “quando tu fala em idoso gay, ele é o primeiro que me vem, assim..” #7

O colaborador #1 cita o jornalista e apresentador de televisdo Pedro Bial, no
entanto ndo existem registros na midia de que o referido jornalista seja
assumidamente homossexual, pelo contrario, os registros mencionam relacbes
heteroafetivas e filhos. Outra questdo que chama a atencdo nesta fala, € incluir o
jornalista como idoso. Na data da entrevista Pedro Bial estava com 59 anos, portanto
nao é considerado idoso. RuPaulAndre Charles € um ator/atriz, dragqueen e cantxr
americano de 56 anos, portanto, também nao é pessoa idosa. Existem declaractes
delx se referindo a si préprio com pronomes masculinos e femininos, portanto transita
entre 0s géneros binarios. Diferente do colaborador #7, que cita o cantor e performer
brasileiro Ney Matogrosso, que € assumidamente homossexual e na data da
entrevista estava com 75 anos.

Percebe-se entdo, que da totalidade dos colaboradores entrevistados apenas
um tem efetivamente uma referéncia ou um nome de um idoso homem e
homossexual, e que 0 mesmo demorou alguns instantes para nomea-lo. Ainda assim
0 nome tem sua origem na grande midia e ndo no convivio pessoal. A pesquisa
gualitativa ndo visa atestar ou provar algo, mas sim estudar um fenémeno, percebe-
se por meio da entrevista a existéncia clara de uma baixa representatividade do
homem idoso gay para os colaboradores deste estudo, mas ndo torna o dado
reprodutivel a toda a populagdo homossexual.

E necessario problematizar este apontamento, ou seja, realizar um movimento
de analise que possibilite compreender como um conjunto de préticas discursivas

pode interferir no imaginario de um segmento populacional.l°Entendendo aqui, que a
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visibilidade gera representatividade, e a forma com a qual estes corpos discursam
interfere no imaginario daqueles que se espelham no seus modelos, existindo
possiveis impactos na falta de simbolos ao imaginario. Quando uma pessoa se
assume homossexual, se declarando dentro desta identificacéo, € a declaracdo que é
performativa e ndo a orientacdo sexual.

A literatura cientifica sobre a homossexualidade vem crescendo recentemente
no Brasil, demonstrando o interesse que o assunto desperta, contudo grande parte
destes estudos concentra-se na faixa etaria jovem.'A caréncia de estudos com gays
idosos dificulta o levantamento de possiveis causas da baixa representatividade,
aponta-se a seguir algumas possibilidades.

E importante mencionar que manter relacdes sexuais e assumir uma identidade
sexual sdo processos distintos, nem sempre associadas como etapas em sequéncia.'!
Ou seja, o individuo pode ter tido ou ter relacdes sexuais homossexuais em diferentes
momentos da vida e ndo se identificar com uma identidade sexual especifica, ou pode
ainda, se identificar dentro de uma orientagdo sexual e néo torna-la socialmente
visivel. A baixa identificacdo com um rétulo de uma orientacdo sexual especifica
somada aos esteredtipos deste rétulo pode contribuir para que pessoas ndo se
identifiquem como gays ou homossexuais publicamente.

Santos e Lago (2013) em seu estudo sobre homossexualidade e velhice
levantam ainda uma outra possibilidade: o impacto dos confrontos familiares e
pressbes sociais. Confrontados por suas familias e pelo social, muitas pessoas
homossexuais acabaram constituindo familias heteroafetivas, na intencéo de apagar
o desejo que era lido como proibido. Os homens s&o confrontados pelo imperativo
social da reproducéo, da paternidade, do matriménio e do papel de provedor. Nem

todas as pessoas LGBTs ao longo da histéria encontraram estratégias para vivenciar
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seus géneros e sexualidades.'? Estes imperativos sociais (morais) sdo elementos da
construcdo da masculinidade. Ainda neste estudo os autores mencionam que existia
um custo muito alto (social e emocional) para os individuos se oporem a norma social.
As instituicbes legitimam o modelo heterossexual de familia ao passo que na
juventude dos atuais idosos a unido entre as pessoas do mesmo sexo e 0 uso do
nome social ndo tinham reconhecimento civil.

O medo da marginalizacao €, portanto, outra possibilidade, sendo apontado
como um dos desafios da populacdo LGBT, sendo frequentemente o motivo mais
citado para esconder a orientacédo sexual e sua expresséo.?

Vale ressaltar que as pessoas que hoje sdo consideradas idosas,
envelheceram em contextos histéricos, politicos, e culturais diferentes dos atuais.
Quem teve a sua juventude estabelecida nos anos 60 ou 70, por exemplo, enfrentou
regimes politicos autoritarios. A historia da homossexualidade esta conectada com as
producdes de discursos de cada tempo historico, assim prevalecendo outros codigos
e outras moralidades. Pensando assim a diferenca na quantidade de pessoas fora do
armario em diferentes faixas etarias. Nao afirma-se aqui que ndo haja atualmente
impacto da heteronormatividade, mas que este se coloca na atualidade de outra
maneira, menos opressora.!?

Apontam SANTOS e LAGO (2013) que o sujeito idoso e homossexual habita
uma zona limitrofe, dotada de resisténcia e subjetivacdo, face o modelo hegemonico.*?
Considerando que, quem hoje tem mais de sessenta anos de idade, conviveu com
regimes politicos rigidos, periodos de maior vigilancia dos prazeres pelos discursos
da moral, enfrentou a epidemia de AIDS e todo o estigma alimentado pela sociedade
e pela comunidade cientifica que batizou a doenga de “cancer gay”. Estas pessoas

tem, portanto, 0 medo da marginalizacdo mais presente em suas memarias. Estas
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pessoas, que carregam em si a histOria recente da homossexualidade, poderiam
ensinar muito sobre o saber de si, resisténcia e a histdria das subjetividades aqueles
gue com menos idade absorvem e enfrentam os resultados destes contextos mas nao
mais se inserem neles.

O impacto do duplo estigma é outra possibilidade, como por exemplo gay e
pessoa com deficiéncia, gay e negro, gay e pobre ou gay e velho. Algumas minorias,
dentro de minorias, ndo se identificam com o ativismo LGBT, contribuindo para a
manutencao da invisibilidade e baixa participacéo civica.?

Esconder a orientacdo sexual ou retornar ao armario em individuos
homossexuais idosos parece ser uma estratégia de sobrevivéncia, pois entre
heterossexuais idosos had uma evitacdo da homossexualidade e entre jovens
homossexuais ha uma averséo a velhice, justificando assim a invisibilidade.?

Alves (2010) ao estudar mulheres homossexuais idosas demostrou que 0s
lugares de sociabilidade homossexual sdo vistos por elas como lugares mais jovens,
onde elas ndo se sentem bem, o tipo de mdusica ndo agrada, o publico é
predominantemente jovem e o horario de funcionamento é visto como impeditivo.!
Assim, as mulheres homossexuais idosas acabam tendo como ambientes de
sociabilidade a casa umas das outras, por meio de uma rede de amizades. Sugere-se
que um fendmeno semelhante possa acontecer com idosos gays.

Ao mesmo tempo que é produto, o homem também € produtor do
social.®®Assim, a medida que a representatividade e a visibilidade vdo aumentando,
estas alimentam no social que mais pessoas se tornem visiveis, assim representando
a outras pessoas. Cada pessoa que se torna visivel facilita o processo de
empoderamento para quem ainda ndo € e dota o meio social de simbolos que

contribuem para a construcao do imaginario sobre um tema.
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A SOLIDAO ACOMPANHADA DO MEDO NO IMAGINARIO

As moralidades médicas, religiosas, educacionais e juridicas operam de formas
particulares acrescendo peso cultural a idade, assim envolvem e elaboram as
significagdes do envelhecer.'%Estas moralidades em conjunto formam um modelo de
envelhecimento bem sucedido que exclui socialmente a possibilidade de envelhecer
bem e sozinho. Com base nos depoimentos coletados, percebe-se a necessidade de

problematizar e debater o medo do envelhecer solitario.

‘meu maior medo é morrer sozinho” incentivado a falar mais sobre a questéo,
comenta:“é uma pessoa sozinha né, por isso que eu falei, € meu maior medo. A gente
sempre foi muito rodeado de pessoas, ai eu vou ficar velho, uma bicha velha, sozinho,

sem filhos, sem sobrinhos, sem netos” #1

"Espero que até |4, o mundo todo se aceite um pouco mais. Espero ter um filho e
passar meus ultimos dias em um asilo, ndo penso em envelhecer com alguém. Acho

isso algo muito dificil de acontecer" #5

‘eu ndo tenho essas coisas assim, de ficar velho [referindo-se a dificuldades em
envelhecer] o meu Unico medo €, eu ndo queria envelhecer sozinho, eu ndo gostaria

de envelhecer sozinho, de néo ter familia” #6

“eu tenho [medo de envelhecer sozinho] eu penso nisso sabe, tem 0s meus pais, eu
sou filho Unico, tenho medo de ter poucos parentes. A soliddo é um dos maiores

temores que eu tenho” #7
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Santos e Lago (2013) comentam sobre o estere6tipo do gay idoso solitario,
ressaltando que o medo de envelhecer solitario se apresenta em discursos tanto de
pessoas LGBTs quanto de pessoas ndo-LGBTs.'? No entanto, o mito heteronormativo
do gay idoso solitario existe e ocupa espaco no imaginario, envolvendo ideias sobre
envelhecimento sem constituir familia e a exclusdo do homossexual idoso dos
espacos de convivio. Como alimento do mito, ndo se considera, por exemplo, que
muitos dos atuais idosos gays assumidos, em algum momento de suas historias
constituiram familias heteroafetivas e tiveram filhos. A heterocisnormatividade,
acrescida de valores religiosos cristdos, estabelece como prerrogativa de felicidade a
construcdo da entidade familiar. E preciso considerar e debater sobre outros modos
de vida possiveis. A ideia do homem gay velho solitario ndo considera também outras
formas do viver junto, como as comunidades ou redes de amizades por exemplo e
também exclui a possibilidade do envelhecimento sem um relacionamento formal ser
ativo, bem sucedido e feliz.

Nota-se pela frequéncia de relatos que o medo da soliddo estd bastante
presente no imaginario de homens gays jovens, o colaborador #5 menciona o desejo
de ter filhos mas em seguida relata imaginar o final de sua vida de forma solitaria. A
soliddo aparece também correlacionada com o papel social determinado a familia,
sendo no imaginario uma certeza de envelhecimento néo solitario, 0 que na préatica
nao se confirma.

O desejo de constituir familia que gere descendentes pode perpassar diferentes
formatos de familia. Ser pai ou ser mae, na sociedade atual, independe de uni&o
estavel. Deparamo-nos assim com uma variedade de familias: monoparentais,

pluriparentais e homoparentais.®
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A solidao apresentada de forma aterrorizante esta encarnada na ideia do “amor
romantico branco burgués” como regra ou ideal de felicidade.’®’Na sociedade
capitalista, o corpo do idoso é fortemente lido como nem produtor (I6gica de mercado)
e nem como de reprodutor (I6gica da perpetuacdo da espécie), portanto se o
imaginario é dotado da relacdo relacionamento e sexo, ao homem idoso
assexualizado recai o estigma da soliddo.*?

Em um dado momento de sua pesquisa Pocahy (2012) menciona a
representacao de que “aos mais velhos, sé restaria pagar para desfrutar da companhia
fugaz e arriscada”, representagéo esta fortemente questionada na pesquisa.l°A falta
de representatividade de idosos gays nédo solitarios pode ser um importante marcador
para o frequente relato do medo de envelhecer sozinho.

Os estudos sobre a velhice e a homossexualidade ainda sé&o escassos e nédo
contemplam todos os espacos, € preciso estudar o homossexual em situacao de rua,
encarcerado, rural, em comunidades periféricas e os idosos em instituicdes de longa
permanéncia, buscando tracar estes recortes com a sensacdo de soliddo e o

isolamento social.?
FALTA DE REPRESENTATIVIDADE

Ficou bastante evidente que existe uma falta de visibilidade e de
representatividade do homem gay idoso na sociedade atual. A pesquisa qualitativa,
com foco no estudo dos fenbmenos nem sempre consegue responder a um assunto,
o encerrando por completo. Os efeitos claros do impacto da falta de representatividade
ainda sdo desconhecidos, mas as percepc¢cOes dos colaboradores sobre o tema

indicam possiveis pontos de partida.



70

“acredito sim, se tu for parar para pensar, ndo tem. um la que outro, escondido. Ndo
tem um gay assim, para mostrar para todos os homossexuais que tem chance de

envelhecer feliz, eu sinto falta de ter um modelo” #1

"eu acho que eu mesmo vou construir isso [referindo-se a auséncia de referéncia de

homem gay idoso] vou levar para o lado de ser saudavel" #2

"sim [referindo-se a possibilidade da auséncia de modelo dificultar a projecdo de
futuro] eu ndo tenho contato com ninguém gay e velho, ndo faco nem ideia de como

pode ser a velhice" #3

"no ambiente que eu trabalho eu vejo o0 meu passado, as criancas que estdo se
assumindo, tu vé que elas séo gays. Eu sou modelo para elas [...] mas eu n&o tenho

modelo de futuro" #3

"acho que a gente tem uma crise de representatividade, a gente tem muitos gays que
estdo na midia, que séo referéncias para todo mundo, mas que sao jovens. Gays em
idade mais avancada, carece dessa representatividade. Eu acho que essa crise de
representatividade ja interfere na minha vida. A gente vive numa sociedade tao
heteronormativa, a gente acaba tendo que criar 0s nossos proprios modelos, como a
gente nao tem as referéncias, ndo temos um caminho muito claro” O colaborador #4
acrescentou ainda que a representatividade por meio da visibilidade pode ser
importante também para a pessoa heterossexual, no sentido de sensibiliza-la: "acho
que a referéncia também é importante para 0os ndo-gays, para se tornarem mais

proximos" No final da entrevista, visivelmente impactado com as questdes levantadas
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0 colaborador #4 ainda acrescenta: " eu nunca tinha pensado nisso, nossa! Mas
influencia muito, muito, muito [pausa breve] a falta de representatividade, de familia.
Mesmo o LGBT, quando fala de familia, fala em no maximo ter filhos e ndo em ter

netos. Acho que é o maximo de representatividade que temos, casais com filhos." #4

“Sim, eu pego essa referéncia, pelo o que minha méae diz, sabe? Esse pensamento
vem muito dela. Acredito que se houvesse mais gays idosos em evidéncia, eu teria
um conceito menos solitério referente a minha propria velhice." #5

“sim, totalmente [questionado sobre a relacao dificuldade de se imaginar idoso e falta
de representatividade] tanto € que quando tu me questionou do modelo, um gay da
terceira idade, logo busquei na midia, né. E, além de eu conseguir buscar poucos de
cabeca, que me veio na cabeca na hora, foi o ator aquele [menciona o ator], nenhum
deles assim, eu tenho como um modelo, acho que eles sédo todos muito reservados,

ndo conhego como pessoa, so o trabalho deles” #6

“ai, eu to com uma visdo mais otimista. E, realmente, a gente néo tem referéncia de
familias com idosos gays, mas hoje, como a nossa geracao ja esta representando

mais, acho que isso vai aumentar” #7

As narrativas dos colaboradores sugerem existir um impacto social do que pode
ser chamado de crise de representatividade, interferindo nas visées de futuro e na
composic¢ao do simbdlico.

A invisibilidade de alguns segmentos da populacdo contribui para que a
sexualidade nestas populacdes seja lida como inexistente.?A ideia de normalidade, de
pertencimento, € sedutora, na perspectiva de poder confere ao individuo a promessa
de aceitacdo, saude, felicidade, longevidade e beleza. A norma é estabelecida e a

tendéncia é das pessoas elitizarem perfis “mais na norma” e os estabelecerem como
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ideais de vida. A sociedade atual se estabelece também pela competitividade e
volatividade, sendo facilmente modulavel.'*Quanto mais diversa a pluralidade de
expressao do que é ser humano, maior a capacidade de identificacdo com diferentes
possiblidades de normas, assim ofertando um leque maior de encontro entre iguais
estabelecendo assim a sensacao de pertencimento.

E importante ressaltar que, uma parcela importante, dos poucos idosos gays
visiveis, seja na midia ou fora dela, reproduzem discursos LGBTfébicos, com maior
frequéncia discursos transfobicos ou machistas. Santos e Lago (2013), entrevistando
homens gays mais velhos, encontrou discursos de desaprovacéo a atual juventude,
em especial no que diz respeito as expressdes de género.'? Os homens entrevistados
inseriram em seus discursos falas com relagcdo a ndo ser necessario ser gay e
afeminado, aversao a faminilizacbes de homens e travestis e viam com maus olhos a
juventude que ndo é discreta. Reiterando logicas rigidas e normativas absorvidas em
diferentes tempos, contextos e ambientes. Neste mesmo estudo, um dos
colaboradores narrou pensar ser ridiculo ele frequentar ambientes destinados a
homossexuais mais jovens. A representatividade é importante em quantidade, mas
também nas qualidades em que se faz visivel.

A velhice sexual, permanece ainda distante da possibilidade da ideia de
experimentacdo, ou seja, existem poucos discursos sobre a possibilidade da
experimentacdo e da identificagcdo com a homossexualidade ocorrer no individuo ja
envelhecido.1°A crise de falta de representatividade pode atuar negativamente ndo sé
na juventude, mas também nas restricbes para a experimentacdo em individuos
idosos.

Devemos pensar na pessoa idosa no momento do agora, remete-la somente

ao passado é fazer um sequestro do momento presente.°Possibilita-se assim,
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debater ndo s6 a construcao social da invisibilidade, no sentido do seu passado, mas
também problematizar a sua permanéncia, no sentido do seu presente. Quais sao o0s
ajustes dos discursos sociais necessarios para o empoderamento dos homens gays
idosos?

A historia de vida de um individuo € um material precioso, demostrando as
relacBes entre o individuo e o contexto histérico-social, o ato de contar a propria
histéria € vista como uma forma de dar sentido a trajetdria pessoal e como uma

oportunidade de colocar-se como um sujeito da proépria histéria.1Torna-te visivel.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos depoimentos coletados por meio das entrevistas é possivel
problematizar a baixa representatividade do homem idoso homossexual e seus
possiveis impactos no imaginario de gays jovens com relacdo ao processo de
envelhecimento e velhice. Os colaboradores deste estudo ndo possuem nos seus
vinculos de convivéncia homens idosos homossexuais e demonstram uma baixa
representatividade dos mesmos na midia. S&o varios os possiveis motivos para a
baixa representatividade, dentre eles, destacando-se a néo identificacado do individuo
com a orientacdo sexual homossexual, o impacto dos confrontos familiares e sociais

agravados pela heteronormatividade, o medo da marginalizacéo e o duplo-estigma.

O medo de envelhecer solitario fez-se recorrente nas falas dos homens gays
jovens, reflexo do esteredtipo do gay idoso solitario. A falta de representatividade de
idosos gays envelhecendo de forma ativa e bem-sucedida parece alimentar o
esteredtipo e discursar favoravel ao envelhecimento como depreciativo e fator de

isolamento social. A percepcéo dos colaboradores do estudo com relacao a falta de
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representatividade colabora para a percepcdo que existam impactos negativos no

imaginario de jovens com relacdo a capacidade de projetar-se no futuro.

Este estudo impossibilita atestar o0s reais impactos da falta de
representatividade, mas problematiza a questdo e corrobora ao conceito de que o
imaginario € composto de simbolos captados dos signos que se fazem visiveis,
portanto, a baixa representatividade empobrece o imaginario podendo trazer
consequéncias ao individuo, em especial, na sua capacidade de compreender-se com
um ser dotado de futuro. Sugere-se, a partir do estudo deste fenbmeno, que surjam
outras pesquisas, com outros recortes, visando contribuir para a transformacao dos

discursos sociais.

Os autores declaram néo existir conflitos de interesse de qualquer natureza na

realizacdo e publicacdo deste artigo.
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PUC
Cadigo SIPESQ: 6378 Porto Alegre, 27 de maio de 2015.

Prezado(a) Pesquisador(a),

A Comissédo Cientifica do INSTITUTO DE GERIATRIA E
GERONTOLOGIA da PUCRS apreciou e aprovou o Projeto de Pesquisa "A
relagdo sexualidade e envelhecimento em individuos homossexuais"
coordenado por NEWTON LUIZ TERRA. Caso este projeto necessite
apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e/ou da Comisséo de
Etica no Uso de Animais (CEUA), toda a documentagdo anexa deve ser
idéntica a documentagao enviada ao CEP/CEUA, juntamente com o
Documento Unificado gerado pelo SIPESAQ.

Atenciosamente,

Comisséo Cientifica do INSTITUTO DE GERIATRIA E GERONTOLOGIA
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ANEXO B - APROVACAO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DO RIO GRANDE W"P
DO SUL - PUC/RS

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A relacé&o sexualidade e envelhecimento em individuos homossexuais
Pesquisador: Newton Luiz Terra

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 56572216.9.0000.5336

Instituicdo Proponente: UNIAO BRASILEIRA DE EDUCACAO E ASSISTENCIA
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 1978 345

Apresentacao do Projeto:

Estudo qualitativo do tipo descritivo observacional que visa conhecer a relacdo sexualidade e
envelhecimento de individuos autoreferidos como homossexuais por meio da realizacéo de entrevistas semi-
estruturadas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Conhecer a relacéo sexualidade e envelhecimento de individuos autoreferidos como homossexuais.
Objetivo Secundario:

* Descrever o perfil dos participantes do estudo;

* Conhecer a percepcéo do processo de envelhecimento dos homossexuais;

* Conhecer a percepcéo do envelhecer homossexual no contexto social;

* Conhecer a relacéo “idade e perspectiva de envelhecimento”;

* Conhecer a idealizacéo de “Terceira |[dade Gay” por homossexuais de diferentes faixas etarias;

* Conhecer a autopercepgéo de corpo, envelhecimento e sexualidade de idosos homossexuais.
Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos se baseiam na mobilizagéo de algum contetido emocional durante a realizagéo das

Enderego: Av.Ipiranga, 6681, prédio 50, sala 703

Bairro: Partenon CEP: 90.619-900
UF: RS Municipio: PORTO ALEGRE
Telefone: (51)3320-3345 Fax: (51)3320-3345 E-mail: cep@pucrs.br
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PONTIFICIA UNIVERSIDADE
CATOLICA DO RIO GRANDE gmﬂm
DO SUL - PUC/RS

Continuagdo do Parecer: 1.978.345

entrevistas.
Beneficios:
Os individuos estardo colaborando com uma pesquisa inovadora que visa fazer um retrato do

envelhecimento de pessoas homossexuais e discutindo temas que cerceiam estas questdes.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
A analise dos dados permitira o debate das questes que envolvem o envelhecimento da populagéo LGBT.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacado obrigatoria:

Todos os termos foram apresentados.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgdes:

Né&o ha pendéncias.

Consideragdes Finais a critério do CEP:
Diante do exposto, o CEP-PUCRS, de acordo com suas atribuigdes definidas nas Resolugdes n® 466 de

2012, n® 510 de 2016 e da Norma Operacional n® 001 de 2013 do Conselho Nacional de Saude.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P 31/01/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 701556 pdf 11:59:37
Outros carata_resposta_CEP . pdf 31/01/2017 |Cristiano da Costa Aceito

11:58:34 |Flores
TCLE / Termos de TCLE.docx 26/09/2016 |Cristiano da Costa Aceito
Assentimento / 13:40:37 Flores
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | Documento_Unificado_do_Projeto_de P| 24/05/2016 |Cristiano da Costa Aceito
Brochura esquisa_1432757013428 pdf 15:14:05 |Flores
Investigador
Outros Carta_de_Aprovacao_da_Comissao_Cigl 24/05/2016 |Cristiano da Costa Aceito
ntifica 1432757013428 pdf 15:10:31 Flores
Orcamento 143275662273 1orcamento_6378 pdf 24/05/2016 |Cristiano da Costa Aceito
15:08:22 Flores
TCLE / Termos de 1427900323807 Projeto_tese_tcle pdf 24/05/2016 |Cristiano da Costa Aceito
Assentimento / 15:08:05 Flores
Justificativa de
Auséncia
Outros lattes docx 24/05/2016 |Cristiano da Costa Aceito

Enderego: Av.lpiranga, 6681, prédio 50, sala 703

Bairro: Partenon CEP: 90.619-900
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Outros lattes.docx 14:56:17 Flores Aceito

Outros carta_local.pdf 24/05/2016 |Cristiano da Costa Aceito
14:45:32 Flores

Folha de Rosto folha. pdf 24/05/2016 |[Cristiano da Costa Aceito
14:43:43 Flores

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:

Né&o

PORTO ALEGRE, 22 de Marco de 2017

Assinado por:

Denise Cantarelli Machado
(Coordenador)
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Conhecendo o imagindrio de jovens
gays com relagdo a velhice

Knowing the imaginary of young gays in relation to
old age

Conociendo el imaginario de jovenes gays con
relacion a la vejez

Cristiano da Costa Flores
Newton Luiz Terra

RESUMO: Este artigo objetiva explicitar que o imagindrio do jovem homossexual com
relagdo ao envelhecimento € o retrato de um tempo, ao avaliar-se a representatividade
do homem gay idoso na sociedade. Trata-se de um estudo de paradigma qualitativo do
tipo descritivo-interpretativo, realizado por meio de seis entrevistas semi-estruturadas
com individuos que se identificam como homens homossexuais. Como consideragoes
finais, pode-se afirmar que a dificuldade dos homens gays jovens em se imaginarem
velhos estd fortemente relacionada com a baixa representatividade do homem gay idoso.

Palavras-chave: Envelhecimento; Homossexualidade; Representatividade.

ABSTRACT: The homosexual young imaginary regarding aging is a portrait of a time
and assessing a representativeness of the elderly gay man in society. Qualitative
paradigm study of the descriptive-interpretative type, performed through six semi-
structured interviews with information that identifies as homosexual men. The difficulty
of young gav men in imagining themselves old is strongly related to the low

represemmi\'aness.

Keywords: Aging; Homosexuality; Representativeness. ‘
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RESUMEN: El imaginario del joven homosexual con respecto al envejecimiento es el
retrato de un tiempo, al evaluar la representatividad del hombre gay anciano en la
sociedad. Como método, el estudio de paradigma cualitativo del tipo descriptivo-
interpretativo, realizado por medio de seis entrevistas semiestructuradas con individuos
que se identifican como hombres homosexuales. Como consideraciones finales, se
puede afirmar que la dificultad de los hombres gays jovenes en imaginarse viejos estd
Jfuertemente relacionada con la baja representatividad.

Palabras clave: Envejecimiento; Homosexualidad; Representatividad.

Introducao

Conhecer o imagindrio da juventude homossexual com relagio ao
envelhecimento € possibilitar que se faga o retrato de um tempo e de um contexto,
avaliando-se a representatividade do homem gay idoso e se estabelecendo como se da
sua visibilidade.

Os papéis atribuidos a cada género e a cada orientagdo sexual sdo oriundos das
questdes culturais, econdmicas, politicas e sociais, ndo meramente de questoes
bioldgicas ou sexuais. Portanto, definir o sujeito a partir dos seus papéis sociais a partir
do sexo ¢ limitante (Rosa, Melo, Boris, & Santos, 2016). O género estabelece
significado aos corpos, € varidvel e diverso culturalmente (Antunes, & Mercadante,
2011). No entanto, os papéis destinados a cada género e sexualidade desenham uma
norma social a ser seguida, recaindo sobre aqueles que nido aderem a ela o peso da
transgressao.

E necessdrio conhecer o espago simbélico da projegio de futuro do homem gay
para conhecer a sua sensacdo de pertencimento, e os possiveis impactos da auséncia de
modelos como referéncias de possibilidade de construcdo de futuro, fazendo-se o
recorte entre a orientagio sexual, a representatividade e a subjetividade.

Esta pesquisa tem como objetivo conhecer a percepgdo de individuos homens
homossexuais sobre envelhecimento e representatividade, suscitando discussoes e

redefini¢des.
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Método

O ponto de partida da presente pesquisa € a pergunta: De que forma a auséncia
de referéncia de homem homossexual idoso interfere no imagindrio do homem jovem
homossexual com relagio ao processo de envelhecimento?

Este é um estudo qualitativo do tipo descritivo-interpretativo, considerando-se
que a pesquisa qualitativa permite identificar fendmenos e entendé-los (Victora, Knauth,
& Hassen, 2000).

Os participantes do estudo sdo pessoas que se identificam como homens
homossexuais, de idade igual ou maior que dezoito anos, participantes de um coletivo
LGBT do municipio de Porto Alegre, estado do Rio Grande do Sul.

Foram realizadas seis entrevistas semi-estruturadas, de forma individual, em
ambiente privativo e silencioso. As entrevistas foram gravadas e posteriormente
transcritas. A coleta de dados foi finalizada, utilizando-se o critério de saturagdo. A
entrevista semi-estruturada permite a participagdo ativa do pesquisador, estabelecendo
vinculo de profundidade nas perguntas e permite que o entrevistado fique a vontade
para fazer as suas consideragoes sobre os temas abordados (Liidke, & André, 1986;
Negrine, 1999).

As entrevistas foram realizadas mediante agendamento prévio, e o convite para a
participagdo foi realizado por meio de um aplicativo de celular para os individuos
cadastrados como participantes do referido coletivo. A pesquisa foi realizada apds o
projeto respectivo ser aprovado pela Comissio Cientifica do Programa de Pés-
Graduagio em Gerontologia Biomédica e pelo Comité de Etica em Pesquisa, ambos da
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul.

A gravacio foi iniciada somente apds a explicacdo dos objetivos da pesquisa, a
leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. O anonimato dos
colaboradores foi garantido, assim como os demais preceitos €ticos vigentes em
pesquisa.

A andlise dos dados obtidos foi realizada por meio de categorizagdo, agrupando-
se dados conforme a homogeneidade de assuntos. As categorias ndo foram pré-
estabelecidas: elas emergiram da coleta e andlise dos dados (Negrine, 1999). Para cada

categoria, foram utilizadas a fala do sujeito seguida do uso da literatura (Flick, 2004).
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Perfil dos Participantes

Os colaboradores do estudo sdo pessoas que se identificam como homens e
homossexuais, participantes de um coletivo LGBT de Porto Alegre e regido
metropolitana, no estado do Rio Grande do Sul. As idades variam entre os 18 e 32 anos,
ficando na média de 24 anos. As escolaridades variaram entre o ensino fundamental
incompleto e o ensino superior completo, sendo a maior parte expressa como superior
incompleto. Os colaboradores do estudo também puderam assumir caracteristicas da sua

regionalidade.

Andlise e Discussio dos Dados

Imaginando o futuro

A categoria que se formou a partir da pergunta “Como vocé se imagina idoso?”,
fez emergir, nos dados de oralidade, os signos do imagindrio sobre o envelhecer homem

e homossexual. Seguem os relatos:

“Eu acho bem complicado, porque eu nao consigo me imaginar, eu
ndo me imagino velho, eu espero que isso nunca acontega."

(Colaborador #1)

Indagado, de imediato, sobre a possibilidade de ser uma etapa da vida a ser

vivida, esse colaborador #1 acrescentou:

“Sei la, eu acho que vou ser aqueles velhos que se arrumam, ndo
aquele velho, velhinho, fofinho. Eu me imagino um velho bonito.”
(Colaborador #1)

"A gente acaba nao querendo pensar nisso, é uma questdao bem dificil
pra mim... idealizar isso" [referindo-se & velhice] “Ai!, essa é uma
questao que eu ougo bastante, por que eu ndo planejo adotar ou ter
filhos. Eu me vejo cercado por uma rede de amigos, da mesma faixa
etdria e com as mesmas necessidades, que uns apoiem os outros."

(Colaborador #2)
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"A minha velhice? [pausa de 3 segundos], em questdao de familia, eu
vou ser sozinho, por ser filho iinico, eu ndo sei até onde meus pais
vdao. Ndo sei se me imagino casado, até porque, hoje em dia, ndo é
essa a minha ambigdo. A coisa de ter filho é bem presente, mas acho
que casado ndo" |e acrescenta aindal: "Eu nao vejo problema nenhum
em envelhecer, acho natural, se acontecer, eu tenho a sensagio que

vou ficar mais velho, mas nao sei o quanto.” (Colaborador #3)

"Fisicamente, eu acho que vou sentir um incamodo incrivelmente alto
por ndo ter essa aparéncia que eu tenho hoje [...], eu buscaria muitas

medidas para amenizar isso ao maximo" (Colaborador #4)

“Eu nao consigo me imaginar com 70 anos, no mdximo com uns 40
ou 50. Essa etapa, eu ndo vou achar ruim, eu tenho muitos colegas de
trabalho nessa idade. Eu nao sei poque as pessoas tém esse medo de
envelhecer; nossa!, os meus colegas de trabalho tem af na faixa de 50
anos estao vivendo a vida que eu queria estar vivendo; eles sé viajam,
ém tempo, eles ji criaram os filhos, tém dinheiro para viajar. [...] Eu
acho que deve ser uma fase muito gostosa da vida, agora os 70 anos,
eu ja nao sei, geracdao um pouco mais triste, né?, devido as limitagées

[isicas. " (Colaborador #6)

“Visualmente, é? Totalmente careca! mas como estilo de vida, assim,
acho que ainda trabalhando, ainda fazendo coisas que eu fago hoje,

com familia, muitas pessoas ao redor.” (Colaborador #7)

Observa-se que uma parcela dos colaboradores teve dificuldade em elaborar um
conceito de como eles se imaginam idosos e em fazer uma narrativa dessa
representacdo. Todas as variacoes de velhice e de género sdo vilidas; no entanto, a
dificuldade em se imaginar idoso pode estar permeada pelo fenémeno da falta de
representatividade (Alves, & Silva, 1992).

Para um segmento populacional que é colocado a margem da normalidade, a
auséncia de modelos firmemente estabelecidos, em termos de vinculo pessoal ou de
midia, isso pode interferir na esfera do imagindrio. O ser humano s6 se torna vidvel por

meio de categorias socialmente reconhecidas (Antunes, & Mercadante, 2011).
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Nenhum dos colaboradores relatou se imaginar envelhecendo com netos. Os
colaboradores #3 e #5 (com depoimentos transcritos na préxima categoria) mencionam
o desejo de ter filhos; e o colaborador #7 menciona envelhecer com familia. Observa-se
que a histéria das familias vem se modificando com o passar do tempo; a familia se
adaptando as mudangas sociais, o que faz surgir uma crescente pluralidade de conceitos
de familia (Rosa, Melo, Boris, & Santos, 2016). No entanto, observa-se com mais
frequéncia a presenca de familias homoafetivas com filhos, e uma expressio muito
menor de familias homoafetivas com netos. Esta baixa representatividade pode
contribuir para que homens gays se imaginem exercendo no miximo os papéis de pais,
ndo surgindo no imagindrio dos entrevistados, na presente pesquisa, o exercicio do
papel de avo.

A juventude ¢ bastante valorizada na atualidade, sendo correlacionada com a
beleza, forga, criatividade, produtividade e consumo (Antunes, & Mercadante).

Os colaboradores #1 e #4 trouxeram, em suas falas, aversdo ao envelhecimento,
com base no apagamento da juventude pela estética. As marcas do corpo configuram as
marcas mais evidentes da experiéncia do envelhecimento, e essas mudancas interferem
nas relagoes sociais. No contexto em que a juventude é um bem que legitima a
experiéncia da homossexualidade, a velhice é comumente heterossexualizada. Alguns
homossexuais idosos relatam certa melancolia, ao analisarem seus corpos modificados
pelo tempo. Alguns se imaginam com o “corpo ideal” da juventude, no atual contexto
social, em que o exercicio das diferentes sexualidades encontra um espaco maior para a
sua expressdo (Santos, & Lago, 2013).

O colaborador #7 menciona o desejo de continuar fazendo coisas que faz hoje:
enquanto o colaborador #1 expressa o desejo de envelhecer bonito. O colaborador #6,
por sua vez, menciona o desejo de viajar bastante, mas questiona a possibilidade de
fazé-lo em torno dos 70 anos de idade.

O sentimento de que uma “parte de nos” se conserva jovem vem do
condicionamento social dos signos do que € ser jovem e da dificuldade em confrontar a
materialidade do corpo e suas modificagdes (Santos, & Lago, 2013). Este sentimento
produz no jovem o desejo de manter uma parcela de si jovem e, no idoso, o
reconhecimento de que uma parte de si nio envelheceu. A velhice, como campo

performativo, cria espagos para releituras de si mesma.
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Os modelos de velhice que aos poucos estio sendo mais valorizados sido
representados por pessoas idosas que aceitam desafios, projetam para o futuro, viajam
muito, o mais proximo possivel do imagindrio do que ¢ ser jovem (Antunes, &
Mercadante, 2011).

O que ¢ ser velho no imagindrio do gay jovem?

Algumas relacoes sobre o que € ser velho chamaram a atengdo do pesquisador e
seguem como um convite A reflexdo sobre os esteredtipos do envelhecimento e suas

ligagdes com o capacitismo':

“Eu namorei um cara que tinha 41, quando eu tinha 16. Pra mim,
com 16, ele era velho, mais de 20 anos de diferenga, ele era mais

maduro e estava cansado. "' (Colaborador #1)

"Algumas coisas, eu jd visualizo, entre amigos; a gente jd diz que estd
velho, quando nao quer ir mais para a balada, quando estd ficando

gripado ou com frio, essas coisas..." (Colaborador #2)

"Acho que tu ficar velho é amadurecer, eu nem ligo pra parte fisica,
eu sinto que de alguma forma eu jda estou envelhecendo, nao fago festa

como antigamente.” (Colaborador #3)

"Ew acho que a maior parte da nossa geragdo nao tem a minima

nogdo desse futuro.” (Colaborador #4)

“Essa parte de envelhecer é triste, porque essa coisa de tu viver as

coisas pela primeira vez é muito mais legal. " (Colaborador #6)

“ldoso... me vem familia... a pessoa que vai unir a familia, a pessoa

que vai chamar para encontros, filhos, netos e bisnetos. Eu tenho isso

na minha vida sempre, né?, com relagio a minha vé, meu vo.
(Colaborador #7)

! Capacitismo - termo téenico significando o preconceito social contra pessoas com qualquer tipo de deficiéncia, com
consequente discriminagiio 0o serem vistas como menos humanas, menos aptas ou nfio capazes para gerir a propria
vida, sem autonomian, desamparadas, assexuadas, condenadas a uma vida eternamente em dependéncia.
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O colaborador do presente estudo com mais idade tem 32 anos, o que denota a
compreensio dos colaboradores sobre o envelhecimento como um processo, e nio como
um resultado. As visoes estdo intimamente conectadas com as capacidades funcionais,
legitimando que envelhecer € ter prejuizos no que € socialmente lido como préprio da
juventude como, por exemplo, experimentar coisas pela primeira vez (Colaborador #6)
ou participar de festas (Colaboradores #2 e #3).

Vale aqui ressaltar que os ambientes de socializagdo, como as festas, tém grande
importincia para as minorias, pois sdo ambientes que, ao reunir os iguais, se tornam
permissivos a expressio de género e sexualidade com maior liberdade e seguranga.

O culto & juventude é um dos tragos mais constantes da cultura gay, menos
observado na cultura Iésbica, legitimando valores de corpo belo, bom e a ser zelado. As
revistas e outras midias gays, ao discursar sobre os corpos, mostram somente jovens
belos como homossexuais. Parece existir ai um modelo de homonormatividade (Pocahy,
2012).

Comunidade Gay

Os colaboradores do estudo foram questionados acerca de suas percepgoes sobre
0 quanto a comunidade gay € aberta ou receptiva, com relagido a inser¢do de homem

idosos homossexuais:

“Eu acho que tem preconceito, sim; eu acho que é tudo muito
baseado nas bichinhas novinhas, as guriazinha, e eu acho que tem

que ter espaco para todo mundo. " (Colaborador #1)

"Em teoria, a comunidade LGBT é a mais aberta que existe, mas na
prdtica, se ja tem preconceito entre os LGBTS mais jovens, imagina

com os idosos." (Colaborador #4)
"A comunidade deveria acolher a todos."” (Colaborador #5)

"Dificil, meio desapontador [ser gay)l; esperamos que os pais nos
acolham, que o meio nos acolha, mas muitas vezes somos

discriminados dentro de casa, e dentro da comunidade LGBT.

Flores, C. da C., & Terra, N. L. (2017). Conhecendo o imagindrio de jovens gays com relagio i velhice.
Revista Kairds — Gerontologia, 20(3), 237-251. ISSNe¢ 2176-901X.
Sdo Paulo (SP), Brasil: FACHS/NEPEPEPGG/PUC-SP

89



Conhecendo o imagindrio de jovens gays com relagfio & velhice 245

Existem muitos LGBT que acham que sdo superiores aos outros, ou
porque sao heteronormativos, ou porque sdo afeminados.”

(Colaborador #5)

As falas dos colaboradores mencionam existir recortes dentro da comunidade
LGBT e mesmo dentro da comunidade G. A heteronormatividade, que ¢ baseada no
ideal de beleza e juventude, parece ainda moldar comportamentos dentro das
comunidades de diversidades, sendo que quem estd mais proximo da regra € mais bem
aceito. Vale, e muito, aqui mencionar que os movimentos de resisténcia ao longo da
histéria foram encabecados muito mais por aqueles & margem da norma do que por

aqueles no centro da norma.

A futura terceira idade gay

Tomando como base que a atual juventude ¢ a parcela mais expressiva da
populagdo assumidamente homossexual, é possivel pensar que esta serd, no futuro, a
Terceira Idade Gay, de forma expressiva e visivel. Indagados sobre esta possibilidade,

os colaboradores narram suas impressoes sobre esta construgao social:

“Vai ser engragado...hahaha... sei ld, eu ndo consigo imaginar
entendeu? Eu olh0, muitos gays e ndo consigo olhar e ver que esse af

vai envelhecer, é impossivel.” (Colaborador #1)

"Eu acho que hoje é mais tranquilo em comparagao quando me
assumi, mas ainda é um tabu para a sociedade. Mas acho que as

pessoas estao levando mais de boa, vai ser de boa." (Colaborador #2)

"Nao sei se vai ter asilo gay e asilo hétero, mas a gente vai tocar o
terror, hahaha..., a gente ja faz isso hoje, embora a visibilidade e o
respeito ndao seja amplo ainda; eu acho que na terceira idade a minha

geragao vai dar trabalho, ocupar o espago." (Colaborador #3)

"Vai ter muita bicha velha por ai, hahaha...; eu acho que, quando a
nossa geragao for a gera¢ao mais velha, a gente vai construir, por
meio da representatividade, wm ativismo maior por parte dos jovens;
eles vao ter a quem seguir.” (Colaborador #4)
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“Nao sei, eu acho assim, como um leigo, eu acho que vai se
aproximar cada vez mais da construgdo heterossexual, essa coisa da
Jamilia, por exemplo, mas eu vejo gente, amigos gayvs buscando, cada
vez mais a gente estd adotando, concebendo de outras formas, acho
que isso vai ser muito diferente com relagao a terceira idade gay

haoje. " (Colaborador #6)

“Acho que vai ser bem natural, hoje conforme vai surgindo cada vez
mais casais gays adotando criancas, acho que vai ser totalmente

natural até a terceira idade. " (Colaborador #7)

O corpo do velho, como monstruosidade ou abjecio, € contestado no instante em
que os enunciados que os desqualificam mudam de lugar, produzindo para si outras
possibilidades de representagdo (Pocahy, 2012). Este apontamento corrobora a ideia de
que a atual juventude homossexual, por ser bastante numerosa em relacdo aos atuais
idosos homossexuais, serd responsdvel pelas modificacdes de discursos com relagio a
velhice & medida que for envelhecendo. A velhice estd sendo reinventada, sendo
capturada por novas exigéncias comerciais, maior acesso & tecnologia e aumento da
expectativa de vida (Antunes, & Mercadante, 2011).

Os colaboradores #3 e #4 comentaram fatores conectados com o ativismo
LGBT, como propulsores de modificagdes no futuro dos atuais jovens gays. Os
movimentos de ativismo pela pauta LGBT vém se ampliando e ocupando cada vez mais
espagos, o que faz com que o preconceito venha diminuindo, mesmo que lentamente, ao
longo dos anos (Antunes, & Mercadante, 2011).

Mesmo que as instituigdes atuem de forma heterossexualizadora, se organizando
por meio de regras, e se utilizando dos poderes institucionais, ao longo da histéria
pessoas homossexuais sempre encontraram brechas para o exercicio de suas
sexualidades. Cada exercicio de saida da norma constitui a micropolitica e esta legitima
a resisténcia das minorias, dando passagem aos afetos e desejos. Assim sendo, a
heterocisnormatividade, mesmo que institucionalizada, ndo foi capaz, em nenhum
momento da histéria, de restringir por completo o desejo, mesmo que encontrando
pouco espago em territérios rigidos (Santos, & Lago, 2013). Com base na crescente
abertura da sociedade para a diversidade, o papel da micropolitica e a resisténcia da
comunidade LGBT, a perspectiva ¢ a de que a representatividade e a visibilidade de
pessoas LGBTs, em faixas etdrias além da juventude, aumentem.
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Setores conservadores, atuantes e barulhentos, sempre existiram; o que € historicamente
recente ¢ a comunidade organizada e militante por direitos.

Ji os colaboradores #6 e #7 mencionam o crescente nimero de familias
homoafetivas, como motivagdo para a transformagdo social. As novas composigoes de
familia sdo reflexos das transformagdes sociais e implicam na sociedade, ou seja, sdo
frutos da sociedade em transformagio e transformam a sociedade (Rosa, Melo, Bori, &
Santos, 2016).

O desejo de adotar filhos tem inimeros motivos: 63% dos brasileiros que
praticam a adog¢do tem como motiva¢do a auséncia de filhos bioldgicos. Trata-se,
portanto, do desejo de constituir familia com filhos. A adogdao é um processo que
geralmente beneficia tanto a crian¢a quanto os pais adotantes, ndo se tratando de uma
relacdo apenas no plano afetivo, mas também no plano juridico (Rosa, Melo, Boris, &
Santos, 2016). Diante da dependéncia do plano juridico, justifica-se a crescente
representatividade e visibilidade de casais homoafetivos com filhos adotivos; decisoes
judiciais favordveis sdo recentes na justiga brasileira.

Vale aqui lembrar que os sujeitos possuem a capacidade da reinvencido criativa
de si, possibilitando a produgiio de novos cendrios, fazendo da vida uma obra de arte;
portanto, ¢ plenamente possivel que surja um novo formato de envelhecer gay (Santos,
& Lago, 1992).

Imagine-se idoso

Os colaboradores do estudo foram convidados para se imaginarem
envelhecendo, ap6s boa parte da entrevista ja ter ocorrido, projetando-se para o futuro, a
partir das colocagdes feitas pelos questionamentos anteriores e sensagdes evocadas pela

entrevista semi-estrutuada. Os colaboradores fizeram os seguintes relatos:

“Eu me sinto triste se eu me imaginar velho, porque eu me rasgo na
academia, para andar bonito e eu olho e serei meu pai futuramente.”

(Colaborador #1)

"Eu me imagino envelhecendo feliz, tendo um espirito jovem, com

alegria." (Colaborador #2)
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"Eu tenho bastante dificuldade em projetar... eu me vejo como um
adolescente ainda, ndo como um adulto. Hoje se eu tiver um problema
de saiide, tenho o respaldo da familia ¢ de amigos, mas eu nao sei
projetar, ld na frente como vai ser minha familia e meu respaldo de

amigos.” (Colaborador #3)

"Isso |de pensar no envelhecimento] mudou bastante, eu agora
chegando nos 25, eu, pela primeira vez, tenho pensado um pouco
mais, com mais cuidado, sobre essa coisa de envelhecimento. |...); eu
consigo me imaginar até os 35, como eu quero tragar a minha vida,
35 até 37, mais que 40 ja ndo consigo me imaginar.” (Colaborador

#4)

O pesquisador acrescenta a entrevista o dado referente a classificagdo de idoso

no Brasil como uma pessoa com idade igual ou superior a 60 anos, obtendo-se a

seguinte resposta do colaborador:

"Nossa, mais de sessenta anos? |pausa] Eu imagino minha vida
crescendo até certa idade, depois mantendo uma certa linearidade

[..]. me vejo podendo usufruir das coisas que eu construi antes disso."

Em outro momento, o colaborador #4 retoma esta questdo:

"Eu entendo essa dificuldade de se imaginar no futuro. em pensar em
uma época que estd tao distante da nossa vida, a gente vai pensar e
vai recorrer a qué? A gente ndo tem fatos, a gente vai recorrer aos
modelos, mas quais modelos a gente tem? Os nossos avds, nossos
pais, nossos bisavés, que nao tém nada a ver com o nosso contexto.
Al, a gente tem que apagar aquilo ld tudo, e nao tem modelos, porgue
ndo se encaixa em nenhum deles. Estamos caminhando no escuro.”

(Colaborador #4)

“Ah, de repente daqui uns 20 anos...aos 40 ¢ poucos anos, tu estd num
relacionamento super-bacana, e que vai ser um relacionamento tiao
interessante que vai partir a ideia de adog¢ao, e vai ser uma familia

com filho, a gente envelhecendo, e as criangas ficando adultas.’
(Colaborador #7)
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O colaborador #4 menciona o impacto da falta de representatividade do idoso
gay, na sua capacidade de imaginar-se envelhecendo. Mesmo apés a realizacdo de
perguntas sobre envelhecimento, aquecendo o debate sobre a questdo, segue frequente a
dificuldade de o imaginario dos colaboradores alcancar vislumbres acima dos sessenta
anos de idade, corroborando, assim, a hipétese levantada pelo presente trabalho sobre a
baixa representatividade da velhice junto aos gays jovens.

O envelhecimento coloca-se como um processo inevitivel, porém existem
formas de efetuar desvios de percepgio para os seus sinais corporais. Revela-se, assim,
ndo apenas como um processo orginico, mas também cultural.

Com base neste recorte, evidencia-se, a possibilidade de uma cultura de evitagao
do “pensar a velhice”. A representatividade do individuo idoso homossexual visivel
surge como uma figura que estimula o pensar dentro desta cultura (Casteleira, 2014).

Faz-se necessdrio, ao conhecer estas temdticas, e com relagio a evidente
relevancia do tema, legitimar a “gerontologia LGBT™, com base nas especificidades
deste seguimento populacional; estudando-se, assim, politicas especificas para o idoso
LGBT e estruturando a parcela jovem do segmento longevo a planejar seu

envelhecimento ativo e sauddvel (Henning, 2016).

Consideracoes Finais

A dificuldade dos homens gays jovens em se imaginarem velhos estd
relacionada com a baixa representatividade, tendo os depoimentos coletados sinalizado
que a auséncia de um modelo socialmente visivel gere este impacto no imagindrio e nos
seus simbolos. A auséncia de netos, e a presenca de filhos, no imagindrio estd
relacionada ao aumento recente das familias homoafetivas, sendo as familias com filhos
mais visiveis e numerosas na atualidade do que as familias homoafetivas com netos,
justificando-se, assim, a composi¢do desses simbolos no imagindrio.

Habita o imagindrio que a atual geragdo de homens gays jovens, ao envelhecer,
fard uma construgio mais representativa e empoderada da velhice homossexual. A baixa
visibilidade parece ofertar aos homens gays jovens vinculos de faixas etdrias muito
proximas, possibilitando, desse modo, poucas interagdes intergeracionais, seja para

amizade ou relacionamento afetivo-sexual.
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O que ¢ ser idoso no imagindrio estd conectado as capacidades funcionais e ao
desejo da manutengdo de signos ligados ao que € entendido como ser jovem.
Frequentemente, o imagindrio dos colaboradores ndo alcancou visualizagoes acima dos
sessenta anos de idade, atribuindo valores do “ser velho” a faixas etarias anteriores a
estas.

A partir deste estudo, sugerem-se novas pesquisas, utilizando-se outros recortes,
como classe, raga, género, dentre outros, para conhecer e problematizar os impactos da

baixa representatividade para as minorias sociais.
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