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RESUMO

O presente estudo buscou investigar como se concebe o comportamento conforme — ou
contrdrio — a cultura — e as normas da cultura — na psicanalise, partindo-se do
entendimento das no¢des de consciéncia e sentimento de culpa e superego nos textos
freudianos; para, em seguida, discutir possiveis contributos psicanaliticos a ciéncia do
direito penal, especialmente no que tange ao conceito de culpabilidade juridico-penal.
Destarte, esta tese € constituida pela interface entre psicandlise e direito penal e,
considerando as ciéncias criminais como drea do conhecimento explicitamente
interdisciplinar, se justifica reconhecendo-se o relevo e mérito dessa aproximacao devido
a énfase no sujeito, compreendendo-se o sujeito do direito € o sujeito da psicandlise como
constructos distintos, mas congéneres enquanto sujeitos da cultura. Considerando os
objetivos desta pesquisa, primeiramente buscou-se conhecer e elucidar o processo de
desenvolvimento tedrico da psicandlise em Freud, com o intuito de embasar essa escolha
tedrica-metodoldgica e de demonstrar a viabilidade e adequacdo da interface entre a teoria
psicanalitica e o direito penal, ilustrando como esse caminho ja vem sendo trilhado nas
ciéncias penais; depois, realizou-se uma sistematizagdo da teoria psicanalitica, com
énfase em constructos freudianos, para se construir o entendimento da tese do
comportamento criminal constituido a partir da ideia de culpa em psicandlise, expondo-
se os fundamentos psicanaliticos sobre a composi¢ao da psique em instancias psiquicas,
o desenvolvimento do sentimento e da consci€ncia de culpa e condi¢des de insercdo do
sujeito na cultura; por fim, buscou-se refletir sobre o direito penal a partir do prisma da
psicandlise, propondo-se conhecer e discutir elementos da teoria do delito, tendo como
cerne o conceito de culpabilidade na dogmatica juridico-penal, demonstrando-se o nexo
entre culpabilidade em direito penal e culpa em psicandlise. Pode-se concluir que o
entendimento do comportamento criminal em psicandlise perpassa o conceito de culpa,
sendo a estruturacdo do superego e de (consciéncia e sentimento de) culpa elementos
relevantes para se compreender a conduta do sujeito conforme ou contréria as normas e a
cultura. Partindo-se dessa tese exposta, vislumbra-se o nexo entre culpa em psicandlise e
culpabilidade juridico-penal, no que se refere a condigdes psiquicas de culpa(bilidade);
contudo, compreende-se que as inferéncias permitem ir apenas até esse ponto, pois se
reforca os limites que se impdem na interdisciplinaridade deste estudo. Nesse sentido,
cabe inferir que a interface entre ci€ncias penais e psicanalise se mostra relevante para
ambas as dareas do conhecimento, mas exige cuidados aos limites tedricos e

metodoldgicos e ética interdisciplinar.

Palavras-chave: Psicanalise. Direito Penal. Crime. Culpa. Culpabilidade.



ABSTRACT

The present study sought to investigate how behavior according to - or contrary to -
culture and the norms of culture is conceived in psychoanalysis, starting from the
understanding of the notions of conscience and feeling of guilt and superego in Freudian
texts; to then discuss possible psychoanalytic contributions to the science of criminal law,
especially with regard to the concept of responsibility in criminal law. Thus, this thesis is
constituted by the interface between psychoanalysis and criminal law and, considering
the criminal sciences as an explicitly interdisciplinary area of knowledge, it is justified
by recognizing the relevance and merit of this approach due to the emphasis on the
subject, understanding the subject of the law and the subject of psychoanalysis as distinct
constructs, but similar as a subject of culture. Considering the objectives of this research,
we firstly sought to understand and elucidate the theoretical development process of
psychoanalysis in Freud, in order to support this theoretical-methodological choice and
to demonstrate the viability and adequacy of the interface between psychoanalytic theory
and criminal law , illustrating how this path has already been followed in the criminal
sciences; then, a systematization of the psychoanalytic theory was carried out, with an
emphasis on Freudian constructs, in order to build the understanding of the criminal
behavior thesis constituted from the idea of guilt in psychoanalysis, exposing the
psychoanalytic foundations about the composition of the psyche in psychic instances, the
development of guilt feeling and conscience and conditions of insertion of the subject in
culture; finally, we sought to reflect on criminal law from the perspective of
psychoanalysis, proposing to know and discuss elements of the theory of crime, having
as its core the concept of guilt in legal-criminal dogmatics, demonstrating the nexus
between guilt in psychoanalysis and responsibility in criminal law . It can be concluded
that the understanding of criminal behavior in psychoanalysis runs through the concept
of guilt, with the structuring of the superego and the (conscience and feeling of) guilt
being relevant elements to understand the subject's conduct in conformity with or contrary
to the norms and culture. Starting from this exposed thesis, the link between guilt in
psychoanalysis and legal-criminal guilt is glimpsed, regarding psychic conditions of
culpability, however it is understood that the inferences allow to go only up to this point,
because reinforces the limits imposed in the interdisciplinarity of this study. In this sense,
it is worth inferring that the interface between penal sciences and psychoanalysis is
relevant to both areas of knowledge, but requires care to the theoretical and

methodological limits and interdisciplinary ethics.

Keywords: Psychoanalysis; Criminal Law; Crime; Guilt; Culpability.
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INTRODUCAO

Concebe-se as ciéncias criminais como um campo de conhecimento enfaticamente
interdisciplinar, sendo caracterizado por constituir frequente interface entre distintas areas
do saber, tendo por objeto em comum o multidimensional e complexo fendmeno do delito
e seus entornos. Qualquer tentativa de entendimento desse tema exige conhecimentos de
uma variada gama de disciplinas, constituindo-se um dos principais desafios no estudo
do fendmeno criminal, pois nenhuma disciplina ou teoria pode exclusivamente explica-
lo!'. Das interfaces concebidas nesse contexto, enfatizam-se os encontros constituidos
entre ciéncias penais e psicanalise, os quais se mostram cada vez mais notdveis na esfera
académica.

Nesse ambito, esta investigacdo € constituida marcadamente pela interface entre
direito penal e psicandlise. Parte-se do manancial tedrico psicanalitico freudiano para,
tendo elucidado constructos relevantes deste a topicos e demandas da tematica criminal,
refletir e discutir sobre elementos da dogmadtica penal. Sendo assim, antes de explicitar a
delimitacdo tematica deste estudo, considera-se relevante demarcar que o ponto de partida
desta interface se encontra no sujeito, isto €, no intuito de alusdo e inser¢do do sujeito no
direito penal. Identificando-se o sujeito do direito como um constructo diferente do
sujeito da psicandlise, propde-se deslindar os pontos de encontro entre as nogdes relativas
a subjetividade em ambas as esferas, um caminho o qual nos defronta com o sujeito da
cultura, eixo deste estudo.

Uma questdo importante que desponta, quando se propde entrever e discutir o
direito penal e alguns de seus elementos pela vertente psicanalitica, tange a justificar e
elucidar esta escolha tedrico-metodolégica. Aqui de novo se alude ao sujeito, visto se
conceber a psicandlise como uma ciéncia psiquica*, nos préprios termos de Freud,
constituindo-se uma referéncia tedrica para o estudo da psique e da subjetividade e, por
conseguinte, das condutas humanas. Assim, compreende-se a teoria psicanalitica como

um relevante aporte, tangente a diferentes ambitos do saber, visto que (re)insere o sujeito

! HOLLIN, Clive. R. Psychology and Crime: an introduction to Criminological Psychology. 2. ed.
London/New York: Routledge, 2013, p. 1.

2 FREUD, Sigmund. Compéndio de Psicanalise (1938 [1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2018, p. 208. Cabe demarcar, desde essa primeira referéncia aos textos de Freud,
que se optou por pesquisar e referenciar suas obras, no que tange as traducdes brasileiras, pela Editora
Companhia das Letras, visto que a mesma ¢ mais recente e suas tradugdes sdo realizadas diretamente da
lingua original das obras, a lingua alema, diferentemente de algumas edi¢des que traduzem das obras em
lingua inglesa, as quais podem comprometer a traduc@o e consequente entendimento dos termos.
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na dindmica de estruturacdo do conhecimento, abrindo-se a possibilidade de
intertextualidade com diferentes saberes, entre eles o direito e as ci€ncias penais.

Na medida em que se pode depreender o préprio direito penal como um “legado
civilizacional™, e a psicandlise como “um avango da civiliza¢do sobre a barbdrie™, ja
estd constituida, pelo menos breve e previamente, essa interface. Nesse interim,
reconhece-se e ressaltam-se os desafios, problemas e criticas que compdem o campo do
direito penal e do sistema de justi¢a criminal, os quais constituem o foco de maior parte
das pesquisas na area das ci€ncias criminais, € ndo seria diferente nesta tese; mas também
se sublinha a conquista de importantes liberdades e garantias demarcadas na esfera do
direito’, as quais as pesquisas construidas no contexto das ciéncias criminais buscam, pelo
menos na sua maioria, alcangar e avigorar.

Considerando os propdsitos e contexto deste estudo, considerou-se importante,
inicialmente, pesquisar interfaces ja constituidas entre ci€éncias criminais e psicanélise na
esfera académica, visando situar e justificar a interdisciplinaridade empreendida. A partir
de uma pesquisa anterior em bases de dados nacionais e internacionais, tais como BDTD
(Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes), EBSCO (EUA) e DART-Europe
E-Theses Portal (Europa), usando-se descritores das dreas em cruzamento (ciéncias
criminais — direito penal, direito processual penal e criminologia — e psicandlise), pode-
se constatar dois pontos principais: a possibilidade de articulacdo entre ciéncias penais e
psicandlise, identificando-se pesquisas e ensaios que demonstram essa aproximagao; e,
também e sobretudo, a escassez de estudos que empreendam interfaces entre as areas do
direito penal e da psicanalise, estritamente, o que por si ja denota a originalidade desta
pesquisa, questdao imprescindivel a proposi¢ao de uma tese.

Tendo demonstrado o contexto deste estudo e sua justificativa interdisciplinar, é
importante delimitar o seu objeto, e por conseguinte os seus objetivos, entendendo-se
relevante situar o leitor da construg¢do desta investigacdo. No inicio desta pesquisa, sua

tematica era constituida de uma forma ampla, por uma proposi¢ao da teoria psicanalitica

3 D’AVILA, Fabio Roberto. Liberdade e Seguranca em Direito Penal: o problema da expansio da
intervencdo penal. In: POZZEBON, Fabricio Dreyer de Avila; AVILA, Gustavo Noronha de. (org.). Crime
e Interdisciplinaridade: estudos em homenagem a Ruth M. Chitté Gauer. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2012,
p.278.

4+ ROUDINESCO, Elisabeth. Por que a Psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2000, p. 9.

5> D’AVILA, Fabio Roberto. Liberdade e Seguranca em Direito Penal: o problema da expansio da
intervencdo penal. In: POZZEBON, Fabricio Dreyer de Avila; AVILA, Gustavo Noronha de. (org.). Crime
e Interdisciplinaridade: estudos em homenagem a Ruth M. Chitté Gauer. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2012,
p.278.
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sobre o comportamento criminal e, partindo-se desse entendimento, possiveis contributos
da psicandlise a dogmadtica juridico-penal. Sendo assim, o problema de pesquisa,
desdobrado em duas questdes centrais no trabalho, era como a teoria psicanalitica
concebe o comportamento considerado criminal; € como poderia a psicandlise,
considerando esse entendimento, contribuir em reflexées acerca da caracterizacdo da
responsabilidade e da censurabilidade no direito penal.

Conforme o desenvolvimento do estudo, no que tange a teoria psicanalitica, o
objeto € delimitado no comportamento criminal a partir das concepgdes de superego e de
culpa; e, no que se refere a esfera do direito penal, no conceito de culpabilidade. Assim,
desenvolveu-se a hipétese de que o entendimento do comportamento contrdrio (isto é,
criminal) — ou conforme — a cultura — e as normas da cultura — transita pelas no¢oes de
superego e de (consciéncia e sentimento de) culpa nos textos freudianos, os quais
permitem compreender processos psiquicos relativos ao interdito e a lei; e no que se refere
ao direito penal, encontra-se no conceito de culpabilidade pontos de encontro com o0s
constructos relativos a culpa em psicanalise, constituindo-se nesta via uma interface de
apreciacdo da culpabilidade juridico-penal e da ciéncia do direito penal.

Sendo assim, o objetivo geral deste estudo é compreender e demonstrar o
entendimento psicanalitico sobre o comportamento criminal, pela via do projeto tedrico
freudiano, e, partindo-se desse entendimento, expor e discutir sobre possiveis contributos
da teoria psicanalitica a reflexdes acerca do conceito de culpabilidade no direito penal.
Os objetivos especificos desta pesquisa se desdobram em trés eixos — constituidos nos
trés capitulos deste trabalho —, expostos em seguida ja conforme seu desenvolvimento na
presente tese.

Considerando os objetivos supracitados, e com o intuito de organizar esse
processo de ideias, objetivos e reflexdes, esta tese € disposta em trés capitulos.
Primeiramente, busca-se expor o processo de desenvolvimento tedrico da psicanalise em
Freud, com o intuito de embasar essa escolha tedérico-metodolégica e de demonstrar a
viabilidade e adequagdo da interface entre a teoria psicanalitica e o direito penal,
ilustrando como esse caminho ja vem sendo trilhado nas ciéncias penais. Em seguida,
desenvolve-se a primeira hipétese deste estudo, através de uma sistematizacdo da teoria
psicanalitica sobre constructos considerados pertinentes a questdo acerca do
comportamento criminal e proposi¢dao de entendimento deste no ambito das concepg¢des
de superego, consciéncia e sentimento de culpa, pulsdes destrutivas (pulsdo de morte) e

vivéncia do sujeito na cultura. Por fim, a partir do esbogo da culpa como cerne de
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entendimento do comportamento conforme ou contrdrio a norma da cultura em
psicanélise, propde-se refletir sobre os contributos da teoria psicanalitica concebida ao
direito penal e, mais precisamente, a questdao da culpabilidade juridico-penal, abrindo-se
também para diferentes reflexdes no ambito da interface entre ci€ncias penais e
psicanalise.

Desdobrando-se, no primeiro capitulo dispde-se a dilucidar interfaces presentes
entre as ciéncias criminais € a teoria psicanalitica, expondo-se trabalhos ja constituidos
nessa vertente, podendo-se vislumbrar que ja ocorrem estudos que partem da
criminologia, do direito processual penal e do direito penal para buscar contributos na
teoria psicanalitica; contudo sdo raros os estudos que partem da psicanalise e através dela
se propdem a estudar o direito penal. Em seguida, buscando-se embasar a escolha pela
psicandlise, dedica-se a expor e refletir sobre os fundamentos psicanaliticos enquanto
método de pesquisa e teoria, com o intuito de demonstrar o relevo desse conhecimento
para o estudo e entendimento da vida psiquica. E, no fim desse primeiro capitulo,
discorre-se sobre o processo historico e de desenvolvimento da psicandlise em Freud, com
énfase nas ideias e conceitos pertinentes a temdtica da pesquisa, objetivando-se
demonstrar os pilares da psicandlise desde o seu principio.

No segundo capitulo deste trabalho, adentra-se detidamente a algumas das
concepgdes brevemente expostas no primeiro capitulo — sobre as constitutivas instancias
psiquicas, com énfase na instincia do superego e sua funcdo de censura, o sentimento de
culpa e a consciéncia de culpa, a pulsdo de morte (em oposi¢ado a pulsdo de vida), cultura
e subjetividade, entre outros elementos —, realizando-se uma sistematizagado, junto a uma
proposicdo aqui concebida, da teoria psicanalitica sobre o entendimento do
comportamento criminal a partir da ideia de culpa em psicandlise. Desenvolve-se nesse
capitulo, portanto, o entendimento do comportamento conforme — ou contrario — as
normas da cultura como conexo ao desenvolvimento das condi¢des de culpa do sujeito,
concluindo-o com reflexdes acerca do processo civilizatdrio e da fun¢do do direito na
cultura, em sua funcao de superego da sociedade.

Tendo mais bem delimitado o esboco da culpa na teoria psicanalitica no que tange
a temdtica deste estudo, bem como, a partir desse entendimento, uma tese sobre o
comportamento criminal em psicandlise, buscou-se refletir sobre os contributos da teoria
psicanalitica concebida ao direito penal e, mais precisamente, a questao da culpabilidade
juridico-penal. Vislumbra-se e se intenta demonstrar o nexo entre culpa em psicandlise e

culpabilidade juridico-penal, no que se refere a condigbes psiquicas de culpa(bilidade).
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Propde-se discutir — ou incitar a discussdo — acerca de outros pontos encontrados na
interface entre psicandlise e direito penal, como as reflexdes acerca de culpa e punicao,
da dimensdo do direito como violéncia e do préprio topico da liberdade individual,
questdes mais indiretamente relacionadas ao cerne deste estudo, mas que por seu relevo
e significado se entende relevante aludir.

Logo, enfatiza-se ja nessa introducdo os desafios e impassem que se impdem da
pesquisa entre dreas, e se firma o compromisso de cuidado desde o principio deste estudo
e na escrita que dele decorre. Quando se propde uma intertextualidade como nesta tese, €
importante atentar que as dreas aqui demarcadas indicam discursos nao excludentes, mas
também nao unificados®, de modo que a simples transposi¢cao de conceitos e concepgdes
entre os dominios da psicandlise e do direito penal poderia resultar no entendimento de
exclusdo ou no minimo em prejuizo de uma das disciplinas, desfecho ndo compativel com
a ética transdisciplinar’, por isso sempre € relevante destacar os limites que regem essa
interface.

Ainda relevante neste breve introito advertir, por fim, que a demarcada
interdisciplinaridade, o insuperavel limite temporal deste estudo e a propria incompletude
caracterizante do conhecimento conjecturam possiveis equivocos e incongruéncias.
Arrisca-se em psicandlise, arrisca-se mais ainda em dogmatica juridico-penal, mas as
feridas narcisicas que se imprimem tém o seu proposito. Assim, se este trabalho, mesmo
com o0s erros e omissdes que certamente o integram, for capaz de contribuir, de algum
modo, com reflexdes e (des)construgdes, para uma perspectiva psicanalitica do crime, em
suas vertentes subjetiva e normativa, bem como para um direito penal o qual considera o
sujeito na cultura e, portanto, um direito penal mais humano, entende-se que se obteve

€xito em seus objetivos.

¢ COUTINHO, Jacinto Nelson de Miranda. Direito e Psicandlise: interlocu¢des a partir da literatura. 2. ed.
Florianépolis: Tirant lo Blanch, 2018, p. 13.

7 CARVALHO, Salo de. Freud Crimindlogo: a contribui¢do da psicandlise na critica aos valores
fundacionais das ciéncias criminais. Revista de Direito e Psicandlise, Curitiba, v. 1, n. 1, p. 107-137,
jul./dez. 2008, p. 126.
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CAPITULO 1

PSICANALISE E CIENCIAS PENAIS:
INTERFACES PRESENTES E JUSTIFICATIVA TEORICO-METODOLOGICA

Os problemas levantados pelo sentimento de
culpa inconsciente, suas relagdes com
moral,  pedagogia,  criminalidade e
delinquéncia, sdo atualmente o campo de
trabalho preferido dos psicanalistas®.

1.1 INTERFACES ENTRE CIENCIAS PENAIS E PSICANALISE

As ciéncias criminais assumem, no decorrer de seu desenvolvimento, uma
crescente valia, bem como deferéncia no que tange a pesquisas e composicao tedrica para
discutir e refletir sobre demandas advindas da tematica criminal. Referem-se a uma esfera
do conhecimento basilar e expressamente interdisciplinar. Assim, as ciéncias penais se
caracterizam por sua interface entre diferentes disciplinas e dreas de atuacdo — como,
destaca-se, Direito, Filosofia, Sociologia, Psicologia, entre outras —, e, neste sentido,
ressaltam-se os encontros € os contributos das ciéncias humanas a diferentes ambitos e
demandas das ci€ncias criminais.

Destarte, identifica-se a possibilidade de interface entre ciéncias penais e
psicandlise, pois esta pode ser concebida como referéncia tedrica no que tange ao
entendimento do sentir, do pensar e do agir humanos. A teoria psicanalitica, desde o
principio de sua composicdo e desenvolvimento, investiga 0s processos psiquicos
presentes nas acdes dos individuos. Deste modo, o projeto psicanalitico alertou para um
novo entendimento das condutas humanas, de modo a intervir no conhecimento vigente
de diferentes saberes, entre eles o direito e, pode-se inferir, as ci€éncias criminais.

Diversos pesquisadores da area das ciéncias juridicas, e, mormente, das ciéncias
criminais, destacam a possibilidade — e necessidade — de interface entre direito e
psicandlise. Crescem, no contexto da academia brasileira, as investigagdes que intentam
realizar uma articulacdo entre os saberes juridicos e psicanaliticos. Nesse cenario,

destaca-se o surgimento de grupos de pesquisas, realizacdo de semindrios e publicacdes

8 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 187.
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recentes, com proposi¢des de interface entre ciéncias penais e psicandlise — especialmente
resultados de trabalhos de pds-graduagdo (dissertacdes de mestrado, teses de
doutoramento e ensaios pos-doutorais) —, 0s quais expressam o interesse da comunidade
académica por essa aproximacao expressamente interdisciplinar®.

A possibilidade de articulag@o entre direito e psicandlise € também destacada por
diversos pesquisadores brasileiros, com énfase num outro modo de perceber e de ser das
ciéncias juridico-criminais; e, também, da prépria psicandlise, a qual se reinventa a partir
desse terreno interdisciplinar. Contudo, € importante atentar também aos limites dessa
interface. Conforme bem enfatiza Amaral, esse “didlogo entre assuntos juridicos e
psicanaliticos ndo indica uma apropriacdo de um discurso por outro”, visto que “ambos
possuem estruturas diferentes, por isso as dificuldades inerentes”!°. Considerando que
direito e psicandlise possuem discursos manifestadamente diversos, qualquer
aproximacao deve ser realizada com extremo cuidado, conforme pondera Coutinho:
“como discursos, ndo se excluem; mas também nao se unificam” !!.

Desse modo, quando se propdem interfaces entre diferentes dominios do
conhecimento — como direito e psicandlise — deve-se enfatizar os limites entre os
discursos e as instancias desse outro saber. Isso porque, o limiar estd sempre presente.
Sendo assim, quando pesquisadores do campo juridico propdem refletir sobre questoes
do direito a partir do referencial tedrico psicanalitico, é premente que realizem esse
processo dentro dos limites de seus conhecimentos de psicandlise e de seu lugar de fala.
O mesmo ocorre quando pesquisadores do campo psicanalitico se propdem a discutir
questdes do direito a partir do viés da psicandlise — como nesta tese —, visto que nao sao
juristas, e, por conseguinte, suas reflexdes e discussdes devem estar demarcadas pelo
contorno deste lugar Outro. E o que se propde e se deixa enfatizado desde o inicio neste
trabalho, pois, enquanto proposi¢ao interdisciplinar de interface entre direito e psicandlise
— partindo desta para discutir questdes do direito penal — fala-se deste outro lugar
enquanto tentativa de aproximacgdo, e ndo de uma indevida apropriagdo do discurso

juridico.

® CARVALHO, Salo de. Freud Crimindlogo: a contribuigdo da psicandlise na critica aos valores
fundacionais das ciéncias criminais. Revista de Direito e Psicandlise, Curitiba, v. 1, n. 1, p. 107-137,
jul./dez. 2008, p. 107. CARVALHO, Salo de. Criminologia e Psicanalise. Revista de Estudos Criminais, n.
29, p. 87-94, abr./jun. 2008, p. 87.

10 AMARAL, Augusto Jobim do. Psicanlise da decisdo penal: o que se fala da posi¢do do magistrado?
Sistema Penal e Violéncia, v. 5,n. 1, p. 103-119, jan./jun. 2013, p. 109.

' COUTINHO, Jacinto Nelson de Miranda. Direito e Psicandlise: interlocugdes a partir da literatura. 2.
ed. Florianopolis: Tirant lo Blanch, 2018, p. 13.
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Uma proposicdo interdisciplinar, em que diferentes saberes se tocam — como
psicanélise e direito —, aproximam essas dreas, mas, a0 mesmo tempo, exigem de seus
propositores cuidado quanto a pretensdes e tentativas de sobreposicdo de conceitos e
complementariedades tedricas. Isso porque — e sempre € importante enfatizar — sdo
instancias discursivas distintas que, nesse encontro, atentam e analisam questdes ja ditas
e ja discutidas desses campos de conhecimento, mas, nesse momento, abrindo-se a um
sentido novo. Propor o viés psicanalitico em uma esfera académica e cientifica do direito
faz sentido porque “o discurso da psicandlise se presta a ndo deixar esquecer que, no
terreno do humano, € preciso incluir o inusitado, a contingéncia, que, em sua emergencia,
vem interrogar os discursos que se pretendem totalizadores e universais”!2.

Considerando esses contornos e propondo-se dialogar com ética e afinco
interdisciplinar, compreende-se essa aproximacdo como interessante a ambas as
disciplinas. Depreende-se, nesse sentido, que a interface entre psicandlise e ciéncias
juridico-criminais € pertinente e, pode-se inferir, presente. Amaral destaca: “o caminho
ja foi trilhado, pretendendo desafetar o direito do dominio total da racionalidade
consciente”!3. Assim, nisto ndo ha nada de novo neste trabalho, afinal a interface entre
direito e psicandlise — e especialmente entre ciéncias penais e psicanalise — ja existe e
ocorre de modo crescente. A novidade aqui reside em, primeiramente, a interface ocorrer
a partir da psicanalise, visto que maior parte dos trabalhos existentes, como se vera em
seguida, € realizada por juristas ou pesquisadores com formagdes basilares juridicas; e,
além disso, a temdtica a qual é foco da presente tese — a culpa — ter sido pouco discutida
e examinada na esfera dessa interface presente.

Da leitura cruzada entre direito e psicandlise, poder-se-ia citar muitos trabalhos —
desde textos e artigos cientificos a teses e colecOes — que propdem discutir temas em
comum entre esses dois dominios do conhecimento. Contudo, o escopo do presente
trabalho € restrito e conciso, por isso propde-se citar algumas contribui¢des a fim de
elucidar a referenciada aproximacao e trilhar o caminho pertinente desta tese declarada e
marcadamente interdisciplinar. Aqui, cabe referéncia a trabalhos que buscam, a partir da
interface com a psicanalise, desde refletir sobre questdes centrais do direito, como a ideia

de lei e de justica, a composicdes que abordem contributos praticos da teoria e da técnica

12 VESCOVI, Renata Conde (Org.). Psicandlise e Direito: uma abordagem interdisciplinar sobre ética,
Direito e responsabilidade. Rio de Janeiro: Companhia de Freud, Vitéria: ELPV — Escola Lacaniana de
Psicanalise de Vitoria, 2013, p. 13-14.

13 AMARAL, Augusto Jobim do. Psicanalise da decisdo penal: o que se fala da posi¢do do magistrado?
Sistema Penal e Violéncia, v. 5,n. 1, p. 103-119, jan./jun. 2013, p. 109.
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psicanalitica a demandas do direito penal e do sistema juridico-criminal. Cabe esclarecer
que se reconhece nao ser comum, em textos como este e para estes fins, somente citar
trabalhos existentes, ao invés de discuti-los na esfera de seus contetidos; contudo, trata-
se de uma op¢do na escrita deste texto, visto o intuito de demonstrar as vias pelas quais
se desenvolve essa intertextualidade.

Entre algumas dessas aproximagdes, relevam-se os contributos de Legendre, e,
entre seus escritos, destaca-se o célebre ensaio O Amor do Censor, publicado pela
primeira vez em francé€s em 1974, o qual, como define Legendre no inicio da obra, “trata
do poder e de seus arredores de saber”!*. Pode-se considerar a tradug@o dessa obra para o
portugués, na década de 80, como o impulsor do interesse pela interface entre direito e
psicandlise no contexto brasileiro'.

Legendre discorre, em constante interface com a teoria psicanalitica, acerca da
histdria do direito candnico e das institui¢des moldadas pelo direito romano, entre elas o
direito do nacionalismo (francés). O autor discute e demonstra como o dogmatismo que
se reproduz na contemporaneidade encontra no direito candnico medieval muitos de seus
fundamentos de origem. Para Legendre, desde o projeto tedrico freudiano o entendimento
e debate da censura tomou um rumo novo, e, em vista disso, propde a leitura de Freud
com o intuito de revelar em sua obra os pontos principais da questdo do poder e da
submissdo, entre outras intengdes, como a busca em “descobrir o modo operatério comum
a qualquer censura’!¢.

O autor designa o texto candnico e seu desenvolvimento entre as principais
técnicas de manutengdo da Lei'’, da qual procede o modelo de censura social'®. Nesse
sentido, Legendre possibilita refletir acerca da incorporacao da Lei pelas leis, partindo de

um recorte histérico que reconhece a transmissao da crenca religiosa, desde a emergéncia

14 LEGENDRE, Pierre. O Amor do Censor: ensaio sobre a ordem dogmética. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria: Colégio Freudiano, 1983, p. 7

IS PHILIPPI, Jeanine Nicolazzi. A Lei: uma abordagem a partir da leitura cruzada entre direito e psicanalise.
Belo Horizonte: Del Rey, 2001, p. 3.

16 LEGENDRE, Pierre. O Amor do Censor: ensaio sobre a ordem dogmética. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria: Colégio Freudiano, 1983, p. 16

170 termo Lei difere de lei para a psicanalise, uma vez que o primeiro registro (com L maiasculo) refere-
se a Lei da castracao, a internalizac@o da Lei do pai; € o segundo (com | minusculo) refere-se a lei no sentido
juridico, e lei escrita. A questao da diferenga entre a Lei e as leis estd no cerne das preocupacdes de Freud
e da psicanalise (GUYOMARD, Patrick. A Lei e as leis. In: ALTOE, Sonia. A4 Lei e as leis: direito e
psicanalise. Rio de Janeiro: Revinter, 2006, p. 4-6).

18 LEGENDRE, Pierre. O Amor do Censor: ensaio sobre a ordem dogmética. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria: Colégio Freudiano, 1983, p. 168
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do antigo direito candnico, para a composi¢ao do discurso juridico-dogmatico do Estado
moderno ocidental.

Enuncia em seu ensaio o papel dos afetos — a partir da no¢ao de libido em Freud
— nas crencas que sustentam o poder e seu elo com as institui¢des, isto €, demonstra um
duplo vinculo entre o amor e o poder. Legendre propde, portanto, “observar como se
propaga a submissdo, que se torna desejo de submissdo, quando a grande obra do poder
consiste em fazer-se amar”®. O poder, infere o autor, ndo resistiria somente como fonte
de opressao; ele €, também, desejo.

De seus escritos, cabe referir que se pode depreender, como indica Legendre, que
o referencial psicanalitico ndo pode também ser usado, para o entendimento do direito,
de um modo indiscriminado € como um mecanismo apto para explorar a totalidade do
fendmeno juridico, visto que nem todos os conceitos do direito podem ser trabalhados
por meio dessa vertente tedrica. Por suas proposi¢des, ndo somente neste ensaio como em
sua trajetdria e outros relevantes textos, Legendre € considerado um propulsor da interface
entre direito e psicandlise®.

Rumamos da Lei para a lei, do inconsciente freudiano para um inconsciente
juridico. Felman, em seu ensaio O Inconsciente Juridico: julgamentos e traumas no
século XX, propde um encontro interdisciplinar entre literatura, psicanalise e direito para
discutir e analisar os traumas sociais coletivos da histéria moderna e constitutivos da
sociedade. Assim, a autora, a partir de autores como Sigmund Freud, Walter Benjamin,
Hannah Arendt e outros, em discussao com autores literdrios, ao adentrar o espaco do
tribunal e da justica busca demonstrar o momento em que os traumas sociais — individuais
e coletivos — revelam o inconsciente juridico?’, propondo uma relevante interface entre
direito e psicanalise.

Para trabalhar a ideia desse processo psiquico oculto do direito, Felman parte da
proposi¢cdo de Freud sobre o inconsciente, € do conceito de trauma em psicandlise. A
autora refere que o século XX trouxe a tona a relacao oculta — isto €, inconsciente — entre

o trauma e o direito, e, nesse contexto, destaca o papel do préprio conceito de trauma na

19 LEGENDRE, Pierre. O Amor do Censor: ensaio sobre a ordem dogmética. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria: Colégio Freudiano, 1983, p. 7

20 PHILIPPI, Jeanine Nicolazzi. A Lei: uma abordagem a partir da leitura cruzada entre direito e psicanalise.
Belo Horizonte: Del Rey, 2001, p. 11.

2l FELMAN, Shoshana. O Inconsciente Juridico: Julgamentos e Traumas no Século XX. Sdo Paulo:
EDIPRO, 2014.
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teoria psicanalitica??, o qual pode ser compreendido, refere a autora, como “resultado de
uma experiéncia insuportavel, incontroldvel e aterrorizante”, prementemente relativa a
vivéncia violentas.

A psicandlise exp0s o enlace entre o trauma e o inconsciente. Felman,
acompanhada da teoria psicanalitica de Freud, enfatiza que o dano emocional decorrente
das vivéncias traumadticas seguidamente permanece oculto, sendo que os sintomas se
manifestam posteriormente. E isso o que ocorre, em seu entendimento, no ambito da
justica, em que os sintomas dos traumas sociais se manifestam no cendrio do tribunal,
expondo o inconsciente juridico. Nessa perspectiva, a autora explicita que:

Esse inconsciente juridico consiste ndo somente na maneira
por meio da qual o direito repete o trauma, mas também, mais
especificamente, precisamente na maneira pela qual aquilo que
ndo pode ser articulado em linguagem juridica €, por outro
lado, representado no palco juridico, encenado e reencenado
no tribunal de duas formas dramaéticas juridicas: (a) em

estruturas compulsivas de repeticdes juridicas, e (b) em
momentos de explosdo e de interrupcéo da estrutura juridica?.

Para Felman, o prometimento do exercicio da justica legal — da justica pelo
julgamento e pela lei — teria se tornado “a resposta mais significativa da civilizagdo para
a violéncia”?. Esse entendimento transpassa também este estudo, compreendendo-se a
instituicao do direito como (tentativa de) resposta — se pertinente, € outra discussao — da
cultura a violéncia e a barbarie.

Cabe referir que o ensaio de Felman engloba muitos outros aspectos importantes
relativos aos julgamentos e aos traumas sociais. Contudo, devido ao foco do presente
trabalho, apresentam-se e destacam-se pontos especificos da obra, com énfase em sua
proposi¢ao, com aporte da teoria psicanalitica de Freud, sobre o inconsciente juridico e
os traumas sociais, propondo uma preciosa intertextualidade entre os campos do direito e

da psicanalise.

22 A nogdo de trauma esta presente desde os primérdios da psicanalise, construida por Freud a partir do
tratamento de seus pacientes neurdticos, especialmente da histeria, observando que seus pacientes sofriam
por causa de acontecimentos (reais ou fantasiados) ocorridos no passado (FULGENCIO, Leopoldo. A
nogdo de trauma em Freud e Winnicott. Natureza humana, Sao Paulo, v. 6, n. 2, p. 255-270, dez. 2004, p.
256).

23 FELMAN, Shoshana. O Inconsciente Juridico: Julgamentos e Traumas no Século XX. Sdo Paulo:
EDIPRO, 2014, p. 30.

24 FELMAN, Shoshana. O Inconsciente Juridico: Julgamentos e Traumas no Século XX. Sdo Paulo:
EDIPRO, 2014, p. 37.

25 FELMAN, Shoshana. O Inconsciente Juridico: Julgamentos ¢ Traumas no Século XX. Sdo Paulo:
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No cendrio brasileiro, no intuito de discutir a nocao de lei no dmbito do direito a
partir da perspectiva da psicanalise, Philippi prop0s examinar, desde uma perspectiva
interdisciplinar envolvendo os campos conceituais da filosofia do direito, da filosofia
politica e da psicanélise, o sentido de lei para os ocidentais, com €nfase nos pontos de
interface existentes entre a normatividade juridica e a legalidade inconsciente. A autora
percorre um caminho de reflexdes e discussdes buscando analisar a cristalizagdo de uma
compreensdo especifica da lei, identificada a palavra do pai imagindrio — o uinico sujeito
—, 0 qual consente e garante a legalidade perene®. No que tange ao aporte psicanalitico,
percorre de Freud a Lacan, com €nfase no texto lacaniano, até autores contemporaneos,
para embasar o exame sobre o entendimento de lei — compreendida como a palavra do
pai —, a qual submete, mas ndo responsabiliza o sujeito?’.

Pode-se compreender que a questao da lei € o cerne do caminho para se aproximar
da tonica da justica e do direito pela trilha psicanalitica, visto que o viés da lei nos permite
se aproximar da composic¢ao da subjetividade. Assim, a ideia de lei construida na interface
entre psicandlise e direito nos possibilita articular as questdes do sujeito e da justi¢a®,
constituindo-se topico presente nas discussoes deste estudo.

Nessa direcdo, diferentes trabalhos escritos no ambito das ciéncias penais sdao
propostos a partir da interface entre direito e psicanélise. Entre eles, vislumbram-se textos
na area de criminologia, direito processual penal e direito penal. Pode-se perceber que
maior parte dos trabalhos da ciéncia juridica com aporte da teoria psicanalitica é realizada
no campo da criminologia, por constituir-se esta como drea mais aberta a
interdisciplinaridade?*. Em seguida, outra esfera das ciéncias criminais de crescente
demanda e desenvolvimento por trabalhos que articulem essas disciplinas se refere ao
dominio do processo penal, em que se percebe um crescimento, sobretudo no contexto
brasileiro, de trabalhos que buscam discutir temas relevantes ao direito processual penal
a luz da psicandlise. Por tltimo, do citado ambito das ciéncias criminais, o campo do

direito penal também propde interfaces entre dogmatica juridico-penal e teoria

26 PHILIPPI, Jeanine Nicolazzi. A Lei: uma abordagem a partir da leitura cruzada entre direito e psicanalise.
Belo Horizonte: Del Rey, 2001, p. 5(v).
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psicanalitica, contudo percebe-se ser menos frequente a articulacdo entre esses dois
saberes, apesar de ndo menos relevantes.

Conforme sublinhado, a possibilidade de articulacdo entre direito e psicandlise é
destacada por diversos pesquisadores da drea criminal, no Brasil e no mundo. Para
contextuar e exemplificar as questdes apontadas previamente, propde-se, primeiramente,
referir e discutir alguns dos relevantes trabalhos no campo das ciéncias criminais, no
contexto brasileiro e para além dele, que tencionam uma interface entre as dareas. Nao se
pretende, neste intercurso, abarcar ou esgotar todos os trabalhos de articulacio entre esses
dois campos, pois se trata de uma tarefa infactivel no tempo-lugar deste trabalho. Porém,
entende-se imprescindivel apresentar, quando se propde um trabalho de contributo da
teoria psicanalitica a dogmadtica juridico-penal, precedentes cientificos e tedricos dessa
aproximacao caracteristicamente interdisciplinar.

Como o campo da criminologia € citado como o de maior esfor¢o interdisciplinar
e, consequentemente, de maior troca com a psicandlise, inicia-se por esse. Quanto a
aproximacao entre teorias criminoldgicas e psicanaliticas, Carvalho defende que esse
encontro entre os saberes € possivel especialmente na confluéncia dos discursos dessas
disciplinas para “a andlise critica do mal-estar contemporaneo que se traduz de inimeras
formas na reproduc¢do das violéncias”*. Contudo, n@o se restringem a esse intercurso os
contributos da psicandlise a criminologia, sendo extenso o campo de possibilidades e
trocas entre esses dois dominios do conhecimento.

Uma obra importante da drea da criminologia e um autor que propde uma
meritdria interface com a psicandlise é Baratta, em Criminologia Critica e Critica do
Direito Penal. Nessa obra, publicada pela primeira vez no ano de 1982, na Europa, é
apresentada e discutida uma teoria criminoldgica moderna e critica. Baratta aborda
questdes da criminologia — e, também, do direito penal — a partir da interface com
diferentes campos do conhecimento, com énfase na sociologia (juridica e juridica-penal);
e, entre eles, a psicandlise.

O autor propde considerar, na trilha de suas reflexdes, os contributos das teorias
psicanaliticas da criminalidade, compreendidas como uma orientacao de pesquisa sobre
crime e pena que, ja nas suas proposigoes iniciais, incluia a sociedade no interior do objeto

do esforco explicativo. Para Baratta, pode-se distinguir, na psicandlise, pelo menos dois

30 CARVALHO, Salo de. Freud Crimindlogo: a contribuigio da psicandlise na critica aos valores
fundacionais das ciéncias criminais. Revista de Direito e Psicandlise, Curitiba, v. 1, n. 1, p. 107-137,
jul./dez. 2008, p. 109
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grandes filoes de pensamento relativos a questdes das ci€ncias criminais: o primeiro se
refere a explicacdo do comportamento criminoso, com importante desenvolvimento a
partir de Freud; o segundo relativo as teorias psicanaliticas da sociedade punitiva, as quais
questionam o principio de legitimidade e, com isto, a legitimacdo mesma do direito
penal’!.

Baratta propde uma andlise de importantes teorias do projeto tedrico psicanalitico
pos-freudiano, entre elas refere a teoria de Reik, propondo uma teoria psicanalitica do
direito penal, da qual se depreende que o efeito catdrtico da pena e o processo de
identificacdo da sociedade com o sujeito criminoso seriam os dois principios que
possibilitariam a constru¢do dessa teoria®?. Também descreve uma teoria psicanalitica da
finalidade da pena, desenvolvida com as teses de Alexander e de Staub, como
complemento da proposi¢do de Reik, para os quais a pena infligida a quem delinque viria
a contrabalangar a pressdo dos impulsos reprimidos, como mecanismo sociopsicologico®.
Baratta refere ainda contributos da obra de Reiwald, na qual, como em outras
representativas expressoes da teoria psicanalitica da sociedade punitiva, 0 mecanismo
psicoldgico inconsciente da reacdo punitiva é compreendido a partir dos conceitos de
projecdo e de bode expiatdrio™.

Para finalizar a referéncia a obra de Baratta e suas reflexdes e contribui¢cdes no
que tange, especificamente, a interface entre psicandlise e ciéncias penais®,
imprescindivel referir o que o préprio autor destaca no fim de seu capitulo sobre teorias
psicanaliticas da criminalidade, com €nfase a funcao critica desempenhada por essas em
face da ideologia da defesa social, mas as quais ndo conseguiram superar os limites
fundamentais da criminologia tradicional. Para o autor, tais teorias enfatizam, assim como

as criticadas teorias de referéncia positivista, a etiologia de um comportamento, as quais

3 BARATTA, Alessandro. Criminologia Critica e Critica do Direito Penal: introdugdo a sociologia do
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Baratta, uma teoria psicanalitica do direito penal —, ndo incorrendo a analise ao restante da obra do autor
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nio consideram, em seu exame sobre o fendmeno do crime, as relagdes sociais que
explicam a lei e os mecanismos de criminalizagdo e do seu significado no ambito das
relacdes socioecondmicas®*. Carvalho reforca também essa critica aos modelos
etiolégicos-causais, dominantes no contexto da intersec¢do entre as ci€ncias penais e
psicoldgicas, e propde outro modo de discutir o crime € o criminoso no admbito dessa
interface®’.

Birman também realiza uma critica a tradi¢do histdrica de pesquisas na drea
criminal pelas ciéncias psi, caracterizadas por um processo de “psicopatologizacdo” do
criminoso. Maior parte das contribui¢cdes de dreas como a psicologia e a psiquiatria
exploram disfungdes psiquicas presumidamente envolvidas nos atos constituidos como
criminosos?®, limitando-se a uma visao psicopatologizante do crime e, consequentemente,
ndo contextualizada a realidade da cultura e dos sujeitos, 0 que se propde romper neste
estudo. Nesse ambito, concordamos com os autores citados no que tange as criticas aos
contributos mais frequentes das ciéncias psicoldgicas e, muitas vezes, da psicandlise a
demandas das ciéncias criminais, visto que o foco geralmente recai sobre a origem e
razdes psiquicas — e, designadamente, psicopatoldgicas — do comportamento considerado
criminoso.

No contexto brasileiro, Carvalho debate e defende a interface entre ciéncias
criminais e psicanalise, e propde discutir possiveis contributos da teoria psicanalitica aos
valores morais cultivados nas ciéncias juridico-criminais, constituidas pelo direito penal,
pelo processo penal e pela criminologia. Nesse interim, a partir de importantes e
pertinentes discussdes acerca do crime e do sentimento de culpa na perspectiva da
psicandlise, aponta para a possibilidade de aproximacao dos discursos criminoldgicos e
psicanaliticos na investigacdo dos sintomas sociais contemporaneos>’.

Para Carvalho, na medida em que a criminologia nao se inscreve no dominio das

disciplinas precisamente juridicas e possui carater plenamente interdisciplinar, possibilita
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a promocdo de trocas distantes da rigidez juridica formal*. Essa liberdade e interface
transdisciplinar permite que criminologia e psicandlise, infere o autor, fomentem
importantes rupturas com “a tetralogia dos valores morais cultivados nas ciéncias
juridico-criminais: justica (direito), bondade (direito penal), beleza (criminologia) e
verdade (processo penal)”, e inclui um quinto valor moral, a0 ampliar a andlise para o
campo da politica: seguranca (valor politico-criminal). Carvalho refere que a interface
criada entre os discursos da criminologia e da psicanalise viabiliza uma “transvalorizagao
dos valores morais que sustentam a cultura punitiva contemporanea” e, desse modo,
defende, para além do desenvolvimento de uma nova disciplina — uma criminologia
psicanalitica —, a legitimidade de ampliar essa interface para qualificar as pesquisas e
reflexdes sobre os sintomas sociais e as formas de reproducdo das violéncias e dos
processos de criminalizagao®*'.

O termo “criminologia psicanalitica” se constitui a base de proposicao de tese de
Shimizu. O autor propde um modelo de criminologia psicanalitica o qual se mostre
coerente com o paradigma criminoldgico da reacdo social, partindo de uma visdo critica
da criminologia. Em seu estudo, realiza uma revisdo bibliografica sobre as obras de
Sigmund Freud e alguns de seus discipulos com o intuito de construir um discurso critico
da punicdo, demonstrando a incompatibilidade entre a ética da psicandlise e o bindmio
crime-castigo, ou seja, de submissdo da psicanalise aos processos juridicos e as praticas
punitivas institucionalizadas*?.

Na obra Criminologia e(m) critica, os autores Gloeckner e Amaral propdem
pensar o poder punitivo a partir da rentincia dos lugares comuns, sendo o livro composto
por um conjunto de textos que tenciona refletir sobre o sistema criminal por meio de
diferentes vertentes do saber; entre elas, a psicanalise. Assim, em um dos ensaios 0s
autores buscam examinar e rever textos de fundacido da criminologia — bem como do
direito e do processo penal —, com aporte de diferentes perspectivas tedricas, com €nfase
na teoria psicanalitica lacaniana. Neste, discorrem acerca da “fala” e da “palavra” no
ambito juridico, em que referem que “o incesto, a proibicdo, o interdito e a Lei somente

nasceram quando as palavras pai, filho e mde foram criadas”, de modo que “ndo ha incesto
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fora das margens dos significantes™. O direito, considerando essa premissa, “consiste
em poder sobre a palavra, uma vez que essa ordem dogmatica se impde como forma de
organizagao normativa”. Neste prisma, “a dogmatica significa que nenhuma sociedade
pode ser concebida, muito menos reproduzir-se, sendo em sua sujeicdo as regras trazidas
pela palavra”“. Isso posto, os autores sublinham que “se por um lado o direito é fundado
a partir da sucessdo de textos, ndo lhe é dada a dispensa do sujeito, assim sendo, um
sistema dogmatico depende do sujeito como demonstrado, pela intersec¢ao dos registros
bioldgico, social e subjetivo™.

Em outro ensaio, na mesma obra supracitada, os autores propdem analisar, a partir
das relacdes que podem ser travadas entre direito e psicandlise, o fendbmeno da violéncia.
A aposta na psicandlise recai, na lente de uma teoria psicanalitica lacaniana, sobre o
fendmeno de uma nova remarcagao do simbdlico. Entende-se, partindo dessa perspectiva,
que a passagem de “uma sociedade pautada pelo recalque do desejo para uma em que o
gozo ¢ intensificado e ilimitado, indica uma explica¢cdo para o fendmeno da violéncia
contemporanea’. Nessa perspectiva, o sistema punitivo desempenharia a fungdo de
restabelecer a confianga dos sujeitos na norma e afastar as ameacas. Um dos reflexos de
atuais caracteristicas da sociedade, a qual assiste a passagem de uma economia baseada
no recalque para outra organizada pelo gozo, acaba sendo o refor¢co para uma atuagdo
inflaciondria do direito*’. Ressalta-se aqui a diversidade de questdes a serem analisadas
pelo viés psicanalitico no ambito da criminologia, bem como do direito penal e do
processo penal.

Coutinho também defende e promove a interface entre as ciéncias criminais € a
psicandlise. O livro Direito e Psicandlise: interlocugdes a partir da literatura se refere a
um conjunto de textos com ideias a partir de obras literarias e intersec¢des do direito com
a teoria psicanalitica. Na obra sdo trazidos doze textos do autor, em que propde discutir
temas pertinentes ao campo juridico-criminal com apoio do manancial tedrico

psicanalitico. Os textos do livro se referem a reflexdes e discussdes das interlocugdes do
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direito com a psicandlise a partir de diferentes obras literarias, como O processo, de Franz
Kafka; A hora da estrela, de Clarice Lispector; Antigona, de Séfocles; entre muitos
outros. Coutinho situa sua opc¢do de interface tedrica especialmente com a teoria
lacaniana, mas sem ignorar outros saberes psicanaliticos, especialmente o freudiano, pois
0 mesmo estd presente em todos*®.

O autor citado enfatiza, inicialmente, a possibilidade da interface entre o campo
juridico e psicanalitico, mas ressalta o desencontro dos discursos e, consequentemente, a
impossibilidade de indiscriminadamente mistura-los. Para Coutinho, “enquanto o direito
trata do eu, do consciente, a psicandlise trata de um sujeito inconsciente”, fundamento
pelo qual este encontro interdisciplinar € possivel e promissor desde que cada disciplina
fale e seja compreendida a partir do seu lugar®. Nesse entendimento, quando a drea das
ciéncias criminais propde dialogar com a teoria psicanalitica — e vice-versa —, 0 modo de
perceber o sujeito deve se deslocar, sem perder seu referencial de captacao.

Morais da Rosa, em sua tese de doutorado, da qual derivou também um livro,
propde discutir as possibilidades e limites da epistemologia aplicada as decisdes penais
e, mais especificamente, a maneira pela qual uma decisdo penal € construida em face de
significantes, partindo da reflexdo dos sujeitos envolvidos no processo penal. Para isso, o
autor prop0s uma pesquisa interdisciplinar, tendo como aporte tedrico, entre outros, a
psicandlise, especialmente em textos freudianos e lacanianos, com foco na teoria do
psicanalista francés Jacques Lacan™.

O autor propde discutir o lugar da lei juridica no contexto do direito
contemporaneo, partindo da psicanélise, bem como os contetidos inconscientes do juiz no
papel de julgador. Morais da Rosa compreende a produgdo da decisdo penal como um
processo complexo de escolhas de significantes, estabelecendo a estruturacdo do
inconsciente dos atores juridicos envolvidos no processo judicial, cuja importancia
acontece na producdo de significantes preparatorios do ato decisorio’!. Isso posto,

compreende que a decisdo penal se constitui como “bricolagem de significantes”, na

4 COUTINHO, Jacinto Nelson de Miranda. Direito e Psicandlise: interlocugdes a partir da literatura. 2.
ed. Florianopolis: Tirant lo Blanch, 2018, p. 16.

4 COUTINHO, Jacinto Nelson de Miranda. Direito e Psicandlise: interlocugdes a partir da literatura. 2.
ed. Florianopolis: Tirant lo Blanch, 2018, p. 13.

S0 MORAIS DA ROSA, Alexandre. Decisdo no Processo Penal como Bricolagem de Significantes. 443 f.
Tese de Doutorado. Programa de Pds-graduagdo em Direito — Setor de Ciéncias Juridicas e Sociais,
Universidade Federal do Parana, 2004, p. 7.

S MORAIS DA ROSA, Alexandre. Decisdo no Processo Penal como Bricolagem de Significantes. 443 f.
Tese de Doutorado. Programa de Pds-graduagdo em Direito — Setor de Ciéncias Juridicas e Sociais,
Universidade Federal do Parana, 2004, p. 1.



33

medida em que depende do juiz, em sua singularidade, a maneira pela qual os
significantes produzidos serdo dispostos e transitam em julgado®?. Sendo assim, o autor
propde desconstruir essa ideia de juiz neutro e destaca o inconsciente que irrompe nos
processos judiciais.

Ainda na esfera de discussdo, sob o prisma da psicandlise, de questdes
demandadas especialmente pelo direito processual penal, Amaral propde discutir a
decisdo judicial em matéria penal a partir da interface entre direito e psicanélise. Com
énfase nos contributos da teoria psicanalitica lacaniana, o autor parte da premissa,
presente no estilo inquisitorio, do primado da hipétese sobre os fatos condizente a
formacdo dos quadros mentais paranoicos. Ao discutir a posi¢do do magistrado quando
opta politicamente pela gestdo da prova, em detrimento das partes, menciona o termo
“pulsdo inquisitorial” para falar da postura de inquisidor do juiz, no registro de um
processo penal inquisitorial, ao qual faz critica. Nesse interim, fala da escolha
(in)conscientemente realizada pelo juiz, na medida em que o magistrado iria atrds das
provas que justifiquem sua decisdo®®. Nesse texto, restam evidentes outras discussdes
pertinentes ao processo penal em particular, e as ciéncias penais em geral, quanto ao
inconsciente do julgador e a falaciosa neutralidade deste, temas presentes e considerados
relevantes no ambito da intertextualidade entre ciéncias criminais e psicanélise.

No que tange a temas do direito penal e, mais estritamente, da dogmadtica juridico-
penal, Tangerino, em sua tese de doutorado e decorrente livro sobre o conceito da
culpabilidade, propde, entre muitos outros pontos de seu estudo, uma apreciagdo
psicolégica acerca do ser humano iluminista (homem racional), e para esta tarefa dialoga,
entre outras fontes, com o campo da psicanalise. Considerando a demanda em
compreender os mecanismos mentais que levam o individuo a legitimar ou nao principios,
regras e valores morais, questao imprescindivel para o delineamento da culpabilidade,
justifica a interface com a psicandlise®*. Nesse excerto de seu trabalho, Tangerino
tenciona, com apoio da teoria psicanalitica freudiana, “submeter a prova o argumento de
que a existéncia do homem racional iluminista, base das teorias do delito, teria sido

fortemente desacreditada pelas ciéncias empiricas”™.
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Quanto a psicandlise, apesar de abordd-la de forma sucinta considerando a
dimensao de todo o trabalho, pode-se inferir que Tangerino explora muitos dos principais
pontos da teoria de Freud que contribuem para a discussao da culpabilidade, aspectos que
se pretende amplamente versar no decorrer deste trabalho. Entre os principais conceitos
psicanaliticos freudianos trazidos para discutir a questao da racionalidade do sujeito, estao
as concepgdes de principio do prazer e principio da realidade, complexo de Edipo e
superego, sublimacdo e mecanismos de defesa, entre outros, conceitos esses que se
propdem também discutir no presente trabalho.

Quanto aos contributos da psicandlise para refletir sobre a presuncdo de
racionalidade, Tangerino conclui que “o sujeito psicanalitico €, em regra, moralmente
heterdbnomo™®. A suposicdo de ser humano racional, que utilizaria da razdo como
instrumento manifesto da moralidade e, desse modo, capaz de sempre deduzir a
juridicidade ou antijuridicidade, é questionado. Para o autor, a teoria psicanalitica
contribuiria para falsear a visdo de sujeito que inspira as teorias da culpabilidade®’. As
possibilidades de interface e os possiveis contributos psicanaliticos ao direito penal em
geral, e ao conceito de culpabilidade em particular, sdo intentos também da presente tese,
e serdo discutidos mais detalhadamente em capitulo sobre esse topico.

Cabe enfatizar que esse trabalho de Tangerino vai muito além dessa interface com
o pensamento psicanalitico freudiano, visto essa constituir-se apenas um segmento de
suas amplas reflexdes sobre pontos fundamentais da culpabilidade e do direito penal.
Todavia, mostra-se demasiada relevante para nio ser citada neste texto, uma vez que,
além de apresentar essa rara intersec¢do entre psicanalise e dogmatica juridico-penal,
muitas das questdes e dos conceitos trazidos pelo autor serdo topicos abordados no
presente trabalho e vao ao encontro de ideias aqui apresentadas.

Para concluir esse registro de interfaces presentes, importante referir os estudos
da Fabricius, na Alemanha, o qual propde interpretacdes do direito penal e da
criminologia a partir de contributos da psicandlise, e também se dedica a tematica da

culpabilidade’®; bem como de Maus, a qual propde analisar a expansdo do controle

56 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p. 143.

57 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2014, p. 144-145.

8 FABRICIUS, Dirk. Justitia, Freud und die Dichter: Rechtspsychoanalytische Betrachtungen literarischer
Texte. Gieflen: Imago - Psychosozial-Verlag, 2012; FABRICIUS, Dirk. Culpabilidade e Seus Fundamentos
Empiricos. 1. ed. 3. reimp. Curitiba: Jurua Editora, 2015.
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normativo protagonizado pelo Poder Judiciario, com énfase na tradi¢do da jurisprudéncia
constitucional alema, a luz do conceito psicanalitico de superego’.
Em seu ensaio, Maus discorre acerca da atividade de controle normativo judicial,
e discute em que medida esse controle teria contribuido para a perda da racionalidade
juridica ou para racionalizagdes autoritdrias, as quais podem se constituir mais danosas
porque inconscientes. O conceito psicanalitico de superego € inserido em sua discussao
no entendimento de que a ideia de imago paterna se projeta na funcdo de moralidade
puiblica desempenhada pelo modelo judicial de decisdao®, aludindo-se a funcdo paterna
que assume o direito e o sistema de justica.
Para Fabricius, o direito inevitavelmente constitui parte de uma dimensao social,
e como ndo poderia ser concebido sem as institui¢des atribuidas, faz-se imprescindivel
sua interface com outros conhecimentos, como o psicanalitico. Destarte, depreende que
o entendimento do mundo interno sobre a lei permite compreender o processo de génese
da lei como um processo que também € psicologico. Conforme Fabricius:
O direito, como as instituicdes que devem processi-lo, é
construido e projetado por pessoas; eles ndo o encontram
predefinido. Ao mesmo tempo, a construcdo e a existéncia de
institui¢cdes podem influenciar o desenvolvimento psicolégico
dos individuos de varias maneiras. Nesse sentido, a lei é obra

do homem, por outro lado, a lei também influencia a psique e,
sobretudo, o comportamento humano®!.

Compartilhamos desse entendimento sobre a interface entre o direito e o sujeito.
Dos topicos estudados e discutidos pelo autor, encontra-se o conceito de culpabilidade, o
qual Fabricius propde analisar pela vertente psicanalitica. Compreendendo a
culpabilidade como um principio do direito penal que se encontra em condicdes incertas,
motivo pelo qual se constitui foco de variadas criticas, também ressalta se constituir como
uma premissa do Estado democritico de direito®?. Seus contributos sobre o conceito da
culpabilidade pela 6tica psicanalitica serdo devidamente explorados no decorrer dos

topicos concernentes neste texto.

3 MAUS, Ingeborg. O Judicidrio como Superego da Sociedade: o papel da atividade jurisprudencial na
“sociedade 6rfa”. Novos Estudos CEBRAP, Sao Paulo, n. 58, p. 185, nov. 2000, p. 183-202, p. 183.

80 MAUS, Ingeborg. O Judicidrio como Superego da Sociedade: o papel da atividade jurisprudencial na
“sociedade 6rfa”. Novos Estudos CEBRAP, Sao Paulo, n. 58, p. 185, nov. 2000, p. 183-202, p. 183.

8t FABRICIUS, Dirk. Justitia, Freud und die Dichter: Rechtspsychoanalytische Betrachtungen literarischer
Texte. Gieen: Imago - Psychosozial-Verlag, 2012, p. 13.

82 FABRICIUS, Dirk. Culpabilidade e Seus Fundamentos Empiricos. 1. ed. 3. reimp. Curitiba: Jurud
Editora, 2015, p. 13.
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Como se pode depreender, sdo diversos os trabalhos que se dispdem a discutir
temas do direito, especialmente da esfera juridico-criminal, por meio de intersec¢des com
a psicandlise. O discurso do direito tem se deixado atravessar, de modo crescente e
relevante, pelo discurso psicanalitico, visto que as questdes e demandas do individuo
contemporaneo encontram cada vez menos respostas exclusivamente no campo juridico,
motivo pelo qual exigem outros olhares. Assim, a psicanalise vai além da pratica privada
de sua clinica, e interroga — e se deixa interrogar — pelo discurso juridico®.

As aproximacgdes tedricas entre campos distintos como psicandlise e direito se
constituem um desafio complexo e, também e consequentemente, estimulante. Essa
composicao — almejada na presente tese — intenta compreender aquilo que ndo se mostra
simplesmente, desvelar conexdes ainda ndo pensadas e analisadas, caminhar por trilhas
ndo desbravadas, gerar e desenvolver conceitos e concepgdes, questionar o instituido e,
possivelmente, conciliar oposi¢des nesses dois vetores de saber cientifico. Ajustar as
diferentes formas de perceber e conceber os fendmenos do direito e da psicandlise
demonstra ser o desafio maior da aproximacgao desses campos de saber distintos, mas as
tentativas de aproximacdo e de busca de pontos de confluéncia denotam os inumeros
encontros existentes. Sendo assim, pode-se referir: “hd, certamente, mais encontros do
que desencontros, mais convergéncias do que distanciamentos’%4.

Quanto a aproximacdo da psicandlise e das ciéncias penais, Birman discorre
acerca deste topico a partir de temas relativos a ambas as dreas, como questdes de poder,
da lei, da puni¢do, das normas e do saber. Nessa senda, quando propde situar “as relagcdes
entre os saberes do psiquico e a criminalidade”, destaca que € imprescindivel realizar um
percurso tedrico e histérico, com o objetivo de destacar os seus pontos nodais. No
decorrer do desenvolvimento desses dois dominios, 0 encontro entre psicanalise e direito
penal foi se tornando mais complexo, bem como mais entretecido e intimo também.
Sendo assim, Birman afirma que “a criminologia e o direito penal ndo podem mais

prescindir dos saberes do psiquico”®.

6 VESCOVI, Renata Conde (org.). Psicandlise e Direito: uma abordagem interdisciplinar sobre ética,
Direito e responsabilidade. Rio de Janeiro: Companhia de Freud, Vitoria: ELPV — Escola Lacaniana de
Psicanalise de Vitoria, 2013, p. 14.

¢ BUSSINGER, Elda Coelho de Azevedo. O “chio da vida”: por uma mudanca de paradigmas. In:
VESCOVI, Renata Conde (org.). Psicandlise e Direito: uma abordagem interdisciplinar sobre ética, Direito
e responsabilidade. Rio de Janeiro: Companhia de Freud, Vitdria: ELPV — Escola Lacaniana de Psicandlise
de Vitéria, 2013, p. 19.

% BIRMAN, Joel. Arquivos do mal-estar e da resisténcia. 2. ed. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,
2017, p. 279.
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1.2 POR QUE A PSICANALISE? JUSTIFICATIVA TEORICO-METODOLOGICA

Uma questdo crucial que se sobrepde, quando se propde analisar e inferir sobre
contributos da teoria psicanalitica as ciéncias penais, refere-se a compreender e legitimar
esta escolha tedrico-metodoldgica. Logo, a pergunta que nio se pode deixar de fazer €:
por que a psicandlise? Roudinesco responde: porque “a psicandlise atesta um avanco da
civilizagdo sobre a barbdrie”*®, na medida em que resgata a ideia de que o homem € livre
por sua fala e de que seu destino nao se limita a seu ser bioldgico.

A autora citada defende a imprescindibilidade da psicanalise em diferentes esferas
do conhecimento e da vida social, no momento em que “a era da individualidade
substituiu a da subjetividade, dando a si mesmo a ilusdo de uma liberdade irrestrita, de
uma independéncia sem desejo e de uma historicidade sem sujeito”, distante de construir
o ser a partir da consciéncia das determinagées inconscientes que transcorrem, enfatiza-
se, sem o seu conhecimento e conformidade®’. Conforme elucida o préprio criador da
psicandlise, Freud refere que em sua origem o significado da psicandlise era somente
terapéutico, mas conexdes € seu desenvolvimento tedrico fizeram-na ir além,
estabelecendo “sobre uma nova base toda a nossa concep¢ao da vida psiquica, desse modo
adquirindo importancia para todas as dreas do saber fundamentadas na psicologia”s®.

Criticas e enaltecimentos marcam a trajetoria da psicanélise, a qual conquistou seu
espaco nas ciéncias humanas e sociais no século XX, especialmente “através da
singularidade de uma experi€ncia subjetiva que coloca o inconsciente, a morte € a
sexualidade no cerne da alma humana”®. Freud reconhece e refere, em diversos de seus
textos e conferéncias, as resisténcias e criticas sofridas pela psicanalise no decorrer de seu
desenvolvimento, e discorre acerca da mudanga de paradigma nas ci€ncias médicas, como
também nas ciéncias humanas e sociais, para a considerac¢do do psiquico’.

No encontro entre psicandlise e direito, vislumbra-se o crescimento e
desenvolvimento de ambas as disciplinas, por compreender-se que o processo da
interdisciplinaridade engrandece o processo do conhecimento também disciplinar.

Compreende-se que o que se refere ao agir humano pode ser objeto de estudo da

% ROUDINESCO, Elisabeth. Por que a Psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2000, p. 9.

67 ROUDINESCO, Elisabeth. Por que a Psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2000, p. 14.

% FREUD, Sigmund. As Resisténcias a Psicanalise (1925). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2011, p. 254.

% ROUDINESCO, Elisabeth. Por que a Psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2000, p. 35.

70 FREUD, Sigmund. As Resisténcias a Psicanalise (1925). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2011, p. 256-257.
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psicandlise, a qual se destaca como uma importante teoria, de crescente reconhecimento
e legitimidade no &mbito das ci€ncias humanas.

O desenvolvimento da psicandlise enquanto dominio tedrico e técnico ocorre,
desde o principio, proximo e conexo ao desenvolvimento da prépria ciéncia psicoldgica.
O progresso da psicologia cientifica foi caracterizado por diferentes correntes e linhas
tedricas — e, entre elas, a psicanalise —, tendo sido imaginada no modelo das ciéncias
naturais’!, apesar de afastar-se deste ulteriormente. Isso se reflete também, decerto, no
desenvolvimento da psicandlise. Freud reivindicou o estatuto de ci€ncia natural para a
disciplina que desenvolveu’?, e situou, em diferentes momentos de sua trajetéria, sua
proposicdo tedrica e técnica como psicologia, referindo-se a psicandlise como uma
“ciéncia psiquica”” ou “psicologia das profundezas’’*.

No cerne dessa fundamentagdo metodoldgica e tedrica, residem as discussoes
acerca da cientificidade da psicandlise e, portanto, de sua lidimidade e aplicabilidade em
demandas concernentes a esfera cientifico-académica, questdo premente no centro de
uma tese a partir de seu arsenal tedrico. Vislumbra-se que, no interior do termo
psicandlise, compreende-se que reside uma conjectura que pretende lhe imprimir uma
aproximacao do seu objeto de pesquisa: o psiquismo humano. Quando Freud propds o
termo psicandlise (“psico-andlise”) para nomear o escopo investigativo que havia
inaugurado, “tinha em mente uma teoria € uma metodologia que surgiram enquanto
ramificagdo da ci€ncia natural, isto €, 0 ambito de ambas estava sob a categoria da ciéncia
natural”. Contudo, o desenvolvimento da psicandlise suscitou andlises filos6ficas, das
quais restou evidente que seu delineamento l6gico-conceitual e sua metodologia eram
divergentes das ciéncias caracteristicamente naturais, o que resultou em duvidas e

negativas da existéncia de sua cientificidade™.

I BORCH-JACOBSEN; Mikkel; SHAMDASANI, Soni. The Freud files: an inquiry into the history of
psychoanalysis. Cambridge: Cambridge University Press, 2012, p. 3.

2 Conforme Freud destaca em diversos de seus textos e semindrios; entre eles, por exemplo: FREUD,
Sigmund. Compéndio de Psicanalise (1938 [1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sao Paulo: Companhia
das Letras, 2018, p. 207; FREUD, Sigmund. As Resisténcias a Psicanalise (1925). In: Obras Completas.
Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 259. Esse ponto ¢ também enfatizado por diversos
autores, como, a titulo de exemplo: BARBELLI, Izabel Cristina. O Estatuto Epistemoldgico da Psicanalise
Freudiana: energética e hermenéutica. Dissertatio, UFPEL, 2008, p. 197-230, p. 199; LOUREIRO, Ines.
Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanalise. In: JACO-VILELA, Ana Maria; FERREIRA, Arthur
Arruda Leal. Historia da Psicologia: ramos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed., 2013, p. 374.
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Apesar do interesse demonstrado por Freud pelos estudos filosoficos, sua
formacdo em medicina o inseriu na forte tradicao da ci€ncia experimental e positivista da
época, convertendo-o aos poucos ao materialismo que embasava as ciéncias naturais,
incluindo as dareas de pesquisa por ele percorridas, como fisiologia, neurologia e
psiquiatria’. Contudo, apesar de ter considerado a psicandlise como uma ciéncia natural,
Freud, ao desenvolver sua teoria, sentia a necessidade de criar novas condigdes
experimentais e tedricas para lidar com as dimensoes intencional e causal em que se
processa a dindmica mental humana, tornando a interpretacdo um dos elementos
fundamentais que caracterizam o estatuto dessa ciéncia’’.

No que tange a metapsicologia € o projeto tedrico psicanalitico de Freud,
reconhece-se que hd uma descontinuidade do discurso freudiano, e ndo uma totalizagao
sistematica, motivo pelo qual é importante conhecer o processo de desenvolvimento
conceitual das diferentes concepgdes da psicanalise. O discurso freudiano € circunscrito
por uma ruptura crucial, que impacta na ordem e no rumo de sua teoria. Ressalta Birman
que no principio, para Freud, a psicanalise era inferida como um discurso cientifico, sendo
essa sua pretensao maior, a qual provocou uma série de escolhas e assentimentos de base
pelo discurso psicanalitico. Contudo, conforme o desenvolvimento de sua teoria — e,
enfatiza-se, do entendimento sobre os elos entre pulsdo e civilizagdo e o desamparo do
sujeito —, se esvai a crenga de Freud no poder do discurso meramente cientifico como
possibilidade de progresso naquilo que se refere ao humano’®.

Logo, o advento da psicandlise demandou uma revisdao dos paradigmas
epistemoldgicos das ciéncias do inicio do século XX no que tange ao estudo do ser
humano, na medida em que as dificuldades epist€émicas com que se deparou a psicandlise
tornaram necessdria a busca de uma epistemologia prépria para lidar de forma mais eficaz
com a mente humana, visto que as ciéncias ja constituidas ndo satisfaziam plenamente as
condicdes das pesquisas psicanaliticas. Assim, para se entender o prisma epistemoldgico

e o tipo de cientificidade da psicandlise, € preciso conhecer e compreender seus

76 LOUREIRO, Ines. Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanalise. In: JACO-VILELA, Ana Maria;
FERREIRA, Arthur Arruda Leal. Historia da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed.,
2013, p. 375.

7 BARBELLI, Izabel Cristina. O Estatuto Epistemologico da Psicanalise Freudiana: energética e
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8 BIRMAN, Joel. O Mal-estar na Modernidade ¢ a Psicanalise: a psicanalise & prova do social. Physis:
Rev. Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 15 (Suplemento), p. 203-224, 2005, p. 219.
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instrumentos tedrico-metodoldgicos, caracterizacio esta que passa pela anélise do papel
da interpretacdo na psicandlise” e do seu desenvolvimento tedrico.

Teodricos, historiadores e criticos da psicanélise vém buscando hd vérias décadas
compreender o éxito dessa teoria, e tentaram entender como ela triunfou sobre outras
correntes tedricas e como havia conseguido se estabelecer, para muitos, como a ciéncia
da psique. Apesar de décadas de estudos contextuais e pesquisas de diferentes vertentes,
a histdria da ciéncia ainda continua a ser marcada pelo positivismo e pelas ci€éncias mais
rigidas. A teoria psicanalitica se distancia, no decorrer de seu desenvolvimento, dessa
rigidez. As constatagdes — e, cabe inferir, contestacdes — da psicanalise fornecem
elementos tinicos acerca de como muitas das ideias sobre a mente e as relacdes humanas
passaram a ser concebidas como conhecimento firmado e constituiram as ideias auferidas
ao longo da histéria humana e cientifica®.

Para Nasio, a psicandlise ndo progride a guisa dos avancos cientificos e sociais.
Essa, enquanto teoria e campo de conhecimento, se ocupa de processos simples — mas,
consideravelmente, complexos — como o amor e o 6dio, os sofrimentos e o prazer, o
desejo e a lei, nossos atos de fala, nossos sonhos e nossas fantasias. A obra de Freud é
marcada por seu desejo de identificar a origem do sofrimento do outro, € sua teoria
continua a ser uma tentativa perene de dizer o que nos move, “de dizer o indizivel”.
Assim, a psicandlise de Freud é uma resposta inacabada a pergunta: “qual € a causa de
nossos atos? Como funciona nossa vida psiquica?”!

Para além de uma teoria e de uma técnica clinica, a psicandlise se constitui, desde
os primeiros textos de Freud, como um método de investigacdo. Um método que se
inscreve no discurso da ci€ncia, por inserir-se nos mesmos fundamentos de qualquer
ciéncia moderna, a qual possui o intuito primordial de resgatar aquilo que a ciéncia
cldssica excluiu: o sujeito®?. Todavia, o sujeito da psicandlise € outro. Um sujeito ndo mais
(exclusivamente) racional e ciente de si. Assim, a psicandlise, ao desenvolver o conceito

de inconsciente e deslocar o psiquismo dos registros exclusivos da consciéncia, subtraiu

7 BARBELLI, Izabel Cristina. O Estatuto Epistemologico da Psicanalise Freudiana: energética e
hermenéutica. Dissertatio, UFPEL, p. 197-230, 2008, p. 198.
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“a ultima ancoragem da pretensdo humana, o ultimo reduto de sua suposta superioridade
e arrogancia”, pois enuncia que a consciéncia nio € nosso principal sistema psiquico®.

Gauer ressalta a deferéncia a ser atribuida as estruturas do inconsciente e aos
conteudos da psique e, no que tange a Freud e sua teoria psicanalitica, enfatiza o impacto
que sua teoria interpds sobre a formulagc@o de uma nova identidade do homem ocidental.
Em uma época em que o papel primordial era atribuido a razdo, e a0 homem como ser
diferenciado pelo predominio da racionalidade sobre outros processos psiquicos, o
desenvolvimento de um mundo interior teve profundo impacto sobre o pensamento
moderno®*. E, relativa e consequentemente, sobre o processo de conhecimento no ambito
das ciéncias do humano, e isso inclui as ciéncias juridico-criminais.

O conceito freudiano de inconsciente demonstra o interesse de Freud por
fendmenos nao racionais, subordinado ao objetivo de esclarecer e conquistar tais terrenos
para o conhecimento cientifico. Freud, no desenvolvimento de sua teoria, buscou
esclarecer os mecanismos e leis que regem o inconsciente, propondo explicd-lo
cientificamente, sem qualquer tipo de valoragdo de seus conteudos, caracteristicas ou
consequéncias. Identifica-se, em seu intento, influéncias romanticas e iluministas, a partir
das principais tendéncias do pensamento europeu no fim do século XIX e inicio do século
XX. O que se pode perceber, no projeto psicanalitico freudiano, seria uma tentativa de
explicar racionalmente o irracional do humano®.

No que se refere a dimensado tedrico-metodoldgica da psicandlise, é importante
enfatizar a proposi¢do, realizada por Freud, da metapsicologia, compreendida como a
“dimensdo mais tedrica da teoria”®¢. O termo “metapsicologia” foi criado por Freud em
1896, para qualificar o conjunto de sua concepg¢do tedrica e distingui-la da psicologia
classica e dos modelos vigentes na época. A abordagem metapsicolégica € concebida
como o desenvolvimento de modelos tedricos que ndo estdo diretamente ligados a um

estudo clinico ou experiéncias praticas®’.
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Freud propde que a compreensao metapsicoldgica de um fendmeno requer que ele
seja abordado simultaneamente sob trés dimensdes ou pontos de vista: a tdpica, a qual se
refere aos lugares ou instiancias que compdem o aparelho psiquico (topos = lugar); a
dindmica, relacionada ao jogo de forcas em conflito; e a econdmica, concernente a
distribuicdo e mobilidade das quantidades de energia psiquica em circulagdo no aparelho.
As nocdes e hipdteses metapsicoldgicas sdo concebidas e articuladas de modo a constituir
modelos para a compreensdo de fendmenos psiquicos®. Isso posto, compreendendo a
metapsicologia como método tedrico em psicandlise, depreende-se importante considera-
la quando se propde uma pesquisa com aporte do corpus tedrico freudiano.

Em muitos de seus textos, Freud destacou inovagdes e mudancgas trazidas pela
teoria psicanalitica, bem como a possibilidade e legitimidade da aplicacdo de conceitos e
enunciados da psicandlise para se pesquisar e refletir sobre diferentes temas em variados

ambitos do conhecimento. Em suas palavras:

A psicandlise traz tantas novidades, e entre elas tanta coisa que
contradiz opinides tradicionais e fere sentimentos
profundamente arraigados, que hd de suscitar oposi¢do a
principio. Mas quem suspender seu juizo e se deixar
influenciar pela totalidade dela talvez adquira a convic¢do de
que também essas novidades indesejadas sdo imprescindiveis
e dignas de conhecimento, se quiser entender a psique e a vida
humana®.

No que tange a aplicagcdo da psicanélise a temas das ci€ncias humanas e sociais,
Freud modestamente pontua, em meados do desenvolvimento de sua teoria, o
entendimento de que a psicandlise teria pouco a oferecer de conhecimento pronto ao leitor
de ambas as disciplinas, tendo mais um cardter de incitacdes, para que o especialista de
cada drea as considere em seu préprio trabalho®. Porém, conforme o desenvolvimento de
sua obra e da consolidacdo da psicanalise enquanto conhecimento tedrico, Freud mesmo
reconhece e refere diversas possibilidades de contributos da teoria psicanalitica a variados

topicos e demandas das ci€éncias humanas e sociais.

88 L OUREIRO, Ines. Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanélise. In: JACO-VILELA, Ana Maria;
FERREIRA, Arthur Arruda Leal. Historia da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed.,
2013, p. 372.

8 FREUD, Sigmund. Conferéncias Introdutérias a Psicanalise (1916-1917). Obras completas. Vol. 13. 1.
ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2014, p. 12-13.

% FREUD, Sigmund. Totem e Tabu (1912-1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2012, p. 80.
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Freud explica que a aplicac@o da psicandlise, ao investigar os processos psiquicos
e as fungdes intelectuais, ndo se limita ao escopo dos disturbios psiquicos, ampliando-se
a resolucdo de problemas de dreas como arte, filosofia e religido, entre outras, podendo-
se considerar o proprio direito. Nesse ambito, refere que a psicandlise “ja forneceu novos
pontos de vista e trouxe importantes esclarecimentos em questdes de historia da literatura,
mitologia, histdria das civilizagdes e filosofia da religido™!, deixando um campo aberto
para as mais diversas areas que demandem o estudo e entendimento da psique.

Isto posto, destaca-se a possibilidade e relevancia de trabalhar diferentes teméticas
de outras disciplinas e areas de conhecimento por meio do enfoque psicanalitico. Dentre
temas presentes nos escritos freudianos e que promovem intersecgdes pertinentes com
outros saberes se destacam os trabalhos da psicandlise sobre topicos como a crencga, o
poder, a violéncia, o processo civilizatdrio, entre muitos outros, os quais sao trabalhados
a partir da perspectiva de sujeito e dos elementos psiquicos envolvidos nas diversas
relagdes sociais®’. Sendo assim, quando se propde discutir, pesquisar e refletir sobre
questdes concernentes aos individuos e suas vivéncias sociais, constitui-se pertinente a
psicanalise.

Com o intuito de trabalhar a psicanélise como linha tedrica da pesquisa cientifica
acerca do comportamento e dos elementos psiquicos, o método proposto por Freud pode
ser designado como psicandlise aplicada, o qual, por vias das concepg¢des psicanaliticas,
busca investigar o sujeito e o seu comportamento no contexto dos fendmenos sociais, e
ndo estritamente ligado a situacdo do tratamento analitico”. Trata-se de um tipo de
pesquisa da psicanalise, a qual se propde a discutir e refletir sobre diferentes temas, como,
nesta tese, sobre a culpa e o comportamento considerado criminal (ou, mais
especificamente, contrario a norma e a cultura). A trajetoria da teoria psicanalitica, a qual
atravessa variados saberes e temas, é comprovacdo evidente da possibilidade de uma

psicandlise em extensdo®, para além de uma teoria psicoldgica e da pratica clinica.

%L FREUD, Sigmund. Deve-se ensinar a Psicanalise nas Universidades? (1919). In: Obras Completas. Vol.
15. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 287.

92 BIRMAN, Joel. Psicandlise, ciéncia e cultura. Rio de Janeiro: Zahar Editora, 2012, p. 7-9.

%3 ROSA, Miriam Debieux. A pesquisa psicanalitica dos fendmenos sociais e politicos: metodologia e
fundamentagdo tedrica. Revista Mal-estar e Subjetividade, Fortaleza, v.4, n.2, p, 329 — 348, set. 2014, p.
331.

94 Zimerman também se refere & psicandlise aplicada, como proposigio de Freud para se trabalhar tematicas
das mais diferentes areas pelo viés psicanalitico. Neste sentido, entende que o conhecimento proposto pela
psicanalise ndo pode restringir-se ao contexto clinico, pois ndo se refere somente a uma vertente tedrica
para tratamento psicoterapico. Muito além, a psicanalise ¢ constituida como linha tedrica de conhecimento
e reflexdes acerca do comportamento humano (ZIMERMAN, David E. Vocabuldario Contempordneo de
Psicanadlise. Porto Alegre: Artmed, 2001, p. 159).
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Desse modo, ressalta-se a solidez e atualidade dos aportes psicanaliticos, bem
como sua vigéncia e lidimidade na proposi¢do de explorar os diferentes fendmenos
humanos. Nesse ponto, pode-se compreender o contexto universitdrio como um cendario
privilegiado de acolhimento para a investigagdo de diversos temas com a finalidade de
promover e produzir conhecimento cientifico®>, no dmbito da psicandlise e além dela.

Isso € o que se propde na presente tese. Por essa concisa exposi¢cao, prop0s-se
fundamentar, tedrica e metodologicamente, o escopo deste estudo, pois se considera
elementar embasar e justificar a escolha pela psicandlise para essa proposta de interface
com o direito penal. Infere-se que se mostra justificada essa proposicao.

Na trilha desse desafiante esfor¢co de embasar a interface almejada, ndao hd como
se presumir que todo o leitor deste escrito conheca os principais conceitos freudianos e o
percurso tedrico psicanalitico, motivo pelo qual considera-se premente, na trama de um
trabalho que transita entre as dreas da psicandlise e das ciéncias criminais, elucidar os
pontos primordiais da teoria psicanalitica de Freud, com o intuito de fundamentar a
construcdo deste estudo. Propde-se, nesse primeiro momento, para além de uma
exposicdo de conceitos, transitar — sucintamente — pelo desenvolvimento da psicandlise
no inicio do século XX, considerando vélida uma tentativa de abarcar a linha que se liga

das memorias psicanaliticas.

1.3 HISTORIA E MEMORIA DA PSICANALISE: CAMINHOS AO MAL-ESTAR DA
CULTURA

1.3.1 Desde o principio, Psicandlise

O termo psicandlise e o nome Sigmund Freud sio reconhecidos em todo o mundo,
visto o impacto da teoria psicanalitica no pensamento do século XX. Freud € considerado
um dos tedricos fundamentais na historia da civilizag@o, devido ao desenvolvimento de
sua obra e por, através dela, transmudar o modo como entendemos os individuos — ou
seja, nés mesmos. Como supradito, essa premissa abriu e abre possibilidades de pesquisas
com o proposito de investigar diferentes fendbmenos humanos por meio desse manancial

tedrico.

% MACEDO, Monica Medeiros Kother; WERLANG, Blanca Susana Guevara. (org.). Psicandlise e
Universidade: potencialidades tedricas no cenario da pesquisa. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2012, p. 9-10.
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Para entender o potencial psicanalitico, bem como dedica-lo ao desenvolvimento
desta tese, percebe-se importante percorrer o caminho histdrico da psicanalise de Freud,
demonstrando e discorrendo acerca de seus principais conceitos e proposicdes tedricas,
com énfase nos pontos relevantes ao presente trabalho. Sendo assim, através de uma
(re)leitura da obra de Freud, bem como do aporte discursivo de outros importantes
psicanalistas e historiadores da psicandlise, apresenta-se uma breve sintese do projeto
psicanalitico freudiano, postulando as bases para a proposi¢ao desta tese.

Neste subcapitulo, propde-se, portanto, percorrer € conhecer o desenvolvimento
tedrico da origem da psicanalise, ou seja, da obra de Freud e sua proposi¢do tedrica.
Concebe-se que conhecer a trajetdria inicial da psicanalise e do projeto freudiano tem o
intuito de construir as bases epistemoldgicas do presente estudo e, também, situar o leitor
na teoria psicanalitica e nos conceitos a serem usados no decorrer deste texto.

Nao se trata de uma tarefa simples — e mesmo factivel — propor compreender e
demonstrar o processo de desenvolvimento de uma teoria tdo densa como a psicanalise.
Por isso, ndo se pretende neste capitulo adentrar detalhadamente a cada esfera da teoria e
nem se objetiva expor e discutir todos os conceitos propostos por Freud. Sua obra é
constituida por cerca de vinte obras e mais de trezentos artigos®, e seu projeto tedrico foi
caracterizado por um processo continuado de desenvolvimento. Desde o texto Projeto
para uma Psicologia Cientifica, concebido em 1895, até sua ultima obra, o Esbogco de
Psicandlise, escrita em 1938, Freud ndo parou de pesquisar e produzir elementos de sua
teoria psicanalitica®.

Além disso, € importante pontuar que o foco deste subcapitulo consiste na historia
do desenvolvimento da feoria psicanalitica sobre a psique, enquanto conhecimento sobre
0 sujeito, bem como no introito aos conceitos mais relevantes dos escritos freudianos para
a tematica deste trabalho. Sendo assim, o que se propde delimitar é que este texto ndo
abordara questdes da pratica clinica em geral — parte extensa da psicandlise —, visto ndo
constituir o escopo da presente tese; e, outrossim, nao pretende se debrucar sobre todas
as concepc¢odes psicanaliticas, considerado um intento infactivel e infundado. Nao
obstante, cabe elucidar que em muitos momentos serdo expostos conceitos relativos a

técnica psicanalitica, visto que essa constru¢do se cruza nos textos freudianos.

% ROUDINESCO, Elisabeth. Sigmund Freud na sua época e em nosso tempo. 1. ed. Rio de Janeiro: Zahar,
2016, p. 9.

97 NASIO, Juan-David. Introducdo as obras de Freud, Ferenczi, Groddeck, Klein, Winnicott, Dolto, Lacan.
Rio de Janeiro: Zahar Editora, 1995, p. 15.
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Antes de iniciar esta andanca pelo desenvolvimento da teoria psicanalitica, é
importante destacar o cenario do comec¢o dos estudos freudianos e do surgimento da
psicandlise. Roudinesco aponta que a psicandlise se situa num tempo-espaco, o qual
perpassa todo o entendimento do contexto®® de surgimento e desenvolvimento da
psicandlise®.

Sobre o percurso dos textos freudianos e consequente desenvolvimento da teoria
psicanalitica, considera-se pertinente destacar que no decorrer do quase meio século de
trabalho de Freud, muitas de suas concepg¢oes foram sendo atualizadas pelo proprio autor,
conforme a revisdo e progressdo de sua teoria. Considera-se importante referir essa
caracteristica de sua obra para situar o leitor das transi¢des e inovacdes, visto o intento de
trilhar uma caminhada pela trajetéria psicanalitica.

Inicialmente, Freud escreveu textos e relatos de experiéncias clinicas. Nao se
propde neste trabalho expor e discutir sua trajetdria inicial académica e profissional, visto
tratar-se, neste subcapitulo, de uma proposi¢ao histérica da sua teoria, naquilo que é
relevante a temdtica do presente estudo. Mas, considerando o teor deste texto e a
relevancia de suas primeiras experiéncias para a “invencdo da psicandlise”, cabe
mencionar o inicio de suas pesquisas € de seu trabalho com o professor Jean-Martin
Charcot, em Paris, e da proposicao da “psico-analise” com o médico Josef Breuer. Freud
iniciou seus estudos com Charcot com o foco na histeria e na prética da hipnose, tema
que havia sido objeto dos estudos especificos do citado professor. Como o préprio Freud
pontuou, sua experiéncia com Charcot no Hospital Salpétriere, em Paris, possibilitou o
seu crescimento pessoal e cientifico'®, e constituiu a base de seus estudos sobre a neurose

€ 0s processos psiquicos, bem como de sua prética clinica.

%8 Considerando o contexto da presente tese, cabe referir uma curiosidade — de cunho pessoal — na historia
de Freud que, ao ler nas obras historiograficas escritas sobre o pai da psicanalise, suscita reflexdes de sua
propria interface — apesar de menos evidente — com temas do direito. Conforme refere Roudinesco, Freud
“cogitou primeiro empreender uma carreira politica, antes de decidir que seria filésofo, depois jurista e,
finalmente, naturalista”. Nesse sentido, a autora situa o interesse de Freud pelos campos da filosofia e do
direito, e seu latente interesse pela psique; e, conforme se demonstra no decorrer de seus escritos, pela
inser¢do do sujeito na cena social. Contudo, apesar desses interesses demonstrados no inicio de sua
trajetoria académica, logo Freud se propds como um “cientista positivista, darwinista e racional”, e optou
pelo estudo da Medicina (ROUDINESCO, Elisabeth. Sigmund Freud na sua época e em nosso tempo. 1.
ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2016, p. 37).

9 ROUDINESCO, Elisabeth. Sigmund Freud na sua época e em nosso tempo. 1. ed. Rio de Janeiro: Zahar,
2016, p. 12.

100 FREUD, Sigmund. Relatério sobre meus estudos em Paris e Berlim (1956 [1886])). In: Obras Completas.
Vol. L. Edigdes Standard brasileira das obras psicologicas completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro:
Imago, 1996, p. 42.
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Freud publicou seu primeiro livro em 1895, marcando o comeco formal de seu
novo movimento. Em Estudos sobre a Histeria (1893-1895), escrito por Freud em
coautoria com Breuer, € discutido o mecanismo psiquico dos fendmenos histéricos e
outros topicos relevantes no que tange a teoria e a técnica psicanalitica. O livro contém
um artigo conjunto ja publicado, cinco histdricos de casos, um artigo tedrico de Breuer e
um capitulo sobre psicoterapia escrito por Freud'’!. A ideia de inconsciente ja estava
bastante presente nesse trabalho, bem como muitas das concepgdes tedricas que Freud
iria melhor desenvolver posteriormente.

No que se refere a obra e os estudos de Freud sobre a histeria, Roudinesco reflete
sobre a ruptura que a proposi¢ao de Freud possibilitou quanto ao paradigma da “mulher
histérica”, o qual pdde ser progressivamente abandonado no decorrer do século XX.
Nesse ambito, a autora destaca que as mulheres que realizavam atendimentos com Freud
podem ser consideradas protagonistas da construcdo de “uma clinica da interioridade e
ndo mais da exterioridade”, de uma clinica da escuta. Suas angustias e seus enigmaticos
processos psiquicos, bem como a identificacdo do papel da sexualidade na vida mental,
possibilitaram o desenvolvimento de uma nova teoria da subjetividade e, portanto,
estiveram na origem do que Roudinesco denomina invengdo da psicandlise'®?.

Como supradito, a ideia de inconsciente, a qual logo constituird a base da teoria
psicanalitica, assim como a sua relacdo com a consciéncia, se mostra presente ja nessa
obra. As ideias conscientes seriam aquelas de que temos conhecimento, sendo uma
caracteristica dos seres humanos a ‘“consciéncia de si”’. Assim, denomina-se de
“conscientes aquelas ideias que observamos como vivas em nds, ou observariamos, se
nelas atentdssemos. Elas sdo, em cada momento, muito poucas; e se, além delas, outras
estdo presentes, devemos chama-las ideias ‘inconscientes’”. Aqui, Freud e Breuer
entendem que a existéncia de ideias presentes, mas inconscientes ou subconscientes, ou
seja, “ideias que existem e atuam abaixo do limiar da consciéncia”, ja estd clara e se
demonstra como fato da vida cotidiana. E destacam: “todo o nosso modo de vida é

permanentemente influenciado por ideias subconscientes’!%.

10 FREUD, Sigmund. Estudos sobre a Histeria (1893-1895) In: Obras Completas. Vol. 2. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2016.

102 ROUDINESCO, Elisabeth. Sigmund Freud na sua época e em nosso tempo. 1. ed. Rio de Janeiro: Zahar,
2016, p. 81.

103 FREUD, Sigmund. Estudos sobre a Histeria (1893-1895) In: Obras Completas. Vol. 2. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2016, p. 222.
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Um importante termo do conjunto da teoria — o conceito de censura — também foi
empregado pela primeira vez por Freud nessa obra, referindo-se ao processo psiquico pelo
qual as ideias “de natureza penosa, apropriadas a suscitar os afetos da vergonha, da
desaprovacdo, da dor psiquica, o sentimento de ser prejudicada”, enfim, as ideias que se
prefere esquecer ou ndo ter vivido, sofrem um processo de defesa, denominado
“censura”!%4,

No que tange a tematica deste trabalho, pode-se inferir que a primeira referéncia
expressa de Freud ao sentimento de culpa ocorre no texto As Neuropsicoses de Defesa
(1894). Neste, o termo € usado na descri¢dao de um caso clinico de uma jovem que sofria
de autocensuras obsessivas, dizendo-se culpada de crimes que lia nos jornais. Freud, no
relato do caso, refere que o sentimento de culpa contraiu tal dominio sobre a jovem que
suas capacidades criticas ficaram diminuidas, tendo se acusado perante seus parentes e
seu médico de ter realmente cometido esses crimes que somente lia sobre. Conforme
Freud, a origem desse sentimento de culpa estava relacionada a questdes sexuais, sentidas
pela jovem como um desvio de comportamento, assim abarcada pelo reconhecer-se
culpada pelos crimes que lia!%. E possivel encontrar outras referéncias 2 ideia da culpa
nesses textos primordios do esboco tedrico freudiano, porém o conceito ndo é explorado
por Freud nesse primeiro momento.

Apesar de haver escrito outros importantes textos antes da entrada do século XX,
considera-se, em geral, o livro A Interpretacdo dos Sonhos de Freud, publicado no ano
de 1900, como a “primeira obra fundadora da psicandlise”!%. Isso porque, € nessa obra
que € realizada a passagem de pesquisas estritamente psicopatoldgicas para um modelo
mais amplo, que, no intuito de Freud, buscaria dar conta do psiquismo em geral'®’. Assim,
a obra constitui-se enquanto marco de proposi¢do de uma teoria psicanalitica — a
psicandlise —, podendo a concepcdo freudiana de vida mental ser formalizada num

esquema légico elementar!%8.

104 FREUD, Sigmund. Estudos sobre a Histeria (1893-1895) In: Obras Completas. Vol. 2. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2016, p. 268.

105 FREUD, Sigmund. As Psiconeuroses de Defesa (1894). In: Obras Completas. Vol. 111. Edigdes Standard
brasileira das obras psicologicas completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, 1996, p. 31.

106 NASIO, Juan-David. Introducdo as obras de Freud, Ferenczi, Groddeck, Klein, Winnicott, Dolto,
Lacan. Rio de Janeiro: Zahar Editora, 1995, p. 13.

107 LOUREIRO, Ines. Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanalise. In: JACO-VILELA, Ana Maria;
FERREIRA, Arthur Arruda Leal. Historia da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed.,
2013, p. 378.

108 NASIO, Juan-David. Introducdo as obras de Freud, Ferenczi, Groddeck, Klein, Winnicott, Dolto,
Lacan. Rio de Janeiro: Zahar Editora, 1995, p. 15.
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Freud propde, logo no inicio da obra, explicar a interpretacdo dos sonhos, e
compreender estes como os primeiros membros de uma classe de fendmenos psiquicos,
a qual inclui fobias histéricas, obsessdes e delirios. Ele se dispde a analisar seus proprios
sonhos e realizar interpretacdes destes, vista a impossibilidade de conceber esse processo
por meio de sonhos descritos na literatura sobre a temdtica ou sonhos de seus pacientes
em tratamento psicanalitico!®.

No texto, Freud inicialmente aduz a alguns dos principais conteudos ja
pesquisados sobre os sonhos presentes na literatura cientifica. Defende que os sonhos sdao
passiveis de serem interpretados e que existe uma técnica psicoldgica que torna possivel
esse processo; bem como refere que os sonhos, a partir desse procedimento, se revelam
como uma formacao psiquica que tem um sentido. Assim, Freud aborda a interpretagao
dos sonhos como método, assente na analise de um sonho modelo e da discussao dos
processos psiquicos envolvidos!?.

Nessa mesma obra também se encontra a primeira referéncia de Freud ao mito de
Edipo, o qual se constituird ponto importante de sua teoria posteriormente. Aqui, ainda
nao sendo proposto ou denominado como um complexo, mas ja com referéncia a sua
concepgio do desenvolvimento psicossexual infantil com base no mito de Edipo Rei!!.
Conforme Freud, é destino de todos os individuos dirigirem seu primeiro impulso sexual
para a mae, e o “primeiro 6dio e primeiro desejo assassino” para o pai, explicando que o
mito descrito em Edipo “é apenas a realizacdo do desejo de nossa infincia™!!2. Afirma

que é da condi¢do do individuo se desprender desses impulsos, e refere a forca do

109 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2019.

110 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 24.

"1 Considera-se relevante relatar (ou relembrar) o mito de Edipo, referindo-se Freud a lenda de Edipo rei e
ao drama homoénimo de Séfocles: “Edipo, filho de Laio, rei de Tebas, e de Jocasta, é abandonado recém-
nascido, porque um oraculo revelara ao pai que o filho seria um assassino. Edipo é salvo e criado como
filho do rei em uma corte estrangeira; quando ele, em duvida sobre sua ascendéncia, consulta o oraculo,
recebe dele o conselho de evitar sua patria, caso contrario teria que matar seu pai e casar-se com sua mae.
Em fuga de sua suposta patria, ele encontra o rei Laio e o mata no decurso de uma briga que eclodira
bruscamente. Entdo chega a Tebas, onde soluciona os enigmas da esfinge que lhe barra o caminho. Como
sinal de sua gratiddo, os tebanos o elegem rei e lhe oferecem a mao de Jocasta. Durante muito tempo, ele
reina em paz e dignidade e gera com sua mae dois filhos e duas filhas. De repente, irrompe uma peste, € 0s
tebanos voltam a consultar o oraculo. Aqui se inicia a tragédia de Sofocles. Os mensageiros trazem a
resposta do oraculo, segundo a qual a peste cessara quando o assassino de Laio for expulso do pais [...]
Abalado pelos crimes que cometeu inconscientemente, Edipo fura seus proprios olhos e abandona a patria.
O oréculo se cumpriu. (FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol.
4. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2019, p. 302-303).

112 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 303.
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recalcamento que possibilita que esses desejos sejam contidos nos sujeitos. Nesse trecho,
refere a culpa de Edipo pelo sentimento vivido e de que esses impulsos, “mesmo que
reprimidos, continuam a existir’”3.

Ao discorrer acerca dos desejos e impulsos dos sujeitos, bem como dos sonhos e
dos mecanismos psiquicos relativos a estes, Freud se refere a distor¢do do sonho como
um proprio ato da censura, e demonstra a existéncia do desejo que se manifesta nos
sonhos. Nesse sentido, refere: “existem, em cada ser humano, desejos que ele prefere nao
comunicar a outros € desejos que ele proprio ndo quer admitir’''*. Partindo dessa
premissa, supdoe que os sonhos recebem sua forma, em cada individuo, mediante a a¢do
de duas forcas psiquicas — os fendmenos da censura e da distor¢do onirica — “um dos
quais forma o desejo expresso pelo sonho, enquanto o outro exerce uma censura sobre
esse desejo onirico e, por meio dela, o obriga a deformar sua expressao™!!>.

No que se refere aos processos mentais propostos na psicanalise, Freud descreveu,
inicialmente, o aparelho psiquico como composto por trés sistemas: o inconsciente, o pré-
consciente e o consciente, sendo este ultimo muitas vezes denominado de sistema
percepcao-consciéncia. Esta foi chamada de feoria topogrdfica ou primeira topica'
freudiana. Esse primeiro modelo de aparelho psiquico — a primeira tdpica — vinha sendo
esbocado no decorrer dos anos 1890, mas somente no capitulo VII da obra A
Interpretagdo dos Sonhos foi formalizado'!”. Sendo assim, apesar de nos escritos prévios
de Freud ja haver concepgOes de sua teoria inicial do aparelho psiquico, foi na obra
supracitada que a primeira tépica foi integralmente teorizada!'s. Aqui, atem-se ao
conhecimento do primeiro sistema psiquico proposto por Freud por ser este
imprescindivel ao entendimento da teoria psicanalitica basilar e, também, do

desenvolvimento — posterior — da ideia de culpa em psicanalise.

113 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sio Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 304.

114 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 195.

115 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2019, p. 178.

116 Palavra derivada do étimo grego fopos, que significa lugar (ZIMERMAN, David E. Vocabuldrio
Contemporadneo de Psicandlise. Porto Alegre: Artmed, 2001, p. 83).

17 LOUREIRO, Ines. Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanalise. In: JACO-VILELA, Ana Maria;
FERREIRA, Arthur Arruda Leal. Historia da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed.,
2013, p. 378.

118 ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
1998, p. 211.
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O aparelho psiquico é composto, nessa primeira topica, por dois grandes sistemas
— o inconsciente e o pré-consciente/consciente —, os quais se separam devido a um
mecanismo de censura que exerce uma for¢a — concebida como repressdo — no sentido
de expulsar certas representagdes, como lembrancas, ideias e fantasias, do sistema pré-
consciente/consciente € manté-las no sistema inconsciente. Esse processo ocorre porque
tais representagdes causam angustia e dor quando disponiveis na consciéncia do sujeito.
Todavia, a repressao nao destrdi a representacdo dolorosa, visto que, mesmo mantida em
estado inconsciente, esta permanece ativa e tentando retornar ao sistema consciente''’. O
resultado desse conflito, como explica Freud em sua obra supracitada, é a produgdo de
formagdes do inconsciente: os sintomas, os lapsos (atos falhos), os chistes (piadas e
deboches) e, especialmente, os sonhos. As representacdes entdo recalcadas podem vir a
ser readmitidas na consciéncia, desde que passem por um processo de deformagado que as
tornem irreconheciveis, deixando assim de despertar angiistia no sujeito. E por esse
motivo que as formagdes do inconsciente solicitam procedimentos interpretativos
psicanaliticos, conforme defende Freud'?.

Sendo assim, na obra A Interpretacdo dos Sonhos, muito além da temaética das
representacoes e formagdes do inconsciente — como o sonho em si —, Freud apresenta sua
primeira concepcao sobre a estrutura e o funcionamento da personalidade. Sua primeira
topica se refere a existéncia destes trés sistemas psiquicos: o inconsciente, o pré-
consciente e o consciente; sendo que o pré-consciente pode ser considerado um sistema
adjunto ao sistema consciente, por isso denomina-se também de grande sistema pré-
consciente/consciente. O inconsciente € compreendido, nesse primeiro momento, como
o conjunto — o lugar — dos conteudos ndo presentes no campo atual da consciéncia.

Como jé referenciado, o desenvolvimento da teoria psicanalitica se constitui
especialmente pelo entendimento do inconsciente e a integragdo de seus conteudos na
consciéncia, sendo o cerne da teoria de Freud a ideia de inconsciente. Isso porque, sdo
estes conteudos desconhecidos que determinam, em grande parte, a conduta dos

individuos e dos grupos'?!. Cabe enfatizar que, na teoria e nos escritos de Freud, ndo se

119 LOUREIRO, Ines. Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanalise. In: JACO-VILELA, Ana Maria;
FERREIRA, Arthur Arruda Leal. Historia da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed.,
2013, p. 378.

120 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2019.

121 LOUREIRO, Ines. Luzes e sombras: Freud e o advento da Psicanalise. In: JACO-VILELA, Ana Maria;
FERREIRA, Arthur Arruda Leal. Historia da Psicologia: rumos e percursos. Rio de Janeiro: NAU Ed.,
2013.
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refere que as ac¢Oes humanas sdo definidas somente pelo inconsciente € por esses
conteudos inconscientes, ignorando-se por completo a consciéncia; o que se identifica —
e que também constitui uma das grandes mudangas de paradigma impelidas pela
psicandlise — € que esses comportamentos abarcam elementos inconscientes.

Esse entendimento teve profundo impacto em diferentes ambitos do conhecimento
cientifico e no pensamento moderno, visto que, anterior as proposi¢des de Freud e da
psicandlise, vivia-se sob a égide da primazia da razdo sob os demais processos psiquicos.
No direito, a mudanga de paradigma trazida pela teoria psicanalitica teria um impacto
bastante relevante, o qual se propde discutir com mais afinco conforme o
desenvolvimento histérico e entendimento tedrico da psicandlise demonstrado no
transcorrer deste trabalho.

Cabe referir que Freud ndo inventou o termo inconsciente ou foi o pioneiro em
descobri-lo, bem como nao foi o primeiro em perceber esses processos nao presentes na
consciéncia na esfera do comportamento humano'??, conforme ele mesmo refere em
diferentes momentos de sua obra. Contudo, foi ele, certamente, quem lhe conferiu uma
significacdo muito diferente da que fora dada por seus predecessores, € com isso tornou
o inconsciente a base e principal doutrina de sua teoria, e, essencialmente, da psique. Com
Freud e a psicanélise, o inconsciente deixou de ser uma ‘“‘supraconsciéncia” ou um
“subconsciente”, situado acima ou além da consciéncia, e se tornou realmente uma
instancia psiquica, a qual a consciéncia ja ndo tem alcance, mas que se revela a ela através
de diferentes atos'?.

Portanto, em psicandlise, o inconsciente ¢ um sistema psiquico situado aquém da
consciéncia. Na primeira topica, trata-se de uma instancia ou um sistema constituido por
contetdos recalcados que escapam as outras instancias, o pré-consciente e o consciente!?*.
Posteriormente, conforme o desenvolvimento da teoria psicanalitica de Freud, o
entendimento do inconsciente sofre mutagdes importantes. Contudo, € importante

enfatizar que esse conceito nunca deixou de ser o ponto central da psicanalise, mesmo em

122 O termo j4 havia sido usado por filésofos e cientistas antes de Freud, em que estes admitiam existir um
inconsciente, no sentido da presenca de algo que ndo (in = ndo) pertence a esfera do consciente. Contudo,
negavam-se a reconhecer um carater psiquico nesse processo, atribuindo a aquilo que se passava no ambito
do oculto da mente ao plano do corpo, da alma e do espirito. Sendo assim, o inconsciente como lugar do
psiquismo, com leis proprias de funcionamento, ¢ uma descoberta de Freud (ZIMERMAN, David E.
Etimologia de Termos Psicanaliticos. Porto Alegre, Artmed, 2012, p. 162).

123 ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
1998, p. 375.

124 GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Freud e o Inconsciente. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2017, p. 22.
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teorias e textos pos-freudianos. Pelo contrdrio, o que se percebe € um desenvolvimento
crescente da apreensdo deste, bem como o interesse de diferentes areas do conhecimento
sobre esse construto.

No que tange a consciéncia — termo muito usado e conceito apreendido de modos
variados em diferentes areas do conhecimento, como, entre elas, o direito —, define-se
esta em psicanalise como o sistema do aparelho psiquico que recebe ao mesmo tempo as
informa¢des do mundo exterior e as do mundo interior!?. O sistema consciente tem a
funcdo de receber informacdes relativas as excitagdes provindas de fontes externas e
internas, que ficam inscritas qualitativamente conforme o prazer e/ou desprazer que
causam, sendo suas representagdes procedidas no sistema inconsciente. Assim, na maior
parte, as fungdes como a percep¢do, antecipagcdo, pensamento, conhecimento, juizo
critico, entre outras, operam no sistema consciente, embora intimamente relacionadas
com o sistema inconsciente, com o qual frequentemente estdo em oposicao!?S.

Freud utilizou o termo pré-consciente como substantivo para designar uma das
trés instancias de sua primeira topica; e como adjetivo, para qualificar os conteudos dessa
instancia psiquica, os quais, apesar de ndo estarem presentes na consciéncia, continuam
acessiveis a ela, diferentemente dos conteidos do sistema inconsciente!?’. O pré-
consciente estaria, entdo, situado entre o inconsciente € o consciente, € separa-se do
inconsciente por uma censura severa, a qual impede o acesso dos contetidos
inconscientes. Assim, essa instancia age como um protetor do consciente, na medida em
que tria e seleciona, com a func¢do de afastar as representacdes desagraddveis que possam
importunar o consciente, visto que € feito de pensamentos latentes, passiveis de se tornar
ou de voltar a se tornar conscientes'?®.

Como ja sublinhado, a no¢do do inconsciente — e, consequentemente, a mudanca
do entendimento da consciéncia — tiveram um impacto insigne, ndo apenas no ambito das
ciéncias da psique e, mais abertamente, humanas; mas também nas ciéncias juridicas,
sociais e outras esferas do pensamento as quais se debrucam sobre o comportamento

humano. Sé neste tépico ja se detectam muitas demandas e questdes importantes a serem

125 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 670.

126 ZIMERMAN, David E. Vocabuldrio Contempordneo de Psicandlise. Porto Alegre: Artmed, 2001, p.
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127 ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
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128 ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
1998, p. 597.
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discutidas no contexto de interface entre direito penal e psicandlise, visto os impasses que
a constatacdo de um sistema inconsciente da psique reflete, como em muitos outros
campos, no dominio juridico. Apesar de ndo se constituir o foco deste estudo, motivo pelo
qual também nao se instituird uma explanagdo e discussao detalhada da primeira topica e
desses conceitos, nos proximos capitulos se encontram consideragdes relevantes do
inconsciente a tematica do presente trabalho, sendo esse conceito retomado no capitulo
sequente.

Continuando o percurso pela composicao histdrica da psicanélise, inicia-se entao
o século XX com os escritos de Freud sobre uma teoria acerca da organizacdo e da
dinamica da vida psiquica. Em 1905, Freud publica a obra Trés Ensaios Sobre a Teoria
da Sexualidade, na qual recorre a sex6logos de sua época e a observagdes feitas a partir
da experiéncia com seus pacientes clinicos para demarcar a centralidade da sexualidade
na vida humana. O texto € dividido em trés capitulos, nos quais trabalha, inicialmente, as
“aberracdes sexuais”!?; depois questdes da sexualidade infantil; e, por fim, as
transformagdes da puberdade e a sexualidade adulta. Nessa obra, Freud amplia e
reformula o conceito de sexualidade, énfase de sua teoria psicanalitica, enfatizando o
papel do fator sexual na vida psiquica normal e patoldgica.

Freud esclarece e reconhece que a énfase dada pela psicandlise a importancia da
vida sexual em todas as realizacdes humanas e sua tentativa de ampliacdo do conceito de
sexualidade constitufram um dos motivos para a resisténcia a psicanalise no contexto
social e cientifico. Nesse quadro, demarca que esse entendimento ndo € exclusivo dele, e
refere como exemplo contributos de Schopenhauer, o qual expds que os atos e esfor¢cos
do homem sao determinados, em grande parte, por impulsos sexuais!°.

Como o primeiro de seus textos dedicado (quase) exclusivamente a sua teoria da
sexualidade, s@o expostos e explicitados por Freud conceitos importantes da psicanalise,

como instinto, pulsdo e libido. No que tange ao termo “pulsido” [Trieb]'*!, Freud esclarece

129 Termo usado na obra traduzida: FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905).
In: Obras Completas. Vol. 6. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2016, p. 20.

130 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2016, p. 18.

B1O termo “Trieb” (em alemdo) pode ser considerado o mais controverso em relagdo as (im)possiveis
tradugdes do vocabulario freudiano, e constitui-se um dos conceitos psicanaliticos centrais (TAVARES,
Pedro Heliodoro. As “derivas” de um conceito em suas tradugdes: o caso do 7rieb freudiano. Trab. Ling.
Aplic., Campinas, n. 50 v.2, p. 379-392, jul./dez. 2011, p. 380-381), sendo traduzido no Brasil como
“pulsdo” ou “instinto”. Nas obras prioritariamente referenciadas — da editora Companhia das Letras — o
termo optado pelo tradutor ¢ “instinto”, mas no decorrer deste trabalho se opta preferencialmente pelo termo
“puls@o”, visto ser o termo mais usado nos textos psicanaliticos brasileiros e que melhor denota o intento
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que “a existéncia de necessidades sexuais no ser humano e nos animais € expressa, na
biologia, com a suposicdo de um ‘instinto sexual’”!*2. Quando fala desse conceito Freud
se refere, essencialmente, ao “representante psiquico de uma fonte endossomatica de
estimulos que nao para de fluir, a diferenca do ‘estimulo’, que é produzido por excitagcdes
isoladas oriundas de fora”. Dessa forma, define que a pulsdo € um dos “conceitos na
demarcacio entre o psiquico e o fisico”!33. Refere que, na concepc¢do popular e comum,
impulsos sexuais ndo estariam presente na infancia, o que pode ser refutado a partir de
uma pesquisa aprofundada das manifesta¢des sexuais infantis'**, sendo considerado parte
do processo de desenvolvimento vital.

No que se refere ao conceito de “libido”, este é proposto por Freud como “uma
forca quantitativamente varidvel que poderia medir processos e transposi¢des no ambito
da excitacdo sexual ”/*. A libido é concebida por Freud como uma energia psiquica; em
outros termos, como a expressao animica da pulsdo sexual. Contudo, o termo ndo se
constitui uma ideia distinta e clara para a psicanalise, tendo sido usados os termos “libido”
e “pulsdo sexual” como se fossem sindnimos em diversas passagens dos escritos
freudianos!'*.

Nesse texto, Freud ainda descreve seu entendimento sobre as chamadas
perversoes sexuais €, nesse entrecho, refere e discute o sadismo e o masoquismo, expondo
o elemento de agressividade presente na sexualidade. O “sadismo corresponderia, entdo,
a um componente agressivo do instinto sexual que se tornou independente,
exacerbado”!?’. Sobre o masoquismo, Freud afirma que abrange todas as atitudes passivas
ante o sexo e o objeto sexual, e defende, nessa obra, de que este “ndo € sendo um
prosseguimento do sadismo, voltado contra a prépria pessoa”. E importante enfatizar que
o entendimento de Freud sobre o sadismo e o masoquismo evolui e se transforma no

decorrer de seus escritos, e que estes serdo explorados neste trabalho, na medida em que

freudiano com esse conceito. Contudo, cabe informar que, considerando citagdes literais com o uso do
termo “instinto”, por vezes o leitor ird se deparar com essa palavra.

132 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
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133 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2016, p. 66-67.
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135 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
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136 GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Introducio a Metapsicologia Freudiana 3 - artigos de metapsicologia
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137 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
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esse componente agressivo das pulsdes constitui importante ponto de interface entre
outras concepgdes presentes e relevantes a temadtica da tese.

Outros conceitos fundamentais da psicandlise melhor expostos nessa obra se
referem ao processo da repressdo e ao mecanismo da sublimagdo. Relativo a “repressiao”,
Freud refere que esse processo ocorre, no curso do desenvolvimento, quando alguns
componentes considerados fortes em excesso experimentam outro desfecho. Nesse
processo, “as excitacdes correspondentes sdo geradas como antes, mas, por obstru¢dao
psiquica, sdo impedidas de alcancar sua meta e empurradas para muitas outras vias, até
se expressarem como sintomas”'*®. E no que tange ao mecanismo da “sublimagdo”,
entende este como o processo pelo qual se possibilita que “excitagdes muito fortes,
oriundas de diferentes fontes da sexualidade, terem saida e utilizacdo em outros ambitos”,
conceito imprescindivel para entender o dispéndio de energia psiquica envolvida nas
diferentes a¢des humanas, “socialmente aceitaveis”. Desse modo, conforme Freud, o que
se define como "cardter" de um individuo pode ser considerado, entre outros fatores,
como “construido com o material de excitagdes sexuais, e se compde de instintos fixados
desde a infincia, de constru¢des adquiridas através de sublimagdo e daquelas destinadas
a refrear eficazmente impulsos perversos”'.

Na senda histérica da psicandlise e do desenvolvimento de relevantes concepcoes
da teoria psicanalitica ao entendimento do comportamento humano e, especialmente, dos
sentimentos e das agdes relativas a culpa e as normas, cabe referir um interessante
trabalho de Freud relativo ao direito e ao sistema de justica, demonstrando a possibilidade
de contributos da psicandlise a demandas do Judicidrio. O texto A Instrucdo Judicial e a
Psicandlise (1906)'% se refere a uma conferéncia realizada para estudantes e professores
de Direito da Universidade de Viena, na qual Freud exp6s um esboco de sua teoria e
também do uso da técnica de “experi€ncia de associacao” — introduzida na psicologia pela
escola de Wundt — em depoimentos no contexto judicial. Freud inicia o texto pontuando
uma questao bastante debatida no ambito do direito processual penal, ainda na atualidade,
em que enfatiza a falta de fidedignidade das declaracOes feitas por testemunhas e que,

apesar disso, esses depoimentos embasam condenacdes nos tribunais. Em vista disso,

138 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2016, p. 164.

139 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2016, 166-167.

149 No original “Tatbestandsiagnostik und Psychoanalyse”, o qual também foi traduzido no Brasil como “4
Psicanadlise e a determinagdo dos fatos nos processos juridicos” (FREUD, Sigmund. A Instru¢do Judicial
e a Psicanalise (1906). In: Obras Completas. Vol. 8. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2015).
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identifica o interesse de juizes e defensores em técnicas que visem maior fidedignidade
nos depoimentos prestados nos processos judiciais'#!.

O texto supracitado € conciso, e nele Freud se dedica especialmente a discutir o
método de Wilhelm Wundt e o método psicanalitico, e sua aplicabilidade no contexto
juridico. Mas explana brevemente, também, sobre sua teoria. Freud propde “uma analogia
entre o criminoso e o histérico”, visto que “em ambos defrontamos com um segredo,
alguma coisa oculta”. Porém, conforme Freud, “o criminoso conhece e oculta esse
segredo, enquanto o histérico nao conhece esse segredo, que esta oculto para ele mesmo”.
E diz ainda: “a tarefa do terapeuta, entretanto, ¢ a mesma do juiz de instru¢do. Temos de
descobrir o material psiquico oculto [...]”!*?. Sem embargo, conclui demonstrando que o
campo psicanalitico, considerando o contexto da época e da pouco difundida interface
entre as areas, estaria muito distante da pratica judicial, em termos de métodos e
técnicas'®.

No artigo Atos obsessivos e prdticas religiosas (1907), Freud expde semelhancas
entre diversas praticas religiosas e atitudes, ideias e impulsos obsessivos. O conceito de
culpa é explicitamente retomado, quando Freud refere que, detrds de rituais e cerimoniais,
proprios da prética religiosa e, também, da neurose obsessiva, acha-se presente um
sentimento inconsciente de culpa. Conforme Freud, pode-se inferir que:

[...] aquele que sofre de compulsdes e proibigdes comporta-se
como se estivesse dominado por um sentimento de culpa, do
qual, entretanto, nada sabe, de modo que podemos denomina-
lo de sentimento inconsciente de culpa, apesar da aparente
contradicdo dos termos. Esse sentimento de culpa origina-se
de certos eventos mentais primitivos, mas é constantemente
revivido pelas repetidas tentacdes que resultavam de cada nova
provocagdo. Além disso, acarreta um furtivo sentimento de

ansiedade expectante, uma expectativa de infortinio ligada,
através da ideia de punic¢do, & percepg¢do interna da tentagdo'#+.

Os cerimoniais e rituais despontam, entdo, com um ato de defesa e medida
protetora, visto que tanto os sujeitos obsessivos quanto os religiosos se sentem

(inconscientemente) culpados. A culpa experimentada precocemente por um desejo
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proibido seria revivida a cada nova tentagdo, impelindo o sujeito a reproduzir um ritual,
ou sujeitar-se a proibicdes como uma medida de defesa, ou seja, como modo de proteger-
se contra a ansiedade causada pelo desejo. Para Freud, “o sentimento de culpa dos
neurdticos obsessivos tem contrapartida na asseveragao, pelos devotos, de que sabem que
no fundo sdo grandes pecadores”; e, nessa perspectiva, reflete que as praticas devotas,
como oragdes e invocagdes, “parecem ter o valor de medidas defensivas e protetoras”.
Sendo assim, a rentincia a determinados impulsos instintuais estaria na base da formacao
da religido'®, topico a ser mais bem discutido no capitulo subsequente. Cabe pontuar que
com esse texto ja demonstra o interesse por um tema que se mostrard constante em seus
ensaios: a religido, e, mais especificamente, a relacdo desta com o sujeito na cena social.

Na obra A Moral Sexual “Cultural” e o Nervosismo Moderno (1908), Freud ja
expressa uma breve referéncia a questdes que ird desenvolver com mais afinco
posteriormente, em seus trabalhos mais sociais. Nesse texto, refere que “nossa civilizagao
estd baseada na repressdo dos instintos”, na medida em que cada individuo renuncia “a
plenitude de seu poder, as tendéncias agressivas e vingadoras de sua personalidade” e que
essas rendncias constituem a base do patrimonio cultural comum!“¢. Contudo, entende ser
pertinente supor que, sob o dominio do que denomina de moral sexual cultural, o bem-
estar — e outras esferas vitais dos individuos — estaria sujeito a danos, “e que essa injiria
das pessoas, causadas pelos sacrificios a elas impostos, alcangaria um grau tdo elevado
que, por essa via indireta, também o objetivo cultural final estaria comprometido™'4’.
Nessa obra, Freud ja exprime a ideia que ird explorar depois dos prejuizos psiquicos para
os individuos em renunciar suas pulsdes e submeter-se a normas da cultura. E refere
diretamente o ponto central desta tese — o qual serd extensamente discutido no préximo
capitulo —, de que o sujeito que “nao pode acompanhar essa repressao de instintos, torna-
se um criminoso, um outlaw [fora da lei] perante a sociedade’!48.

Entre muitos textos publicados por Freud na primeira década dos anos 10, ressalta-
se ainda sua obra Cinco Lig¢bes de Psicandlise (1910), a qual dispde de “uma visdo de

conjunto”, como define Freud, da origem e do desenvolvimento do que refere como
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146 FREUD, Sigmund. A Moral Sexual “Cultural” e o Nervosismo Moderno (1908). In: Obras Completas.
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“método de pesquisa e cura”'¥. Nesse texto, Freud discorre, inicialmente, sobre o
principio do método da psicandlise enquanto psicoterapia, a partir das experiéncias
clinicas de Breuer e dos estudos de Charcot, discutindo o desenvolvimento da teoria e da
técnica psicanaliticas e tecendo criticas sobre diversos topicos.

Ademais, situa o desenvolvimento do conceito de repressdo, enfatizando tratar-se
do comeco de uma teoria psicoldgica, a qual demandard mais pesquisas'>®. Refere-se a
repressao como uma “forca” que impediria lembrancas, ideias e desejos — fontes de
desprazer — de se tornarem conscientes, permanecendo inconscientes, sendo “um dos
dispositivos de protecdo da personalidade psiquica”'>'. De maior relevancia para o tema
do presente trabalho, no que se refere a repressao, cabe mencionar que Freud defende que
“as forgas repressivas eram as reivindicagdes éticas do individuo™'32.

Conforme Freud, “no inconsciente o desejo reprimido continua a existir”,
podendo ser ativado por meio de uma formacdo substitutiva — transformada e tornada
irreconhecivel — para o que foi reprimido. Essa formacgdo substitutiva é chamada de
“sintoma”, e a ela se ligam “os mesmos sentimentos de desprazer dos quais o individuo
se acreditava poupado mediante a repressdo”!3. Esse desejo também pode ser dirigido
para uma meta mais elevada e, por conseguinte, irrepreensivel, sendo esse mecanismo
denominado por Freud de sublimacdo’?, conceito ji referenciado e que demanda ser
exposto e discutido — o que se tenciona no capitulo subsecutivo, visto ser considerado
importante também quando se propde discutir os mecanismos psiquicos relativos a
supressao dos instintos e consequente adequacao social.

Freud ainda discorre acerca do papel da sexualidade na constituicao psiquica dos

individuos!'®, e enfatiza o emprego do termo num sentido mais amplo'*°. Quando explica
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a existéncia de instintos e atividades sexuais desde o inicio da vida da crianca, e que deles
procede o desenvolvimento da sexualidade do adulto, pontua o papel de diferentes etapas
nas repressoes que ocorrem dos instintos'’. Entre elas, Freud cita a influéncia da
educacdo, e destaca que se produzem “forcas psiquicas como o pudor, 0 nojo, a moral,
que zelam como vigias por essas repressoes’!>8.

Nessa obra, e nesse cendario de discussao da sexualidade desde a infancia, Freud
se refere também a sua hipétese de um “complexo nuclear de toda e qualquer neurose”,
o qual, posteriormente, serd denominado de complexo de FEdipo. Isso porque,
considerando o mito do rei Edipo, em que este mataria seu pai e tomaria por esposa a
mae, Freud discute uma importante dindmica do desejo infantil. A relagdo da crianga com
seus pais também possui elementos de excitacdo sexual, na medida em que “toma o pai e
a mae, especialmente um deles, como objeto de seus desejos erdticos”, e em geral como
resposta a um estimulo dos préprios pais, “cuja afei¢ao tem nitidas caracteristicas de uma
atividade sexual, ainda que inibida em suas metas”.

Freud explica que essas relagdes entre pais e filhos — também nas dos irmaos entre
si, apoiadas naquela — despertam sentimentos, os quais seriam de natureza ndao sé
“positiva, afetuosa, mas também negativa, hostil”. O complexo formado seria reprimido,
“mas continua a ter um efeito grande e persistente a partir do inconsciente”, sendo
constitutivo da psique do sujeito, podendo ser encontrado em outros ambitos da vida
psiquica!®. O entendimento do complexo de Edipo se mostra ponto relevante da teoria
psicanalitica na proposi¢do da presente tese, na medida em que Freud entende que a
propria aptiddo social do individuo estaria relacionada ao desfecho desse processo, a
partir do desligamento da crianga em relacdo aos pais, e refor¢ca nesse componente o papel

da educagao'®.

enfatizar o elemento psiquico da vida sexual. Freud explica que usa o termo “sexualidade” no mesmo
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252-253).

157 FREUD, Sigmund. Cinco Li¢des de Psicanalise (1910). In: Obras Completas. Vol. 9. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2013, p. 201.

158 FREUD, Sigmund. Cinco Ligdes de Psicanalise (1910). In: Obras Completas. Vol. 9. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2013, p. 205.

159 FREUD, Sigmund. Cinco Ligdes de Psicanalise (1910). In: Obras Completas. Vol. 9. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2013, p. 207.

160 FREUD, Sigmund. Cinco Ligdes de Psicanalise (1910). In: Obras Completas. Vol. 9. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2013, p. 208.



61

Freud defende, nesse texto e no conjunto de sua obra, o determinismo da vida
psiquica e do inconsciente!®!. Destarte, cabe elucidar que se refere a um determinismo no
que tange aos processos psiquicos que compdem e constituem a vida mental das pessoas,
e na existéncia do inconsciente e de sua dinamica psiquica, contudo ndo se refere, de
nenhum modo, a um determinismo em termos de comportamentos e acdes a partir dessa
estruturacdo psiquica. Explica Freud que o papel do/a psicanalista é também entender
esse processo causal, na medida em que “sempre espera encontrar uma motivagao
suficiente, ali onde habitualmente nao ha essa expectativa; mais ainda, dispde-se a achar
uma motivacdo multipla para um s6 efeito psiquico”!¢2.

No texto Formulacdes sobre os dois principios do funcionamento psiquico,
publicado por Freud em 1911, expde dois importantes conceitos psicanaliticos: o
principio do prazer, referindo-se aos processos basicos que se empenham em ganhar
prazer e evitar o desprazer (por meio da repressdo); e o principio da realidade, processo
que necessita somente buscar o que € util e proteger-se dos danos!®. Freud afirma que “a
substitui¢cdo do principio do prazer pelo da realidade ndo significa a deposi¢do do
principio do prazer, mas a sua salvaguarda”, isto €, “abandona-se um prazer momentaneo,
incerto quanto a seus resultados, para ganhar, no novo caminho, um prazer seguro, que
vird depois”!%*. Sao citados por Freud como exemplos de condi¢des que promovem esse
processo elementos como religido, trabalho e até a prépria ciéncia.

Nesse ensaio, € encontrado o termo sentimento de culpa, ainda pouco usado nos
textos freudianos, instaurando seu entendimento sobre o conceito. Freud se refere a esse
mecanismo psiquico quando fala de uma caracteristica dos processos inconscientes
(reprimidos), nos quais nao contaria a prova da realidade, visto que a realidade do
pensamento € equiparada a realidade externa, e o desejo a sua realizagdo ao
acontecimento, considerando o dominio do principio do prazer. Contudo, ndo se pode
transpor os valores da realidade para formagdes psiquicas reprimidas, € nem se pode

subestimar o papel das fantasias na formagdo dos sintomas pelo fato de ndo serem
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factuais, “ou derivar de alguma outra fonte um sentimento de culpa neurdtico, por nao se

ter evidéncia de um crime real cometido”!63.

1.3.2 Por uma Psicandlise Coletiva

Em 1913, Freud publica um importante texto quanto a questdo das interdigdes,
das normas e, especialmente, da culpa. Na sua obra Totem e Tabu (1912-1913), que
aborda, conforme define Freud, “a origem da religido e da moralidade”!®, expde a ideia
de que a cultura se funda na culpa resultante do assassinato do pai primitivo e na
instauragdo dos dois tabus a ele relacionados: a sujeicao a autoridade do pai e a proibi¢ao
do incesto. Assim, a partir desse entendimento, a origem da civilizacao estaria relacionada
a interiorizagdo da repressdo, condicao substancial para domar as pulsdes sexuais que,
caso contrdrio, trariam a satisfacio egoista dos individuos. Freud entende que a partir da
repressao, a forga vital das pulsdes pode se converter de antissocial para uma forca pro-
social'®’. A nocdo de lei, portanto, estaria diretamente ligada ao parricidio e ao incesto,
proibi¢des instauradoras da condi¢do humana'®s.

No que tange ao projeto de Freud, Totem e Tabu pode ser compreendida como sua
obra fundadora de uma psicandlise coletiva, sendo a primeira aplicacdo da teoria
psicanalitica a questdes da “psicologia dos povos'é®”. Nela, Freud propde refletir sobre a
origem da formacdo cultural, com fundamento basilar em principios psicanaliticos e,
também, antropoldgicos; ou, mais especificamente, etnograficos. Freud tenciona entdo
comparar a “psicologia dos povos da natureza” (da etnografia) e a “psicologia dos
neurdticos” (da psicandlise), com o intuito de analisar fatos ja estudados por ambas as
disciplinas. Elege para seu estudo as tribos aborigenes da Austrélia, pois sdo descritas por

etndgrafos como “as mais atrasadas e miserdveis”!7°.
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Freud inicia suas reflexdes e discussdes no texto a partir de um dos pontos que
mais se destaca nessas tribos: o horror ao incesto. Seu interesse recai sobre o fato de que,
apesar de referir-se a um povo primitivo — o qual ndo desenvolveu qualquer tipo de moral
civilizada e, portanto, esperar-se-ia que também ndo desenvolvesse restricOes e
interdicdes a vida sexual —, essas tribos estabeleceram “o impedimento de relagdes
sexuais incestuosas”, € demonstram intensa preocupacdo com sua prevencdao. Em vista
disso, “no lugar das instituicdes sociais religiosas que ndo tém, acha-se entre os
australianos o sistema do totemismo”'"!, o qual € compreendido tanto como um sistema
religioso como social'7?.

Este seria entdo o principal tabu'”: o incesto. Trata-se de uma caracteristica do
sistema totémico — o horror ao incesto € a exogamia — que interessa também ao
psicanalista, como Freud destaca'’*. Entre esses povos o tabu do incesto € tao intenso, que
sua profanacdo é vingada de maneira enérgica por todo o cla, como “um perigo que
ameaca toda a comunidade ou uma culpa que a oprime”, diferentemente do modo como
ocorre quando outras proibi¢cdes relativas ao totem (matar um animal tot€émico, por
exemplo) sdo descumpridas, das quais a punicdo € automatica'’”. Sendo assim, quando se
trata do tabu do incesto, Freud supde existir também uma culpa coletiva, ja que, se o
transgressor ficasse impune, todo o povo poderia ser punido ou castigado. Assim, Freud

passa a aludir a culpa a partir da necessidade de castigo'™®.
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Quanto a punicdo, no que tange ao tabu, Freud explica que o castigo para a
violagdo de um tabu era deixado, originalmente, para uma instancia interior, ou seja, o
tabu ferido vinga a si mesmo, e “a violéncia de um tabu torna tabu o préprio infrator”!”’.

Aqui, associa a origem do proprio sistema penal ao tabu. Freud explica que:

Mais tarde, quando surgiram ideias de deuses e espiritos com
os quais o tabu ficou associado, esperava-se que a puni¢do
viesse automaticamente do poder divino. Em outros casos,
provavelmente devido a uma ulterior evolucdo do conceito, a
propria sociedade assumiu a puni¢do dos infratores, cuja
conduta pds em perigo os companheiros. Assim, os mais
velhos sistemas penais da humanidade podem remontar ao
tabu!”s.

Segundo Freud, essas normas ocasionam como resultado uma maior restricao da
escolha matrimonial e, principalmente, da liberdade sexual'”. O psicanalista defende que
o enorme cuidado que esses € outros povos selvagens dedicam a prevengdo do incesto
indica que esses povos se sentem mais proximos da tentacdo, de modo que tém
necessidade, portanto, de maior protecdo contra ela!®, demonstrando a relagdo que
estabelece entre o desejo e a necessidade de proibigdo.

Freud propde entdo comparar o tabu e a neurose obsessiva, para demonstrar o
processo de interioriza¢cdo do horror ao incesto e da sua relagdo com o desejo. Entre as
“coincidéncias” que refere identificar entre o neurdtico obsessivo e o tabu estaria o fato
de que em ambos “as proibi¢des sdo desprovidas de motivacdo e enigmaticas em sua
origem”. Nesse entendimento, constitui-se desnecessdria uma ameaca de castigo externa,
na medida em que ha “uma certeza interna (uma consciéncia) de que a transgressao
ocasionard uma intolerdvel desgraca”'®!. Freud explica que a proibicdo deve entdo sua
forca a relacdo com sua contrapartida inconsciente, qual seja, “o desejo oculto e ndo
amortecido”’®?. Desse modo, expressa que a culpa estaria relacionada ao desejo na

realizacdo do ato e a consequente proibicdo relativa a esse desejo inconsciente. Para
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Freud, esse exemplo de comparacao entre o tabu e a neurose obsessiva permite refletir e
discutir “qual a relacdo das diversas formas de neurose com as formagdes culturais, e
como o estudo da psicologia das neuroses € relevante para compreendermos a evolugdo
cultural”183,

Freud conclui que o resultado de sua pesquisa seria que “no complexo de Edipo
retinem-se os comegos da religido, moralidade, sociedade e arte”!®*. Propde a ideia de
uma “pisque das massas”, em que 0s processos psiquicos ocorrem na coletividade como
na vida psiquica individual, caracterizada por uma continuidade na vida afetiva dos seres
humanos. Supde também que a consciéncia de culpa por um ato persiste através dos
milénios e continua a influir em geracdes que nada podiam saber desse ato. Conforme
Freud, “se os processos psiquicos nao continuassem de uma geracao para a seguinte, se
cada uma tivesse que adquirir de novo seu posicionamento ante a vida, ndo haveria
progresso nesse campo e quase nenhum desenvolvimento™!%.

O psicanalista explica que nos quatro ensaios de Totem e Tabu buscou examinar,
por meio da psicanalise, problemas do que denomina de “etno-psicologia”, ou também
“psicologia dos povos”, que “conduzem diretamente as origens das mais importantes
instituicdes de nossa cultura: a organizacdao do Estado, a moralidade, a religido, mas
também a proibicdo do incesto e a consciéncia”, resumindo o objeto desse importante
trabalho!®®. Nessa obra, Freud discorre especialmente acerca da relacdo entre desejo,
proibicdo e culpa, topicos extremamente relevantes para esta pesquisa, € 0s quais serao
melhor expostos e discutidos no proximo capitulo, visto que possibilitam relacionar os
processos psiquicos explicados por Freud a questdes relativas ao direito penal, ao crime
e a culpabilidade.

No texto O interesse da Psicandlise (1913), Freud enfatiza que a psicanélise
reivindica o interesse de outros profissionais e pesquisadores, ndo apenas da drea da
psiquiatria ou psicologia, “pois toca em vdarios outros ambitos da ci€ncia e estabelece

inesperadas relagdes entre estes e a patologia da vida psiquica”'®”. Nesse texto, discorre
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sobre diferentes possibilidades de interesse e aplicacdo da psicandlise a outras ciéncias
ndo psicoldgicas, como a biologia, a filosofia, a pedagogia, a sociologia, entre outras!'®s.
Entre as areas do conhecimento cientifico citadas por Freud nao se inclui diretamente o
direito, mas este € mencionado quando o psicanalista refere o interesse da psicanalise para
a historia da civilizacao.

Conforme Freud, a comparac¢@o da infancia do individuo com a histdria primitiva
dos povos se mostrou fecunda em vérias dire¢des, contudo enfatiza, no momento de
escrita desse texto, de que esse processo estava em inicio de desenvolvimento. Defende
que nesse decurso “o modo de pensar psicanalitico age como um instrumento de
pesquisa”, e que a aplicacdo das premissas da psicandlise a psicologia dos povos permite
tanto identificar novos problemas como analisar sob uma perspectiva diferente aqueles ja
estudados e contribuir para sua solucao'®. Para Freud, a mesma transposicdo de suas
interpretacdes e conhecimentos “capacitou a psicanalise a lancar luz sobre as origens de
nossas grandes institui¢des culturais — da religido, da moralidade, do direito, da filosofia!®
—”, incluindo o campo do direito em suas reflexdes sobre a origem das instituigdes do
processo civilizatorio.

Na senda de suas reflexdes sobre os contributos da psicandlise a outras areas do
conhecimento, em seu texto Contribuicdo a historia do movimento psicanalitico (1914)
Freud também exalta a aplicabilidade dos conceitos e das teorias psicanaliticas a outros
ambitos da ciéncia. Conforme Freud, diversas obras suas atestam que as teorias
psicanaliticas ndo se limitam ao ambito da medicina e da psicologia, podendo ser
aplicadas a diversas ciéncias humanas!®!, e enfatiza o trabalho que alguns pesquisadores
nao médicos fizeram da aplicagdo da psicandlise a outras dreas do conhecimento
cientifico'®.

Outra relevante obra para se compreender a tematica da culpa em psicandlise, bem
como outros conceitos relevantes da teoria psicanalitica geral, se refere ao texto

Introdugdo ao Narcisismo (1914), no qual Freud propde o seu entendimento sobre o

188 FREUD, Sigmund. O interesse da Psicandlise (1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2012, p. 248-262.
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190 FREUD, Sigmund. O interesse da Psicandlise (1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2012, p. 258.
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192 FREUD, Sigmund. Contribuigdo a historia do movimento psicanalitico (1914). In: Obras Completas.
Vol. 11. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2012, p. 203.
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conceito do narcisismo, bem como da concepgao de ideal do ego e sua relagdo com a
instauracdo da consciéncia de culpa’’. Freud emprega a expressao “ideal do ego” para
designar o modelo de referéncia do ego, sendo o substituto do narcisismo perdido da
infancia e produto da identificagdo com as figuras parentais e seus substitutos sociais.
Apesar da ideia ja estar presente na teoria de Freud desde o desenvolvimento da primeira
topica, a dimensdo de um ideal como modalidade de referéncia do ego foi exposta de
modo explicito nos textos freudianos somente em 1914, nesse ensaio dedicado a
introducdo do conceito de narcisismo'**. Com essa concepcao, Freud realizou importante
avanco na compreensao do sentimento de culpa, pois a constru¢cao de uma nocao de ideal
do ego e, posteriormente, de superego'®®, expde a exigéncia da qual se deriva a culpa no
sujeito!®s.

O termo narcisismo'’ surgiu pela primeira vez nos textos de Freud em 1910, na
obra Leonardo da Vinci e uma lembranca da sua infancia. Porém, em Trés Ensaios Sobre
a Teoria da Sexualidade (1905) ja se encontra o termo libido narcisica, chamada de libido
do ego. Nesse primeiro momento, Freud afirma que a libido € retirada dos objetos,
mantém-se em suspenso em estados de tensdo e, depois, € trazida de volta para o interior

do ego!'*8. Posteriormente, em 1910, Freud introduz o termo narcisismo para explicar a

193 FREUD, Sigmund. Introdugdo ao Narcisismo (1914). In: Obras Completas. Vol. 12. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2010.

194 ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
1998, p. 362.

195 Conceito introduzido posteriormente, em 1923, na obra O Eu e o Id.

196 GELLIS, André; HAMUD, Maria Isabel Lima. Sentimento de Culpa na obra freudiana: universal e
inconsciente. Psicologia USP, v. 22, n. 3, p. 635-643, jul./set/ 2011, p. 641.

197 “Na tradi¢do grega, o termo narcisismo designa o amor de um individuo por si mesmo. A lenda ¢ o
personagem de Narciso foram celebrizados por Ovidio na terceira parte de suas Metamorfoses. Filho do
deus Céfiso, protetor do rio do mesmo nome, ¢ da ninfa Liriope, Narciso era de uma beleza impar. Atraiu
o desejo de mais de uma ninfa, dentre elas Eco, a quem repeliu. Desesperada, esta adoeceu e implorou a
deusa Némesis que a vingasse. Durante uma cacada, o rapaz fez uma pausa junto a uma fonte de aguas
claras: fascinado por seu reflexo, supds estar vendo um outro ser e, paralisado, ndo mais conseguiu desviar
os olhos daquele rosto que era o seu. Apaixonado por si mesmo, Narciso mergulhou os bragos na agua para
abracar aquela imagem que ndo parava de se esquivar. Torturado por esse desejo impossivel, chorou e
acabou por perceber que ele mesmo era o objeto de seu amor. Quis entdo separar-se de sua propria pessoa
e se feriu até sangrar, antes de se despedir do espelho fatal e expirar. Em sinal de luto, suas irmas, as Naiades
e as Diades, cortaram os cabelos. Quando quiseram instalar o corpo de Narciso numa pira, constataram que
havia se transformado numa flor. Até o fim do século XIX, o termo narcisismo foi utilizado pelos sexdlogos
para designar seletivamente uma perversdo sexual caracterizada pelo amor dedicado pelo sujeito a si
mesmo” (ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandalise. Rio de Janeiro: Zahar
Editora, 1998, p. 530).

198 FREUD, Sigmund. Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905). In: Obras Completas. Vol. 6.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2016, p. 136.
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escolha de objeto dos homossexuais, 0os quais tomariam a si mesmos como objetos
sexuais'®”.

Seu entendimento sobre o narcisismo leva Freud a propor a existéncia de uma fase
da evolugdo sexual intermedidria entre o autoerotismo e o amor de objeto. Nessa, o sujeito
tomaria a si mesmo como objeto de amor, o que permite uma primeira unificacdo das
pulsdes sexuais. Sendo assim, Freud ja fazia uso do termo antes de introduzi-lo como
conceito através de um estudo mais especifico na obra Introdugdo ao Narcisismo®™.
Nesse escrito, o narcisismo € compreendido como fendmeno libidinal, sendo
caracterizado como a atitude proveniente da transposi¢cdo, para o ego do sujeito, dos
investimentos libidinais anteriormente feitos nos objetos do mundo externo.

Nesse mesmo texto, Freud introduziu o conceito de narcisismo primdrio, o qual
designa um estado precoce em que a crianga investe toda a sua libido em si mesma. Esse
narcisismo infantil diria respeito a crianca e a escolha que ela faz de sua pessoa como
objeto de amor, numa etapa precedente a plena capacidade de se voltar para objetos
externos. Freud também expde a ideia de narcisismo secunddrio, ou seja, o narcisismo
que surge por retragdo dos investimentos objetais, instituido sobre um narcisismo
primdrio que foi obscurecido por variadas influéncias®!. Sendo assim, essa forma designa
o resultado, de retorno ao ego, da retirada da libido dos objetos externos, contudo nado se
limita a esses casos extremos, visto que o investimento libidinal do ego coexiste com os
investimentos objetais?®.

O narcisismo se tornou um importante conceito na teoria psicanalitica do
desenvolvimento psicossexual, ndo isento, porém, de dificuldades em suas delimita¢des,
o que diferentes autores destacam especialmente quanto a proposi¢ao de Freud sobre o
narcisismo primdrio?”>. No que tange a temadtica desta tese, o narcisismo constitui, desde
o texto de 1914, o primeiro esbogo do que viria a se transformar no ideal do ego, conceito

importante para o entendimento da culpa e da conformac¢ao a normas e restri¢des sociais.

199 FREUD, Sigmund. Uma recordagdo de infincia de Leonardo da Vinci (1910). In: Obras Completas.
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200 L APLANCHE, Jean; PONTALIS, Jean-Bertrand. Vocabuldrio de Psicandlise. 2.ed. Sdo Paulo: Martins
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1998, p. 532.
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Outro ponto da teoria psicanalitica que merece mencdo neste momento,
considerando os contributos desse manancial tedrico a questdes pertinentes as ciéncias
criminais, consiste no entendimento do sadismo e do masoquismo no projeto freudiano,
conceitos supramencionados. Para diferenciar o uso do termo sadismo?** em sua teoria,
Freud afirmou, na obra Os instintos e seus destinos (1915), que “o sadismo consiste em
prética de violéncia, exercicio de poder tendo uma outra pessoa como objeto”2%5. Dessa
forma, ampliou a no¢do de sadismo, ndo o restringindo exclusivamente as praticas sexuais
ligadas a agressdo, mas considerando-o, principalmente, uma pulsdo de dominag¢ao®®.

Inicialmente, em sua teoria, no que tange ao sadismo, Freud propds que este
oscila desde uma atitude meramente ativa ou violenta para com o objeto sexual, até uma
satisfacdo exclusivamente condicionada pela sujei¢do e maus-tratos a ele infligidos?”’. Do
ponto de vista terminoldgico, no inicio Freud usa o termo “sadismo” para a associac¢ao da
sexualidade e da violéncia exercida sobre outra pessoa. Contudo, no decorrer do
desenvolvimento de sua teoria, o uso do termo é ampliado para o exercicio dessa violéncia
sem qualquer satisfacdo diretamente sexual®’.

O masoquismo € considerado, por sua vez, uma inversao do sadismo voltado a
propria pessoa. No mesmo texto supracitado, Freud assinala que o sadismo € anterior ao
masoquismo, de modo que “o masoquismo €, na realidade, o sadismo que retorna em
direcdo ao préprio ego do individuo™®. O sadismo €, logo, o exercicio da pulsdo de
dominagdo, ou seja, consiste em praticas violentas ou poder sobre outra pessoa como
objeto. Posteriormente, esse objeto é abandonado e substituido pelo préprio ego do
individuo, e, com o retorno em dire¢do ao ego, também ocorre uma mudanga de uma

finalidade instintual ativa para uma passiva, ou seja, do sadismo para o masoquismo?'°.

204 Termo criado pelo sexdlogo Richard Von Kraft-Ebing, em 1886, inspirado no escritor francés Donatien
A. Frangois, mais conhecido como Marqués de Sade, para designar formas de perversdo sexual, tal como
apareciam nos personagens dos escritos de Sade. Neles apareciam predominantemente agressoes fisicas,
um dominio sufocante, flagelagdes e humilha¢des fisicas e morais, constituindo um modo de obter
satisfacdo da pulsdo sexual ligado ao sofrimento infligido ao outro. (ZIMERMAN, David E. Vocabulario
Contemporaneo de Psicanalise. Porto Alegre: Artmed, 2001, p. 372).
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Também em 1915, no contexto da eclosao da Primeira Guerra Mundial, Freud
publicou o trabalho Consideragées atuais sobre a guerra e a morte (1915), em que expoe
e propOe discutir sua perspectiva sobre dois pontos principais: a desilusdo causada pela
guerra e a mudanga de atitude perante a morte. Para o psicanalista, a guerra “transgride
todos os limites que nos impusemos em tempos de paz, que haviamos chamado de Direito
Internacional?!!, destruindo lacos comunitarios entre os povos. Nesse texto, a partir das
reflexdes criticas de Freud sobre o processo civilizatorio, o Estado, o povo e a guerra,
questdes relevantes sobre o seu entendimento acerca da culpa e da conduta pro-social,
topicos previamente discutidos na obra Totem e Tabu (1913) e que serdo mais bem
desenvolvidos por Freud em textos futuros.

Entre suas reflexdes nessa obra, Freud debate as normas morais impostas aos
individuos pelas na¢cdes com o intuito de fazerem parte da comunidade civilizada, e tendo
o proprio Estado civilizado essas regrais morais como base de sua existéncia e intervindo
quando estas eram atacadas. Para o autor, na medida em que esse mesmo Estado
desrespeita essas normas, estaria contrariando o fundamento de sua propria existéncia®'2.
Nesse interim, Freud expde um importante argumento, digno de nota nesse momento e
de maiores reflexdes em capitulo posterior considerando a tematica desta tese: “o Estado
proibe ao individuo a pratica da injustica, ndo porque deseje acabar com ela, mas sim
monopolizd-la™?'3.

Freud explica que os povos sdo, em maior ou menor grau, representados pelos
Estados que formam; e esses Estados, pelos governos que os conduzem. Conforme o
psicanalista, ndo se pode referir que o Estado ndo pode renunciar ao uso da injustica
porque, considerando o contexto de disputa e guerra, estaria em desvantagem, visto que
também para o individuo a observancia das normas morais € a renuncia instintual pode
ser considerado algo desvantajoso, e dificilmente o Estado se mostra capaz de compensar
o cidaddo pelo sacrificio que dele exigiu?'4. Destarte, Freud discute fatores relativos a

recrimina¢do e ao processo de conformacdo dos individuos a essas normas, topicos

21 FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 160.
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213 FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 161.
24 FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 162.
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imprescindiveis a este trabalho e que, em funcdo do grau de relevo, serdo mais bem
expostos e discutidos no préximo capitulo, dedicado a constru¢@o desse entendimento.
O psicanalista explana que a investigacao psicanalitica mostra que a esséncia mais
profunda do sujeito consiste em “impulsos instintuais de natureza elementar que sdao
iguais em todos os individuos e que objetivam a satisfacdo de certas necessidades
originais™?!3. Conforme Freud:
Esses impulsos instintuais ndo sdo bons nem maus em si. N6s
os classificamos dessa forma, a eles e a suas manifestacdes,
conforme sua relagdo com as necessidades e exigéncias da
sociedade humana. H4 que admitir que todos os impulsos que
a comunidade proibe como sendo maus — tomemos como

representativos os egoistas e os cruéis — estdo entre os
primitivos?!S.

Nesse topico, discute a definicdo de “bom” e “mau” no que se refere ao que se
chama de cardter de uma pessoa — ou das préprias pulsdes —, 0 que compreende como
uma classificacdo muito precaria, na medida em que “um ser humano € raramente bom
ou mau por inteiro”?'7. Freud explica entdo que a transformacdo do que se denominam
instintos “maus” seria realizada por dois fatores principais, um interno e outro externo. O
fator interno seria relativo a influéncia exercida nos instintos maus pelo erotismo, ou seja,
pela necessidade humana de amor no sentido mais amplo, transformando os instintos
egoistas em sociais; o fator externo seria a coacao exercida pela educacio, que representa
as demandas do ambiente civilizado, e que depois prossegue no influxo direto do meio
cultural. Defende que essa coagdo externa se transforma, no decorrer da vida individual,
em coacdo interna, demonstrando seu entendimento sobre os processos psiquicos de
conformacdo as normas e restricoes pelos individuos.

Freud refere que “esses impulsos primitivos percorrem um longo caminho de
desenvolvimento até chegarem a se tornar ativos no adulto”, sendo inibidos e desviados
para outras metas e outros Ambitos. Nesse entendimento, refere que formacaoes reativas*®

— enquanto mecanismos de defesa do ego — criam a ilusdo de uma mudanga no conteudo

215 FREUD, Sigmund. Consideragdes atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
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Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 164.
218 Mecanismo de defesa pelo qual o ego mobiliza uma condigdo caracterologica, o mais oposta possivel,
quanto ao risco do surgimento das pulsdes libidinais ou destrutivas reprimidas no inconsciente
(ZIMERMAN, David E. Vocabulario Contemporaneo de Psicanalise. Porto Alegre: Artmed, 2001, p. 153).
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dos instintos, como, por exemplo, se 0 egoismo se tornasse altruismo e a crueldade venha
a se tornar compaixao, demonstrando a caracteristica de alguns impulsos instintuais do
que denomina de “ambivaléncia afetiva”?!'. Nesse trecho, Freud expde seu entendimento
de que “a civilizacdo foi adquirida pela rentncia a satisfa¢@o instintual”*?, tese que ird
desenvolver e expor de forma mais detalhada posteriormente em sua obra.

Para Freud, “a transformacdo instintual em que se baseia nossa aptidao para a
cultura pode ser desfeita — duradoura ou temporariamente — por interferéncias da vida”,
referindo-se aqui a influéncia da guerra como um dos poderes capazes de produzir tal
involugdo. O psicanalista depreende que isso ndo representa uma negativa da aptidao para
a cultura das pessoas que, no momento da guerra, se conduzem de modo incivilizado,
podendo-se supor que em tempos mais tranquilos se restabeleca o enobrecimento de seus
instintos?*!, demonstrando a importancia de fatores contextuais no processo de rentincia
instintual dos individuos. Mas ndo deixa de expressar sua desilusdo — enquanto quebra de
uma ilusdo constituida por si — no que tange a crenca de que a humanidade ja estaria mais
evoluida nesse processo de renuncia instintual em prol do processo civilizatdrio.

Quanto a histéria primeva da humanidade, Freud pontua que € repleta de
assassinatos e matancas de povos. E aqui destaca que o “obscuro sentimento de culpa a
que esta sujeita a humanidade desde os tempos pré-historicos”, o qual entende que em
muitas religides condensou-se na ideia de uma culpa primordial, provavelmente seria
expressao de uma divida de sangue em que a humanidade primitiva incorreu, na medida
que “o crime mais antigo da humanidade deve ter sido um parricidio???, tese que Freud ja
teria exposto na obra Totem e Tabu.

Freud refere a ordem e a lei como algumas das caracteristicas que fizeram do
homem o “senhor da Terra”??*. Com esse texto, e outros posteriores a partir do
desenvolvimento de sua teoria, o psicanalista contribui para a drea das ci€éncias humanas

em geral — e pode-se inferir das ciéncias criminais em particular — com reflexdes sobre os
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processos psiquicos relativos a rentncia instintual dos individuos e consequente
conformacdo as normas sociais, em prol do processo civilizatorio.

Nesse percurso histérico, um texto imprescindivel a se destacar neste trabalho, no
ambito de uma tese sobre crime e sentimento de culpa, € o texto freudiano Criminosos
por sentimento de culpa, presente na obra Alguns tipos de cardter encontrados na prdtica
psicanalitica (1916). Este texto é considerado ponto de interface entre psicandlise e
criminologia??*. Nele, Freud se refere a uma relacdo ainda nao atentada entre o crime € o
sentimento de culpa, quando se propde a analisar casos de pacientes que relataram a
pratica de atos criminosos — como furtos, fraudes e incéndios, entre outros —, ocorridos
principalmente na juventude destes. O psicanalista refere que compreendia, inicialmente,
essas agoes ilicitas como resultado da fragilidade das inibi¢cdes morais nessa fase da vida.
Porém, o trabalho analitico possibilitou constatar que tais acdes criminosas, relatadas por
seus pacientes, foram realizadas sobretudo porque eram proibidas e porque sua execu¢ao
se relacionava a um alivio psiquico para o paciente, que indicaria que o sentimento de
culpa estava presente antes da acdo, tendo o ato criminoso decorrido, conforme Freud, de
“uma opressiva consciéncia de culpa”?.

Assim sendo, conclui que nesses casos “a consciéncia de culpa estava presente
antes do delito, que ndo se originou deste, pelo contrario, foi o delito que procedeu da
consciéncia de culpa”. Por isso, denominou essas pessoas de “criminosos por consciéncia
de culpa™?. Esse entendimento suscitou em Freud duas questdes: “de onde vem o
obscuro sentimento de culpa anterior ao ato e se € provavel que tal espécie de causa tenha
maior participacdo nos crimes humanos”??’, propondo pela primeira vez refletir sobre o
comportamento discriminadamente criminal a partir da teoria psicanalitica.

Para Freud, o estudo da origem dessa culpa poderia fornecer informagdes sobre o
sentimento de culpa humano em geral, o qual, considerando os resultados do trabalho
psicanalitico, pode-se inferir que vem do complexo de Edipo, sendo uma reacio aos dois
grandes intentos criminosos: “matar o pai e ter relagdes sexuais com a mae”. Assim, Freud

afirma que “a humanidade adquiriu sua consciéncia, que agora surge como inata forca

224 COSTA, Carlos Alberto Ribeiro. A metapsicologia da autopunigdo: revisitando os ‘criminosos por
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psiquica, através do complexo de Edipo™?. Refere que se pode identificar, a partir da
investigacdo psicanalitica, que o sentimento de culpa faz procurar o castigo, € que entdo
esse entendimento demonstra a possibilidade do crime realizado por sentimento de culpa.
Contudo, é importante alertar que, no entendimento de Freud, nem todas os individuos
cometeriam atos criminosos devido a esse sentimento de culpa, visto que “hd criminosos
adultos que cometem crimes sem experimentar culpa, que ndo desenvolveram inibicoes
morais ou creem que sua luta com a sociedade justifica seus atos”’??°, bem como nem todas
as pessoas, por terem a constitui¢do do sentimento de culpa, cometeriam um crime?.
Pode-se inferir, considerando as ideias apresentadas por Freud nesse texto, de que
a culpa — e o sentimento de culpa — constitui-se como uma nog¢ao central para se investigar
e compreender o fendmeno do comportamento criminal no prisma da psicandlise.
Conforme Freud, para a maioria dos criminosos, para “aqueles para os quais realmente
foram feitos os cddigos penais”, a relagdo entre crime e culpa poderia iluminar pontos
complexos e importantes da “psicologia do criminoso”, como nomeou, bem como
“fornecer um novo fundamento psicoldgico para o castigo”?!. Esse importante texto e
essa temdtica serdo mais bem discutidas no préximo capitulo, o qual se propde a dispor
as possibilidades de entendimento da culpa e de sua relagdo com o crime na psicandlise.
Continuando essa trajetoria pela teoria psicanalitica, entre 1916 e 1917 é
publicado o texto intitulado Conferéncias introdutorias a Psicandlise, o qual se refere a
reproducio de palestras que Freud proferiu em dois semestres, nos invernos de 1915-1916
e 1916-1917, diante de uma audiéncia composta de médicas e médicos, bem como de
pessoas leigas**?. Conforme o psicanalista esclarece no preficio dessa obra, essas
conferéncias correspondiam ao estdgio em que se achava a crescente ciéncia psicanalitica,
e continham boa parte do conteido da psicandlise na época’*. Entre os tdpicos

psicanaliticos explorados nessas conferéncias, destacam-se os atos falhos e os sonhos,
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sendo apresentada também a teoria geral das neuroses. Assim, Freud refere que “a
introducgdo a psicandlise compreende o estudo dos atos falhos e do sonho; a teoria das
neuroses ja € a propria psicandlise”?*.

No fim de sua exposi¢do, Freud ja introduz uma ideia que ird desenvolver melhor
nos proximos anos, da existéncia no ego de “uma instancia que observa, critica e compara
sem cessar, e que, desse modo, se contrapde a outra parte” do ego. Uma instancia no
interior do ego, € ndo exterior a ele, que mede seu ego atual conforme um ego ideal, que
criou ao longo de seu desenvolvimento, a qual funciona como o censor do ego, como
consciéncia®”. Freud ainda ndo nomeia essa instancia — a qual serd posteriormente
exposta —, mas ja aduz a sua proposicao de uma instancia na psique que permite o controle
dos atos do individuo e que se relaciona, diretamente, ao sentimento de culpa e o que
concebemos como consciéncia moral.

Outra obra importante para uma teoria da cultura de Freud € o texto Além do
principio de prazer (1920), no qual reformula sua teoria pulsional e introduz a ideia de
uma pulsdo de morte, em oposicdo a uma pulsdo de vida — Eros*®. Nessa perspectiva,
Freud remete o conflito psiquico, o qual vinha sendo relacionado ao sentimento de culpa,
para um confronto entre pulsdes — de vida e de morte —, tornando-o ontolégico. Logo, o
psicanalista situa a destrutividade na condicdo humana; e mais tarde, em sua obra sobre
o mal-estar na cultura, justificard a inevitabilidade do sentimento de culpa e do mal-estar
na organizagdo social®’.

O conceito de sadismo na teoria psicanalitica, até o ano de 1920, fazia parte do
instinto sexual, apenas como uma espécie de pulsio de dominio, cuja finalidade é a
dominacdo do objeto pela forca. Com a introdugdo, em 1920, da pulsdo de morte, Freud
descreve esta ultima como sendo dirigida contra o proprio sujeito. Mas, por efeito da
energia libidinal contida na pulsdo de vida, que possui uma direcdo oposta, a pulsdo de

morte € conduzida em dire¢do ao mundo exterior. Uma parte da pulsdo de morte fica
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neutralizada pela pulsdo sexual, permanecendo, porém, estreitamente ligada a ela,
configurando o sadismo?*®.

Depois de seu estudo sobre a pulsdo de morte, Freud concebe a agressdo como
um fendmeno secundario, um desvio da pulsdo de morte para fora do ego, para o qual
estava inicialmente dirigida. Essa crencga tendeu a firmar-se e passou a funcionar como
prova da violéncia existente na natureza humana e na natureza das relacdes sociais. Nao
existe um “instinto de violéncia”, o que existe € um impulso agressivo que pode coexistir
com a possibilidade de o individuo desejar a paz e com a possibilidade de empregar a
violéncia?¥®.

Em Psicologia das massas e andlise do Eu (1921), Freud propde refletir sobre a
nocdo de massa e seu funcionamento, discutindo as acdes psiquicas individuais (ou
narcisicas) e sociais. Inicialmente, sua é€nfase recai sobre uma critica a separacdo entre
psicologia social e psicologia individual, e refere que dificilmente a psicologia pode
prescindir das relagdes do individuo com os outros. Nesse sentido, enfatiza que “a
psicologia individual € também, desde o inicio, psicologia social”***. Aqui, Freud ressalta
que o principal tema da pesquisa psicanalitica, ao longo de seu desenvolvimento tedrico,
foram as relagdes dos individuos com diferentes pessoas — como pais, irmaos, professores
e objetos de amor —, relacdes essas que podem ser compreendidas como fendmenos
sociais. Partindo desta premissa, Freud discorre acerca dos sentimentos, dos pensamentos
e dos comportamentos dos individuos em contextos grupais, ou seja, sobre o existir de
uma “vida mental coletiva”*!.

Para refletir sobre a chamada “psicologia das massas”, Freud toma dois exemplos
de “massas bastante organizadas, duradouras e artificiais”*** de nossa sociedade: a Igreja
e o Exército. Conforme Freud, nessas duas massas artificiais — isto €, que requerem

também uma coacdo externa para se manter — “cada individuo se acha ligado
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libidinalmente ao lider (Cristo, general), por um lado, e aos outros individuos da massa,
por outro lado™?*, sendo, portanto, regidas por dois tipos de lagos afetivos.
Nesse quadro, Freud discorre no texto acerca do papel da libido para os individuos
e para a constitui¢do da massa. Também pontua que o principal fendmeno da psicologia
das massas seria a “auséncia de liberdade do individuo na massa”?#:
Nas relagdes sociais entre os homens ocorre 0 mesmo que a
investigagdo  psicanalitica descobriu no curso de
desenvolvimento da libido individual. A libido se apoia na
satisfacdo das grandes necessidades vitais e escolhe como seus
primeiros objetos as pessoas que nela participam. Tal como no
individuo, também no desenvolvimento da humanidade inteira

é o amor que atua como fator cultural, no sentido de uma
mudanga do egofsmo em altruismo?#.

Nesse texto, Freud também discute um topico de sua teoria imprescindivel a esta
tese: o desenvolvimento da consci€éncia moral — e da consciéncia de culpa — e a
consequente conformacao do sujeito a normas e regras sociais. Refere a consci€éncia moral
como “‘uma instancia critica” do ego e delimita o desenvolvimento de sua teoria sobre o
ideal do ego, instancia a qual atribui, nesse momento de sua teoria, “fun¢cdes como auto-
observacdo, consciéncia moral, censura do sonho e principal influéncia na repressao”.
Essa instancia acolheria, das influéncias do meio, as exigéncias que o contexto social
impde ao ego**.

Freud se refere também a fendmenos de dependéncia, os quais fazem parte da
constitui¢do normal da sociedade humana, e do quanto cada individuo € governado pelas
atitudes de uma alma da massa, as quais se manifestam das mais variadas formas, como,
por exemplo, particularidades raciais, preconceitos de classe, entre outras?’. Outro ponto
relevante para este trabalho, no dmbito de uma tese demarcada no contexto do direito, se
refere a ideia de formagdo do senso de justica, o qual, conforme Freud, pode ter origem

na infancia enquanto formacao reativa diante dos sentimentos hostis da crianca aos seus
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rivais?®. Para o autor, a “justi¢a social quer dizer que o individuo nega a si mesmo muitas
coisas, para que também os outros tenham de renunciar a elas ou, o que é 0 mesmo, ndo
possam pretendé-las” 2#°. Assim, essa exigéncia de igualdade seria a raiz da consciéncia

social e do sentimento do dever.

1.3.3 Da Culpa ao Mal-estar na Cultura

Entre os anos 1920 e 1923, Freud reformula sua teoria do aparelho psiquico, e
introduz os conceitos de id, ego e superego®’ — sua segunda tOpica — para referir-se aos
sistemas da personalidade. O texto O Eu e o Id (1923) € considerado um dos mais
importantes trabalhos tedricos de Freud, e teve impacto crucial em sua teoria. Nele, o
psicanalista oferece uma descricdo da mente e de seu funcionamento que, no primeiro
momento, parece nova e muito diferente dos escritos anteriores. Todavia, nas novas
formulagdes permanecem muitas ideias de seus trabalhos ja desenvolvidos e, do mesmo
modo, percebe-se muitos conceitos novos encontrados com outras nomenclaturas em seus
textos iniciais. Quando prop0s sua revisao tedrica que levou a instauracdo de uma segunda
topica, o inconsciente deixou de ser uma instancia do aparelho psiquico, transformando-
se numa maneira de qualificar as trés instancias da segunda tépica: o id, o ego € o
superego®’.

Diferentemente da abordagem descritiva da primeira tdpica, na segunda tdpica
Freud prop6s uma abordagem dindmica, ndo instaurando nenhuma separacdo radical
entre as instancias que a compunham. Nesse prisma, os limites do id deixam de ter a
precisdo dos limites da separagdo entre o inconsciente € o sistema consciente/pré-
consciente, bem como o ego deixa de ser inteiramente distinguido do id e do préprio

superego®?. Freud dedica também um capitulo inteiro, e inicial, sobre a consciéncia e o
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inconsciente, e enfatiza que “a diferenciagao do psiquico em consciente e inconsciente €
a premissa bdsica da psicandlise”>>.

O id, também traduzido para o portugués como isso?#, designa uma das trés
instancias da segunda tdpica freudiana, sendo concebido como um conjunto de contetidos
de natureza pulsional e de ordem inconsciente. No texto supracitado, Freud introduziu o
termo pela primeira vez, com fundamento na acep¢do de uma vivéncia passiva do
individuo, confrontado com forcas desconhecidas e impossiveis de dominar?>. Conforme
Freud, o id € constituido como conceptdculo da libido?*°, sendo regido pelo principio do
prazer, em oposi¢ao ao principio de realidade, relativo ao ego®’.

O construto do ego, por sua vez, o qual é traduzido do alemao como Eu®*, estava
presente na primeira topica, tendo designado, nesse primeiro momento, a sede da
consciéncia. A partir da segunda topica, o termo mudou de estatuto, sendo concebido por
Freud como uma instancia psiquica. O ego tornou-se entdo, em grande parte,
inconsciente?’. Freud inicia o capitulo sobre a instancia psiquica do ego, na obra O Eu e
o Id, com énfase na possibilidade deste ser inconsciente, tendo seu inicio no sistema
percepcao-consciéncia, que € o seu nucleo. Conforme Freud, o ego “se esfor¢a em fazer
valer a influéncia do mundo externo sobre o id e os seus propdsitos, empenha-se em
colocar o principio da realidade no lugar do principio do prazer, que vigora irrestritamente
no id”2¢.

Considerando a temdtica do presente trabalho, torna-se premente destacar e
discutir acerca da instdncia psiquica, na teoria psicanalitica, responsavel pela
internalizacdo e conformacdo as normas: o superego’s’. Embora a ideia dessa instancia ja
estivesse presente desde as “publicacOes pré-psicanaliticas” de Freud (1886-1899), a

no¢ao de superego na psicandlise somente aparece formalizada em 1923, na obra citada.
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Para ser possivel compreender o desenvolvimento do conceito, propde-se, neste primeiro
momento, mencionar brevemente os escritos de Freud acerca dessa instancia, para, mais
adiante, dedicar-se a explanacgao e discussdo desse postulado a partir de Freud.

O superego simboliza o que popularmente concebemos por “consci€ncia moral”.
Essa instincia psiquica teria por origem as relagdes com os pais?®?, e impde ao ego as
exigéncias do meio cultural onde vive o individuo: os preceitos, as normas, as interdigdes.
Logo, sao fungdes do superego a consciéncia moral, a auto-observagdo, a formagao de
ideais, questdes ligadas ao comportamento do sujeito no contexto de restricdes?s>.

No texto supracitado de Freud, este propde que o sentimento de culpa entdo
surgiria com o superego, decorrente do complexo de Edipo, tendo um cariter social.
Nesse entendimento, o sentimento de culpa se destaca na articulacdo da vida individual
com o convivio social e cultural. Freud refere também, na obra supracitada, ser a
subjetividade regida pelo ego ideal e pelo ideal do ego. O ego ideal estaria ligado a um
modo perverso ou narcisico de comportamento, diferentemente do ideal do ego, o qual
permite sustentar uma distancia necessdria ao reconhecimento da lei e do outro**. Em
diferentes momentos no desenvolvimento da sua teoria psicanalitica, Freud utilizou os
termos ego ideal, ideal do ego e superego de forma superposta e quase indistinta, e na
obra O Eu e o Id os termos ideal de ego e superego se sobrepdem; mas depois se
vislumbram discrimina¢des. Na atualidade os autores costumam fazer disting@o entre os
respectivos significados?®.

Freud refere que a divisdo que propde da psique em um id, um ego € um superego
significa um progresso no conhecimento da psicandlise, o qual deve se revelar também
um meio para uma compreensao mais profunda e uma melhor descricdo das relacdes
dindmicas da vida psiquica?®. Nesse texto, também desenvolve e explica mais

detalhadamente sua concepcao sobre as duas espécies de pulsdes que havia exposto em
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Além do Principio do Prazer: as pulsdes de vida e de morte??’, as quais serdo mais bem
expostas e discutidas também no capitulo sequente.

Sobre esse topico, no texto O problema econémico do Masoquismo (1924), Freud
elucida que “o principio do Nirvana exprime a tendéncia do instinto de morte, o principio
do prazer representa a reivindicagdo da libido, e a modificacdo dele, o -principio da
realidade, a influéncia do mundo externo”?%. No que tange ao masoquismo, refere que
este se demonstra em trés formas, sendo uma delas como uma norma de conduta na vida,
isto é, como um “masoquismo moral”. Essa forma do masoquismo se mostra como
sentimento de culpa, em geral inconsciente?®.

Mais adiante, no texto O Futuro de uma Ilusdo (1927), Freud expde sua
apreciacdo sobre as origens e o desenvolvimento da religido, compreendendo as doutrinas
religiosas como ilusoes. Isso porque, as ideias religiosas seriam indemonstraveis®”’,
constituindo-se como “enunciados sobre fatos e condigdes da realidade externa (ou
interna) que dizem algo que a pessoa ndo descobriu por si e que exigem a crenga”?’!.
Nessa discussdo, enfatiza o valimento da pesquisa e do conhecimento cientifico, na
medida em que, apesar de a ciéncia ndo ser capaz de responder a muitas questdes, o
trabalho cientifico pode ser considerado a unica via para o conhecimento da realidade
exterior?’2. Freud reitera ndo discutir o valor das doutrinas religiosas, mas afirma que, “em
sua natureza psicoldgica, elas sdo ilusdes” 3.

No inicio desse texto, o psicanalista pontua ndo distinguir as concepcoes de

cultura e civilizac@o® — dois termos usados também como sindnimos nas traducdes
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brasileiras das obras do psicanalista —, construtos que definem aquilo que separa o
humano da condi¢dao animal. Os conhecimentos e habilidades para controlar a natureza,
a fim de extrair dela substratos para a satisfacio humana, bem como as instituicoes
necessarias para regulamentar as relagdes entre os individuos, seriam condi¢des
concernentes a cultura humana?”. Nesse ambito, Freud discute destramente questdes
psiquicas relativas a civilizacdo e vivéncias no contexto social, questdes que desenvolve
e expoe melhor depois em sua obra dedicada ao mal-estar da cultura.

Freud se dispde a desvelar que as concepgdes religiosas teriam sua origem na
mesma necessidade de que todas as demais conquistas da civilizacdo, ou seja, na
“necessidade de proteger-se do opressivo poder superior da natureza”. Além disso, para
o0 autor, a religido encontra também fundamento no “impulso de corrigir as imperfei¢cdes
da cultura”?’s.

Este texto, direta e indiretamente, traz questdes importantes a esfera do direito,
visto que nele Freud discorre acerca da lei, em que refere tornar-se crucial criar certos
tipos de leis, com o intuito de regular a convivéncia. O psicanalista infere que sé ha
necessidade da lei para proibir comportamentos — tornando-os crimes — que os individuos
seriam propensos a cometer?’’. Cabe enfatizar que o texto freudiano citado traz outros
pontos fundamentais e relevantes de serem discutidos no ambito de estudos criminais,
contudo ndo seriam o foco do presente trabalho.

Uma obra imprescindivel de Freud a se discutir no contexto das ci€ncias penais —
arriscando-se a dizer ser este o texto freudiano mais trabalhado nesse dominio — € o ensaio
O Mal-estar na Civilizacdo (1930), considerado um dos trabalhos mais importantes do
manancial tedrico freudiano. Nele, Freud aborda questdes e reflexdes que ja vinha
expondo em outros textos predecessores, e defende que a cultura estd relacionada ao saber

e poder que os humanos adquiriram para dominar as forcas da natureza e adquirir bens

um deles ndo ¢ idéntico nas duas linguas. Nesse sentido, o tradutor pontua que para se chegar ao(s)
sentido(s) de um termo, € preciso examinar os contextos em que ¢ usado, depreendendo o significado do
uso. O tradutor sublinha que nos escritos freudianos, o termo “Kultur” ¢ usado muitas vezes para designar
a ideia de "civilizagdo", isto é, uma cultura onde ha enorme desenvolvimento das institui¢des, técnicas e
artes; sendo usado algumas vezes também para designar "cultura" num sentido mais antropoldgico
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Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 48-49).
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para satisfacdo de suas necessidades. Além disso, esse texto explora, paralelamente, a
tematica da violéncia e de condutas contrdrias as normas, ao trazer o prenuncio de uma
civilizacdo violenta e destruidora, discutindo o préprio processo civilizador como o
agente de destrui¢ao da espécie humana. Logo, compreende-se as discussodes trazidas por
esse ensaio relacionadas a questdo da lei e das institui¢des sociais como reguladores das
relacdes sociais.

Para Freud, o uso da palavra “civilizagdo” — ou “cultura” —, em seus textos,
designa “a inteira soma das realizagdes e institui¢des que afastam a nossa vida daquela
de nossos antepassados animais, € que servem para dois fins: a prote¢do do homem contra
a natureza e a regulamentacdo dos vinculos dos homens entre si”?’8. O autor postula
elementos que fariam parte do processo civilizatorio e se constituem como tragcos
caracteristicos da civiliza¢do, os quais incluem, entre outros, “o0 modo como sao reguladas
as relacoes dos homens entre si, as relacdes sociais”, que se referem ao individuo em
diferentes contextos e papéis, como, entre eles, membro de um Estado?”.

Cita a cultura totémica e os preceitos do tabu, a partir das restricdes que tiveram
que ser impostas com o intuito de preservar o estado de coisas, como o “primeiro
direito”28. Sobre esse topico, Freud traz relevantes contributos para se refletir sobre o
direito enquanto institui¢ao de regulagdo das relagdes sociais, contributos esses que serdo
mais bem expostos e discutidos nos proximos capitulos deste trabalho, considerando sua
relevancia e necessidade de elaboragao.

Freud discorre sobre o sofrimento advindo da civilizagdo, e refere fontes de
origem desse sofrer; entre elas, situa “a insuficiéncia das normas que regulam os vinculos
humanos na familia, no Estado e na sociedade”?!. Situa o mal-estar humano no processo
civilizatorio, tendo em vista que os individuos precisam suportar a medida de privagdo
que a sociedade lhes impde, em prol de seus ideais culturais®?. Conforme demonstra

Freud, “a civilizacdo € construida sobre a rentncia instintual”; e a “frustracdo cultural
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domina o largo ambito dos vinculos sociais entre os homens”, sendo “a causa da
hostilidade que todas as culturas t€ém de combater”%3.
Aqui, Freud se refere ndo somente a rentincia as pulsdes sexuais, mas, também e
especialmente, as pulsdes de destruicdo. Conforme Freud:
A existéncia desse pendor a agressdo, que podemos sentir em
nds mesmos e justificadamente pressupor nos demais, € o fator
que perturba nossa relagdo com o préximo e obriga a
civilizagdo a seus grandes dispéndios. Devido a essa
hostilidade primdria entre os homens, a sociedade ¢
permanentemente ameacada de desintegracdo. [..] A
civilizagdo tem de recorrer a tudo para por limites aos instintos
agressivos do homem, para manter em Xeque suas
manifestacdes, através de formacdes psiquicas reativas. [...]
Ela espera prevenir os excessos mais grosseiros da violéncia,
conferindo a si mesma o direito de praticar a violéncia contra

os infratores, mas a lei ndo tem como abarcar as expressoes
mais cautelosas e sutis da agressividade humana?®*.

Freud esclarece que em seu entendimento do sadismo € do masoquismo pdde
identificar as manifestacdes, nesse cendrio mescladas com o erotismo, da pulsdo de
destrui¢do voltada para fora e para dentro, mas que sua pesquisa possibilita perceber,
também, a onipresenca da agressividade e destrutividade ndo erdtica, enfatizando o papel
desses impulsos na constituicdo psiquica dos individuos®®>. Reconhece e discute as
rejeicoes sofridas pela psicandlise por demonstrar esse potencial destrutivo nos seres
humanos, e do impasse que € para o individuo, considerando os proprios mecanismos de
repressao e resisténcia, reconhecer uma tendéncia inata para a crueldade, a qual se
constitui como um poderoso obstaculo para a civilizagao?s¢.

Freud reflete também sobre os meios pelos quais a cultura se vale para inibir essa
destrutividade que a afrontaria, e, por esse angulo, aponta que “a agressividade é
introjetada, internalizada”, sendo dirigida contra o proprio ego. Aqui se situa a
importancia de seu conceito de superego, o qual, como “consciéncia”, dispde-se a exercer
contra 0 ego a mesma agressividade que gostaria de satisfazer em outros individuos.

Freud explica que:
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A tensdo entre o rigoroso Super-eu e o Eu a ele submetido
chamamos consciéncia de culpa; ela se manifesta como
necessidade de puni¢do. A civilizacdo controla entdo o
perigoso prazer em agredir que tem o individuo, ao
enfraquecé-lo, desarmé-lo e fazer com que seja vigiado por
uma instincia no seu interior [...]?*7.

Nesse contexto, Freud refere existir uma relagdo entre a rendncia a pulsdo e o
sentimento de culpa??. Na tentativa de melhor delinear, pode-se referir que ocorre,
primeiramente, uma rendncia pulsional devido ao medo de agressdo por parte da
autoridade externa, relacionada também ao medo ante a perda do amor — o amor
protegendo dessa agressdo punitiva —; em seguida, ocorre o estabelecimento da autoridade
interna e, assim, uma rentincia instintual devido ao medo a essa autoridade, ou seja, medo
da consciéncia?®.

Freud propde “‘situar o sentimento de culpa como o problema mais importante da
evolucdo cultural e de mostrar que o preco do progresso cultural é a perda de felicidade,
pelo acréscimo do sentimento de culpa”®. Para o psicanalista, a questdo que se impde
para a espécie humana “é saber se, e em que medida, a sua evolugdo cultural podera
controlar as perturbacdes trazidas a vida em comum pelos instintos humanos de agressao
e autodestruicao”?!.

No ensaio O Mal-estar na Civilizagdo, Freud revela uma visao do processo
civilizatorio no tocante a conformagao dos individuos as normas em vistas da convivéncia
social, os quais se ressentem eternamente devido a rentncia instintual — sendo este o mal-
estar freudiano. Por essa breve exposi¢do, fica evidente o motivo pelo qual esse texto se
constitui foco de interesse do direito, em geral, e especialmente das ciéncias criminais, na
medida em que traz relevantes questdes sobre rentncia pulsional, culpa e constituicdo da
civilizacdo baseada na sujeicdo humana a normativas e restri¢oes.

Um escrito de Freud que merece ser citado nesse sucinto panorama histérico do

desenvolvimento da psicanalise, visto incluir contetudos e questdes relevantes ao campo
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do direito e, consequentemente, a temética desta tese, se refere a sua carta em resposta a
Albert Einstein em 1932. Duas institui¢des que patrocinaram a publicagdo solicitaram,
em 1931, a intelectuais de relevo que trocassem cartas sobre temas de interesse geral dos
povos. Albert Einstein escolheu o tema e o interlocutor dessa correspondéncia, Sigmund
Freud, e a carta de Freud responde a carta de Einstein com consideracdes acerca da guerra
a partir da perspectiva da psicanalise. Freud ndo propde sugestdes praticas, como ele
mesmo elucida, mas reflexdes acerca do problema da prevencdo da guerra numa
abordagem psicoldgica?®?.

Nessa carta, Freud traz notdveis reflexdes para o campo do direito, direta e
indiretamente. Para o psicanalista, “o direito € o poder de uma comunidade”?, e refere
um “caminho da violéncia para o direito”?**. Nessa logica, Freud afirma que a violéncia
constitutiva da civilizacdo € combatida pela unido, e que o “poder daqueles unidos passa
a representar o direito, em oposicdo a violéncia de um individuo”. O direito, nessa
perspectiva, € ainda violéncia, “pronta a se voltar contra todo individuo que a ela se
oponha”. Conforme Freud:

A diferenca estd apenas em que ndo € mais a violéncia de um
s6 individuo que se impde, mas da comunidade. A comunidade
precisa ser mantida de forma permanente, precisa se organizar,
criar preceitos que previnam as temidas rebelides, estabelecer
6rgdos que velem pela obediéncia aos preceitos — as leis — e
cuidem da execugdo dos atos de violéncia legitimos. O
reconhecimento de uma comunidade de interesses produz
vinculos afetivos entre os membros de um grupo unido de

pessoas, sentimentos comunitirios que sdo a base de sua
auténtica forga?®.

Desse modo, Freud explica que dois fatores mantém uma comunidade: “a coacao
da violéncia e as ligagOes afetivas” (identificacdes) entre seus membros. Como forma de
coacgdo, Freud se refere ao direito, o qual seria originalmente for¢a bruta e que ainda na
atualidade ndo pode prescindir do amparo da for¢a?*®. O psicanalista discorre acerca das

condi¢cOes para que essa transicdo da violéncia para o direito se realize, topico
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imprescindivel a ser discutido com mais afinco neste estudo, visto se constituir ponto de
interface relevante entre psicandlise e direito (penal).

Freud refor¢a o seu entendimento da existéncia de uma pulsdo de destruicao,
concordando com Einstein na medida que este também supde a existéncia de um instinto
de ddio e destruicdo que move os homens para a guerra. Conforme o psicanalista, para a
psicandlise as pulsdes humanas sdo de dois tipos: as pulsdes de vida — ou pulsdes erdticas
(Eros) —, os quais tendem a conservar e unir; € as pulsdes de morte — ou pulsao de agressao
ou destruicdo —, que procuram destruir e matar?®’. Mas Freud destaca que somente a
pulsdo de destruicdo ndo explica o pendor para a guerra — ou para o crime, pode-se referir
também —, pois diversos motivos precisam confluir para possibilitar a agdo humana, sendo
o0 prazer na agressao e na destruicdo um deles?*.

Para Freud, “a guerra contraria de forma gritante as atitudes psiquicas que o
processo cultural nos impde”, e defende que em fungdo disso — e enquanto pacifistas —
nao se pode suporta-la, sendo preciso se revoltar contra ela. Freud pontua que nao se
refere apenas a uma rejeicao intelectual e afetiva, mas “uma intolerancia constitucional”.
E conclui: “tudo o que promove a evolucdo cultural também trabalha contra a guerra™”.

Na ultima década de desenvolvimento de sua teoria psicanalitica, Freud publicou
ainda trabalhos relevantes de serem citados nesta tese, como o texto Moisés e o
Monoteismo (1939 [1934-1938]), em que dissertou sobre o problema do monoteismo
oriundo da religido judaica’®. Nesse texto, continua sua discussdo, entre outros topicos,
sobre o fundamento psiquico das religides e questdes relevantes sobre cultura, renincia
pulsional e culpa, podendo ser considerado uma continuacio de Totem e Tabu*"'.

Um dos ultimos trabalhos de Freud publicados se refere ao que ele denominou de
Compéndio de Psicandlise (1940 [1938]), no qual propds reunir os principios da
psicanélise, expondo-os, como ele refere, dogmaticamente, de forma mais concisa e

objetiva®®. Nesse texto, Freud nos permite vislumbrar uma perspectiva atualizada da sua
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teoria, pois se constitui um dos seus ultimos textos que busca elucidar os principais
conceitos da psicanalise. A obra € dividida em trés partes principais, em que discorre
acerca da natureza do psiquico, da tarefa da técnica psicanalitica e das principais
conquistas tedricas da psicandlise, com €nfase na sua teoria sobre o aparelho psiquico e
as instancias que o compdem.

Segundo pontua Freud, em pds-escrito de 1935 em sua Autobiografia (1925), seu
interesse se volta, no fim de sua trajetoria cientifica, aos problemas culturais. Refere que
esse intento teria iniciado, especialmente, em 1912 com os estudos de Totem e Tabu, para
os quais havia utilizado os novos conhecimentos analiticos para investigar as origens da
religido e da moralidade. Conforme Freud, em dois ensaios posteriores, O Futuro de uma
llusdao (1927) e O Mal-estar na Civilizacdo (1930), péde dar prosseguimento a essa
direcdo de trabalho, percebendo com mais clareza que “os acontecimentos da histdria da
humanidade, as interacOes entre natureza humana, evolucdo cultural e aqueles
precipitados de experiéncias primevas”, dos quais a religido seria o maior representante,
seriam o reflexo dos conflitos dindmicos entre id, ego e superego que a psicanélise estuda
no ser humano individual®®.

Desde o inicio do projeto psicanalitico freudiano, resta evidente seu interesse e
énfase na articulacdo da vida psiquica individual com a vida social e os limites que esta
impde ao individuo. Em nome das exigéncias civilizatdrias, a satisfacdo pulsional é
restrita, e embora os individuos ganhem com isso a possibilidade de conviver em grupo,
ressentem-se profundamente e demonstram dificuldade para tais rendncias, as quais
manifestam por meio de comportamentos contrarios a essas restricdes®**. Sendo assim,
uma teoria sobre a culpa — principalmente a partir dos conceitos de sentimento de culpa
e consciéncia de culpa — estd presente desde os primdrdios do texto psicanalitico de
Freud; contudo, inicialmente, de modo menos evidente e enfatizado. Pode-se perceber
que, conforme o desenvolvimento de sua teoria, Freud se dedica e escreve cada vez mais
sobre a temdtica da culpa e da censura do comportamento — indo da culpa ao mal-estar na
cultura decorrente —, objeto da presente tese, o qual serd detidamente discutido no

préximo capitulo.
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Como se pode vislumbrar nessa breve caminhada histérica pela teoria
psicanalitica, Freud foi demonstrando um interesse cada vez maior pela temética da culpa,
sendo esse topico discutido em todas as suas principais obras das ultimas décadas de
publicacdes. Consoante explicita Freud em um de seus ultimos trabalhos, “os problemas
levantados pelo sentimento de culpa inconsciente, suas relacdes com moral, pedagogia,
criminalidade e delinquéncia, sdo atualmente o campo de trabalho preferido dos
psicanalistas™%, avultando a possibilidade de interface entre sua teoria e temas das
ciéncias juridico-criminais. Conforme exposto no inicio deste capitulo, entende-se que
essa interlocucdo se mostra devidamente justificada, ja tendo sido realizada por
pesquisadores de diversas areas; contudo, identifica-se nos textos de Freud maior
potencial de articulacdo entre demandas das ci€ncias penas e psicanalise, o que se propde
no presente trabalho.

Cabe ressaltar que se encontram poucas referéncias nos textos freudianos sobre o
comportamento criminal ou estudo de casos envolvendo crimes, bem como da interface
explicita entre psicandlise e direito. Porém, esse breve percurso histérico pelo projeto
psicanalitico freudiano permite vislumbrar que muitas de suas concepgdes e teorias
promovem importantes questdes e relevantes possibilidades de intertextualidade com o
campo do direito em geral — e da ci€ncia do direito penal em particular —, o que se propde

— e se iniciou — neste trabalho.
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CAPITULO 2

CRIME E CULPA EM PSICANALISE

[...] O superego € um agente que foi por nos
inferido e a consciéncia constitui uma
fungdo que, entre outras, atribuimos a esse
agente. A funcdo consiste em manter a
vigildncia sobre as agoes e as intengdes do
ego e julgd-las, exercendo sua censura. O
sentimento de culpa, a severidade do
superego, €, portanto, 0 mesmo que a
severidade da consciéncia [...]’*.

2.1 CONSIDERACOES INICIAIS

Neste ensejo de percorrer a trajetoria da psicanalise em Freud, procedida no
primeiro capitulo, intentou-se apresentar as bases tedricas e epistemoldgicas da presente
tese, bem como assentar a proposi¢do aqui abarcada. Depreende-se, considerando a
composicao da teoria psicanalitica desvelada e as interfaces correntes entre psicandlise e
ciéncias criminais expostas, de que a proposi¢ao de (entre)ver o direito penal — e, mais
especialmente, a culpabilidade na perspectiva da dogmatica juridico-penal — se mostra
embasada e, pode-se inferir, pertinente; mas requer uma proposi¢ao tnica — ou seja, uma
tese — sobre o objeto de estudo, bem como demanda uma sistematizagdo dos pontos
fundamentais da teoria psicanalitica freudiana concernentes a tematica, tarefa aqui
almejada.

Neste capitulo, propde-se continuar o caminho principiado. Aqui, delineia-se a
primeira hipétese deste trabalho: a (consciéncia de) culpa se constitui como elemento do
comportamento conforme (ou contrdrio) as normas; ou, mais precisamente, no sentimento
e na consciéncia de culpa se encontra também — ou seja, ndo somente — as condi¢des
psiquicas de conformagao a cultura (e, portanto, o direito). Assim, propde-se demonstrar
como se constitui, pelo prisma psicanalitico — e, mais estreitamente, freudiano — da

psique, a presumida capacidade psiquica de culpa(bilidade).

306 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 120.
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No intuito de constituir as bases para um olhar sobre o direito penal pelas lentes
psicanaliticas, considera-se premente descortinar — e, na realidade, engendrar — o
entendimento psicanalitico sobre o comportamento conforme — ou contrario — as normas
e, logo, a civilizacdo, partindo da ideia de culpa em psicandlise, advindo-se de uma
perspectiva dogmatica sobre o delito. Em outros termos, propde-se delinear os conceitos
psicanaliticos relativos ao comportamento criminal com a lente da dogmatica juridico-
penal para, posteriormente, discutir conceitos e topicos do direito penal a partir da lente
psicanalitica aqui concebida, com o eixo na temdtica da culpabilidade. Isso posto, visou-
se provir de concep¢des da dogmadtica penal, para se pensar a culpa na psicanalise, para
depois revir para o direito penal.

Como pode-se depreender, o crime e o comportamento considerado criminal
pouco se encontram explicitamente expostos e/ou debatidos nos textos freudianos. Na
psicanélise, desde o inicio de seu desenvolvimento até a atualidade, o foco ndo recai sobre
o contexto juridico e/ou questdes do sistema judicidrio e, mais especificamente, raros sao
os estudos considerando expressamente demandas juridico-criminais em pesquisas
psicanaliticas. Conforme ja discutido no capitulo anterior, o encontro entre Freud e o
direito pode ser vislumbrado nas obras e nos ensaios em que se propde a discutir
construtos psicanaliticos potencialmente relevantes a area das ciéncias criminais, como
pulsdo de morte e impulsos agressivos, condi¢cdes de internalizacdo de normas e valores
da cultura, (consciéncia ou sentimento de) culpa e outros topicos. Todavia, sdo escassas
as referéncias, no decorrer de sua extensa teoria, ao sistema de justica (criminal) e
demandas juridicas diversas, sendo raras, em textos freudianos, referéncias diretas sobre
o comportamento criminal ou estudos de casos envolvendo sujeitos que (de fato)*"’
delinquiram.

O mesmo ocorre no que se refere a psicanalistas pds-freudianos, em que se
encontram poucas alusdes — se considerarmos o todo do conjunto das produgdes —, a
temas da drea criminal. Esses também ndo configuram, em textos de alguns de seus
principais sucessores — como Jacques Lacan, Donald Winnicott, Melanie Klein, e muitos
outros —, como foco de pesquisas e proposicdes tedricas, apesar de esses autores também

contribuirem fortemente com questdes relevantes para as ci€ncias criminais. Cabe

37 Alude-se a isso porque em mais de um texto do conjunto de sua obra, Freud expde e discute casos
clinicos nos quais o sujeito se “acusa” de um crime ndo cometido, inconscientemente constituido, sendo o
reconhecimento desse fendmeno psiquico crucial para o desenvolvimento da teoria do sentimento de culpa
em psicandlise.
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enfatizar que muitos psicanalistas, direta e indiretamente, se dedicam ao estudo e
tentativas de entendimento psiquico das agdes delitivas e, por conseguinte,
potencialmente contribuem para o campo juridico-criminal. Questdes como a capacidade
de consciéncia (moral) e conformagdo a normas e restrigdes, pulsdes destrutivas e
comportamento violento, entre outros topicos, constituiram objeto de interesse por parte
dos tedricos psicanaliticos desde os primdrdios da psicanélise.

Freud, conforme enfatizado, ndo se dedicou a essa temadtica diretamente, contudo,
considerando sua proposi¢do tedrica sobre os processos mentais, como ciéncia dos
processos psiquicos inconscientes®®s, pode-se referir que sua obra contribui para o
entendimento dos comportamentos dos individuos em diferentes esferas da vida humana,
e aqui inclui-se o ambito do delito. O que se propde, entdo, € expor esses contributos, pela
via de uma sistematiza¢do da teoria psicanalitica que permita entrever o conteudo da
esfera do psiquico relevante — ou, a0 menos, interessante — para questdes do direito penal.
O cerne se constitui os contributos tedricos freudianos, pouco ampliando-se para seus
principais sucessores, ndo por nao os considerar imensamente relevantes ou contributivos
a temadtica e a tarefa desta tese, mas pelo limite que a pesquisa impde, sendo preciso
(de)limita-la.

Mas o que se tenciona desenredar quando se propde estudar o delito do ponto de
vista psiquico, a partir da psicandlise? Freud nos elucida: o psiquico se refere a “nossas
percepgdes, ideias, lembrancas, sentimentos e atos de vontade®®. E ainda: o psiquico €,
para a psicandlise, inconsciente®'°. Destarte, quando caracterizamos um fendmeno como
um processo psiquico, entende-se também que o fendmeno em questdo € repleto de
sentido(s), entendendo este como significado, posicionamento, inten¢do, numa série de
nexos psiquicos®!!. Sendo assim, propde-se expor e discutir fendmenos psiquicos,
conceituados em psicandlise, considerados relevantes para o tema deste estudo, na medida

em que o entendimento da vida psiquica dos individuos nos fornece, pela investigacao

38 FREUD, Sigmund. Psicanélise (1926). In: Obras Completas. Vol. 17. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2010, p. 130.

39 FREUD, Sigmund. Algumas Li¢cdes Elementares de Psicandlise (1938 [1940]). In: Obras Completas.
Vol. 19. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2018, p. 353.

310 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 668; FREUD, Sigmund. Algumas Licdes Elementares de Psicanalise (1938
[1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2018, p. 355.

31T FREUD, Sigmund. Conferéncias Introdutérias a Psicandlise (1916-1917). Obras completas. Vol. 13. 1.
ed. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2014, p. 64.
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psicanalitica, relevantes esclarecimentos que nos permitem solucionar muitos dos
enigmas da vida humana coletiva, ou, pelo menos, lancar sobre eles uma outra lente®'2.

Este capitulo é, portanto, de psicandlise. Nele, tenciona-se uma sistematizagao da
teoria psicanalitica freudiana, mas pela via de uma proposi¢cdo aqui concebida, sobre
fundamentos considerados relevantes para o entendimento da conduta criminal (conforme
se define o delito), visto ndo configurar esse objeto disposto na obra de Freud, assim
configurando-se uma primeira tese. Posteriormente, no préximo capitulo, objetiva-se
expor, baseada na fundamentagdo construida aqui, o que se concebe neste trabalho como
(possiveis) contributos da psicanalise a dogmatica juridico-penal, com o conceito da
culpabilidade como eixo central.

Intenta-se, neste entrecho, expor e refletir sobre pontos fundamentais do
manancial tedrico freudiano que contribuam para compreender psicanaliticamente o
comportamento conforme — ou contrdrio — a norma e a cultura, partindo-se do
entendimento da constituicdo e do funcionamento psiquico elementar para, por fim,
propor e delinear o entendimento da culpa e dos demais elementos psiquicos pertinentes
a vivéncia do sujeito na cultura. Almeja-se chegar, no fim deste capitulo, a reflexdes

acerca do processo civilizatdrio e da funcdo do direito na cultura.

2.2 O PSIQUISMO E AS INSTANCIAS PSIQUICAS

2.2.1 Uma visao topica

Retomando, neste entrecho com o intuito de fornecer elementos para o
entendimento da constitui¢cdo psiquica e decorrente atuacdo do sujeito na cena social,
busca-se explorar os sistemas psiquicos expressos nas duas fdpicas®'® de Freud,
discutindo-os com outros autores psicanaliticos, com vistas a assentar a base para refletir
sobre outros processos psiquicos relativos a conformagdo as normas e culpa na teoria
psicanalitica. Trata-se de uma descricdo sucinta acerca das instancias psiquicas naquilo

que se concebe relevante para este estudo.

312 FREUD, Sigmund. Novas Conferéncias introdutdrias a Psicandlise (1933). In: Obras Completas. Vol.
18. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 185.

330 termo “topica” denotando uma teoria dos lugares (BARBELLI, Izabel Cristina. O Estatuto
Epistemoldgico da Psicandlise Freudiana: energética e hermenéutica. Dissertatio, UFPEL, 2008, pp. 197-
230, p. 220).



94

Conforme exposto brevemente no capitulo anterior, no que tange ao aparelho
psiquico e nossas instancias mentais, divide-se a teoria psicanalitica de Freud em dois
estdgios principais: a primeira e a segunda topicas. Na primeira tépica, Freud preconizou
trés — ou dois, pois integra dois deles — sistemas: o inconsciente, 0 pré-consciente € 0
consciente; na segunda tdpica, por sua vez, introduziu as concepgdes de id, ego e
superego, ndo deixando de considerar os sistemas da primeira topica, sendo sua teoria
integralizada.

Se resta tangivel para o leitor, a partir da leitura do primeiro capitulo, a
compreensdo dessas categorias, acha-se dificil presumir, mais ainda considerando a
leitura interdisciplinar alvidrada; por isso, bem como por entender que suas nuances
demandam maior explanagdo neste trabalho e que elementos importantes podem ndo ter
sido elucidados no primeiro trecho, propde-se ainda discorrer acerca desses processos
psiquicos, naquilo que se considera substancial também para a composi¢do deste estudo.

Na vertente metapsicologica®* — demarcada em capitulo anterior —, define-se que
o funcionamento psiquico tem sua origem na relacdo entre o consciente/pré-consciente e
o inconsciente. Esse processo se configura como o aspecto dindmico da psique, visto que
os conflitos e as composicoes de forgcas de origem pulsional geradoras das pressdes no
organismo originam tal funcionamento. O aspecto econdmico, naquilo que se depreende
do ensinamento freudiano, elucida que a natureza dos processos psicoldgicos reside na
circulagdo e reparticdo de uma energia pulsional quantificavel. E, por fim, depreende-se
que a influéncia exercida pelas pulsdes proporciona a funcionalidade dos trés sistemas de
que se compde o aparelho psiquico — o inconsciente, o pré-consciente € 0 consciente
(primeira topica) ou, o id, o ego e superego (segunda topica) —, cada qual desses
designando, de certo modo, trés distintos lugares®'> psiquicos, por isso uma concepgao

topica da psique’'®. O ponto de vista topoldgico concebe o aparelho psiquico como um

314 « A psicandlise, como psicologia profunda, considera a vida psiquica de trés perspectivas: a dindmica, a
econdmica e a topoldgica” (FREUD, Sigmund. Psicandlise (1926). In: Obras Completas. Vol. 17. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2014, p. 255), recebendo o nome de metapsicologia (FREUD, Sigmund. O
Inconsciente (1915). In: Obras Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 89).

315 O entendimento psicanalitico dos fendmenos exclui qualquer possibilidade de vermos os “lugares” a
que se refere Freud como sendo lugares anatomicos, fisicos ou neurolégicos (GARCIA-ROZA, Luiz
Alfredo. Freud e o Inconsciente. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2017, p. 77).

316 BARBELLI, Izabel Cristina. O Estatuto Epistemolégico da Psicandlise Freudiana: energética e
hermenéutica. Dissertatio, UFPEL, pp. 197-230, 2008, p. 219-220.
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instrumento composto e considera em que lugares dele ocorrem os variados processos

psiquicos3!’.

2.2.2 O Inconsciente e a Consciéncia

Na primeira tdpica, inicialmente exposta na obra A Interpretacdo dos Sonhos
(1900) de Freud, os sistemas percepcao-consciéncia (pré-consciente/consciente) e
inconsciente promovem o entendimento de pontos importantes de nossa constitui¢do
psiquica. O préprio termo “psiquico” ganha novo significado a partir das formulagdes de
Freud, na medida em que passa a designar a esfera do inconsciente’'®. O nticleo crucial
do texto supracitado seria, portanto, essa primeira topica, uma concepc¢do do aparelho
psiquico formado por instancias ou sistemas, orientado no sentido progressivo-regressivo
e caracterizado pelo conflito entre esses sistemas®!”.

A psicandlise é concebida entdo como uma teoria dos processos psiquicos mais
profundos, ndo diretamente acessiveis a consciéncia, sendo, no termo usado por Freud,
uma "psicologia das profundezas", potencialmente aplicavel as demais ciéncias
humanas*?*°. Considerando-se o primado do inconsciente na psicandlise, ndo hd como nao
iniciar nossa exposi¢ao por esse constructo.

Enfatiza Freud que o objeto do inconsciente ndo € uma questao psicolégica, mas
a questdo psicoldgica. Nessa senda, afirma que a psicologia, assim como a filosofia — e
outras dreas do conhecimento, podendo-se inferir o préprio direito —, julgava psiguico o
que fosse consciente, ndo considerando os processos psiquicos inconscientes®?!. Freud
reforca, no decorrer do desenvolvimento de sua teoria, sua suposi¢do de uma psique

inconsciente’??, isto é, uma concepg¢do de que o psiquico ndo coincide com o consciente,

317 FREUD, Sigmund. Psicanélise (1926). In: Obras Completas. Vol. 17. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2010, p. 256.

318 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 668.

319 GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Freud e o Inconsciente. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2017, p. 77.

320 FREUD, Sigmund. Resumo da Psicandlise (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2011, p. 145.

321 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 665.

322 FREUD, Sigmund. O Inconsciente (1915). In: Obras Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 101.
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compreendendo-se 0s processos psiquicos como inconscientes em Si, 0s quais somente
mediante o funcionamento de instancias (ou sistemas) sao tornados conscientes’?*.

Somente o tdpico do inconsciente ji demandaria e possibilitaria estudos e
importantes discussdes no ambito das ciéncias juridico-criminais e, arrisca-se inferir,
abarcaria ter a sua propria tese no direito ou nas ciéncias criminais; contudo, ndo se
constitui o cerne deste trabalho, sem deixar de abrir caminho para reflexdes emergentes
que a questdo da deposi¢do da primazia da consciéncia impoe. Isso porque, o inconsciente
€, para Freud — e, pode-se inferir, para a psicanalise —, a base da vida psiquica, o qual
integra em si os demais sistemas?®?*.

Pode-se afirmar que a visdo de sujeito que a psicandlise propde alude ao sujeito
do inconsciente’?. E, indo um pouco além, a concep¢ao psicanalitica do inconsciente nao
deixa de ser uma metdfora das novas modalidades de inser¢ao do sujeito no mundo®?.
Conforme Freud sublinha:

O inconsciente ¢ a verdadeira realidade psiquica, tdo
desconhecido para nds, em sua natureza intima, quanto a

realidade do mundo externo, e nos € apresentado de modo tdo

incompleto pelos dados da consciéncia quanto o mundo

externo pelas indicagdes de nossos sentidos®?’.

Nesse diapasdo, concebe-se que sé € possivel conhecer esses processos
inconscientes a partir do efeito que eles produzem na consciéncia; contudo, ndo representa
uma viabilidade aclarada, visto que esse efeito consciente pode demonstrar um carater
psiquico diferente do processo inconsciente*?®, ndo constituindo um simples representante
deste. Em outras palavras, o produto consciente é somente “um distante efeito psiquico

do processo inconsciente, € que este ndo se tornou consciente como tal e, além disso,

333 FREUD, Sigmund. Resumo da Psicandlise (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2011, p. 233.

324 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 666.

325 ASNIS, Nelson; WERLANG, Blanca Susana Guevara; MACEDO, Ménica Medeiros Kother;
DOCKHORN, Carolina Neumann de Barros Falcdo. A Pulsdo de Morte: desde Freud, a dualidade do
humano. In: MACEDO, Moénica Medeiros Kother; WERLANG, Blanca Susana Guevara. (org.).
Psicandlise e Universidade: potencialidades tedricas no cendrio da pesquisa. Porto Alegre: EDIPUCRS,
2012, p. 29-30.

326 BIRMAN, Joel. O Mal-Estar na Modernidade e a Psicandlise: a psicandlise a prova do social. Physis:
Rev. Saiide Coletiva, Rio de Janeiro, 15(Suplemento), p. 203-224, 2005, p. 220.

327 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 666.

38 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 666.
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estava presente e atuante sem se revelar de algum modo a consciéncia”?’. Uma ideia
inconsciente €, assim, uma ideia que ndo notamos, mas que se faz intensamente
presente°.

O termo “inconsciente” adquire, na psicandlise, um sentido mais amplo, nao
designando somente pensamentos latentes em geral, mas aqueles que dispdem de certo
carater dinamico, isto é, os quais se conservam longe da consciéncia, apesar de sua
intensidade e efetividade*!. Em sentido descritivo, o inconsciente se refere ao conjunto
dos contetdos ndo presentes no campo da consciéncia; em sentido topico, caracteriza o
sistema constituido por contetidos que sofreram o processo de recalque’*2.

Nao se mostra dificil convencer-se da existéncia de processos psiquicos nao
conscientes, mas que sdo atuantes e sdo expressos de algum modo, como inibicdes e
modificacdes de outros atos, esses intencionais®**. O que ndo se pode ignorar — e que
reivindica forte influxo em tépicos do direito, diga-se — € que o inconsciente estd presente
em nossas decisdes e acdes**. Isso posto, quando se propde olhar o direito penal e suas
nuances pela perspectiva da psicanalise — uma dentre tantas possiveis, destaca-se — esta
se propondo considerar o inconsciente em suas manifestacoes.

Esse entendimento teve profundo impacto no pensamento moderno, em diversas
areas do conhecimento, especialmente das ci€ncias humanas e sociais. O projeto
freudiano, que concebe que nossas identidades, nossa sexualidade e nossos desejos sdo
formados com base em processos psiquicos e simbdlicos do inconsciente, o qual funciona
conforme uma dindmica muito diferente da constituida pela razdo, rompe com a nog¢do de
sujeito consciente e racional prevalente e provindo de uma identidade unica, tendo
contribuido para o descentramento do sujeito construido com base no racionalismo. A
produgdo do conceito de inconsciente demarca o comec¢o da psicandlise, e resultou numa

clivagem da subjetividade, a qual deixou de ser compreendida como um todo unitdrio,

3% FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 666.

330 FREUD, Sigmund. Algumas observagdes sobre o conceito de inconsciente na Psicandlise (1911). In:
Obras Completas. Vol. 10. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 258.

31 FREUD, Sigmund. Algumas observagdes sobre o conceito de inconsciente na Psicandlise (1911). In:
Obras Completas. Vol. 10. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 261.

32 LAPLANCHE, Jean; PONTALIS, Jean-Bertrand. Vocabuldrio de Psicandlise. 2 .ed. Sao Paulo: Martins
Fontes, 2001, p. 235.

333 FREUD, Sigmund. Resumo da Psicandlise (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2011, p. 235.

34 ERWIN, Edward. (editor). The Freud Encyclopedia: theory, therapy, and culture. New York & London:
Routledg, 2001, p. 215.

35 GAUER, Ruth Maria Chitt6. A Fundagdo da Norma: para além da racionalidade histdrica. Porto Alegre,
EDIPUCRS: 2011, p. 53-54.
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identificado com a consciéncia e sob o dominio da razao, tornando-se uma realidade
dividida em dois grandes sistemas — o inconsciente € o consciente — € marcada por uma
luta interna na qual a razdo é apenas um efeito da superficie®*®.

No que tange as demandas dos enlaces sociais, Freud refere que “o teor do
inconsciente é sempre coletivo, sendo um patrimdnio universal dos seres humanos™¥’.
Desse ponto de vista, o entendimento do inconsciente € dos processos psiquicos
inconscientes de épocas remotas pode nos fornecer elementos importantes para o
conhecimento da evolucdo da civilizagao3®.

Na medida em que Freud concebe os processos inconscientes para além da
constitui¢cdo individual, conjecturando-os inseridos também na cultura, isto €, no contexto
socio-historico do sujeito, abre-se caminho para discussdes relevantes quanto ao impacto
da coletividade na constitui¢do psiquica. Considerando-se o direito como uma instancia
do contexto social, pode-se refletir sobre a dinamica inconsciente também que o constitui,
como o exemplo ja citado da proposicdo de Felman do inconsciente juridico’*’, conceito
que poderia ser ampliado.

No ambito da discussao do inconsciente, insere-se a instancia intermediaria entre
o inconsciente e o consciente: o pré-consciente. Freud refere que se pode chamar o pré-
consciente também de “capaz de consciéncia”, quando se refere ao conteudo inconsciente
que pode trocar, mais facilmente, para o estado consciente*®°. Por pré-consciente entende-
se, entdo, o que € latente*!.

Sobre a dindmica entre o inconsciente e o pré-consciente, Freud explica que:

O inconsciente ¢ uma fase regular e inevitdvel dos processos
que fundamentam nossa atividade psiquica; todo ato psiquico
comega inconsciente e pode permanecer assim ou
desenvolver-se rumo a consciéncia, segundo encontre
resisténcia ou ndo. A distin¢do entre atividade pré-consciente
e inconsciente ndo é primdria, mas produz-se apenas depois
que a “defesa” entra em jogo. Somente entdo ganha valor

teérico e pritico a diferenca entre pensamentos pré-
conscientes, que aparecem na consciéncia e a qualquer instante

336 GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Freud e o Inconsciente. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2017, p-22.

37 FREUD, Sigmund. Moisés e 0 Monoteismo: trés ensaios (1939 [1934-1938]). In: Obras Completas. Vol.
19. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2018, p. 182.

3% FREUD, Sigmund. Totem e Tabu (1912-1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2012, p. 76.

3% FELMAN, Shoshana. O Inconsciente Juridico: Julgamentos e Traumas no Século XX. Sdo Paulo:
EDIPRO, 2014.

30 FREUD, Sigmund. Compéndio de Psicandlise (1938 [1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2018, p. 209.

3 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 17.
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podem a ela retornar, e pensamentos inconscientes, que nao

podem fazé-10342.

Cabem ao sistema pré-consciente, entre outras funcoes, a introdugdo de uma ou
vdrias censuras, a prova da realidade e o principio da realidade, bem como a memdria
consciente indica depender inteiramente do sistema pré-consciente®**’. A passagem do
investimento pré-consciente para o consciente estaria ligada a uma censura, de modo
semelhante a censura entre inconsciente e pré-consciente. Constituem-se parte dos
fendmenos psicoldgicos todos os casos em que algo € impedido de chegar a consciéncia
ou chega nela com restri¢gdes, os quais remetem a relagdo intima e reciproca entre censura
e consciéncia**.

No inicio de sua teoria (primeira topica), o termo pré-consciente foi utilizado, bem
como 0s termos inconsciente € consciente, como substantivo e como adjetivo. Como
substantivo, refere-se a um sistema do aparelho psiquico; como adjetivo, caracteriza as
operagdes e conteudos desse sistema. Conforme o desenvolvimento da teoria psicanalitica
freudiana, no quadro da segunda tépica o termo € usado mormente como adjetivo, para
caracterizar o que escapa a consciéncia atual, mas sem ser inconsciente em sentido
estrito®”. Freud pontua que, ao admitir esses dois sistemas psiquicos — inconsciente e pré-
consciente —, a psicandlise se pds mais distante da psicologia descritiva da consciéncia®*.

No que se refere a consci€ncia, ou, mais estritamente, o sistema psiquico da
consciéncia, Freud explana que o que denomina por consciente, na psicanalise, ndo difere
da consciéncia dos filésofos e do conhecimento comum, o que muda principalmente € seu
entendimento do psiquico, que prioriza o inconsciente’*’. O tépico da consciéncia é tema
muito frequente em diferentes dreas do conhecimento, no direito especialmente, pois

remete também a discussOes acerca da racionalidade, da consciéncia moral, de uma

32 FREUD, Sigmund. Algumas observagdes sobre o conceito de inconsciente na Psicandlise (1911). In:
Obras Completas. Vol. 10. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 264.

33 FREUD, Sigmund. O Inconsciente (1915). In: Obras Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 95.

34 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 671-672.

34 LAPLANCHE, Jean; PONTALIS, Jean-Bertrand. Vocabuldrio de Psicandlise. 2 .ed. Sao Paulo: Martins
Fontes, 2001, p. 350.

36 FREUD, Sigmund. O Inconsciente (1915). In: Obras Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2010, p. 81-82.

37 FREUD, Sigmund. Compéndio de Psicandlise (1938 [1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2018, p. 208-209.
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consciéncia potencial, entre outros pontos, motivo pelo qual se constitui relevante
discorrer sobre o seu entendimento psicanalitico.

Freud situa a consciéncia como um sistema do aparelho psiquico que recebe as
informagdes do mundo externo e interno*?®. Ela fornece, essencialmente, percep¢des de
estimulos vindos do mundo externo e sensacdes de prazer e desprazer que podem se
originar apenas do interior do aparelho psiquico. O sistema pré-consciente/consciente
estaria, desse modo, na fronteira entre exterior e interior, voltado para o0 mundo externo e
envolvendo os outros sistemas psiquicos*#°.

Nesse sentido, alude que extensa parte das fun¢des mentais como percepgao,
conhecimento, pensamento, juizo critico e outras operam no sistema consciente, mas se
mostram relacionadas fortemente com o sistema inconsciente®. Para Freud, aquilo que
se projeta na realidade externa constitui-se pelo reconhecimento de um estado em que
algo esta presente para os sentidos e para a consciéncia, junto a um outro em que esse
algo é latente, mas pode reaparecer; isto €, depde-se a coexisténcia de processos psiquicos
inconscientes e conscientes®>!. Refere-se entdo que a consciéncia seria a superficie do
aparelho psiquico, atuando como um sistema de contato com o mundo externo32.

No decorrer de sua teoria, Freud enfatiza que a consci€ncia ndo se mostra como
caracteristica geral dos processos psiquicos, mas somente uma funcdo deles®>.
Considerando que os processos psiquicos seriam, em si, inconscientes, pode-se
compreender que os conscientes sdo meros fendmenos isolados e, portanto, por¢cdes da
totalidade da vida psiquica®*. Nessa perspectiva, a consciéncia € apenas um atributo — e

inconstante, além disso — do psiquico®®. De todo o modo, nosso conhecimento estd

38 FREUD, Sigmund. A interpretagio dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sio Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 670.

39 FREUD, Sigmund. Além do Principio do Prazer (1920). In: Obras Completas. Vol. 14. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 136.

330 ZIMERMAN, David E. Vocabuldrio Contemporéneo de Psicandlise. Porto Alegre: Artmed, 2001, p.
83.

331 FREUD, Sigmund. Totem e Tabu (1912-1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2012, p. 97.

322 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 23.

333 FREUD, Sigmund. Além do Principio do Prazer (1920). In: Obras Completas. Vol. 14. Séo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 136.

354 FREUD, Sigmund. Conferéncias Introdutérias 4 Psicandlise (1916-1917). Obras completas. Vol. 13. 1.
ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2014, p. 22.

355 FREUD, Sigmund. Algumas Li¢cdes Elementares de Psicandlise (1938 [1940]). In: Obras Completas.
Vol. 19. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2018, p. 359.
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sempre ligado a consciéncia, de modo que s6 podemos conhecer o inconsciente ao torna-
lo consciente3¢.

Freud afirma que a “psicologia da consciéncia”, ou seja, uma psicologia baseada
mormente nos processos conscientes, vigente no fim do século XIX e inicio do século
XX, ndo se mostrou capaz de compreender e explicar o funcionamento psiquico geral. Os
dados da consciéncia se mostram insuficientes para penetrar a multiplicidade e
complexidade dos processos psiquicos e descobrir suas conexdes®’, sendo o
reconhecimento do inconsciente, tanto enquanto sistema como quanto caracteristica,
imprescindivel para o estudo e conhecimento do agir humano. Conforme Freud:

A diferenciag¢@o do psiquico em consciente e inconsciente € a
premissa bdsica da psicandlise e o que a ela permite
compreender e inscrever na ciéncia os processos patolégicos
da vida psiquica, tdo frequentes e importantes. Dizendo-o mais
uma vez e de outra forma: a psicandlise ndo pode por a esséncia

do psiquico na consciéncia, mas € obrigada a ver a consciéncia

como uma qualidade do psiquico, que pode juntar-se a outras

qualidades ou estar ausente®3%,

O que se pode destacar € que os mecanismos mentais, especialmente o
inconsciente, exercem profunda influéncia na vida dos individuos e da coletividade®*.
Freud nos revela os processos inconscientes — e distantes do campo da consci€ncia — que
estdo presente nas acoes humanas. Contudo, ndo refuta nossa capacidade de consciéncia;
pelo contrério, discorre intensamente de como ocorrem 0s processos conscientes e pré-
conscientes € o impacto dessas instancias na constituicao psiquica do sujeito. Mesmo
assim, ndo ha como ndo se reconhecer os processos inconscientes na psique humana, e
com isso considerar a demanda de mudanga de paradigma da racionalidade no
pensamento moderno e pos-moderno.

A defini¢do do psiquico, para a psicandlise, € de que ele se
compde de processos tais como sentir, pensar e querer, ¢ ela

tem de postular a existéncia de um pensar inconsciente e de um
querer insciente. [..] a hipdtese de processos psiquicos

36 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 23.

357 FREUD, Sigmund. Compéndio de Psicandlise (1938 [1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2018, p. 257-258

3% FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 15.

3% BARBELLI, Izabel Cristina. O Estatuto Epistemolégico da Psicanalise Freudiana: energética e
hermenéutica. Dissertatio, UFPEL, pp. 197-230, 2008, p. 219-222.
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inconscientes abre o caminho para uma nova e decisiva

orientaciio no mundo e na ciéncia®®°.

A diferenciacdo entre consciente € inconsciente se constitui uma premissa basica
da psicandlise. Freud reforca que em sua teoria ndo se mostrou coerente situar o
fundamento do psiquico na consciéncia, mas que se deve reconhecé-la como uma
qualidade importante da psique, que pode juntar-se a outras qualidades ou ndo estar
presente’®!. Ressalta que se torna imprescindivel reverter a sobrestima do atributo da
consciéncia para se compreender as nuances da psique*®?, mas enfatiza ndao se poder
considerar a realidade sem consciéncia. Assim, a consciéncia “continua a ser a tnica luz
que nos ilumina e conduz na escuridio da vida psiquica”, afirma Freud3®.

Destaca-se esse entendimento de Freud para demonstrar que, apesar da €nfase
dada ao inconsciente em sua teoria — € na maioria das referéncias a teoria psicanalitica na
interface com as ciéncias criminais —, a psicanalise ndo desconsidera a dimensdo das
funcdes da consciéncia, enfatizando-a como a via de acesso entre 0 mundo interno € o
mundo externo, funcdo imprescindivel de se considerar para falar da inser¢do do
individuo na cultura, tema explorado no fim deste capitulo e segmento deste estudo.

Assim, cabe reconhecer e destacar a irredutibilidade do inconsciente, mas
reafirmar também que isso ndo representa uma irracionalidade dessa instancia, visto que
0 inconsciente ndo se constitui como o “lugar das trevas”, por oposi¢ao da racionalidade
da consciéncia, como seguidamente é considerado. Freud ndo opde o caos do inconsciente
a ordem do consciente; considerando-as duas ordens distintas, mas relacionadas3®*.

Sumariando, Freud inicialmente propds trés termos — consciente, pré-consciente
e inconsciente — para elucidar os processos da psique humana. Logo, a psicanalise atribui
aos processos psiquicos, inicialmente, trés propriedades, isto €, eles sdo conscientes, pré-
conscientes ou inconscientes, referindo-se a eles enquanto sistemas e ainda caracteristicas
para descrever os conteudos psiquicos. A distingdo entre eles ndo é absoluta nem

permanente, visto que o pré-consciente pode se tornar consciente sem intervengoes, € 0

360 FREUD, Sigmund. Conferéncias Introdutérias a Psicandlise (1916-1917). Obras completas. Vol. 13. 1.
ed. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2014, p. 22-23.

361 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 15.

362 FREUD, Sigmund. A interpretagdo dos sonhos (1900). In: Obras Completas. Vol. 4. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2019, p. 666.

363 FREUD, Sigmund. Algumas Li¢des Elementares de Psicanalise (1938 [1940]). In: Obras Completas.
Vol. 19. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2018, p. 360.

364 GARCIA-ROZA, Luiz Alfredo. Freud e o Inconsciente. 24. ed. Rio de Janeiro: Zahar, 2017, p- 24.
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inconsciente pode ser tornado consciente, mas mediante esfor¢o, superando fortes
resisténcias’®.

Expde-se os sistemas da primeira topica neste texto por constituirem, pela vertente
psicanalitica, elementos basilares da psique humana. Reconhecer esses processos
psiquicos descritos se mostra relevante para delinear uma tese psicanalitica, visto que na
psicandlise o entendimento destes tem uma funcdo; contudo, considerando-se a
interdisciplinaridade aqui planeada, assente-se que a demanda por essa caracterizagao
pode ser de dificil compreensao para o leitor distante da psicanalise, constituindo-se essa
sua propria justificativa.

A discuss@o dos processos psiquicos inconscientes, pré-conscientes € conscientes
e das defesas que operam nesse campo nos remetem ainda ao conceito de repressdo®®,
brevemente exposto no primeiro capitulo, mas, por contribuir para o entendimento de
mecanismos relevantes para os propdsitos desta tese, serd retomado neste entrecho. A
teoria da repressao constitui-se, pondera Freud, “o pilar em que repousa o edificio da
psicandlise”3¢".

A repressdao pode ser compreendida como “uma operagdo psiquica que tende a
fazer desaparecer da consciéncia um contetido desagraddvel ou inoportuno®. Esse
mecanismo ¢ caracterizado como uma inibi¢do consciente de uma conduta, isto €, uma
operacdo psiquica que visa suprimir conscientemente uma ideia ou um afeto cujo
contetdo é desagraddvel*®. A repressao se constitui esse processo — poder/forca —, refere
Freud, que provoca o esquecimento € empurra as vivéncias patogénicas em questao para

fora da consciéncia®”®.

365 FREUD, Sigmund. Compéndio de Psicandlise (1938 [1940]). In: Obras Completas. Vol. 19. Sdo Paulo:
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Freud refere que a repressao ndo coincide com o desaparecimento, a extin¢do da
lembranga. O que foi reprimido ndo pode, em geral, “impor-se como lembranca sem
maior dificuldade, mas permanece capaz de acdo e efeito”, podendo surgir
posteriormente, sob a influéncia de algo externo, “consequéncias psiquicas como
produtos transformados e derivativos da recordacdo esquecida™’!. Nesse viés, as
lembrancas esquecidas ndo se tornam perdidas, mas disponiveis para emergir*’?, bem
como de influir em muitas esferas da vida do individuo, como sentimentos e condutas.

Com o desenvolvimento de seu entendimento e de sua teoria sobre 0s processos
psiquicos, e, com isso, sua elaborag@o dos conceitos de ego ideal e de ideal do ego, Freud
afirma que para o ego, a formacdo do ideal seria a condicdo para a repressao’’’. A
repressao, partindo da personalidade consciente do ego, atinge especialmente impulsos
de egoismo e crueldade (considerados maus) e, sobretudo, desejos sexuais (considerados
proibidos), invocando especialmente motivos éticos*’*. Assim, a repressao dos instintos
ndo deixa de se constituir como uma medida do grau de cultura alcancado®”>.

Nessa perspectiva, atribui-se a cultura e a educacdo uma ampla influéncia no
desenvolvimento da repressdao, bem como se supde que, sob essas condig¢des, ocorre uma
transformacdo da organizacdo psiquica®’s. Freud explica que “repressdes extremamente
enérgicas de determinados instintos se realizam sob influéncia da educagao, e produzem-
se forcas psiquicas como o pudor, o nojo, a moral, que zelam como vigias por essas
repressdes’’’. Dessa forma, os impulsos instintuais da libido, quando entram em conflito
com as ideias morais e culturais do individuo, sofrem o destino da repressao.

Assim, nossa civilizacdo estaria baseada na repressdo das pulsdes, e dessas

rendncias pulsionais realizadas pelos individuos pode-se conceber a origem do
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patrimdnio cultural de bens materiais e ideais®’8. O trabalho de repressdo da cultura faria
entdo com que se percam possibilidades primarias de prazer, sendo este repudiado nos
sujeitos pela censura. A aceitagdo do desejo inconcilidvel ou o prosseguimento do conflito
podem gerar desprazer; a repressdo evita, entdo, esse desprazer, sendo concebida, em
vista disso, “como um dos dispositivos de protecdo da personalidade psiquica™”. Do
ponto de vista dindmico, pode-se depreender que as motivacdes morais do individuo
desempenham um papel predominante na repressao*.

Sendo assim, a razdo da repressdo seria a incompatibilidade entre a ideia em
questdo e o ego do individuo, sendo as forgas repressivas as reivindicacOes éticas da
pessoa®®!. Nao se concebe que o individuo “tenha um simples conhecimento intelectual
da existéncia de tais ideias, mas que as reconheca como determinantes para si, que se
submeta as exigéncias que delas partem”*2. Mas Freud destaca: “no inconsciente o desejo
reprimido continua a existir’*%3.

Esse desejo reprimido — e, portanto, inconsciente — pode ser também dirigido para
uma “meta mais elevada” e, por conseguinte, irrepreensivel — sendo esse mecanismo de
defesa do ego denominado de sublimacdo —, mecanismo psiquico considerado pro-
cultural —; ou sua rejei¢do pode ser compreendida como sendo justa, substituindo-se o
mecanismo da repressao por um juizo de condenagdo e alcancando-se, por esse processo,
o dominio consciente do desejo®4.

Freud infere que maior parte das pessoas costuma ter €xito na repressao de seus
impulsos*?, denotando a capacidade dos individuos em reprimir os impulsos contrarios a
cultura. Frente o exposto, elege-se 0 mecanismo da repressao para se expor neste texto,

entre tantos conceitos importantes do projeto tedrico freudiano, em vista de sua fungdo
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no que tange a restricdo das pulsdes — sexuais e destrutivas, estas destacadas no contexto
da tematica criminal — e, por conseguinte, do processo civilizatorio.

Por fim, cabe referir que Freud pontuou considerar as teorias do inconsciente, da
repressao e da resisténcia, bem como da significacdo etiologica da vida sexual e da
importancia das vivéncias infantis como os principais componentes do edificio tedrico da
psicandlise®®*s. Conforme Freud, “pode-se partir da repressdao, como de um centro, e por
em relacdo com ela todos os elementos da teoria psicanalitica”, partindo dela a no¢do do

“inconsciente”3%7,

2.2.3 O 1d, o Ego e, enfim, o Superego

Esse caminho nos conduz ao liame entre esses sistemas expostos € as instancias
apresentadas na segunda topica. No decurso do desenvolvimento da psicandlise,
acrescentaram-se elementos importantes a teoria psicanalitica do funcionamento
psiquico, como a decomposi¢do da personalidade em id, ego e superego, uma significativa
modificacdo da teoria das pulsdes e uma melhor compreensao da origem da consciéncia
moral e do sentimento de culpa®®, todos esses topicos de extremo relevo para o presente
trabalho, motivo pelo qual se constituem o eixo dos proximos desdobramentos do texto.

No que tange ao aparelho psiquico, do ponto de vista topoldgico*’, como ja vimos,
no desfecho de sua proposicao tedrica Freud dispde que este se divide em um id, o qual é
portador dos impulsos pulsionais; em um ego, que constitui a parte mais extrinseca do id,
alterada por influéncia do mundo externo; e em um superego, o qual € proveniente do id
e domina o ego, representando as inibi¢cdes pulsionais caracteristicas do ser humano. A

partir dessa segunda tdpica, também a qualidade de ser consciente tem sua referéncia

topoldgica, sendo os processos do id considerados inteiramente inconscientes, € a
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consciéncia a fungdo da camada mais externa do ego, dirigida as percep¢des do mundo
externo®”.

Freud reforca sua proposi¢ao de que o aparelho psiquico é decomposto em um ego
voltado para o mundo externo e provido de consciéncia e num id inconsciente, imperado
por suas necessidades instintuais. E, na medida em que prop0s a psicanalise como uma
“psicologia do inconsciente”, defende que a partir dessa proposi¢do ela deve ser
caracterizada como uma “psicologia do id” (e dos influxos deste sobre o ego), podendo
fazer contribuicdes em cada campo do saber a partir dessa perspectiva, considerando a
importancia que o inconsciente psiquico, por muito tempo ignorado, pode reivindicar em
nossa vida*!. Na medida em que a divisdo da psique apresentada nessas trés instancias
representa um progresso no conhecimento em psicandlise, ela revela-se também um meio
para uma compreensao mais profunda e melhor descri¢do das relacdes dindmicas da vida
psiquica’®2.

No inicio tudo era id*3, por isso inicia-se por esse conceito. O termo id,
considerado em sua proposi¢@o na lingua alema enquanto pronome impessoal [Es]***, foi
escolhido por Freud com o intuito de exprimir a principal caracteristica dessa instancia
mental, o fato de ser alheia ao ego*”. O id é compreendido, desde o principio, como um
conjunto de contetdos de natureza pulsional e de ordem inconsciente®*.

O id se constitui como a parte mais antiga do aparelho psiquico, na medida em
que engloba o conteido trazido no nascimento e constitucionalmente estabelecido,
sobretudo os instintos provindos da organizacdo do corpo; € continua a ser a mais

importante, conforme Freud, por toda a vida do sujeito®’. Os contetddos do id sdo
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das Letras, 2011, p. 251.
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expressoes psiquicas das pulsdes, em parte inatos, em parte recalcados e, logo,
adquiridos®®.

Conforme Freud, “o poder do id expressa o verdadeiro propdsito da vida do ser
individual”, o qual consiste em satisfazer suas necessidades congénitas®*”. No id agem,
portanto, nossas pulsdes originais, € todos os processos dessa instincia transcorrem de
maneira inconsciente*®. Além do id, também parcelas do ego e do superego sdo
inconscientes no sentido dindmico, motivo pelo qual Freud ndo entende o id como
inconsciente precisamente, pois o estado de inconsciéncia nao € caracteristica exclusiva
dele*®', mas ele constitui a instdncia do inconsciente.

O id pode ser caracterizado entdo como “a parte obscura e inacessivel de nossa
personalidade”, ou seja, “ndo conhece juizos de valor, ndo conhece bem e mal, ndo
conhece moral” 2, Isso porque, o id constitui o nicleo pulsional da personalidade*®,
sendo a sede da pulsdo de vida e da pulsdo de morte***. No id agem entdo os instintos
inalterados, compostos de mesclas de duas forcas primordiais (as pulsdes de vida e de
morte) em proporcdes varidveis. Essas pulsdes visam tdo somente a satisfacao*®. O id é
guiado, portanto, pelo principio do prazer, ou, como elucida Freud, pela percep¢dao do
desprazer, defendendo-se dela por variados meios**. Contudo, a satisfacio instantanea e
irrestrita, tal como o id pede, levaria, correntemente, a conflitos com o mundo externo e
possivelmente a extin¢ao*"”.

Destarte, o nucleo do nosso ser € formado pelo id, que ndo lida diretamente com

o mundo externo, tornando-se acessivel ao nosso conhecimento apenas quando ¢ mediado
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por outra instincia, o ego*®. Este, por sua vez, se desenvolve a partir do id, sendo
adaptado para receber e conter estimulos, em contato direto com o mundo externo
(realidade). Partindo da percepcdo consciente, submete a sua influéncia e controle
camadas e areas cada vez maiores € mais profundas do id, “mostrando na firme
dependéncia do mundo exterior a marca indelével de sua origem™*®. O ego se desenvolve,
portanto, a partir do id, por influéncia do mundo externo*!°.

O ego seria o mediador entre 0 mundo interno — e pulsional — e o mundo externo.
Nesse quadro, o entendimento da funcdo do ego, integrando a funcdo da consciéncia,
permite apreender que ha na constituicdo psiquica uma instancia capaz — em maior ou
menor grau — de mediar os impulsos e pulsdes do individuo e as exigéncias da realidade
externa. Isso posto, Freud refere que o ego € a parte do id transformada pela influéncia
direta do mundo externo, sendo mediado pelo sistema pré-consciente/consciente. Ele se
esforca em fazer valer a influéncia do mundo externo sobre o id e os seus propdsitos, e
empenha-se em dispor o principio da realidade no lugar do principio do prazer, que vigora
irrestritamente no id. O ego representa entdo o que se pode chamar de razdo e
circunspec¢do, em oposi¢ao ao id, que contém as paixoes*'!.

Mesmo nao guiado pelo principio do prazer, o ego busca o prazer e foge ao
desprazer*'?, sendo incumbido entdo por decidir se a tentativa de satisfacdo deve ser
realizada ou diferida, ou se a reivindica¢do do instinto ndo deve ser suprimida como
perigosa. Enquanto o id busca exclusivamente a obtencdo do prazer — sendo domado,
portanto, pelo principio do prazer —, o ego € dominado por consideragdes de seguranca —
ou seja, pelo principio da realidade.

Assim, a substituicdo do principio do prazer pelo principio da realidade, tarefa
crucial do ego — e, pode-se inferir, do individuo na cultura —, nao significa a deposi¢ao do
principio do prazer, mas a sua salvaguarda. Abandona-se um prazer momentaneo e
incerto quanto a seus resultados, para conquistar posteriormente um prazer seguro. Como

exemplos, Freud cita a ciéncia como um caminho préximo de obté-lo, na medida em que
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oferece também prazer intelectual no trabalho e promete um ganho pratico no final; e a
educacdo, a qual pode ser descrita como um incentivo também a supera¢do do principio
do prazer e substituicdo deste pelo principio da realidade*'®. E o direito, ndo se poderia
refletir que envereda nesse mesmo caminho?

A tarefa primordial do ego consiste em preservar-se, a qual ele cumpre, conforme
explica Freud,

tomando conhecimento dos estimulos externos, armazenando
(na memoria) experiéncias relativas a eles, evitando (através
da fuga) estimulos fortes demais, indo ao encontro (através da
adaptacdo) dos estimulos moderados e, por fim, aprendendo a
modificar o mundo externo para sua vantagem (a atividade);
na direcdo interna, perante o id, adquirindo controle sobre as
reivindicacdes dos instintos, decidindo se devem chegar a ter
satisfacdo, adiando essa satisfagdo para momentos e
circunstancias favordveis no mundo externo ou suprimindo

simplesmente a excitagdo deles*!'4.

Entre os atributos do ego estd o fato de ser consciente, em parte, e, deve-se
pontuar, em parte inconsciente, sem, contudo, possuir as caracteristicas primitivas e
irracionais do id. Nele surge o fendmeno da consciéncia*®. Sendo assim, inclui
componentes conscientes e inconscientes. Do ego partem as repressoes através das quais
certas propensdes psiquicas devem ser excluidas, ndo somente da consci€ncia, mas
também dos outros sistemas*!®.

Também relevante sinalar que o ego € constituido como instancia psiquica que
exerce o controle sobre todos os seus processos parciais. Constitui tarefa do ego cumprir
as solicitacdes das trés instancias com que lida — a realidade, o id e o superego — e de
manter sua organizagdo e afirmar sua autonomia*!’.

No inicio de nosso desenvolvimento psiquico, na tenra infancia, tem-se o ego
(sendo formado) como mediador entre o id e o mundo externo. Contudo, esse processo
sofre uma mudanca importante no intercurso do desenvolvimento. Uma por¢ao desse

mundo externo foi abandonada, pelo menos parcialmente, como objeto, sendo acolhida,
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por meio do processo de identificacdo, no ego, tornando-se um componente do mundo
interior. Constitui-se assim uma nova instancia psiquica, a qual da prosseguimento as
funcdes que as pessoas do mundo externo cumpriam: “observa o ego, da-lhe ordens,
orienta-o € 0 ameaca com castigos, exatamente como os pais, cujo lugar tomou”. Essa
instancia é chamada por Freud como superego?$, e a ela iremos dedicar o préximo
subcapitulo, posto que constitui um constructo psicanalitico considerado muito relevante
para se compreender a capacidade de conformacdo a cultura e as normas pelos seres

humanos.

2.3 SUPEREGO E CULPA

2.3.1 No principio, um complexo

Nao ha como ndo iniciar a explanacgdo e discussao sobre o superego sem recorrer
ao complexo de Edipo, visto se constituir a partir dele, no entendimento freudiano, essa
instancia psiquica. Sendo assim, propde-se falar da origem desse significativo complexo
na dinamica do desenvolvimento psiquico da crianga, mas principalmente sua func¢do e
seu impacto na instauragdo de uma instancia marcada por limites para as pulsdes,
controle, conformacdo a normas e, cabe enfatizar, culpa. Todavia, apesar da
imprescindibilidade da nocdo de complexo de Edipo na psicanilise como um todo e na
discussdo acerca da culpa especialmente, seu processo de desenvolvimento intrapsiquico
serd abordado tangencialmente, visto se constituir um trabalho realizado no 4mbito da
interdisciplinaridade das ciéncias criminais, impondo limites — como a fun¢do do
superego exige — a narrativa.

O complexo de Edipo é considerado uma nogdo central em psicandlise, tanto
quando a universalidade da interdi¢do do incesto a que se mostra ligado. Constitui-se

como representacdo inconsciente pela qual se exprime o desejo sexual/amoroso da
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crianga pelo genitor do sexo oposto e sua hostilidade para com o genitor do mesmo sexo,
podendo ocorrer de essa representacdo inverter-se € exprimir o amor pelo genitor do
mesmo sexo e o 6dio pelo do sexo oposto*!®. Freud concebe de modos distintos o
desenvolvimento e o desfecho do complexo de Edipo no menino e na menina — ou no
homem e na mulher —, pois entende que nesse complexo a diferencga entre os sexos teria
sua primeira manifestacio psicoldgica*®. Este é ponto (in)tenso de critica ao enunciado
edipico freudiano, em diversas vertentes; a titulo de exemplo, citam-se as criticas
realizadas por Deleuze e Guattari, os quais se referem ao Edipo como uma “reviravolta
idealista”, bem como pontuam que, diferentemente do que o “folclore psicanalitico”
refere, o complexo de Edipo desempenha um papel “marginal” na psicanalise®?!.

Quanto a origem desse complexo e seus detalhes, ndo se objetiva discorrer.
Considera-se relevante referir, somente, considerando o limite imposto do texto, que
Freud postula que a primeira escolha sexual da crianca seria incestuosa, € concerne a
objetos proibidos, possibilitando-nos conhecer também as vias pelas quais o individuo se
liberta, ao crescer, da atragdo do incesto*?2.

Quanto ao complexo de Edipo no menino, énfase de Freud em seus textos,
descreve que desde cedo ele desenvolve um investimento objetal na mae, e do pai se
apropria por identificacdo. As duas relacdes coexistem por algum tempo, até que, com a
intensificacdo dos desejos sexuais pela figura materna e a percep¢do de que a figura
paterna seria um obstéculo a esses desejos, tem origem o complexo de Edipo. Conforme
Freud, “a identificacdo com o pai assume uma tonalidade hostil, muda para o desejo de
elimind-lo, a fim de substitui-lo junto a mae”, constituindo-se uma relacdo ambivalente
com o pai, ambivaléncia esta presente desde o inicio na identificacdo. Essa postura dubia
diante do pai e esse elo objetal terno com a mae formam, para o menino, a origem € 0
contetido do complexo de Edipo*.

Com o fim do complexo de Edipo no menino, o investimento objetal na mie

precisa ser posposto, € em seu lugar pode surgir uma identificacdo com a mae ou um
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fortalecimento da identificacdo com o pai. De modo similar, a postura edipica da menina
pode resultar num estabelecimento ou fortalecimento de sua identificagdo com a mae**.
Isso posto, Freud entende que o resultado mais comum dessa etapa marcada pelo
complexo de Edipo é um residuo no ego, constituido pelo estabelecimento dessas duas
identificacdes, de algum modo ajustadas uma a outra, culminando no surgimento do
superego*?.

O complexo de Edipo desaparece com o complexo de castragio*, isto é, sucumbe
a ameaca de castrag@o*”’. No que tange ao processo no menino, em certo momento, no
enlace do complexo de Edipo, ele reconhece na figura paterna o bloqueio a realizacio de
seus desejos*?®, na medida em que compreende que a tentativa de eliminar o pai como
rival pode ser punida com a castracdo. Por medo disso, a crianga abandona esse desejo
em ter a mae e dizimar o pai, isto €, abandona o investimento feito na mae e evolui para
uma identificacdo com o pai. Um ponto importante desse aspecto, para Freud, € que esse
desejo permanece no inconsciente, € constitui a base do sentimento de culpa, considerado
o destino normal do complexo de Edipo*?. Surge uma necessidade de punigio no ego,
que, em parte, encontra satisfacdo nos maus-tratos por parte do superego pela consciéncia
de culpa. Nesse sentido, todo castigo €, no fundo, a castragao*®.

Freud enfatiza o papel do complexo de castracdo no desfecho do complexo de
Edipo‘m, sendo esses dois complexos configurados, em seu entendimento, de modo

diferente na mulher e no homem*?. Nesse quadro, explica o desenvolvimento do
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complexo de Edipo de modo diferente na menina**, mas o qual também resulta no
surgimento de um superego e culmina posteriormente na laténcia e, portanto, inclui uma
organizagdo falica e um complexo de castragdo. Conforme Freud, na menina essas
mudangas demonstram ser, bem mais que no menino, consequéncia da educagdo, da
intimidacdo externa, que ameaca com a auséncia de amor. Mas ressalta que sua
compreensdo desses processos de desenvolvimento da menina € insatisfatéria, plena de
lacunas e pontos obscuros**.

A partir do desfecho do complexo de Edipo os impulsos até entdo vivazes sofrem
uma repressao, instaurando-se formacdes reativas como a moral, a vergonha, o nojo.
Freud pontua que nesse processo o complexo de Edipo é afastado do ego por meio do
mecanismo da repressdo, embora as repressdes posteriores se originem mais
frequentemente com a participagio do superego, que nesse desenlace do Edipo ainda est4
sendo formado. Esse processo de desfecho do complexo edipiano é mais que uma
repressao, pontua Freud, ele equivale, quando realizado pertinentemente, a uma extingao
do complexo*>. O complexo da castragdo, representante desse remate, toma-se
importante também para a formacao do carater**.

A partir do desfecho do complexo de Edipo e o desenvolvimento da instancia do
superego, as imagos atribuidas pelas figuras parentais juntam-se “as influéncias de
professores, autoridades, modelos escolhidos pelo individuo e herdis socialmente
reconhecidos”, individuos que ja ndo precisam ser introjetados pelo ego, na medida em
que este se tornou, considerando o crescente desenvolvimento psiquico, mais resistente*’.

Conforme o projeto psicanalitico, o complexo de Edipo se constitui, portanto, uma

situacdo pela qual todas as criangas passam e que decorre da extensa dependéncia e
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convivéncia com os pais**®, ou de seus representantes, cabe referir. Freud destaca em
diversos momentos de sua obra a importincia do complexo de Edipo como o fendmeno
central do desenvolvimento na primeira infancia. O fim desse complexo é considerado
por ele como uma interface entre uma concep¢ao ontogenética e uma filogenética. Os
investimentos objetais sdo deixados e substituidos pela identificacdo, e a autoridade dos
pais, internalizada no ego, forma ali o amago do superego.

Nesse entendimento, o superego entdo conservaria o carater da figura paterna, e
quanto mais intenso foi o complexo de Edipo, tanto mais celeremente, sob influéncia de
autoridades diversas, ocorre sua repressdao, bem como mais severamente o superego terd
dominio sobre o ego como consciéncia moral, possivelmente como inconsciente
sentimento de culpa. A forca para esse dominio viria entdo do cardter coercivo, que se
manifesta como imperativo categorico*°.

O complexo de Edipo demonstra ser a fonte inicial da moralidade individual
humana, afirma Freud**’; ou, em outras palavras, consciéncia e moralidade surgem com
a superagdo do complexo de Edipo*!. A psicanilise teria possibilitado compreender o
importante papel que esse complexo tem na vida psiquica do ser humano. Conforme

Freud:

um importante aspecto da atividade intelectual humana, que
criou as grandes institui¢des da religido, do direito, da ética e
todas as formas de organizagdo social, objetiva, no fundo,
possibilitar ao individuo a superacdo de seu complexo de
Edipo e guiar sua libido desde as vinculagdes infantis aquelas

sociais, definitivamente desejadas**?.

Todo individuo passa por essa fase, refere Freud, mas depois reprime de forma
enérgica seu conteudo e o relega ao esquecimento, como defesa. Desse modo, “dessa pré-
histdria individual restaram a aversao ao incesto e uma forte consciéncia de culpa”, o que

pode ter “ocorrido de modo semelhante na pré-histdria da espécie humana, e 0s comecos
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da moralidade, da religido e da organizac¢do social estivessem intimamente vinculados a
superacdo dessa época primordial”#43.

Assim, a questdo da lei em psicanélise € compreendida a partir do complexo do
Edipo, na medida em que fundaria as relacdes do sujeito com as interdi¢des e
possibilidades entreabertas para além das proibicdes. Pode-se referir que

o complexo de Edipo define assim alguns interditos basicos
que regulam a ordem humana e, consequentemente, as

relagdes intersubjetivas. Contudo, o dito complexo anuncia
também o universo das permissdes a que o sujeito pode aceder

para construir sua histdria e seu percurso desejante**4.

A pratica analitica e os estudos psicanaliticos permitem reconhecer ou inferir,
conforme Freud, os nexos entre organizacdo filica, complexo de Edipo, ameaca de
castracdo, formacdo do superego e posterior fase de laténcia**. Todavia, apesar de
perceber como tipicas as relagdes temporais e causais entre os complexos de Edipo e de
castracdo e a formagao do superego, Freud reforca que ndo poderia inferir que esse tipo
seja o unico possivel, podendo ocorrer variagdes no enlace e desenlace desses processos,
muito significativas para o desenvolvimento do individuo*®.

Assinala-se que a internalizacdo dos impulsos agressivos do sujeito é possivel
mediante o que se pode denominar de “recalque do Edipo” e consequente
desenvolvimento do superego. O Edipo representa uma relagio importante com o campo
da alteridade e ponto decisivo na questdo da moral pela vertente psicanalitica, sendo a
experiéncia edipica compreendida como o acontecimento que inaugura as bases da
moralidade*’.

Nio se propde deter-se no entendimento do complexo de Edipo, ndo por ser este
pouco importante para a constru¢do que se propde na tese — afinal, ele é considerado
central no esboco tedrico freudiano e imprescindivel para o entendimento dos processos

de internalizacdo proibitiva e do sentimento de culpa — mas por se tratar de uma tese de
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interface com o direito, com limites que se impdem. Constituindo-se esse complexo o
principio do superego, expds-se ele para possibilitar o prosseguimento na explanacdo e
discussdo dessa instincia psiquica tdo relevante para o entendimento da conformagdo do

sujeito a normas e constituicdo da culpa psiquica.

2.3.2 O Superego

Superado o complexo de Edipo, surge o superego como instdncia moral, que
domina o ego*8. Mais diretamente, refere Freud que o superego € sucessor do complexo
de Edipo e representante das exigéncias éticas do individuo*°. Essa instancia é, portanto,
o portador do fendmeno designado como “consciéncia moral”+?°.

No curso do desenvolvimento individual, parte dos poderes inibidores do mundo
externo € interiorizada, formando no ego essa instancia que, “observando, criticando e
proibindo”, se contrapde ao resto. A partir da instauracdo do superego na psique do
individuo, o ego, antes de atender as demandas pulsionais do id, precisa considerar nao
somente os perigos do mundo externo, mas também as objecOes dessa instancia de
controle, tendo mais motivos para se abster da satisfacao pulsional®!.

Como resultado do processo de desenvolvimento psiquico na infincia, fase em
que o individuo em crescimento vive na dependéncia das figuras parentais, forma-se no
ego a instancia do superego, na qual prossegue a influéncia parental. Essa influéncia nao
inclui somente a natureza pessoal dos pais (ou das figuras que representem esse papel),
“mas também a influéncia das tradi¢des familiar, racial e nacional por eles transmitidas,
assim como as exigéncias do meio social, por eles representadas” 432. Nessa perspectiva,
entende-se que o superego do individuo ndo se constréi conforme o modelo dos pais
simplesmente, mas segundo o que € constituido pelo superego deles, de modo que a

transmissao de valores e de tradi¢cdes se realiza por meio dos superegos, de uma geracao
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para outra**. Do mesmo modo, no curso do desenvolvimento individual essa instancia
recebe contribuicdes de prosseguidores e substitutos dos pais, como educadores, figuras
publicas, entre outras pessoas que podem exercer essa funcao para o sujeito**.

O individuo no principio de seu desenvolvimento humano — e psiquico — pode ser
caracterizado como “amoral”, visto que ndo tem inibi¢des internas para seus impulsos
que buscam o prazer. O papel que o superego vird a assumir na psique e na vida do sujeito
€ desempenhado primeiramente por um poder externo, pela autoridade parental. Isso
ocorre na medida em que a influéncia das figuras parentais governa a crianca concedendo-
lhe paralelamente provas de amor e ameacas de castigo, que atestam a perda do amor e
sdo temidos por si mesmos. Essa angustia € realista e, importante referir, precursora da
posterior angustia moral; enquanto ela vigora ndo ha necessidade de falar-se de superego
ou de consciéncia moral. Somente depois, com o transcurso do desenvolvimento ja
descrito, esse bloqueio externo € internalizado, processo em que o superego toma o lugar
da instancia parental e, dessa forma, “observa, dirige e ameaga o ego”, como as figuras
parentais faziam com a crianca®>.

O superego teria sua origem, entdo, na introje¢do, no ego, dos primeiros objetos
dos impulsos libidinais do id, as figuras parentais ou seus representantes, € por isso
conserva caracteristicas fundamentais das pessoas introjetadas, quais sejam, “seu poder,
sua severidade, sua inclinagdo a vigiar e punir”#%. Ele é constituido, portanto, enquanto
representante da moral®’.

O superego assume a fungdo, os métodos e o poder da instincia parental, ndo
sendo somente sucessor, mas procedente realmente desta. Contudo, demonstra contrair
apenas a dureza e severidade dos pais, sua funcdo punitiva e proibidora, mas a sua
amorosa solicitude ndo o constitui. E contrariando as expectativas que se poderia imaginar
diante desse processo, de que se as figuras parentais exerceram um regime severo de fato

também na crianca se desenvolva um superego severo, na realidade a experiéncia
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empirica demonstra que o superego pode adquirir a mesma severidade quando a educagao
foi branda e benevolente, evitando qualquer forma de brutalidade, como castigos e
ameacas*®, demonstrando ndo se tratar de uma dinamica proibitiva e punitivista que influi
no desenvolvimento de um superego obediente.

Destarte, a severidade e o cardter repressor do superego nido devem ser
considerados como puras e simples repeticdes das caracteristicas parentais; na realidade,
essas caracteristicas do superego sdo, mormente, o produto do dominio precoce das
pulsdes sexuais e agressivas por uma instancia a servico das exigéncias da cultura*”.
Assim, uma crianga educada brandamente pode ter uma consciéncia bastante severa, bem
como uma crianca criada sob fortes repressoes e puni¢cdes pode demonstrar menor rigidez
superegoica. Porém, seria incorreto exagerar essa independéncia, visto que o rigor da
educacdo também pode influir fortemente na formagdao do superego infantil. O que se
pode inferir € que fatores constitucionais e influéncias do meio real atuam conjuntamente
na formagado do superego e, por conseguinte, na génese da consciéncia*®. Considerando
o desfecho regular do complexo de Edipo, pode-se afirmar que “a consciéncia surgiu
inicialmente pela supressdo de uma agressdo, e que depois se fortalece por novas
supressoes desse tipo™46!.

Outro ponto importante de destacar e supradito ja sobre o superego, posto que se
relaciona diretamente a tematica deste trabalho, € o entendimento de que, no curso do
desenvolvimento, essa instancia acolhe também as influéncias das pessoas que tomaram
o lugar dos pais, ou seja, de educadores, mestres, modelos ideais. Em geral ele se distancia
crescentemente dos pais originais, tornando-se, refere Freud, mais impessoal. Essas
identificacdes que ocorrem no transcurso do desenvolvimento contribuem intensamente
para a formagao do carater*s?.

O superego €, portanto, sucessor e representante dos pais, mas também de
educadores e/ou figuras que exercem essas funcdes na vida da crianga, ou seja, das figuras

de autoridade que “vigiaram as a¢des do individuo em seus primeiros anos de vida”, sendo
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essa autoridade interiorizada como superego. Essa instancia mantém o ego em continua
dependéncia, e exerce pressdo sucessiva sobre ele. Como ocorre na infincia do sujeito
em desenvolvimento, o ego teme a perda do amor, sentindo o reconhecimento deste como
satisfacdo, e suas recrimina¢des como remorsos. A propria autoridade se torna entao parte
do ego*®, constituindo a capacidade humana de conformag@o a normativas e restricdes
diversas.

Além disso, € importante aferir que as mesmas pessoas que continuam a atuar no
superego como instancia da consciéncia moral, apds haverem deixado de ser objetos dos
impulsos libidinais do id, sd@o parte igualmente do mundo externo real. O superego se
torna também representante da realidade externa e, nesse processo, modelo para os
esforcos do ego*®4.

Quando se propde a pesquisar € compreender a instancia do superego, € preciso
estudar também a nocao de ideal do ego, engendrada por Freud. No primeiro momento
de sua proposi¢do da segunda topica, o superego nado € devidamente discriminado do ideal
do ego, podendo-se compreender os dois como sindnimos*%. Posteriormente, em outros
textos e conforme o desenvolvimento do conceito de superego, o constructo do ideal do
ego € designado como uma fungdo atribuida a uma instincia distinta, relativa ao
superego*®.

O conceito de ideal do ego foi proposto por Freud para denominar o modelo de
referéncia do ego*’. O ideal do ego pode ser compreendido como uma instincia da
personalidade decorrente da confluéncia do narcisismo perdido na infancia e das
identificacdes com as figuras parentais, com 0s seus substitutos sociais e, cabe destacar,
com os ideais coletivos*s®.

Considerando o processo de formacdo desse ideal do ego, Freud refere que este
tem amplos lacos com a aquisi¢do filogenética, a heranga arcaica do individuo. Logo, “o

que fez parte do que é mais profundo na vida psiquica de cada um se torna, através da
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formacdo do ideal, no que € mais elevado na alma humana, conforme nossa escala de
valores”. Conflitos entre ego e ideal refletirdo em ultima instancia a oposi¢ao entre real e
psiquico, mundo externo e mundo interno*®. As injuncdes e proibi¢des das figuras
parentais continuam intensas no superego, exercendo a censura moral como consciéncia;
e 0s sentimentos sociais repousam, assim, em identificacdes com outras pessoas, com
base no ideal do ego*”.

Nesse prisma, o ideal do ego se constitui como uma instancia psiquica na qual se
materializa o conjunto de regras que demarcam a ordem do permitido e do possivel, de
modo que diferentes permissdes se anunciam para o individuo, por meio das quais ele
pode regular suas pulsoes e agdes. Assim, na medida em que o superego define limites,
aquilo que foge dos interditos se torna permitido; se o superego proibe, o ideal do ego
autoriza o sujeito a tudo que escapa do campo dos interditos*’!.

Cabe referir também a instancia do ego ideal, a qual se constitui como subestrutura
do aparelho psiquico relacionada ao superego e o ideal de ego, compreendida como
descendente direta do narcisismo original. Os preceitos internos obrigam o sujeito a
corresponder as demandas provindas de seus préprios ideias, geralmente inalcangdveis*’2.
Nesse quadro, no que tange a lei e ao interdito, o sujeito cré que pode “impor seus ideais
e instituir sua lei, ndo se submetendo a nada que lhe seja exterior”, e, desse modo, que
“ele pode submeter os outros, sem que aqueles sejam reconhecidos em sua singularidade
e diferenca”’®, motivo pelo qual esse registro psiquico € considerado da ordem da
onipoténcia.

Esse entendimento € relevante para o presente estudo, pois depreende-se que,
“para que o sujeito possa funcionar efetivamente nas ordens da reciprocidade e da lei —
no registro eminentemente intersubjetivo —, ele tem de perder e relativizar a onipoténcia
de base” do ego ideal em sua estruturacio psiquica*’*. Assim, importante ainda registrar

devidamente a distingdo entre os registros psiquicos do superego e do ideal do ego por
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um lado, e do ego ideal pelo outro, visto que, enquanto nos dois primeiros registros o
psiquismo € circunscrito por algo que o ultrapassa e o transcende — as interdi¢cdes € os
ideais —, no ego ideal o psiquismo ndo € atravessado por nada que esteja além de si
mesmo, pois se situa como fonte do proibido e do permitido, bem como dos ideais. Assim,
enquanto a nocdo de lei nos remete as ideias de reciprocidade, reconhecimento e
alteridade, a nocao de onipoténcia nos remete as ideias de predagdo e impossibilidade do
reconhecimento do outro*”.

Ao superego sao atribuidas fun¢des como a auto-observagdo, a consciéncia moral
e a funcdo de ideal, sendo o representante de todo limite moral, e o reconhecimento dessa
instancia pode fornecer uma importante ajuda para o entendimento da conduta social
humana. Nesse interim, Freud cita como exemplo a questdo da ‘“delinquéncia™’s,
denotando de forma explicita uma ideia que se mostra implicita em muitos trechos de
suas insurgéncias sobre o superego: de que ele nos permite vislumbrar e compreender
pontos relevantes do comportamento conforme (e contrario) as normas e proibicdes
externas e internas. O superego pode ser compreendido como uma instancia psiquica que
condensa o conjunto de interditos a que o sujeito deve obedecer para regular suas
demandas pulsionais de satisfacdo nos seus relacionamentos com os outros*’’.

Na tentativa de sintetizar esse processo, pode-se referir que:

Na psique ha um poder censurador, que evita que os impulsos
que lhe desagradam se tornem conscientes e influenciem os
atos. Diz-se que tais impulsos sdo reprimidos. Eles
permanecem inconscientes; as mais valiosas e socialmente
mais significativas realiza¢des do espirito humano se originam
das reacdes as exigéncias instintuais do complexo de Edipo,

tanto na vida do individuo como, provavelmente, na historia

da espécie humana*7®,

Freud refere também que a investigacao psicanalitica possibilitou vislumbrar que
ha prejuizos no desenvolvimento e na constituicdo do superego quando a superacio do

complexo de Edipo ndo € inteiramente conseguida*’®. Posto isso, pode-se inferir que
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falhas nesse processo e nessa dinamica de instauracdo da instancia psiquica moral, tdo
relevante para a capacidade do individuo de conformacdo a normas, podem influir em
importantes  prejuizos no desenvolvimento dessas funcdes psiquicas e,
consequentemente, para a insercao e vivéncia do sujeito na cultura.

Variados desalinhos entdo podem ocorrer nesse processo de desenvolvimento do
superego, enfatizando um entendimento corrente nas ci€ncias humanas e sociais e
também em psicandlise: que esse processo — como os demais processos psiquicos —
depende de muitas varidveis para seu desenvolvimento, e que, considerando a
inevitabilidade dessa variabilidade, ocorre de modos diferentes conforme as experiéncias,
a historia de vida e a realidade de cada pessoa. Sendo assim, Freud pontua que, para uma
relativa saude psiquica, importa muito que o superego tenha se desenvolvido de modo
pertinente, isto é, que tenha se tornado suficientemente impessoal**’ e capaz de
desempenhar suas fun¢des de controle e restricdo de forma sadia.

Apesar de considerarmos a importancia e, melhor dizendo, a imprescindibilidade
do superego no desenvolvimento psiquico das pessoas, visto se constituir como instancia
de controle e consciéncia moral e, portanto, de potencial capacidade de conformagao dos
individuos a cultura e consequentemente as normas (sociais e, pode-se inferir, legais), ndo
se pode deixar-se iludir com as beneficies dessa instancia psiquica. Freud refere ser o
superego uma instancia caracterizada pela severidade e crueldade para com o ego do
sujeito. Em alguns quadros neurdticos patologicos — e Freud refere variados exemplos,
com énfase na neurose obsessiva e na melancolia —, isso se mostra de modo mais evidente,
em que o superego se torna rigoroso demais, humilhando e maltratando o ego e
intensificando a culpa do sujeito*s!.

Nessa esfera de entendimento da consci€éncia moral e da severidade do superego,
deve-se incluir também o papel da agressividade — ou, melhor dizendo, das pulsdes
destrutivas —, visto que toda parcela de agressividade que ndo € satisfeita, devido a
rendncia pulsional destacada, é acolhida pelo superego e acresce a agressividade deste
contra o ego. Disso se depreende que a parcela das pulsdes de agressividade que ndo
podemos expor para fora, considerando a maior ou menor severidade do nosso superego,

volta-se para dentro por ele e contra o nosso ego, configurando-se como maior severidade

480 FREUD, Sigmund. A Questdo da Andlise Leiga: didlogo com um interlocutor imparcial (1926). In:
Obras Completas. Vol. 17. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2014, p. 142-143.

481 FREUD, Sigmund. Novas Conferéncias introdutdrias a Psicandlise (1933). In: Obras Completas. Vol.
18. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 142-143.
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dessa instancia e, consequentemente, maior o sentimento de culpa e as restricdes ai
relacionadas. Freud pressupde entdo que a severidade primordial do superego representa,
principalmente, nossa propria agressividade voltada para dentro, podendo-se afirmar que
“a consciéncia surgiu inicialmente pela supressdo de uma agressdo, e que depois se
fortalece por novas supressdes desse tipo”*¥2. Assim, apreende-se que a moral comum
teria o cardter de algo intensamente proibitivo e restritivo*®?, funcdo desempenhada por
diferentes esferas e instituicdes no contexto externo (social), a exemplo do préprio direito.

Nao ¢ dificil reconhecer em nds essa instancia, visto que opera ndo somente
inconscientemente, mostrando-se por meio de uma consciéncia que restringe a nossa agao
no mundo. Esse mecanismo pode receber outros nomes em outras vertentes tedricas. Na
psicandlise, pode-se conhecer mais sobre o processo de constituicdo dessa instancia
psiquica e de muitas de suas caracteristicas, considerado esse entendimento relevante para
o0 escopo deste trabalho.

Nessa distin¢do da personalidade entre as instancias do ego, do id e do superego
ndo se deve imaginar fronteiras definidas***, mas compreender esse processo de modo
dinamico e, no interesse para o presente trabalho, de maneira que permita analisar e inferir
acerca da constituicao psiquica que sustenta o sujeito na cultura. De todo o modo, Freud
realca que a divisdo da psique nas instancias do id, do ego e do superego representa um
progresso no conhecimento psicanalitico, e também um meio para uma compreensao mais
profunda e melhor descri¢do das relacdes dindmicas da vida psiquica*s.

Do ponto de vista da restricdo pulsional — ou, conforme Freud, da moralidade —,
pode-se entender o id como a instancia amoral, o ego no empenho em ser moral, € o
superego como hipermoral*®. O ponto €, e esta se constitui énfase da tese, que, do ponto
de vista da psicanalise, nds dispomos, enquanto sujeitos € no que tange ao nosso agir, de
uma instancia alheia ao controle (id); de uma instincia que intenta o controle (ego); e,
enfatiza-se esta, de uma instancia capaz de controle (superego), tornando-nos individuos

capazes, em maior ou menor grau conforme nossa constituicao inter e intrapsiquica, de

482 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 64.

43 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 68.

484 FREUD, Sigmund. Novas Conferéncias introdutdrias a Psicandlise (1933). In: Obras Completas. Vol.
18. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 59.

45 FREUD, Sigmund. O Eu e o Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 49-50.

486 FREUD, Sigmund. O Eu e o Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 68.
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conformacgdo a normas (internas e, potencialmente e por meio dessa, externas) e, logo, a
civilizacao.

As reflexdes acerca do superego nos permitem vislumbrar o motivo pelo qual essa
instancia e seus elementos de entorno se constituem relevantes para discutir a questao das
condicdes psiquicas dos individuos para se sujeitar — ou ndo — a restri¢des e interdigoes,
bem como os mecanismos psiquicos potencialmente presentes quando isso ndo ocorre. A
questdo acerca do superego nos remente, conforme elucidado previamente, a questio da

culpa, marca indelével do superego.

2.4 (CONSCIENCIA E SENTIMENTO DE) CULPA

2.4.1 Da origem da culpa

A culpa — nesse primeiro sentido, psicanalitica; depois se discutird articulada com
a dogmatica penal — constitui o cerne desta tese. Em torno desse eixo é que todo o
conteido exposto gira, buscando — e encontrando — na teoria da consciéncia (e
sentimento) de culpa em psicandlise elementos relevantes para se compreender a conduta
criminal; e, partindo desse entendimento, podendo-se refletir e discutir possiveis
contributos dessas inferéncias para o direito penal, especialmente quando ele também
trata de culpa(bilidade) individual.

Quando se propde discorrer sobre a ideia de “culpa” na psicandlise — e ndo é
diferente no direito, logo aludiremos — duas precaucdes cruciais despontam: a primeira
consiste na dificuldade de definir um recorte tedrico préprio e bem delimitado para o
termo, visto que remete a uma complexa rede conceitual da teoria psicanalitica; a segunda
se refere a interface entre a linguagem da psicanalise e as representacdes sobre o termo
que circulam no contexto social*®’.

No que tange a temdtica da culpa, dois principais termos sao usados por Freud em
diferentes momentos de sua extensa obra: sentimento de culpa e consciéncia de culpa. Se
o significado dos termos € considerado sindnimo nao € deixado evidente por Freud, que
deixa de delimitd-los — explicitamente — quando se refere a cada um, usando-os em

topicos proéximos ou, em muitos momentos, alternando entre eles, demonstrando-os vezes

4T DRAWIN, Carlos Roberto. A transcendéncia da culpa. In: ROSARIO, Angela Buciano do; MOREIRA,
Jacqueline de Oliveira (Org.) Culpa e Lago Social: possibilidades e limites. Barbacena: EQUEMG, 2013,
p- 13.
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como sindbnimos e vezes com sentidos diferentes, o que pode confundir o leitor. No
entanto, considera-se pertinente identificar e inferir conotacdes diferentes, mas muito
proximas, para esses conceitos, os quais se propde delinear no decorrer deste excerto.

Nao se pretende demonstrar a evolucdo do conceito de culpa em psicandlise, mas
dar énfase a formulacdo de Freud sobre esse constructo, mormente naquilo que se mostra
relevante para uma discussdo acerca da internalizagdo do interdito e de sua esfera
proibitiva e punitiva. A questdo da culpa se encontra desde cedo presente no projeto
freudiano, conforme exposto no primeiro capitulo, contudo Freud nao se dedicou a esse
tema em seus primeiros escritos, demonstrando progressivo interesse por esse topico.

Sobre a origem da culpa na constituicao psiquica, Freud refere que o resultado da
pesquisa psicanalitica foi de que ele viria do complexo de Edipo, sendo uma reacio aos
dois maiores “intentos criminosos” do sujeito, o incesto e o assassinato. Prosseguindo o
ponto ja exposto, o parricidio e o incesto sdo considerados, no decorrer do processo
cultural, os dois maiores “crimes humanos”, visto constituirem os tnicos perseguidos e
abominados também como tais nas sociedades primitivas. Nessa acep¢do, Freud postula
que a humanidade adquiriu sua consciéncia também através do complexo de Edipo, que
agora surge como inata poténcia psiquica*®.

Retomando o intuito de distinguir os termos “sentimento de culpa” e “consciéncia
de culpa”, a partir de uma proposi¢cdo aqui tracada, assinala-se que Freud expressa
discrimind-los no momento em que preconiza a ideia de um “sentimento de culpa
inconsciente”, distinto de um “sentimento de culpa consciente”, designado como
“consciéncia de culpa”®. Este, como o prdprio termo sugere, estaria ligado a uma
consciéncia da culpa na constituicdo psiquica, relacionada a capacidade de
reconhecimento de culpa, do “sentir-se culpado/a”, o qual se mostra mais evidente na
medida em que se manifesta como remorso, mas ndo somente**.

Conforme Freud, o sentimento de culpa consciente, o qual pode ser designado

como “consciéncia moral”, ndo oferece dificuldades a interpretacdo, sendo fundamentado

488 FREUD, Sigmund. Alguns tipos de cariter encontrados na pratica psicanalitica (1916). In: Obras
Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 213.

489 Os termos sdo situados de modo diferente em poucos escritos de Freud, constando essa discriminacéo
em O Problema Econémico do Masoquismo (FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo
(1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 95) e no Eu e o Id
(FREUD, Sigmund. Alguns tipos de cardter encontrados na prética psicanalitica (1916). In: Obras
Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 62-63).

490 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 195.
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na tensdo entre o ego e o ideal de ego, na medida em que expressa uma condenacdo do
€go por sua instancia critica, o superego. O sentimento de culpa inconsciente, por sua vez,
se constitui mais dificil de acessar ao conhecimento, sendo possivel apenas desvendar aos
poucos alguns de seus fundamentos inconscientemente reprimidos, visto a viabilidade de
transformar-se em sentimento de culpa consciente®!. Freud pressupde que regularmente
grande parte do sentimento de culpa seria inconsciente, pois “a origem da consciéncia
moral esté intimamente ligada ao complexo de Edipo, que pertence ao inconsciente”2.

Dificil tarefa se constitui elucidar os termos “sentimento de culpa” e “consciéncia
de culpa” nos textos freudianos, visto que, como ja exposto e discutido, na maior parte de
sua obra sdo usadas essas duas expressoes, contudo nao distinguidas expressamente. Por
1Sso se mostrou premente pesquisar as referéncias aos termos na lingua alema, idioma
origindrio das obras, para se confirmar se realmente, com todos os limites que se impdem
de uma leitura em lingua diversa, sdo usados termos distintos por Freud, o que se pode
confirmar e, portanto, concluir que se diferem nos textos freudianos***, motivo pelo qual
se intentou elucida-los neste entrecho.

Freud define em certo momento a consciéncia como “a percep¢ao interna da
rejei¢do de determinados desejos existentes em nds”, 0 que se torna mais evidente no caso
da consciéncia de culpa, definida como “a percepcao da condenacdo interior dos atos
mediante os quais concretizamos determinados desejos” 4%4. Essa defini¢cdo também se
mostra quando fala de sentimento de culpa, por isso propde-se, nesta tese € com a
liberdade que se constitui na pesquisa e na escrita, distinguir os termos nessa linha t€nue
do “dar-se conta”. Isto €, pode-se conceber o sentimento de culpa como essa vivéncia
“culposa” intrapsiquica e inconsciente; e a consciéncia de culpa como a ciéncia dessa

culpa, por isso consciente, em maior ou menor grau, mas que de algum modo se (im)pde.

“1FREUD, Sigmund. O Eu e o Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 62-63.

42 FREUD, Sigmund. O Eu e o Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 65.

493 Considerando a necessidade de compreender o sentido dos termos nos textos freudianos, buscou-se
estudéd-los no idioma primadrio das obras, escritas originalmente na lingua alema. Pode-se constatar que a
versao de traducdo brasileira consultada, da Editora “Companhia das Letras”, preserva a distin¢@o entre os
termos em suas tradugdes. Sendo assim, na obra O mal-estar na civilizagdo (FREUD, Sigmund. O Mal-
estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010), nas
passagens em que se encontra o termo “sentimento de culpa”, no texto em alemdo ¢ usado o termo
“Schuldgefiihls”; e nos trechos onde se vislumbra o termo “consciéncia de culpa”, o termo usado por Freud
€ “Schuldbewefitsein” (FREUD, Sigmund. Das Unbehagen in der Kultur (1930). /n: Das Unbehagen in der
Kultur und andere kulturtheoretische Schriften - Sigmund Freud, Werke im Taschenbuch. Frankfurt am
Main: Fischer Taschenbuch, 2009, p. 86-96).

494 FREUD, Sigmund. Totem e Tabu (1912-1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Séo Paulo: Companhia
das Letras, 2012, p. 73-74.
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A psicandlise compreende a origem do sentimento de culpa de modo diferente de
outros campos tedricos, sendo a ideia de culpa — e, mais especificamente, de como a
pessoa adquire um (onipresente) sentimento de culpa — relacionada, em outras vertentes,
a uma acep¢ao simplificada de que a pessoa se sente “culpada” (“pecadora”, conforme os
devotos) quando teve uma atitude que se reconhece como “ma”’; ou, indo um pouco além,
acrescenta-se que ‘“mesmo quem nao fez esse mal, e apenas reconhece em si 0 proposito
de fazé-lo, pode se considerar culpado”. Esses entendimentos pressupdem que ja se
reconheceu o “mal” como repreensivel, e que deve se evitar sua realizacdo. Conforme
Freud, a pergunta que levanta a psicandlise — e ndo se propde, presungosamente, ser a
unica possivel e pertinente — € como se chega a essa decisdo, como se reconhece, em
sentido estritamente psiquico, a culpa. Na tentativa de responder a essa questao, Freud
reforca que, primeiramente, é pertinente refutar uma capacidade “natural” no individuo
para distinguir entre o bem e o mal*, entendimento que ja contraria diversas suposicdes.

O que Freud denota é que seguidamente o que é considerado “mal” ndo se
configura como uma coisa nociva ou perigosa para o €go; pelo contrério, pode ser algo
que ele deseja e que lhe da prazer. Essa perspectiva demonstra, assim, a influéncia alheia,
a qual define o que pode ser tido por bom ou mau. E como o préprio sentimento ndo teria
levado o ser humano pelo mesmo caminho, deduz-se que ele deve ter um motivo para se
submeter a essa influéncia externa, que Freud percebe como presente, entre outros fatores,
no desamparo e na dependéncia dos outros, ou mais expressamente, no medo da perda do
amor do outro. Nesse entendimento, se o sujeito “perde o amor do outro, do qual é
dependente, deixa também de ser protegido contra perigos diversos, sobretudo expde-se
ao perigo de que esse alguém tdo poderoso lhe demonstre a superioridade em forma de
castigo”. Portanto, o mal €, inicialmente, aquilo devido ao qual alguém é ameacado com
a perda do amor; e por medo dessa perda, entdo, € preciso eviti-10**.

Sendo assim, nesse estdgio inicial a consciéncia de culpa nio passa de medo da
perda do amor, ou, como Freud denominou também, “medo social”. Na tenra infincia,
ou seja, no inicio do desenvolvimento, ndo pode ser outra coisa, porém em muitos adultos
também ndo h4 diferenca, exceto que o lugar dos pais é tomado pela sociedade humana.

Nesses quadros, os quais ndo constituem generalizagdes, pode-se compreender como

45 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 59-60.

496 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 60.
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algumas pessoas se permitem realizar o “mal” que lhes for agradavel, “se tiverem certeza
de que a autoridade ndo sabera ou nada podera fazer contra eles; seu medo € apenas o de
serem descobertos”™’, situagdes que ndo englobam o entendimento da culpa
internalizada, como se discutird melhor em breve. Pelo exposto, compreende-se que é
possivel associar a questdes muito discutidas no direito penal, no ambito de sua prépria
Justificativa e fungdo, isto €, do direito como autoridade — como superego social,ou como
funcdo paterna, cabe dizer —, bem como de discussdes acerca da pena*®®.

O realce recai sobre a mudanca que ocorre quando a autoridade € internalizada
pelo estabelecimento do superego como instancia psiquica, os fendmenos da consciéncia
se configuram de modo diferente e chegam a um novo estagio, quando entdo se pode falar
de sentimento e de consciéncia de culpa. Nesse ponto do desenvolvimento desaparece “o
medo de ser descoberto”, bem como se desfaz a distin¢@o entre “fazer o mal e desejar o
mal”, pois nada se pode esconder do superego, nem os pensamentos*”. Desse modo, estd
configurado o sistema psiquico com a fun¢d@o de controle — o superego —, € esse se liga
diretamente a capacidade e onipresenca da culpa na vida psiquica do sujeito.

Nessa logica — que junto da maioria das proposi¢des de Freud sobre esse topico é
objeto de criticas —, o que se depreende do entendimento freudiano é que quanto mais
“correto” o individuo, mais severa a consciéncia se comporta, ou seja, quanto mais o
sujeito atue conforme interdicdes € normativas (se internas ou externas, € questdo para
mais adiante), mais se recrimina do seu potencial transgressivo. Diante desse
entendimento, concebe-se nos textos freudianos duas origens para o sentimento de culpa:
o medo da autoridade e, depois, o medo diante do superego.

No que tange ao medo da autoridade, esse nos obriga a renunciar a satisfagoes
instintuais; ja o medo relativo ao superego também nos leva ao castigo (psiquico, diga-
se), visto que ndo se pode ocultar deste os desejos proibidos. A consciéncia — aqui
referindo a consciéncia moral instituida com o superego — da continuidade ao rigor da

autoridade externa, a qual sucede e que em parte substitui®®.

497 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 60.

4% Esse entendimento serd retomado mais adiante neste capitulo e no préximo também, ao discorrermos
acerca do direito.

499 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
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Isso evidencia a relacdo entre a renuncia ao instinto e o sentimento de culpa. A
rendncia ao instinto, na sua origem, € resultado do medo a autoridade externa; “renuncia-
se a satisfacdes para ndo perder o seu amor”, refor¢a Freud. Tendo feito essa renuncia,
nao deveria restar sentimento de culpa. Contudo, é diferente no caso do medo diante do
superego, pois o desejo persiste € ndo pode ser escondido dessa instincia de controle.
Assim, apesar de efetivar-se a rendncia, constitui-se um sentimento de culpa®®!,
regulando-se as atitudes do sujeito relativas as suas pulsdes e desejos.

Na tentativa de uma simplificagc@o (impossivel, enfatiza-se) da origem da culpa na
constitui¢do psiquica do individuo, Freud explica que:

A sequéncia temporal seria: primeiro, rentncia instintual
devido ao medo a agressdo da autoridade externa — pois a isso
equivale o medo ante a perda do amor, o amor protegendo
dessa agressdo punitiva —, depois, estabelecimento da
autoridade interna, rendncia instintual devido ao medo a ela,
medo da consciéncia. No segundo caso, equiparacdo de ato
mau e md intenc¢do, e dai consciéncia de culpa, necessidade de

castigo. A agressividade da consciéncia conserva a da
autoridade>??.

Assim, depreende-se que a questdo da culpa ai assume um papel fundamental,
visto que € devido a ela que € possivel a interiorizacdo do interdito e, em termos da
dimensdo intrapsiquica, a instauracdo do superego’®. Na psicandlise a funcdo da
consciéncia moral € atribuida a instancia psiquica do superego, sendo a consciéncia de
culpa compreendida como a expressdao de uma tensao entre ego e superego, em que 0 €g0
reage com sentimentos de angustia (angustia da consciéncia) a percep¢do de que nao ficou
a altura das exigéncias impostas por seu ideal’**. A psicandlise atribui ao superego,
portanto, a fun¢do da consciéncia (moral). O superego se manifestaria como sentimento

de culpa — ou, como elucida Freud, como critica, na medida em que a consciéncia de

01 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 62.

52 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 63.

503 TEIXEIRA, Le6nia Cavalcante. A culpa na constituicio do sujeito e do social. In: ROSARIO, Angela
Buciano do; MOREIRA, Jacqueline de Oliveira (Org.) Culpa e Lago Social: possibilidades e limites.
Barbacena: EQUEMG, 2013, p. 88-89.

504 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 196.



131

culpa é o percepto no ego que corresponde a essa critica —, e desenvolve rigor e severidade
para com o ego%.

Nessa esfera de entendimento da consciéncia moral deve-se incluir também o
papel da agressividade — ou, melhor dizendo, das pulsdes destrutivas —, visto que toda
parcela de agressividade que ndo € satisfeita, devido a rentncia pulsional destacada, é
acolhida pelo superego e amplia a agressividade deste contra o ego’*. Daqui pode se
depreender que a parcela das pulsdes de destruicdo que ndo podemos externar,
considerando a maior ou menor severidade do nosso superego, volta-se para dentro por
ele e contra o nosso ego, configurando-se como maior severidade desse superego e,
consequentemente, maior o sentimento de culpa e as restricdes af relacionadas.

Nesse sentido, a consciéncia de culpa seria o fator que transforma o sadismo em
masoquismo®”’, no significado desses dois polos no esbogo freudiano. Freud refere que
“a volta do sadismo contra a propria pessoa acontece regularmente na repressao cultural
dos instintos, que impede que boa parte dos componentes instintuais destrutivos da pessoa
tenham aplicacdo na vida”. Uma por¢ao impedida da pulsdo de destrui¢do iria para o ego,
como uma intensificagdo do masoquismo; €, no entendimento de Freud, os fendmenos da
consciéncia (moral) levam a supor que a destrutividade que retoma do mundo externo
também € acolhida pelo superego, de modo que eleva o sadismo dessa instancia para com
0 ego%,

Freud infere que da repressao instintual resulta — seguidamente ou em todos os
casos — “um sentimento de culpa, e que a consci€ncia venha a ser mais severa e mais
sensivel quando o individuo mais se abstém da agressao a outros”3”. Disso se depreende
que quanto mais o sujeito mantém suas pulsdes destrutivas para si, isto €, ndo as
transmutando em acgdes (potencialmente criminais) no mundo externo, mais severo seu
sentimento de culpa e, consequentemente, mais alinhado a cultura o agir do individuo.

O sentimento de culpa pode ser compreendido, entdo, como manifestacdo do

conflito de ambivaléncia entre as pulsdes de vida e a pulsdo de morte, o qual se manifesta,
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inicialmente, no complexo de Edipo e, a partir daf, institui a consciéncia e cria o primeiro
sentimento de culpa. Conforme o transcorrer da vida e ampliagdo da comunidade — da
familia para o contexto social maior —, o mesmo conflito prossegue em formas
relacionadas e € fortalecido por variados fatores, resultando numa intensificacdo da
consciéncia de culpa. Dessa forma, a cultura, na mesma medida em que obedece a um
impulso libidinal interno que a faz unir os seres humanos em uma massa intimamente
ligada, apenas pode alcancgar esse fim mediante um fortalecimento cada vez maior do
sentimento de culpa’'®.

Sobre a interface entre pulsdo de morte e sentimento de culpa, Freud refere que

a esse programa da cultura se opde o instinto natural de
agressdo dos seres humanos, a hostilidade de um contra todos
e de todos contra um. Esse instinto de agressdo € o derivado e
representante maior do instinto de morte, que encontramos ao
lado de Eros e que partilha com ele o dominio do mundo.
Agora, acredito, o sentido da evolucdo cultural ji ndo ¢
obscuro para nés. Ela nos apresenta a luta entre Eros e morte,
instinto de vida e instinto de destrui¢éo, tal como se desenrola
na espécie humana. Essa luta é o contetido essencial da vida, e
por isso a evolugdo cultural pode ser designada, brevemente,

como a luta vital da espécie humana’'!.

A questdo que Freud propoe refletir € entdo por qual meio a cultura busca inibir —
tornar inofensiva, ou mesmo eliminar — a agressividade que a defronta, questdo
preponderante em uma pesquisa no ambito de interface entre psicandlise e ciéncias
criminais. Na tentativa de responder a questdo, cabe refor¢ar que muitos desses métodos
usados pela cultura ja s@o conhecidos — e fogem do escopo psicanalitico —, mas que o
manancial tedrico da psicanalise permite entrever um ponto impreterivel desse processo.
A isso se refere a introjecdo dessa agressividade, a qual € internalizada e dirigida contra
o proprio ego, acolhida como parte dele e se constituindo como superego. Este, como
consciéncia, dispde a exercer contra o ego a mesma agressividade que o ego gostaria de
satisfazer em outros individuos. Como vimos, a tensdo psiquica entre essas duas
instancias — o superego e 0 ego — € constituida como consciéncia de culpa. E como ensina

Freud, “a civilizag¢do controla entdo o perigoso prazer em agredir que tem o individuo, ao

510 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
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133

enfraquecé-lo, desarma-lo e fazer com que seja vigiado por uma instancia no seu
interior’'2.

Uma questdo que se impde também é compreender como se configura a influéncia
reforcadora da rendncia imposta a partir de fora sobre a consciéncia, o que Freud refere
como “rigor da consciéncia nas pessoas melhores e mais obedientes”, na tentativa de
compreender nuances desse processo que seria comum ao individuo humano, conforme
se depreende das leituras psicanaliticas embasadas no freudismo, mas que, afinal, ndo se
mostra de modo similar em todos os sujeitos, visto que o processo de desenvolvimento
da capacidade de culpa varia entre os individuos. Assim, no inicio a consciéncia (mais
propriamente o medo que depois se torna consciéncia) € causa da rentincia instintual, mas
depois se inverte esse processo, posto que que toda renuncia pulsional torna-se uma fonte

dindmica da consciéncia®!3.

2.4.2 Da Culpa ao Crime (e do Crime a Culpa)

Na tentativa de compreender a origem da moralidade — ou, pode-se delinear, do
comportamento conforme as normas da cultura —, poderiamos esperar, de alguém que
sabe que costuma ndo cometer agressoes culturalmente indesejaveis, que tenha uma “boa”
consciéncia e vigie o proprio ego. O contexto é compreendido entdo como se a premissa
moral fosse o elemento primério, e a rentincia instintual seu resultado; contudo, isso ndo
explica a origem da moralidade. Por isso Freud propde o inverso: “a primeira renuncia
instintual € forcada por poderes externos, e apenas entdo ela cria a moralidade, que se
expressa na consciéncia e exige nova renuncia instintual !4,

Isso posto, pode-se depreender que as multidoes humanas devem ser ligadas
libidinalmente entre si, visto que a necessidade apenas ndo as manteria juntas’'>. O texto
freudiano demonstra, portanto, que a censura social se relacionava também ao discurso

de amor3'°.
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Freud infere entdo dois importantes processos no que se refere ao sujeito na cena
social: “a participacdo do amor na génese da consciéncia e a fatidica inevitabilidade do
sentimento de culpa”>!". O conflito de ambivaléncia, isto €, a luta entre pulsdo de vida e
pulsdo de morte, € aticado quando os humanos defrontam a tarefa de viver juntos.

Conforme Freud,

enquanto essa comunidade assume apenas a forma da familia,
ele tem de se manifestar no complexo de Edipo, instituir a
consciéncia, criar o primeiro sentimento de culpa. Ao se
procurar uma ampliacdo dessa comunidade, o mesmo conflito
prossegue em formas dependentes do passado, € fortalecido e
resulta numa intensificacdo do sentimento de culpa. Como a
cultura obedece a um impulso erético interno, que a faz unir os
homens em uma massa intimamente ligada, s6 pode alcangar
esse fim mediante um fortalecimento cada vez maior do
sentimento de culpa. O que teve inicio com o pai se completa
na massa. Se a cultura € o curso de desenvolvimento necessario
da familia 2 humanidade, entdo estd inextricavelmente ligado
a ela — como consequéncia do inato conflito ambivalente, da
eterna disputa entre amor e busca da morte — o acréscimo do
sentimento de culpa, talvez a um ponto que o individuo ache

dificil tolerar>!8.

Ampliando a discussdo acerca da culpa para o processo civilizatdrio, Freud supde
um sentimento de culpa da humanidade, advindo do complexo de Edipo, tendo sido
adquirido quando do assassinio do pai pelo grupo de irmaos na ordem primeva. Mas ali,
diferentemente do exposto no complexo de Edipo do desenvolvimento infantil, essa
agressao nao foi suprimida, mas realizada; a mesma agressdo cuja supressao (ndo
realizag@o) deve ser fonte de sentimento de culpa na crianga’'’. Por isso discorre acerca
do parricidio, o que pode ser considerado, conforme uma visdo que j4 se conhece, como:

o crime principal e primordial, tanto da humanidade como do
individuo. E, de todo modo, a fonte principal do sentimento de
culpa, ndo sabemos se a tunica; as investigagdes ainda ndo
puderam estabelecer com seguranga a origem psiquica da
culpa e da necessidade de expiacdo. Mas ndo precisa ser a

unica. A situagdo psicolégica € complicada e requer
elucidagdo?.
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Freud reflete entdo se o sentimento de culpa humano que remonta ao assassinato
do pai primitivo teria sido um caso de arrependimento — denotando a ideia de remorso e
culpa —, e ndo valeria nesse cendrio a conjectura de consciéncia e sentimento de culpa
anteriores ao ato, questionando-se de onde vinha o arrependimento nesse caso. Responde
sua propria questdao com reflexdes sobre outro ponto da origem do sentimento de culpa,
referindo-se ao arrependimento como “resultado da primordial ambivaléncia afetiva
perante o pai”, isto €, o 6dio e o amor que os filhos sentiam por ele. O 6dio entdo teria
sido satisfeito com a agressdo, e por meio da resposta do amor, manifestada no
arrependimento pelo ato, foi instituido o superego por identificacdo com o pai, portando
o poder do pai, e criando-se as restri¢gdes, também enquanto castigo. Apesar de parecer
distante, por referir-se a uma comunidade primitiva e pouco se identificar —
conscientemente — as semelhangas psiquicas desses povos com os nossos, Freud entende
que como esse pendor agressivo se repete nas geragoes seguintes, também o sentimento
de culpa persiste e se revigora de novo com cada agressao suprimida e transferida para o
superego’?!.

A ideia aqui alvidrada, de um sentimento (e consciéncia) de culpa anterior ao ato,
que o “previne”, e para além da conhecida culpa posterior (o arrependimento, como
refere, ou o remorso), é expressa mais enfaticamente por Freud na obra O Mal-estar na
Civilizagado:

Quando se tem sentimento de culpa ap6s haver infringido algo,
e por té-lo feito, esse sentimento deveria antes ser denominado
arrependimento. Refere-se apenas a um ato, e naturalmente
pressupde que uma consciéncia, a disposi¢do de sentir-se
culpado, ja existia antes do ato. Tal arrependimento ndo pode,

portanto, ajudar-nos a encontrar a origem da consciéncia e do
sentimento de culpa’??.

O que sucede nessas situagdes € que uma necessidade instintual foi satisfeita, nao
obstante a consciéncia. Esse ponto se mostra importante para explicar a ideia de um
sentimento anterior € outro posterior ao ato; ambos de culpa, mas que se configuram, em
termos intrapsiquicos, de formas diferentes. O sentimento de culpa enquanto constitutivo
da psique humana demonstra o recorte que pode incitar (inconscientemente) ou prevenir

(também inconscientemente, mas possivelmente também conscientemente) o sujeito de
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transgredir; j4 o sentimento de culpa posterior, o remorso sugerido por Freud, no ensejo
de nosso topico, demonstra o potencial da culpa intrapsiquica; sdo, portanto, relacionados.

Freud alerta para ndo nos deixarmos “induzir ao erro de transpor para formagdes
psiquicas reprimidas os valores da realidade”, e relaciona o sentimento de culpa ndo a
“um crime real cometido”>?*, mas, antes de mais nada, a uma realidade intrapsiquica. O
sentimento de culpa ndo se liga, nesse entendimento, diretamente a um fato, isto €, a uma
acdo narealidade, mas viria desse processo de instauracdo da proibicao, podendo-se supor
que dessa internalizacdo as demais culpas derivam.

Um dos unicos textos que Freud relacionara mais diretamente a ideia do
sentimento de culpa a questdo do comportamento criminal se refere ao ensaio
anteriormente citado Criminosos por sentimento de culpa (1916). O texto, embora breve
e ndo representativo de todas os possiveis entendimentos de Freud sobre o fendmeno do
crime e da culpa, permite-nos vislumbrar percepcdes de Freud sobre a interface entre
(sentimento de) culpa e consciéncia na pratica delitiva. Nesse texto, Freud relata casos
clinicos de pessoas que relataram terem “delinquido”, mas o que se pdde deslindar, por
meio do trabalho analitico, foi que suas “agdes foram realizadas sobretudo porque eram
proibidas e porque sua execucdo se ligava a um aliviamento psiquico para o malfeitor”,
denotando um sentimento de culpa que, apds cometer um delito, tinha sua pressao

diminuida. Freud expde explicitamente essa deducdo quando afirma que:

a consciéncia de culpa estava presente antes do delito, que ndo
se originou deste, pelo contrério, foi o delito que procedeu da
consciéncia de culpa. Tais pessoas podem ser justificadamente
chamadas de criminosos por consciéncia de culpa. A
preexisténcia do sentimento de culpa fora naturalmente
demonstrada por toda uma série de outros efeitos e

manifestagdes 4.

Posteriormente, Freud retoma esse entendimento em outros textos, quando fala do
sentimento de culpa que constitui a psique de todos os individuos, a partir da instituicao
do superego e dos processos dai decorrentes, percebendo que um acréscimo desse
sentimento de culpa inconsciente pode converter um sujeito em criminoso. Refere ele que

“em muitos criminosos, principalmente juvenis, pode-se demonstrar que havia um
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poderoso sentimento de culpa antes do crime, e que, portanto, € o motivo deste, ndo sua
consequéncia™?®, afericdes que ampliam a compreensdo acerca da culpa e suscitam
questdes muito relevantes no ambito das ci€ncias humanas e sociais relacionadas as
demandas criminais.

Cabe ponderar que suas consideracdes sobre os “criminosos por sentimento de
culpa”, muito proficuas para se refletir sobre a interface entre culpa e conduta criminal,
tém sido muitas vezes referenciadas de forma restringente por pesquisadores e autores
das ciéncias criminais e das ciéncias humanas e sociais em geral. Isso porque, encontram-
se referéncias de que Freud atribui a conduta delitiva um sentimento prévio de culpa como
uma unica via, ignorando-se outro imprescindivel ponto informado por Freud: de que
nem todo o crime ¢ realizado devido ao sentimento de culpa’?. Aqui, alerta-se para um
cuidado ja pontuado no primeiro capitulo deste trabalho, no que tange aos limites e
cuidado ético-cientifico quando se propde uma incursao interdisciplinar.

Quando Freud propde refletir e discutir acerca do liame entre o sentimento de
culpa e o cometimento de crime, questiona se esse processo psiquico teria maior
participac@o nos crimes humanos. A essa questdo, pontua que a resposta ultrapassa o
ambito da pesquisa psicanalitica. Porém, contribui com relevantes reflexdes, posto que a
teoria psicanalitica fornece elementos sobre o sentimento de culpa e a inconsciente busca
por castigo?’, e pdde demonstrar o nexo entre culpa e crime.

Uma das inferéncias mais importantes de Freud sobre esse tdpico, relativa a
tematica da presente tese, se refere a sua constatacdo de que a auséncia de culpa € um
elemento que se mostra em individuos adultos que cometem crimes. Refere que muitos
sujeitos “cometem crimes sem experimentar culpa, que ndo desenvolveram inibi¢oes
morais ou creem que sua luta com a sociedade justifica seus atos”, expondo a ideia de um
crime sem culpa (psiquica). Além disso, supde que a culpa se mostra como fator
preponderante quanto a maioria dos outros criminosos, “para os quais realmente foram

feitos os cddigos penais”, e incentiva a possibilidade de pesquisas que busquem elucidar
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“pontos obscuros da psicologia do criminoso e fornecer um novo fundamento psicolégico
para o castigo” %, eixo deste estudo.

Isso posto, entende-se que independentemente de como isso se constitui, visto
que pouco se pode inferir cientificamente acerca desse topico, pode-se compreender que
a culpa se mostra elemento relevante para o entendimento psiquico sobre as acdes
conforme ou contrarias as normas e a cultura, e que, como o préprio Freud destaca, pode
contribuir para refletir sobre delito e pena. Freud deixa essa possibilidade aberta para
eminentes pesquisas, quando refere que “investigacdes futuras que decidam quantos
criminosos seriam por sentimento culpa’” 52°.

O psicanalista questiona, nessa dire¢cdo, o proprio sentido da proibi¢do — e, pode-
se inferir, da lei —, visto que o que ndo se reconhece como possivel desejo ndo se
relacionaria com a culpa e, tampouco, com a realizagao do delito. Nesse prisma, aponta
que a psicandlise descobriu que “a tentagdo de matar os outros €, também em nés, mais
forte e mais frequente do que imaginamos, e de que produz efeitos psiquicos, mesmo
quando nao se manifesta para a consciéncia”, referindo-se aos nossos impulsos
destrutivos, constitutivos de todos os individuos. Freud defende entdo que “onde existe
uma proibi¢do deve esconder-se um desejo” 3.

Logo, para Freud, o ser humano € constituido de impulsos destrutivos, os quais
reprime e, desse modo, permanecem, em maior ou menor grau para cada pessoa,
inconscientes. Defende que dispomos de uma instancia de controle e relacionada a ela a
capacidade de consciéncia de culpa, que nos distanciam desse desejo, e transformam em
outras acdes e outras formas de agir no mundo, com variantes, evidentemente, conforme
a realidade (interna e externa) de cada pessoa.

A proposicdo aqui concebida ndo consta — ndo manifestamente — nos escritos
tedricos freudianos. Defende-se a tese de que a culpa, ou o sentimento de culpa, também
fala das condicdes psiquicas dos seres humanos de conformidade ao(s) interdito(s). Isso
porque, identifica-se que a partir da instauragdo de uma instancia de vigilancia e de
julgamento (superego) e, portanto, da capacidade de consciéncia (moral), a qual é

caracterizada, considerando o manancial tedrico psicanalitico freudiano, pela
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internalizacdo da autoridade e consequente temor da punicdo (interna), esse processo
opera, para além da renuncia pulsional, no intuito de evitar comportamentos contrarios a
norma e a cultura.

Como critica a essa ideia, poderia se referir que isso contraria o esboco freudiano
dos “criminosos por sentimento de culpa”, visto que nesse Freud refere situagdes em que
o0 sujeito comete um crime devido ao sentimento de culpa, e ndo de que esse sentimento
o evita. Certamente esse foi um importante contributo freudiano para questdes e
discussdes na area das ciéncias juridico-criminais, sendo esse debate realizado
principalmente no ambito da criminologia. Contudo, o préprio Freud pontua tratar-se de
uma ideia inicial, em desenvolvimento, bem como perceber nos casos de alguns
criminosos, ndo todos, ndo se podendo inferir se isso constituiria a caracteristica
elementar do ato criminal. Além disso, Freud mesmo alude a auséncia — ou, no minimo,
diminui¢do — da culpa (psiquica) como possivel elemento da conduta delitiva. De todo o
modo, o que se vislumbra e se defende é que a ideia de culpa se constitui 0 mote das
condi¢des psiquicas relativas ao comportamento conforme (ou contrdrio) a norma na
vertente psicanalitica.

O sentido para o sentimento de culpa expresso nesta tese ndo € o tnico — e talvez
nem o mais evidente — no projeto tedrico freudiano, mas se encontra por ele balizado.
Destarte, o que se pode inferir, com aporte da teoria psicanalitica de Freud, é que o
sentimento de culpa — inconsciente e consciente — € constitutivo do comportamento
conforme a norma e a civilizacao.

Outro topico que se abre quando se propde discutir a culpa em psicanélise — e que
muito importa para o direto penal — se refere a questdo da puni¢do. Considerando os
limites que se impdem a uma pesquisa académica e as linhas de uma tese, deixar-se-a de
se debrucar sobre esse tdo relevante tema, sem deixar de referencid-lo, mesmo
brevemente, para incitar futuros desenvolvimentos.

Em diferentes momentos do texto freudiano, encontram-se reflexoes e inferéncias
do autor acerca do (desejo por) castigo, mormente concernente ao sentimento de culpa.
Esse intento ja seria possivel identificar na infancia, na medida em que se percebe em
criancas atitudes que se mostram como confissdes e provocagdes de um castigo,

vislumbrando-se uma busca por “puni¢do para apaziguar sua consciéncia de culpa™?’.
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Nessa conjectura, Freud concebe na origem do sentimento de culpa inconsciente uma
necessidade de castigo nas maos de um poder parental>*2.

Esse entendimento de que a consciéncia de culpa almeja castigo € expressa por
Freud em diferentes momentos, incluindo quando se refere aos ‘“‘criminosos por
sentimento de culpa”, em que a busca por castigo se faz relativa ao sentimento
inconsciente de culpa.’®. Nessa ldgica, alude a possibilidade de substituir a ideia de
"sentimento de culpa inconsciente" por "necessidade de puni¢do", que considera revelar
também o seu entendimento de culpa’**. O que Freud constata seria “uma inconsciente
necessidade de castigo, na qual se expressa o sentimento de culpa™®. Dessa forma,
percebe-se no projeto tedrico psicanalitico freudiano uma associagdo entre culpa e
punicdo, ndo diferente do que se percebe no contexto cultural.

Pelo exposto, pode-se identificar certos elementos psiquicos relativos ao nexo
entre culpa e punicao tdo presentes em nosso enlace social. No ambito do direito penal
esse ponto € mais evidente, visto interligar diretamente culpabilidade e pena, isto é, culpa
e punicao, mas se pode compreender o direito como apenas uma das instancias ou esferas
em que esse liame opera. Pode-se depreender que esse processo ocorre na cultura como
ocorre na vida psiquica individual, denotando a interface entre a dimensao do sujeito e da

cena social.

2.5 CULPA, CRIME E MAL-ESTAR NA CULTURA

Buscou-se desenvolver até aqui uma sistematizagdo, com conjecturas proprias, da
teoria psicanalitica de Freud que contribuisse para o entendimento do comportamento
conforme (ou contrario) a norma e a cultura a partir da ideia da culpa em psicandlise,
demonstrando, na medida do possivel e dos limites do trabalho, como se constitui uma
instancia de controle e julgamento — o superego — e o sentimento de culpa a ele
interligado. Considerando o projeto tedrico psicanalitico freudiano, compreende-se que a

culpa, enquanto sentimento e consciéncia (moral), constitui elemento psiquico relevante

532 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 200.

533 FREUD, Sigmund. Alguns tipos de cardter encontrados na pratica psicanalitica (1916). In: Obras
Completas. Vol. 12. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 213.

53 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 196.

335 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 69.



141

para a apreciagdo do comportamento considerado criminal, isto €, do comportamento que
viola a normas da cultura, entendimento que se propde para pensar o crime na perspectiva
da psicandlise. No proximo capitulo deste estudo, relacionar-se-a a culpa da psicanalise a
culpabilidade do direito penal e outros elementos conexos, naquilo que se supde relevante
dessa interface entre psicanalise e direito penal.

Mas antes de se tentar adentrar a esfera da ciéncia do direito penal, um importante
topico incita reflexdes insignes nessa interface entre ciéncias criminais e psicandlise: os
fundamentos psiquicos relativos a inser¢do do sujeito na cultura. Compreendendo-se o
direito como institui¢do do processo civilizatdrio, considera-se premente discorrer acerca
dos entendimentos expostos de culpa e de crime na senda do prisma psicanalitico do
enlace social.

Primeiramente, quando se alude a ideia de cultura, € importante elucidar a que se
refere. Quando emprega os termos “cultura” ou “civilizacdo”, os quais Freud propde nao
distinguir nesse enredo, como ele mesmo explicita — e conforme exposto ja no primeiro
capitulo deste trabalho —, tenciona designar a soma das realizagdes e institui¢cdes que
afastam nossa vida daquela de nossos antepassados animais € que servem especialmente
para dois fins: “a protecdo do homem contra a natureza e a regulamentacdo dos vinculos
dos homens entre si”>*¢. A cultura foi criada, entre outros fatores, pela juncdo dos
individuos por causa dos existentes perigos, externos e internos, e se destina, entre outras
fungdes, a tornar possivel nossa vida em comum’*’. Assim, “a cultura € o curso de
desenvolvimento necessario da familia a humanidade™*.

Freud delimita o escopo de sua referéncia a cultura humana, portanto, referindo-
se a tudo aquilo em que a vida humana se ergueu acima de suas condi¢des animais € em
que se diferencia da vida animal. A cultura apresentaria dois aspectos cruciais: abrange
todos os conhecimentos e habilidades que os individuos adquiriram para controlar as
forcas da natureza e dela extrair os bens para a satisfacdo das suas necessidades; e

desenvolve “todas as instituicOes necessdrias para regulamentar as relacdes entre os

336 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 33.
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Companhia das Letras, 2010, p. 67.
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individuos™?*, aspecto este que se destaca neste trabalho, visto compreender-se o direito
como uma dessas institui¢des do processo civilizatdrio.

Considerando essa premissa, Freud propde, especialmente na obra O Mal-estar
na Civilizagdo, mas também em outros textos, uma analogia entre o processo cultural e o
desenvolvimento do individuo. Pode-se inferir, partindo dos postulados freudianos, que
a comunidade também forma um superego, sob cuja influéncia procede a evolucgdo
cultural®*. No que tange ao desenvolvimento psiquico do individuo humano, a autoridade
das figuras parentais ou seus representantes, que ameaga com o poder de punir € que exige
da crianga rentincias instintuais, estabelece entdo o que lhe é permitido ou proibido. Mais
tarde, quando a sociedade e o superego tomam o lugar dos pais, toma-se 0 comportamento
— ou o proprio sujeito — como “bom” ou “mau”, mas esse processo “é sempre a mesma
coisa, a renuncia instintual sob a pressao da autoridade que substitui e da prosseguimento
ao pai”*.

O superego de uma época cultural teria origem semelhante ao de um individuo,
considerando esse prisma, constituindo-se também da impressdo de importantes
personalidades-lideres. O superego da cultura, exatamente como o do individuo, institui
exigéncias ideais severas, cujo ndo cumprimento € punido mediante “angustia de
consciéncia”. No individuo apenas as agressdes do superego se fazem audiveis como
recriminagdes, enquanto as exigéncias mesmas frequentemente ficam inconscientes no
segundo plano; se trazidas para o conhecimento consciente, revela-se que coincidem com
os preceitos do superego cultural prevalecente*.

Posto isso, seria “incorreto afirmar que a psique humana n3o experimentou
nenhuma evolucdo desde os tempos mais antigos e, contrastando com os progressos da
ciéncia e da técnica, ainda é a mesma do inicio da histéria>*}. Um dos avangos psiquicos
aludidos por Freud concerne ao entendimento de que a coagdo externa seria

gradativamente internalizada, pois a instancia psiquica do superego a acolhe entre os seus

5% FREUD, Sigmund. O Futuro de uma Ilusdo (1927). In: Obras Completas. Vol. 17. Sdo Paulo: Companhia
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143

regimentos, tornando o individuo, em seu desenvolvimento, um ser moral e social. Para

Freud, esse fortalecimento do superego pode ser considerado

um valiosissimo patrimonio cultural psicoldgico. As pessoas
nas quais ele se realizou passam de adversarios a portadores da
cultura. Quanto maior € o seu nimero num grupo cultural,
tanto mais garantida se acha essa cultura, tanto mais pode
prescindir de meios de coacdo externos. Mas o grau dessa
internalizacdo varia muito nas diversas proibigdes

instintuais®**.

Partindo-se dessa perspectiva, desenvolve-se uma ideia ampliada sobre a instancia
do superego no contexto da cultura, na medida em que se instituem, ndo somente para o
individuo, mas no laco social, instiancias de controle e, no dambito das mesmas fun¢des do
superego individual, de culpabilizacdo e puni¢do. Essa conjectura permite refletir acerca
da funcdo do direito (penal) como superego da sociedade, visto ser instituido como
instancia — externa para o individuo, mas interna para a cultura — de autoridade, controle
€ puni¢ao.

Conforme empreendido por Maus, pode-se compreender o Judicidrio — e amplia-
se ao campo do direito — como superego da sociedade, depreendendo-se uma

centralizagdo da “consciéncia” social e moral na Justica>*. Para Maus:

Com a apropriacdo dos espagos juridicos livres por uma Justica
que faz das normas "livres" e das conveng¢des morais o
fundamento de suas atividades reconhece-se a presenca da
coer¢do estatal, que na sociedade marcada pela delegagdo do
superego se localiza na administragdo judicial da moral. A
usurpagao politica da consciéncia torna pouco provéavel que as
normas morais correntes mantenham seu cardter originario.
Elas ndo conduzem a uma socializagdo da Justica, mas sim a
uma funcionalizacdo das relacdes sociais, contra a qual as
estruturas juridicas formais outrora compunham uma
barreira>*.

Nesse ambito, pode-se refletir sobre a fungcdo do direito penal como superego
social, na medida em que € instituido como autoridade normativa. O que o direito espera

dos individuos, em nome do processo civilizatério, é sua rendncia instintual e
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consequente conformacdo a autoridade paterna, tal como o superego individual sobre o
sujeito. Se compreendermos o direito como superego da sociedade, junto a isso advém
caracteristicas dessa instancia psiquica, ja explanadas, as quais remetem a duas diregdes.
Enquanto instancia constitutiva do individuo na cultura, o superego em sua fungdo
imprescindivel para o desenvolvimento psiquico do sujeito; enquanto instancia
culpabilizante e punitiva, o superego na sua fungdo de mal-estar. Nao se considera
incoerente vislumbrar o direito nessas duas dimensdes.

Esse topico do superego na cultura remete ainda a questdo da culpa. Propondo
refletir sobre o complexo de Edipo e a origem da culpa na interface entre a esfera
individual e coletiva, Freud refere que da pré-histéria do individuo decorre a aversao ao
incesto e uma forte consci€ncia de culpa, o que possivelmente tenha ocorrido de modo
semelhante na pré-historia da espécie humana, “e os comegos da moralidade, da religido
e da organizagdo social estivessem intimamente vinculados a superacdo dessa época
primordial”>*7.

Devido ao assassinato do pai primevo, e sob a influéncia do remorso, teve origem
a consciéncia de culpa da humanidade, “com que tiveram inicio a organizacao social, a
religido e a restricdo moral, simultaneamente” 3. Assim, Freud refere que a humanidade
estaria sujeita a um “obscuro sentimento de culpa” desde os tempos pré-historicos,
expresso este em muitas religides como a ideia de uma culpa primordial, mas relativo na
realidade a uma histdria primeva plena de assassinatos de povos>* e, por conseguinte,
perigos e riscos para o desenvolvimento da civilizacdo. Desse ponto de vista, “as
primeiras prescricoes e restricoes morais da sociedade primitiva foram por nds
concebidas como reacdes a um ato que deu a seus autores a nogdo de crime”, isto é, um
ato “‘que nado poderia mais se repetir”, instituindo-se a consciéncia de culpa>*°. Posto isso,
situa-se o sentimento de culpa “como o problema mais importante da evolucdo

cultural?!,
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A discussdo acerca da instituicdo do superego (individual e cultural) e da
consciéncia de culpa constitutiva do processo civilizatorio remete ao exame do
entendimento psicanalitico freudiano sobre a vida na cultura e as condigdes psiquicas dos
sujeitos para se conformar as normas e viver coletivamente. Esse topico alude, em
psicandlise, a questdo da restricdo pulsional que se exige para se viver no contexto social,
e € sobre esse fundamento que se dedica Freud quando explora a tematica da cultura.

Nossa civilizagdo estaria baseada, considerando a perspectiva da psicanalise, na
repressao dos instintos. Para fazer parte do enlace social, cada individuo renuncia a
algumas condi¢des intrapsiquicas, como a totalidade de seu poder, as tendéncias
agressivas de sua personalidade, entre outras, as quais contribuem para a origem e
manutengdo do patrimonio cultural comum de bens materiais e ideais.

Devido as necessidades da vida, a civilizacdo foi concebida a custa da satisfacao
pulsional e, em termos individuais, € constantemente restabelecida quando o individuo
recém-ingresso na comunidade humana precisa abdicar da satisfacdo pulsional individual
em prol do todo. Entre as forcas pulsionais restringidas, Freud enfatiza os impulsos
sexuais e os impulsos destrutivos, os quais desempenham importante papel.

Quantos aos impulsos sexuais, seriam sublimados, ou seja, desviados de suas
metas sexuais e dirigidos para metas socialmente mais aceitdveis. Contudo, esse processo
€ instavel, sempre podendo ndo ocorrer essa restri¢ao, sendo o livramento dos impulsos
sexuais identificado como a maior ameaca a sua cultura®?, o que ndo ¢ dificil de
vislumbrar no contexto social em que vivemos e que se reflete, pode-se inferir, nas
normativas presentes na lei penal de cada realidade cultural, conforme seus préprios tabus
e restrigcoes.

Contudo, essa restricdo exposta por Freud ndo se refere somente as pulsdes
sexuais; pelo contrario, visto que a restricdo das pulsdes destrutivas constitui um dos
principais intentos do processo civilizatorio, considerado imprescindivel para uma vida
em comunidade. Neste texto, o interesse recai, designadamente, no elo entre impulsos
agressivos e cultura, na medida em que a ideia de pulsdo de morte contribui para reflexdes

e nosso entendimento sobre o crime no prisma da psicanalise.

352 FREUD, Sigmund. Conferéncias Introdutérias a Psicandlise (1916-1917). Obras completas. Vol. 13. 1.
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Uma realidade que desperta resisténcias™> e por isso €, ainda hoje, seguidamente
afastada no ambito do conhecimento e também da vida em comum, “é que o ser humano
nao € uma criatura branda, avida de amor, que no méaximo pode se defender, quando
atacado, mas sim que ele deve incluir, entre seus dotes instintuais, também um forte
quinhdo de agressividade”>*. Esse entendimento se fez presente desde cedo nos textos
freudianos, reconhecendo-se impulsos agressivos em todos os seres humanos, mas,
conforme exposto no primeiro capitulo, somente a partir da teoria do conceito de pulsdao
de morte é que ele se mostrou circunscrito e pdde ser mais bem compreendido,
constituindo-se foco de reflexdes sobre o potencial destrutivo dos individuos e da
humanidade.

Freud teorizou a nocdo de pulsdo de morte a partir de seu entendimento da
compulsdo a repeticdo®”. A pulsdo de morte teria como fim reconduzir o que esta vivo
ao estado inorganico — por isso 0 nome de pulsdo de morte —, caracterizada por impulsos
agressivos®¥. Essa pulsdo pode permanecer no interior do sujeito, manifestando-se sob
uma forma de fortes angustias e pendores autodestrutivos, e também para fora, enquanto
pulsdes destrutivas®’.

Esse impulso agressivo natural dos seres humanos, enquanto hostilidade de um
contra todos e de todos contra um, se opde ao programa da cultura. Ele € o derivado e
representante maior da pulsdao de morte, encontrado ao lado de Eros e que partilha com
ele o dominio do mundo. O sentido da evolucdo cultural se demonstra menos obscuro
quando se compreende que tanto o desenvolvimento do individuo quanto o processo

cultural que se desenvolve na humanidade expressam a luta entre pulsdo de vida e pulsdao

533 Na psicanalise, o termo resisténcia representa a tudo o que nos atos e palavras do analisando, no contexto
da clinica psicanalitica, se opde ao acesso deste ao seu inconsciente; mas Freud estende o conceito para
designar uma atitude de oposicdo a suas descobertas na medida em que elas revelam desejos inconscientes
(LAPLANCHE, Jean; PONTALIS, Jean-Bertrand. Vocabuldrio de Psicandlise. 2.ed. Sdo Paulo: Martins
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de destrui¢ao™®. Esse aspecto denota a analogia, empreendida por Freud, entre o processo
cultural e o desenvolvimento do individuo.

Essa pulsdo destrutiva pode se manifestar das mais variadas formas contra o
préximo, como, por enquanto, quando exploram seu trabalho sem recompensa-lo, quando
se utilizam sexualmente contra a sua vontade, quando usurpam seu patrimonio, quando o
humilham, o infringem dor, o torturam, o matam>*°, enfim, inimeras possibilidades que
podem se manifestar em atitudes que sdo (seguidamente) tipificadas, pelo direito penal,
como crimes. Desse modo, quando se propde refletir e discutir acerca dos constructos
psicanaliticos freudianos que permitem a intertextualidade entre psicanalise e ciéncias
criminais, considera-se premente inserir a ideia de pulsdo de morte em suas composigdes.

Outro exemplo trazido por Freud, e bastante discutido pelo autor, posto o contexto
de guerra nas primeiras décadas do século XX, se refere a disposi¢do dos individuos e
das nacOes para a guerra. Para Freud, esses impulsos agressivos e evidente prazer na
destruicdo demonstram ser um dos motivos que fazem os individuos responderem
afirmativamente quando sdo incitados a guerra. Inimeras crueldades presentes na histéria
e na vida didria confirmam sua existéncia e sua forca. Reflete-se se seguidamente ndo
identificamos, ao saber de atos cruéis acontecidos na histéria, que os motivos ideais
teriam servido somente como pretextos para essa pulsdo destrutiva; ou, em muitas
situacdes, percebe-se que os motivos ideais se impuseram a consciéncia, enquanto os
destrutivos lhes trouxeram um reforco inconsciente. Esses dois caminhos de
entendimento se demonstram pertinentes>*, e permitem entrever o potencial da pulsdo de
morte que existe e resiste na cultura.

Como aludido acima, frequentemente encontramos oposi¢des a ideia de uma
pulsdo destrutiva e da agressividade constitutiva dos individuos muito por associa-la a
uma insurgéncia criminal. Freud reconhece o quanto € dificil admitir para nés mesmos
esses impulsos hostis e destrutivos, pois sua admissao sofre a propria repressdo de nossa
consciéncia, €, como se constituem inconscientemente, de todo o0 modo nao seriam
simplesmente reconheciveis. Mas pela via psicanalitica se torna dificil refuta-los.

Contudo, Freud pontua que, via de regra, “essa cruel agressividade aguarda uma
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provocacdo, ou se coloca a servico de um proposito diferente, que poderia ser atingido
por meios mais suaves”. Disso depreende que ha forcas psiquicas que na generalidade a
inibem, podendo ser esse impulso agressivo expresso de modos diferentes, por meio de
atitudes pré-sociais®*'. Assim, esses impulsos nao denotam apenas uma negativa visao do
humano; mas, na realidade, uma visao, simplesmente, da humanidade do ser humano.
Isso posto, Freud refor¢a que ndo se trata de eliminar completamente os impulsos
agressivos humanos, na medida em que se mostram constitutivos da psique de todas as
pessoas, mas pode-se tentar desvid-los a ponto de ndo terem que se manifestar em
violacdes as normas e a cultura, como o exemplo da guerra®s2. Sobre esse topico, refere

Freud que:

A existéncia desse pendor a agressdo, que podemos sentir em nds
mesmos e justificadamente pressupor nos demais, € o fator que perturba
nossa relagdo com o préximo e obriga a civilizagdo a seus grandes
dispéndios. Devido a essa hostilidade primdria entre os homens, a
sociedade € permanentemente ameacada de desintegracdo. O interesse
do trabalho em comum ndo a manteria; paixdes movidas por instintos
sdo mais fortes que interesses ditados pela razdo. A civilizagdo tem de
recorrer a tudo para por limites aos instintos agressivos do homem, para
manter em xeque suas manifestacdes, através de formacdes psiquicas
reativas. Dai, portanto, o uso de métodos que devem instigar as pessoas
a estabelecer identificacdes e relagdes amorosas inibidas em sua meta,
daf as restri¢des a vida sexual e também o mandamento ideal de amar o
proximo como a si mesmo, que verdadeiramente se justifica pelo fato
de nada ser mais contrdrio a natureza humana original. Com todas as
suas lidas, esse empenho da civilizagdo nfo alcangou muito até agora.
Ela espera prevenir os excessos mais grosseiros da violéncia,
conferindo a si mesma o direito de praticar a violéncia contra os
infratores, mas a lei ndo tem como abarcar as expressdes mais

cautelosas e sutis da agressividade humana®?,

As proibicdes relativas aos impulsos agressivos — ou pelo menos parte delas —
foram instituidas pela cultura pelo interesse da convivéncia humana, que, caso contrario,
seria impraticdvel, pois os individuos acabariam por exterminar uns aos outros. Sendo
assim, “a inseguranca na vida, perigo igual para todos, junta os homens numa sociedade
que proibe ao individuo o assassinato e se reserva o direito de assassinar comunalmente

aquele que desrespeita a proibi¢do. Temos ai, entdo, justi¢a e castigo”.

561 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 50.

362 FREUD, Sigmund. Por que a Guerra? (Carta a Einstein, 1932). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 246.

56 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 50.

564 FREUD, Sigmund. O Futuro de uma Ilusdo (1927). In: Obras Completas. Vol. 17. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2014, p. 225.



149

Freud alude que “a questdo decisiva para a espécie humana é saber se, e em que
medida, a sua evolucdo cultural podera controlar as perturbacdes trazidas a vida em
comum pelos instintos humanos de agressao e autodestruicao” 3. Questiona entdao quais
os meios usados pela cultura para inibir, tornar inofensiva ou mesmo eliminar a
agressividade que a defronta, e discute alguns desses processos do ponto de vista psiquico.
Para o autor, o mais importante desses métodos pode ser estudado na evolucdo do
individuo, o qual consiste na introje¢do — ou internalizacio — da agressividade, sendo esta
mandada de volta para o lugar de onde veio, ou seja, é dirigida contra o préprio ego.
Institui-se entdo o superego, o qual consistiria nessa agressividade acolhida por uma parte
do ego que se contrapde ao resto, € que, como “consciéncia’, dispde-se a exercer contra
0 ego a mesma severa agressividade que o ego gostaria de satisfazer em outros individuos.
A civiliza¢do, ao enfraquecer, desarmar e fazer com que seja vigiado por uma instancia
no seu interior, controla o temido prazer em agredir que € parte da constitui¢do psiquica
dos individuos>®.

Pode-se compreender que nossa civilizacdo foi edificada a custa de impulsos
sexuais e destrutivos inibidos pela sociedade, que em parte sao reprimidos, mas, por outro
lado, sdo usados para outros objetivos. No que tange aos impulsos agressivos, entende-se
que esses que tornam mais dificil a vida em comum dos seres humanos e ameagam a sua
continuidade; logo, a limitacdo da agressividade é o primeiro e talvez mais dificil
sacrificio que a sociedade requer do individuo. A instauragdo da instancia psiquica do
superego tomaria para si esses impulsos agressivos®®’, e opera na restricao também destes.

Considerando as diferentes expressoes destrutivas da pulsdo de morte, como a
guerra usada como tépico de interesse de Freud, o autor propde que se poderia recorrer,
contra ela, a sua antagonista, Eros, a pulsdo de vida®®. A cultura seria “um processo a
servigco de Eros, que pretende juntar individuos isolados, familias, depois etnias, povos e

nagdes numa grande unidade, a da humanidade” 3.
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No decorrer do desenvolvimento psiquico, a capacidade de simbolizagdo, isto &,
de pensar sobre os proprios atos, se realiza pelo primado da libido, ou seja, pelo primado
dessas pulsdes de amor. E, como infere S&, “se assim € na trajetoria das violéncias e dos
conflitos inerentes a historia do individuo, assim também o serd na trajetoria das
violéncias e dos conflitos inerentes a histéria da humanidade™.

Nesse cendrio, entende-se que os lacos emocionais que se constroem entre 0s
individuos tem um impacto contrario a guerra e as diferentes violacdes contra a cultura®’!.
Do mesmo modo que ocorre no desenvolvimento psiquico do individuo, “também no
desenvolvimento da humanidade inteira € o amor que atua como fator cultural, no sentido
de uma mudanca do egoismo em altruismo™’2, reconhecendo-se 0 amor como um
fundamento da cultura®’3.

Nas condi¢des da cultura criada, as pulsdes de vida tém muito a mitigar e prevenir
no que tange as pulsdes de destrui¢do’’*, ndo sendo dificil reconhecer essa suposi¢do no
cendrio de nossa realidade social. Nesse diapasdo, Freud infere uma aptiddo dos
individuos para a cultura, a qual reflete a capacidade humana de mudar os instintos
egoistas e destrutivos, por influéncia das pulsoes de vida®’.

Considerando a capacidade das pulsdes sexuais de desviar do objetivo sexual
origindrio e se voltar para outros ndo mais sexuais ou destrutivos — 0 mecanismo psiquico
denominado na psicanélise como “sublimacdo” —, a pulsdo € “capaz de fazer importantes
contribui¢des para as conquistas sociais e artisticas da humanidade”3’¢. A sublimagdo da
pulsdo seria um traco proeminente da evoluc¢ao cultural, pois torna possivel que atividades
psiquicas mais elevadas, tais como cientificas, artisticas, ideoldgicas, entre outras, tenham

um papel tdo relevante na vida civilizada®”’.
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Nesse percurso, Freud reflete também sobre a classificac@o entre “bom” e “mau”
quanto ao comportamento das pessoas — e, mais precisamente, as proprias pessoas —, O
que também se percebe no contexto juridico-criminal, e critica essa precaria
fragmentacdo. A pesquisa psicanalitica possibilitou aferir que a preexisténcia infantil de
impulsos “maus”, isto €, destrutivos, torna-se frequentemente a condi¢do para um pendor
do adulto para o “bem”. Isso porque, ocorre uma transformacdo, no decorrer do
desenvolvimento, desses instintos “maus”, obra de dois fatores que atuam no mesmo

sentido, um interno e outro externo. Explica Freud que:

O fator interno consiste na influéncia exercida nos instintos
maus — egoistas, digamos — pelo erotismo, pela necessidade
humana de amor no sentido mais amplo. Pela intromissao dos
componentes eréticos os instintos egoistas sdo transformados
em sociais. Aprende-se a estimar, como uma vantagem, ser
amado, vantagem pela qual se pode renunciar a outras. O fator
externo € a coagdo exercida pela educagdo, que representa as
demandas do ambiente civilizado, e que depois prossegue no
influxo direto do meio cultural. A civilizagao foi adquirida pela
renincia a satisfagdo instintual, e exige de cada “recém-
chegado” essa mesma rentncia. Durante a vida individual ha
uma continua transformagdo de coacdo externa em coagdo
interna. As influéncias culturais levam a que tendéncias
egoistas cada vez mais se convertam em altruistas, sociais, pela
adjun¢do de elementos erdticos. Enfim, € licito supor que toda
coacdo interna que se faz notar no desenvolvimento do ser

humano era originalmente, ou seja, na histéria da humanidade,

apenas coagio externa®’®,

Uma tentativa assim de represar as pulsdes, em favor do mundo externo e,
portanto, em oposi¢do ao mundo interno, ndo pode deixar de influir sobre a posterior
disposicao do individuo para a cultura®®. Além dos impulsos internos investigados por
Freud, os quais, ele mesmo enfatiza, impdem limites para seu conhecimento, o principal
motor da evolugdo cultural do ser humano seria a privacdo externa e real, visto que lhe
negaria a satisfagdo de suas necessidades naturais e o exporia a importantes perigos.

Freud infere que “a maioria dos individuos somente obedece as proibicdes
culturais a elas relativas sob pressdo da coagdo externa, ou seja, apenas quando esta se

faz valer e enquanto € temida”. Nesse eixo, pode-se compreender que, diferentemente de
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proibicdes culturais mais antigas, ja citadas, que se mostram mais amplamente (ndo
plenamente) internalizadas e suas restrigdes pulsionais alcancadas, com outras podemos
perceber que a maioria dos individuos as obedece somente sob pressao da coacdo externa.
Quanto maior o nimero de pessoas que desenvolvem plenamente essa internalizacio e
suas restri¢des pulsionais num grupo cultural, “tanto mais garantida se acha essa cultura,
tanto mais pode prescindir de meios de coagdo externos’ %!, Esse entendimento freudiano
permite-nos refletir sobre a génese e fun¢do do direito penal, visto que Freud infere que
a coacdo externa se mostra crucial, em sentido estrito e em certa medida, para se reprimir
as acOes contrarias a cultura.

Assim, pode-se compreender que a civilizagdo seria construida sobre a rentincia
pulsional, e pressupde a supressdo de fortes impulsos, constituindo-se uma chamada
“frustracdo cultural”. Esta, refere Freud, domina a esfera dos vinculos sociais entre os
individuos, sendo a causa da hostilidade que todas as culturas precisam combater’s2, As
frustracdes®®® diante dos desejos instintuais proibidos muitas vezes se reage com um
comportamento “associal”>#, compreendendo-se esse comportamento ndo como desvio,
mas sim como sintoma.

Na medida em que a cultura impde tais sacrificios relativos a restri¢ao das pulsdes,
nao apenas a sexualidade, mas também ao pendor agressivo do individuo, pode-se
compreender melhor por que € dificil ser feliz nela. Considerando essa maior restri¢cao
pulsional e consequente evolu¢do cultural, “o homem civilizado trocou um tanto de
felicidade por um tanto de seguranca”3*°. O individuo reage aos danos que sofre da cultura
e das demais pessoas desenvolvendo “um correspondente grau de resisténcia as

regulamentacdes dessa cultura, de hostilidade a ela”3¢.
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Freud nos elucida também que a transformacao pulsional — e, consequentemente,
cultural — pode sofrer prejuizos, de maior ou menor grau, por interferéncias da vida,
citando o exemplo da guerra como um dos poderes capazes de produzir tal involucao®®’,
mas podemos ampliar para outros fatores do contexto social que limitem o exercicio da
aptiddo psiquica para a cultura, individual e/ou coletiva. O contexto social/cultural, entre
outros fatores, pode promover ou prejudicar “o enobrecimento de seus instintos’%8,
denotando um ponto importante, o qual se pretende destacar: diversos fatores sociais e
contextuais influem na psique dos individuos e, por conseguinte, em seu sentir € agir no
mundo. Isso se mostra sempre relevante de ressaltar quando se propde discutir e
compreender a conduta criminal, visto que ndo somente a estruturacdo psiquica se faz
significativa, mas, muito e talvez mais fortemente, elementos circunstanciais e
contextuais.

Em resposta as criticas realizadas a teoria psicanalitica no decorrer de seu
desenvolvimento acerca da uma visdo negativa do processo cultural, considerando-a
"hostil a civilizagao", Freud enfatiza que o que a psicandlise faz é desvelar as fraquezas
desse sistema e recomendar sua alteracao>®. “Seria tolo pretender abolir a cultura” >,
reforca Freud, mas criticas a como ela se impde e se organiza se constituem tentativas em
prol da civilizagdao, empenho empreendido fortemente por diferentes dreas das ci€ncias
humanas e sociais, e aqui se destacam as ciéncias criminais € o dmbito do direito penal.

Um desafio da humanidade consiste na tarefa de encontrar um equilibrio adequado
entre as exigéncias individuais e aquelas do grupo, culturais; e a questdo que se abre, e
que Freud deixa para reflexdes, é de se este equilibrio € alcangdvel ou se o conflito é
insolivel*!. Freud pondera que, provavelmente, sempre uma parcela da humanidade

permanecera “associal”, devido a diferentes fatores, entre eles o proprio excesso de for¢a
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pulsional. Mas reforca que € preciso que se proporcionem as condi¢des para que seja

possivel converter em minoria a maioria que hoje € hostil a cultura®?.

Com o entendimento de que toda cultura se baseia na coag¢do ao trabalho
e na renuncia aos instintos e, portanto, inevitavelmente provoca a
oposic¢do daqueles atingidos por tais exigéncias, tornou-se claro que os
proprios bens, os meios para a sua aquisi¢cdo e os regulamentos para a
sua distribui¢do ndo podem constituir o essencial ou o tinico elemento
da cultura. Pois eles se acham ameacados pela rebeldia e pela ansia
destrutiva dos participantes da cultura. Ao lado dos bens, hd agora os
meios que podem servir para defender a cultura, os meios de coagdo e
de outro tipo, que devem reconciliar os homens com ela e indenizé-los
por seus sacrificios. Esses podem ser caracterizados como o patrimonio

psiquico da civilizagio®-.

Um dos pontos de insatisfagcdo humana diante da cultura, para além das questoes
da rentincia pulsional destacadas, tange a questdo de que enquanto a humanidade fez
continuos avancos no controle da natureza, ndo se constata seguramente um progresso
igual na regulacdo dos assuntos humanos, que suscita questionamentos acerca da
conformacdo as normas da cultura. O que Freud conclui, a partir de suas conjecturas
acerca desse processo civilizacional — e que se ressalta em funcdo da temdtica deste estudo
—, € de que parece que “toda cultura tem de se basear na coacdo e na rentincia instintual;
e que nao ha indicios de que, na auséncia da coacdo, a maioria dos individuos se disponha
a assumir uma postura em prol da cultura®*. Esse entendimento freudiano suscita
reflexdes acerca do proprio fundamento e fungdo do direito e do direito penal, enquanto
instancia externa a qual pode ser compreendida nessa funcao citada de coagdo externa.

Sobre esse topico, refere Freud que:

E digno de nota que os seres humanos, embora incapazes de viver no
isolamento, sintam como um fardo os sacrificios que a civilizagdo lhes
requer, para tornar possivel a vida em comum. Portanto, a civilizag@o
tem de ser defendida contra o individuo, e todos os seus regulamentos,
instituicdes e decretos sdo postos a servigo dessa tarefa; objetivam néo
apenas efetuar certa distribuicdo dos bens, mas também manté-la, e, de
fato, tém de proteger dos impulsos hostis dos seres humanos tudo aquilo
que serve ao dominio da natureza e a producdo de bens. As criacdes
humanas sao facilmente destruidas, e a ciéncia e a técnica, responsaveis
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155

por sua existéncia, podem ser utilizadas também para a sua
aniquilagio®®.

Constituindo-se uma tese no ambito das ciéncias criminais, considera-se premente
discutir as ideias trazidas neste capitulo para refletir possiveis contributos psicanaliticos
a questdes concernentes ao direito penal, com €nfase na temdtica da culpa e, junto dela,
do crime e da punicdo. Neste trecho, propde-se se ater a alusdes psicanaliticas sobre os
topicos propostos para, no proximo capitulo, atreld-las a concepgdes e questdes da
dogmatica juridico-penal.

O primeiro ponto que se propde entrever pela vertente psicanalitica se refere ao
préprio fundamento (psiquico) da lei e, portanto, do direito, qual seja, da justificativa que
se encontra para sua constituicdo nesse prisma psicanalitica proposto. Quando Freud
demonstra a subsisténcia de pulsdes destrutivas e sexuais como impulsos constitutivos da
psique e, por conseguinte, da realidade das acdes humanas, defere o entendimento de que,
em vista dos propdsitos da cultura, s6 € preciso restringir/proibir aquilo que é do desejo
humano; e ndo somente por ser desejo, porque isso nao justificaria por si sua restri¢do,
mas o que se concebe como nocivo ao projeto civilizatorio.

Freud € explicito em referir que “ndo € necessario proibir o que ninguém deseja
fazer, e, de todo modo, o que se proibe enfaticamente deve ser objeto de um forte
desejo%. Nesse sentido, “uma proibicdo tao forte pode se dirigir apenas a um impulso
igualmente forte”, ou seja, “o que nenhuma alma humana cobica nio € necessario proibir,
exclui-se por si mesmo” 37, denotando, apesar de ndo constituir o escopo de suas
reflexdes, conjectura que deslinda o entendimento do interdito e, junto a isso, da lei
proibitiva.

No principio, conflitos de interesse entre os seres humanos eram resolvidos
mediante o emprego da violéncia. Depois, ocorre uma superacao da violéncia mediante a
transferéncia do poder para uma unidade maior, € a manuten¢do desta por vinculos
afetivos entre seus membros, expandindo-se posteriormente a outras esferas. As leis dessa
associacdo delimitam até que ponto o individuo precisa renunciar a liberdade pessoal

relacionada principalmente a aplicar violentamente sua for¢a, com o intuito de tornar
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possivel uma coexisténcia segura. Contudo, esse processo € concebivel apenas
teoricamente, visto que na realidade ndo € tdo simples, posto que desde o principio a
comunidade abrange elementos de poder desigual®®®.

Considerando esse entendimento, importante reforcar uma questao trazida acima,
a qual se encontra discorrida em textos freudianos sobre a insercdo do sujeito na
civilizacdo, relativa ao impacto do sistema socioecondmico, do contexto e das condi¢des
sociais de cada cultura. Freud alude que “as culturas ndo percorrem todas a mesma
distancia nessa via; a estrutura econdomica da sociedade também influi” fortemente na
dindmica das restricdes pulsionais impostas aos individuos®’. Destarte, declara-se aqui
uma critica a concep¢Oes e interpretagdes fragmentdarias e, propde-se incluir,
“psicologizantes” do comportamento considerado criminal, visto que frequentemente se
encontram estudos e ensaios no ambito da psicologia e da psicandlise que ignoram, em
seus exames e inferéncias, o contexto e outros fatores imprescindiveis de se considerar
para se entender uma atitude contraria a cultura.

Quando ha condig¢des diferentes entre comunidades e grupos da sociedade, em que
se identificam condi¢des mais duras e, logo, maiores restri¢des, € de se esperar que haja
conflitos e que se tente se livrar dessas privagdes extras; €, quando isso ndo se mostra
possivel, desenvolver-se uma duradoura insatisfacdo no interior dessa cultura, que pode
conduzir a riscos e conflitos. Para Freud, a opressdo de poucos sobre a maioria remente a
uma insatisfaco e hostilidade concernente a cultura; porém sublinha que ndo € s6 a elas
a atribui¢do de hostilidade a cultura, pelo contrario®®”. Isso posto, pontua que “o medo de
uma revolta dos oprimidos leva a rigorosas medidas de precaugdo” %!, referindo-se ao
controle do Estado nesse processo.

Nesse prisma, o direito da comunidade se torna manifestacdo das relagoes
desiguais de poder em seu interior, em que sdo feitas leis por e para os que dominam, e
se reservam poucos direitos para os dominados. Sobre esse topico, Freud refere que:

Dai em diante ha duas fontes de inquietagdo relativamente ao

direito na comunidade, mas também de aperfeicoamento do
direito. Primeiro, tentativas de alguns dos senhores se
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colocarem acima das restrigdes vigentes para todos, ou seja,
retrocederem do dominio do direito para o dominio da
violéncia; segundo, constantes esforcos dos oprimidos para
conquistar mais poder e ter essas mudangas reconhecidas em
lei — para, bem ao contrério, ir do direito desigual ao direito

igual para todos®2.

Essas inferéncias suscitam reflexdes, no ambito de uma pesquisa acerca da
insercdo do sujeito na cultura e das condigdes psiquicas de conformidade as normas e ao
direito, sobre o papel do Estado — e, nessa trilha, do préprio direito — na constitui¢do
psiquica do sujeito. Isso porque, se o Estado ndo prové as condi¢des € ndo se constitui ele
proprio representante das restricoes que impoe, 0 sujeito possivelmente nao se sentird
inserido em sua propria cultura e, como aludido anteriormente, o pertencimento se
constitui parte importante da conformidade do individuo a civilizagao.

No que se refere a funcdo do Estado, Freud infere que, na mesma medida em que
“o Estado requer extremos de obediéncia e sacrificio de seus cidaddos”, ele mesmo ndo
renuncia aos impulsos destrutivos € ao uso da injustica. Sobre esse topico, que muito
contribui para as reflexdes aqui planeadas, pode-se compreender que € dificil também
para o individuo o cumprimento das normas morais, a rentincia ao poder e ao prazer, €
dificilmente o Estado — aqui compreendido em sua fung¢do proibitiva também — se mostra
capaz de compensar o cidaddo pelo sacrificio que dele exige®®.

No que tange ao direito — tdpico que se propde discutir mais enfaticamente no
capitulo ulterior —, pode-se compreendé-lo, do ponto de vista freudiano, como o poder
comunitdrio em oposi¢do ao poder individual, sendo a substitui¢do do poder do individuo
pelo da comunidade um substancial passo civilizacional. Dele se constitui também a
demanda cultural de justica, ou seja, de garantia da manutencdo da ordem legal. Esse
processo decorre e sofre mudangas fundamentais conforme o transcorrer do processo
civilizatorio®*.

No interior de cada uma das nagdes se estabeleceram elevadas normas morais para
o individuo, as quais se espera dele cumprir para fazer parte da “comunidade civilizada”.
O Estado civilizado teria essas regras como base de sua existéncia, podendo-se supor que

ele mesmo pretendesse cumpri-las € ndo pensasse em empreender-se contra elas, visto

622 FREUD, Sigmund. Por que a Guerra? (Carta a Einstein, 1932). In: Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 241.

63 FREUD, Sigmund. Considerag¢des atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
Sao Paulo: Companbhia das Letras, 2010, p. 161-162.

64 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 37-38.



158

que desse modo estaria contrariando o fundamento de sua prépria existéncia®®, contudo
nao € o que se pode observar na cultura. Nesse ambito, pode-se inferir que “o Estado
proibe ao individuo a pratica da injustica, ndo porque deseje acabar com ela, mas sim
monopolizd-la” .

O esboco psicanalitico freudiano engendra o entendimento de que ndo ha como
prescindir da lei — e ndo somente da Lei, do interdito em seu sentido psicanalitico — e
nisso se reflete, pode-se inferir, seu modelo formalizado, isto, dogmatico, em prol de
possibilitar a vida coletiva e o desenvolvimento civilizacional. Nao € o intuito de Freud
com suas reflexdes, pelo menos nao o refere, postular fundamentos psiquicos para o
direito (penal); mas reflexdes trazidas em seus textos nos incitam a refletir os propositos,
pelo prisma psicanalitico, das normas penais na cultura.

Freud aponta como uma das fontes do sofrimento humano, entre outras, “a
insuficiéncia das normas que regulam os vinculos humanos na familia, no Estado e na
sociedade” ®7. Quando fala de insuficiéncia, ndo se refere a uma escassez ou auséncia de
normas, 0 que no contexto vigente certamente niao cabe, mas a inviabilidade de que as
normativas existentes consigam abarcar a complexidade da convivéncia humana.

A transposicdo dos pontos de vista, premissas e conhecimentos possibilitou a
psicandlise um outro olhar sobre a génese de notaveis institui¢des culturais, como a
religido, a moralidade, a filosofia e, refere ele, o direito. Isso porque, a teoria psicanalitica
estabelece uma intima relagdo entre as realizagdes psiquicas dos individuos e das
comunidades, na medida em que postula a mesma fonte dindmica para ambos. Seus
estudos e ensaios sobre a histdria da civilizacdo permitem compreender, pelo prisma
psicanalitico do psiquico, “caminhos que os seres humanos tomaram para ‘vincular’ seus
desejos ndo satisfeitos, sob as condi¢des cambiantes — e modificadas pelo avanco técnico
— de concessao e frustragdo deles por parte da realidade”®.

Nessa esfera cabe refletir em quais sentidos o reconhecimento das renuncias
instintuais contribuem para o direito penal, questdo interposta conforme o

desenvolvimento deste estudo. No que tange as restricOes das pulsdes e as discussdes

5 FREUD, Sigmund. Considerac¢des atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 158.

06 FREUD, Sigmund. Considerac¢des atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
Sao Paulo: Companbhia das Letras, 2010, p. 161.

67 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 24.

608 FREUD, Sigmund. O interesse da Psicandlise (1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sao Paulo:
Companhia das Letras, 2012, p. 158-159.
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acerca das instituicoes juridicas, Freud expde seu entendimento sobre a no¢ao de justica
social, contribuindo para reflexdes sobre a tematica da conformagdo as normas legais e
justica. Conforme Freud, “justica social quer dizer que o individuo nega a si mesmo
muitas coisas, para que também os outros tenham de renunciar a elas ou, o0 que € 0 mesmo,
nao possam pretendé-las. Tal exigéncia de igualdade € a raiz da consciéncia social e do
sentimento do dever”%.

Suas inferéncias sobre a cultura pouco adentram em reflexdes diretas sobre o papel
do crime, da pena ou do préprio direito penal. Porém, em diferentes entrechos de sua obra
pode-se identificar referéncias ao entendimento aqui exposto, quanto a perspectiva de
crime e de culpa em psicandlise. Como exemplo, quando Freud discute acerca da
instituicao do processo civilizatorio e da rentncia pulsional que se demanda para se viver
no contexto social, refere os sacrificios realizados pelos individuos e os sentimentos que
os unem a uma comunidade/cultura; e, considerando essa contextura, infere que “aquele
que, devido a sua constituicdo inflexivel, ndo pode acompanhar essa repressdo de
instintos, torna-se um ‘criminoso’, um outlaw (fora da lei) perante a sociedade™®',
denotando mais explicitamente o entendimento da conduta contrdria a norma e a cultura
como comportamento criminal. O crime pode ser compreendido, nesse entendimento,

como um ato do individuo contra a cultura.

09 FREUD, Sigmund. Psicologia das massas e andlise do Eu (1921). In: Obras Completas. Vol. 15. Sdo
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 64.

610 FREUD, Sigmund. A Moral Sexual “Cultural” e o Nervosismo Moderno (1908). In: Obras Completas.
Vol. 8. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2015, p. 257.
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CAPITULO 3

CULPA(BILIDADE):
DA CULPA EM PSICANALISE A CULPABILIDADE NO DIREITO PENAL

[...] situar o sentimento de culpa como o
problema mais importante da evolugdo
cultural e de mostrar que o preco do
progresso cultural é a perda de felicidade,
pelo acréscimo do sentimento de culpa®’.

3.1 DIREITO PENAL E PSICANALISE: ENCONTRO (IM)POSSIVEL?

A questao acerca do papel da ciéncia penal €, principalmente, uma questdo acerca
de modos possiveis de perceber e compreender o direito penal. Este ndo se refere somente
a um instrumento de resolu¢do de conflitos, sendo importante destacar que foi no ambito
do direito penal e por meio dele que importantes liberdades e garantias foram
conquistadas e hoje estruturam diferentes contribuicdes na sociedade. A partir desse
entendimento, pode-se compreender o direito penal, afirma D’Avila, como um
“verdadeiro legado civilizacional’¢!2.

A cultura, e os diferentes processos — entre eles, psiquicos — que a instauram e
compdem, se mostra dindmica e complexa, sendo caracterizada por mudancas e
constancias, e, por conseguinte, pela continua demanda de pesquisas e reflexdes, bem
como de reinvengdes e atualizacdes de seus saberes. O direito penal, bem como o sistema
penal, compreendidos como instancias constitutivas do processo cultural e, portanto,
legado civilizacional, ndo escapa dessa frequente necessidade de indagacdo e revisao, e
demanda constantemente novos olhares.

Freud infere que uma das acdes primordiais da cultura se refere a desenvolver as

instituigdes cruciais para regulamentar as relacdes entre os individuos®'®, tendo-se o

611 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 68.

612 D’AVILA, Fabio Roberto. Liberdade e Seguranca em Direito Penal: o problema da expansdo da
intervencdo penal. In: POZZEBON, Fabricio Dreyer de Avila; AVILA, Gustavo Noronha de. (org.). Crime
e Interdisciplinaridade: estudos em homenagem a Ruth M. Chitté Gauer. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2012,
p. 278.

613 FREUD, Sigmund. O Futuro de uma Ilusdo (1927). In: Obras Completas. Vol. 17. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2014, p. 188-189.
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direito como uma dessas institui¢cdes constitutivas. Orientando-se pela Gtica psicanalitica,
reconhece-se 0s dispositivos sociais, tais como as leis e os sistemas juridicos, como
criacOes civilizacionais para proteger o enlace social e seus membros de individuos no
que tange a vida em comum®'*. Nesse cendrio, pode-se compreender as regras do direito
como composicdes de um grupo de pessoas em um certo contexto social®'s.

Conforme Legendre, pode-se reconhecer o direito como ‘““a mais antiga ciéncia das
leis para reger, isto €, dominar e fazer caminhar o género humano”®'®. Em contrapartida,
a ideia do direito, enquanto “conjunto de mandatos normativos sobre o comportamento
humano”, constitui uma compreensao relativamente recente nas sociedades ocidentais,
embora, no transcorrer da historia civilizacional, os individuos sempre terem instituido
diretrizes de conduta necessdrias para a sobrevivéncia grupal. Pode-se inferir que os
modelos juridicos ndo constituem normas transcendentes, naturais ou indeclinaveis para
a subsisténcia humana®'’, mas fundados e tecidos no Ambito da cultura. Assim, ressalta-
se: este escrito se situa num tempo-lugar; o direito se situa nesse tempo-lugar; e também
a psicanalise.

Isso posto, objetiva-se, considerando o quadro cultural, politico, social — e,
evidentemente, psiquico — que integra o entorno juridico, promover outras interpretacdes
que propulsionem reflexdes no que se refere a questdes e demandas do direito penal e das
ciéncias criminais em nosso tempo. A psicandlise, enquanto campo tedrico da
subjetividade, ou seja, uma "psicologia das profundezas"¢!® ou “ciéncia psiquica’*'?, como
define Freud, enseja promover esse outro exame pela dimensdo psiquica, a qual se faz
presente e relevante no contexto do direito penal e do sistema de justica criminal.

Conforme empreendido no primeiro capitulo, inicia-se este entrecho reforcando a
possibilidade e mérito da interface expressamente interdisciplinar entre psicanalise e
direito penal. Isso porque, a teoria psicanalitica nos permite vislumbrar e discutir o direito

criminal e elementos da dogmatica juridico-penal, desde os seus fundamentos mais

614 CECCARELLLI, Paulo Roberto. Psicandlise na cena do crime. Tempo Psicanalitico,v.45.1,p.401-418,
2013, p.411.

615 PHILIPPI, Jeanine Nicolazzi. A Lei: uma abordagem a partir da leitura cruzada entre direito e
psicandlise. Belo Horizonte: Del Rey, 2001, p. 13.

616 LEGENDRE, Pierre. O Amor do Censor: ensaio sobre a ordem dogmatica. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria: Colégio Freudiano, 1983, p. 7.

617 PHILIPPI, Jeanine Nicolazzi. A Lei: uma abordagem a partir da leitura cruzada entre direito e
psicandlise. Belo Horizonte: Del Rey, 2001, p. 13.
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elementares até categorias em sentido estrito, por um ponto de vista distinto, tendo o
sujeito como cerne. Na medida em que o direito ndo prescinde dos conhecimentos da
psique, visto considera-los em diversas categorias juridicas e, pode-se inferir, pelo motivo
de que esses transpassam suas concepcoes de individuo, empreende-se neste trabalho
expor e refletir sobre algumas dessas possibilidades de aproximagdo, relacionadas mais
estritamente a temdtica da culpa e, consequentemente, a questoes da censura e da puni¢ao.

Pode-se conceber que, no processo de composicao e desenvolvimento do direito
enquanto saber e campo de atuagdo, ocorre o emprego de conhecimentos e conceitos das
ciéncias humanas para embasar concepcdes de sujeito, expressos, por exemplo, na lei
penal, mas indo além dela. Vislumbram-se termos como “personalidade” do agente e
“conduta social”®?°, “desenvolvimento mental” e “doenca mental”®?!, entre outros,
demonstrando, cabe inferir, uma apreciagdo acerca desses constructos, mas pouco se
encontram referéncias de que forma embasada. O intuito de discutir e contribuir com o
direito penal pelo prisma psicanalitico ndo objetiva, exigua e pretensiosamente, englobar
ou embasar toda essa composicao da ordem do psiquico na dogmatica penal, mas se lanca
ao desafio de, quando se considera relevante, discutir; bem como, quando cabivel,
contribuir.

Legendre realca o mérito da interface e da assisténcia das ciéncias sociais e
humanas, e destas com &nfase na psicandlise, com o intuito de se “chegar até o miolo da
dogmatica™?2. Considerando as reflexdes e contributos de Legendre para a interface entre
as areas, Philippi reforca que o esbogo freudiano da subjetividade demonstra,
“metaforicamente, a operacdo de uma ordem dogmdtica — sob as coordenadas de um
excesso do conflito inicial que marca toda a existéncia humana?* —, motivo pelo qual a
articulacdo da psicanalise com o direito se mostra relevante.

Uma pesquisa interdisciplinar que se propde a transitar entre areas do
conhecimento tdo diversas e, a0 mesmo tempo que proximas, tao distantes, ndo engendra

obter e fornecer respostas estritas e simplificadas para questdes tdo complexas e

620 Os termos se encontram em diferentes artigos do Cédigo Penal Brasileiro: Art. 44(I1I); Art. 59; Art. 67,
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2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal. Brasilia, DF: Presidéncia da Republica. Casa Civil).
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constitutivas a cada uma das dreas, considerando-se que seus maiores contributos, visto
os limites impostos por essa composicao interdreas, € suscitar e abrir caminho para
reflexdes que permitam outros olhares. Logo, uma tese assim interdisciplinar traz mais
questdes do que respostas, nao desviando-se de seus propositos de ser contributiva para
ambas as areas de algum modo, ainda que seja para mormente promover interrogacoes e
inquietacdes, mas buscando compreender elementos e fundamentos relevantes por outros
contrastes.

O compromisso que se firma, nesta escrita e desde o principio deste estudo, é de
cuidado, considerando os desafios e impasses eminentes de uma aproximagdo entre
psicandlise e ci€ncias criminais; e principalmente, como infere Carvalho, entre
psicandlise e direito penal, pois esta se demonstra mais dificil. Sobre esse cuidado, o autor
pontua que a simples transposicdo de conceitos entre esses dois dominios do
conhecimento poderia culminar no entendimento de exclusdo de uma das disciplinas,
resultado incompativel com a ética transdisciplinar®?*, razao pela qual se refor¢a, neste
capitulo de inser¢do no direito e na dogmatica penal, o empenho em ndo transpor os
conceitos entre as disciplinas.

De todo 0 modo, e tendo firmado esse cuidado ético da pesquisa, por referir-se a
um trabalho constituido em psicanalise, permite-se desenvolvé-lo como uma (quase)
associagdo livreS”. Assim, propde-se discutir e discorrer acerca de possiveis estimulos e
contributos da psicandlise a dogmadtica juridico-penal conforme os caminhos e sentidos
que se abriram — e continuam a se abrir — neste estudo.

Atribui-se seguidamente a psicanalise, assim como a psicologia, as neurociéncias
e outros dominios proximos do conhecimento, um restrito ou demasiado interesse no
individuo, na constituicao psiquica individual, do ser unico, motivo pelo qual o encontro
entre essas dreas e o direito se constituiria um desafio ou engodo. Reconhece-se o desafio
persistente na interface entre psicanélise e ciéncias criminais, cerne deste estudo; contudo,
nao se assente que ele se impde em virtude de o projeto tedrico psicanalitico enfatizar o

sujeito e ignorar sua insercdo coletiva; depreendendo-se o oposto, isto é, de que a

624 CARVALHO, Salo de. Freud Crimindlogo: a contribui¢do da psicandlise na critica aos valores
fundacionais das ciéncias criminais. Revista de Direito e Psicandlise, Curitiba, v. 1, n. 1, p. 107-137,
jul./dez. 2008, p. 126.

625 Regra constitutiva da psicanalise, conforme a qual o sujeito na situacdo clinica deve se esfor¢ar por dizer
tudo o que lhe vier a cabeca, principalmente aquilo que se sentir tentado a omitir, seja por qual motivo for
(ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
1998, p. 649).
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psicandlise, desde Freud, muito se dedica a investigacdo do enlace social, como se buscou
demonstrar no capitulo anterior.

Como frisa Freud, por mais que a psicandlise se projete aplicada ao ser humano
individual, ela dificilmente pode abstrair das relacdes deste ser particular com os outros
individuos de seu contexto social. Isso porque, na vida psiquica individual, o Outro é
geralmente considerado enquanto modelo, objeto, auxiliador e adversario, motivo pelo
qual a psicologia individual é também, e desde o principio, psicologia social®?. Em vista
disso, e do caminho iniciado por Freud e trilhado no desenvolvimento ulterior da teoria
(e da pratica) psicanalitica, a psicandlise € compreendida como importante corpus tedrico
para se pensar a cultura e o enlace social.

Pode-se inferir, a partir da leitura e explanacdo de concepgdes proeminentes do
manancial tedrico freudiano, principalmente relacionadas as noc¢des de culpa, punigdo e
cultura, que suas ilacdes esclarecem alguns dos multiplos pontos extensamente discutidos
no contexto da ciéncia do direito penal. Sendo assim, propde-se, neste capitulo, expor e
discutir elementos da teoria do delito, com €nfase na culpabilidade, tecendo reflexdes
com aporte da psicandlise. Como indica Legendre, pelo “caminho aberto por Freud, o
Direito enfim se mostra”®?’.

A discussdo acerca dos fundamentos para se censurar, se responsabilizar e,
posteriormente, se punir o sujeito que realiza um ato contrdrio a cultura, ndo € recente e
se mostra demasiadamente realizada nas ci€ncias criminais e sociais em todo o mundo.
Contudo, ndo se mostra nada defasada ou dispensavel, visto que hd muitos pontos
nevralgicos e, consequentemente, eixos de questionamentos, bem como transi¢oes,
evolucdes e involugdes no ambito da cultura, tornando proficuas discussoes acerca desses
temas, especialmente quando realizada por outros e novos pontos de exame. Quando se
propde conhecer e refletir sobre possiveis contributos da teoria psicanalitica freudiana ao
direito penal, 1é-se Freud buscando — e, por vezes, encontrando — elementos inter e
intrapsiquicos que permitem contribuir para o entendimento da instauracdo da censura,
da culpabilizacdo individual (e coletiva) e da penalizagdo na cultura em que vivemos. Sao

processos, pode-se inferir, do decurso civilizatorio.

626 FREUD, Sigmund. Psicologia das massas e andlise do Eu (1921). In: Obras Completas. Vol. 15. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 10.

27 LEGENDRE, Pierre. O Amor do Censor: ensaio sobre a ordem dogmatica. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria: Colégio Freudiano, 1983, p. 69.
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Identifica-se que h4, na civiliza¢do, a demanda por institui¢des que possam regular
as normas de convivéncia social. Os processos psiquicos internos demandam, por vezes
e de modo singular, representantes externos. Nessa vertente, mas de um ponto de vista
invertido diga-se, Fabricius infere que nosso sistema juridico — compreendendo-o como
“sistema normativo externo” — pressupde que os individuos tragam consigo um “sistema
normativo interno”. E deste entendimento que parte, neste trabalho, a interface entre
direito penal e psicanalise, isto €, entre os sistemas normativos externo e interno.

Depois da caminhada empreendida pela via psicanalitica no capitulo anterior,
neste entrecho objetiva-se engendrar pelo caminho do direito penal e, neste, da dogmatica
juridico-penal. Este intenta entdo ser um capitulo que fransita pelo direito penal,
buscando compreender e elucidar elementos importantes deste, e depois discutir
contornos e nuances desses elementos pelo prisma psicanalitico.

Da pesquisa se depreende que “o edificio da dogmatica penal nunca esta
terminado”, motivo pelo qual precisa sempre “ser cuidado e melhorado™®*. Conforme
refor¢a Bitencourt, a dogmadtica penal requer permanente preocupacdo®”, bem como se
constitui foco de importantes criticas e tentativas de transposi¢do. Tangerino alude que
“a dogmadtica € vetor do direito penal como ele diz ser; a criminologia, do direito penal
como ele €”, denotando evidente conflito.

No que tange a trajetdria e desenvolvimento da dogmatica juridico-penal, esta
teria sido constituida a partir do século XIX com o intuito de fornecer critérios para limitar
a imposi¢ao da violéncia da consequéncia do direito penal, a pena. Nesse cendrio,
concebe-se os trés pilares que sustentam a dogmadtica penal: a teoria da pena, a teoria do
crime e a teoria da lei penal®®.

A necessidade da busca de um fundamento para o direito penal contemporaneo,
ou seja, de encontrar razdoes numa vertente objetiva-material que o legitime em uma época
demarcada por continuas e importantes mudancas e constantes ameacgas a cultura é
ressaltada por diferentes autores. Diante das demandas desse novo paradigma, identifica-

se um “esgotamento explicativo de suas categorias tradicionais”®!. Desse modo,
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compreende-se que o direito penal, como institui¢ao constitutiva da cultura e da realidade
social, ndo escapa dos anseios dos novos paradigmas e das demandas que emergem a
partir desses complexos contextos politicos, sociais, ou seja, civilizacionais. Suas
categorias tradicionais demandam, nesse cendrio, novos e impulsores pontos de vista.

Nesse caminho, diversos autores destacam a demanda e relevo de mirar o direito
penal pela lente das ci€ncias humanas, do comportamento e da subjetividade. Depreende-
se que o conjunto de conhecimentos sobre o comportamento humano interrogam
metodologicamente os critérios tradicionais da definicdo de delito e muitas de suas
categorias, tais como da acdo e da omissdo, da causalidade e da imputacdo objetiva, do
dolo e da negligéncia, da justificacio e da culpabilidade, na senda do projeto de
humanizagdo da responsabilidade penal®*.

Propds-se, no decorrer desta pesquisa realizada, conhecer e, na medida dos limites
disciplinares — em seu sentido de drea do conhecimento, mas o termo expressa, enquanto
ato falho%’, mais de um sentido aqui pertinente —, compreender relevantes conceitos
penais relativos ao sujeito na dogmatica juridico-penal, para, a partir desse entendimento,
discuti-los a luz da psicanalise. A historia dos conceitos penais, nos ensina D’Avila, é
também a histéria da sua constante revisao e reconstrucao. Assim, constitui-se premente
o movimento e a dindmica com vistas ao desenvolvimento das ciéncias penais®.

Conforme Bitencourt, para ser possivel a compreensao, a interpretacao, o manejo
e a aplicacdo da lei penal, constitui-se primordial uma sistematizacao conceitual do delito.

Elucida o autor:

Em outros termos, é fundamental a existéncia de uma teoria
geral do crime, embora concordemos que um enfoque técnico
ndo nos dd, todavia, diagndstico algum sobre o problema
criminal nem estd em condigdes de sugerir programas,
estratégias ou meras diretrizes para nele intervir, ndo da
resposta nem se preocupa com os principais problemas que ele
suscita: por que se produz o crime (etiologia, génese e
dindmica do acontecimento criminal, varidveis, fatores etc.);

632 PALMA, Maria Fernanda. Preficio da quarta edi¢io. In: BRANDAO, Cldudio. Teoria Juridica do
Crime. n. 5. Colec¢do: Ciéncia Criminal Contemporanea, v. 1. Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p.
19.

633 Na psicanalise, concebe-se como um ato pelo qual o individuo substitui, devido a um processo
inconsciente, um intento ao qual tenciona deliberadamente por uma a¢do ou uma conduta imprevista,
motivo pelo qual Freud refere que o ato falho assenta um ato psiquico pleno, devendo ser compreendido
como uma manifestacdo provida de contetido e significado, isto €, de sentido (FREUD, Sigmund.
Conferéncias Introdutérias a Psicandlise (1916-1917). Obras completas. Vol. 13. 1. ed. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2014, p. 35-36).

64 D’AVILA, Fabio Roberto. Preficio. In: BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos
filosdficos: compreensdo do contetido material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurud, 2017,
p-9.
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como se pode e deve preveni-lo; como se pode e deve intervir
positivamente no infrator etc53>.

A questdo entdo que se impde nao € somente saber como se define ou se divide o
delito, mas saber o que o constitui, uma indagacdo que o Cddigo Penal ndo oferece
resposta. Questdes como o que se pode identificar de comum entre diferentes tipos de
crime e que elementos estariam presentes em certa conduta para se constituir como crime
sdo questoes que o conceito de delito na dogmatica e no direito ndo da conta, visto que o
crime nao existe por si, constituindo-se apenas como um rétulo aplicado a certas condutas
humanas®*.

Nessa senda, Bitencourt defende que, “apesar de a resposta estatal ao fendmeno
criminal dever ocorrer nos limites e por meio do direito penal”, considerando-o o “mais
seguro, democrético e garantista instrumento de controle social formalizado”, a resposta
ao delito nao deve e ndo pode ser exclusiva do direito penal. Isso porque, este somente
deve ser chamado a intervir, afirma o autor, quando falharem todas as demais formas de
controle social®’.

Ademais, o estudo do crime e da puni¢do invita ndo somente a dogmatica penal,
mas diferentes dominios do direito e de outros ramos do conhecimento, como a histéria
do direito, o direito romano e o direito candnico, a criminologia, a filosofia, entre
outros®®¥; nesse interim, entende-se pertinente incluir a psicandlise e as demais esferas do
conhecimento que se dedicam ao estudo da subjetividade, do sujeito e do lago social.

Sendo assim, situado e balizado o intento de aproximac¢do da psicandlise com o
direito penal neste estudo, propde-se dedicar as proximas linhas para se expor, refletir e
discutir elementos da teoria do crime na dogmatica penal, encaminhando-se para o
conceito de culpabilidade, tendo-se o propdsito de demonstrar os encontros e
desencontros da culpa da psicanélise, no entendimento freudiano, e da culpabilidade
juridico-penal. O recorte proposto neste estudo, portanto, se refere a questio da

culpa(bilidade), partindo do entendimento de que a (consciéncia de) culpa, na perspectiva

635 BITENCOURT, Cezar Roberto. Preficio da primeira edicdo (2001). In: BRANDAO, Claudio. Teoria
Juridica do Crime. n. 5. Colecdo: Ciéncia Criminal Contemporanea, v. 1. Belo Horizonte: Editora
D’Placido, 2019, p. 23.

636 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 22-23.

637 BITENCOURT, Cezar Roberto. Preficio da primeira edicdo (2001). In: BRANDAO, Claudio. Teoria
Juridica do Crime. n. 5. Colecdo: Ciéncia Criminal Contemporanea, v. 1. Belo Horizonte: Editora
D’Placido, 2019, p. 23.

638 ALVES, Silvia. Preficio. In: BRANDAO, Claudio. Teoria Juridica do Crime. n. 5. Colegdo: Ciéncia
Criminal Contemporinea, v. 1. Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 16.
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da psicanalise, ou seja, enquanto constitutiva da psique, concerne a censura das agdes
humanas, e, em vista disso, permite-se refletir sobre censura, responsabilidade e, logo,

culpabilidade também no direito penal.

3.2 BREVES REFLEXOES SOBRE TEORIA DO CRIME

A teoria do crime € parte primordial e muito discutida na ciéncia do direito penal.
Seu objetivo consiste em demonstrar a estrutura do delito, definindo os contornos
pertinentes a este na dogmadtica juridico-penal, a qual se dedica a interpretacao,
sistematizacdo e desenvolvimento das diretrizes legais e doutrindrias. A tentativa de
compreensdo dogmatica do conceito geral de crime constitui uma das mais intensas e
dificeis tarefas a que até hoje se dedicou o direito penal®*, e possui como finalidade ser
util a vida e a aplicac@o do direito no contexto social®*.

As teorias do delito e da pena sdo o objeto central de estudo da dogmatica juridico-
penal. A fungdo da teoria geral do delito consiste em sistematizar preceitos legais,
principios, conceitos e estruturas, relacionando-os entre si e buscando construir um
sistema tendo o propdsito inicial de facilitar o estudo do material juridico, com o intuito
de delimitar as interpretacdes, prever e estimar a aplicacdo das normas penais e evitar que
essas interpretagdes sejam injustas no uso da norma. Assim, entende-se que o sistema da
teoria geral do delito deve ser aberto, isto €, deve estar disponivel e apto a receber
diferentes tipos de contribuicdes, entre eles das ciéncias ndo penais, como as ciéncias
humanas®!, eixo proposto no presente trabalho.

A teoria do delito se dedica a explicar “o que € o delito em geral”, ou seja, definir
quais sdo as caracteristicas que qualquer delito deve ter®2. Seu objetivo reside em
determinar as caracteristicas juridicas de uma conduta criminosa*. Assim, a significAncia

da teoria do delito estd, ademais, em constituir-se como instrumento eficaz para o

0% FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 101.
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Geral. 14. ed. rev. S@o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2021, p. 341.

843 TAVARES, Juarez. Fundamentos de Teoria do Delito. 3. ed. Sdo Paulo: Tirant lo Blanch, 2020, p. 41.
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entendimento e a transmissdo dos conhecimentos relativos ao crime entre os penalistas
de todo o mundo, independentemente das heterogeneidades idiomaticas e ideoldgicas®*.

Pode-se conceber que a teoria do crime, partindo-se de uma visdo mais critica, s6
terd valia se estabelecer critérios que permitam delimitar — e limitar — o poder punitivo do
Estado®?. Sendo assim, Tavares reforca que a teoria do delito busca estabelecer os
parametros que delimitam o poder de intervengdo, com o intuito de ndo violar os
fundamentos do Estado Democriético de Direito®.

Para Brandao, a teoria do crime € a que mais se desenvolveu entre as teorias que
compdem os pilares da dogmatica penal (a teoria da pena, a teoria do crime € a teoria da
lei penal), com o intuito de conferir maior cientificidade ao direito penal. Isso porque, ela
representa um método, a medida que busca constituir um sistema conceitual para que a
acdo seja convertida em crime, ou seja, para a qualificacdo de um comportamento como
delito®*’. Como a ordem juridica possui o objetivo, entre outros, de regrar condutas
humanas, ndo pode prescindir de dados empiricos, ou seja, de elementos materiais que
sedimentam o entendimento da conduta social, visto que a conduta criminosa € uma
conduta social. Logo, a teoria do delito € construida por reflexdes cientificas sobre os
elementos que caracterizam a conduta criminosa‘*®.

O conceito de crime é o ponto inicial da teoria do delito®°. Quando se trata de
definir o crime, pode-se conceber que este € a manifestacdo de algo que a sociedade ndo
quer ver acontecido, dispondo da pena como instrumento posterior ao seu
acontecimento®. A partir desse entendimento, as teorias do crime foram desenvolvidas
para melhor definir o delito e seus diferentes aspectos. Posto isso, dado que se propde,
neste estudo, refletir sobre contributos da psicandlise a dogmatica juridico-penal, o
conceito de delito pode ser considerado o ponto de partida, visto que constitui o cerne da

dogmatica criminal e, logo, dele convém encetar para se investigar a ideia de culpa —e,
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possivelmente, de crime — expressa na teoria psicanalitica, e desta de volta para o direito
penal.

A defini¢do dogmatica de crime seria resultado da elaborac¢ao inicial da doutrina
alema, a partir da segunda metade do século XIX, que foi desenvolvendo os diversos
elementos que compdem o delito, sob influxo de metodologias préprias do pensamento
cientifico vigente, com a contribuicdo de outros paises, mormente da Europa®!. Nesse
cendrio, a teoria juridica do crime foi desenvolvida por uma vasta tradi¢do europeia e
recebeu importantes complementos pelo pensamento latino-americano®?.

O positivismo forneceu a primeira definicao de delito constituida a partir de um
método®3. Nesse ensejo, o conceito cldssico de delito foi produto do pensamento juridico
caracteristico do positivismo cientifico da época de seu desenvolvimento, que afastava
completamente possiveis contribuicdes de concepgdes filoséficas, psicoldgicas e
socioldgicas, pretendendo resolver todos os problemas juridicos nos limites exclusivos
do direito positivo. O resultado desse modelo teria sido um “tratamento exageradamente
formal ao comportamento humano que seria definido como delituoso>.

No que se refere ao conceito formal de crime, este € compreendido como tudo
aquilo que o legislador considerar como crime. Ou seja, quando a prética de determinado
fato € ameacada pelo legislador com uma pena criminal, o fato em questio se
“transforma” em comportamento criminal®®. Nesse sentido, crime se refere a conduta
descrita pela norma penal®®. A partir do conceito formal de crime, este é compreendido
como “toda a¢do ou omissdo proibida por lei, sob ameaca de pena” 7.

Diferentemente, quando se trata do conceito material de crime, este deve localizar-
se fora do direito penal legislado. Ou seja, o conteido material do conceito de crime é

anterior a lei, sendo, portanto, exposto previamente ao legislador, indicando aquilo que
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ele pode e deve criminalizar e aquilo que ele pode e deve deixar de fora do ambito do
direito penal®®. O delito pode ser definido, a partir do conceito material, como sendo
caracterizado por agdes e omissdes compreendidas como contrdrias aos valores e
interesses sociais, € que desse modo exige sua proibi¢do com a ameaga da penalidade.
Nesse prisma material, o crime se refere a uma acdo ou omissdo que pde em risco as
condicdes de vida do grupo social®®, questdo esta presente e interessadamente discutida
a partir da perspectiva tedrica psicanalitica no capitulo anterior.

Materialmente, o crime € definido “como violagdo ou exposicao a perigo do bem
juridico” 60, Destarte, D’Avila ressalta “uma concepcdo de crime estabelecida como
ofensa a bens juridico-penais”, aliada a “uma dimensdo mais profunda do ser
comunitdrio”, atribuindo ao ilicito uma posi¢do privilegiada na estruturagdo dogmatica
do crime. Essa proposicao, infere o autor, alude a “uma compreensao politico-ideoldgica
estabelecida nos ideais de um Estado laico, liberal, tolerante, pluralista e multicultural”,
em evidente e declarada oposicdo a modelos de Estados autoritdrios®!. Scalcon envidou
investigar e discutir em qual dos nucleos de valor — o ilicito ou a pena — deve se situar o
fundamento do direito penal, concluindo que esse fundamento deve se localizar no ilicito,
ou, mais precisamente, deve ser o de ofensa a bens juridicos, e sua funcdo a de tutela de
bens juridicos®®?, desenvolvendo detidamente esse entendimento.

O conceito de bem juridico foi formulado no século XIX, tendo surgido como um
modo de limitar o poder penal do Estado, visto que o crime compreendido como violagao
ao bem juridico retira do direito penal as meras violagdes a lei moral ou as leis religiosas.
Nesse contexto, o direito penal ganha legitimidade “quando se reveste da fungdo de
proteger bens juridicos, por isso € recorrente na doutrina se afirmar que tutelar os bens

juridicos € a missdo do direito penal63.
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Diversos autores destacam a importancia da prote¢cdo do bem juridico como
fundamento do direito penal. Os bens juridicos sdo considerados bens vitais da sociedade
e do individuo, motivo pelo qual, devido a sua significacdo social, merecem prote¢ao
legal. Dessa forma, o direito penal visa “assegurar a validade dos valores ético-sociais
positivos e, a0 mesmo tempo, o reconhecimento e protecdo desses valores que, em outros
termos, caracterizam o conteuido ético-social positivo das normas juridico-penais”. Logo,
“a fungdo ético-social é inegavelmente a funcdo mais importante do direito penal e,
através desta, surge a sua segunda funcdo, que € a preventiva”®*. O crime encontra seu
fundamento “na sintese do seu significado material e do seu significado formal, isto €, na
sintese do preceito da norma com o bem juridico tutelado” 66,

Além dos conceitos formal e material, alude-se a ado¢ao de um conceito analitico
de delito, a fim de que a dogmatica juridico-penal possa realizar uma andlise dos
elementos estruturais do crime®®. Assim, ao caracterizar-se uma conduta criminosa,
precisam ser verificados seus elementos constitutivos®’. A doutrina indica trés elementos
que compdem o conceito de crime: tipicidade, ilicitude e culpabilidade.

Conforme explica Brandao:

O crime ¢ uma acdo tipica, antijuridica e culpavel. Portanto, para que
haja um crime, é necessario que existam todos os seus elementos, quais
sejam: a tipicidade, a antijuridicidade e a culpabilidade. A tipicidade é
um juizo de adequacdo do fato humano com o direito, a antijuridicidade
¢ um juizo de contrariedade do fato humano com o direito. Tanto a
antijuridicidade quanto a tipicidade referem-se ao fato do homem,; sdo,
portanto, juizos que se fazem sobre o fato. A culpabilidade, por sua vez,
ndo €, a exemplo dos demais elementos, um juizo sobre o fato, mas um
juizo sobre o autor do fato%®®.

Figueiredo Dias expde incluir a penalidade como elemento integrante do conceito
de delito; desse modo, em seu entendimento, acdo, tipicidade, ilicitude, culpabilidade e

punibilidade sdo os elementos constitutivos do conceito de crime e do respectivo sistema
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dogmadtico-sistemdtico®”. J4 Bitencourt, bem como a maioria dos autores estudados, nao
inclui a punibilidade no conceito analitico de crime, pois entende que esta ndo faria parte
do delito, constituindo, na realidade, somente sua consequéncia®”®. O autor explica ainda
haver uma corrente que, mais recentemente, vem sustentando que o crime seria composto
apenas de tipicidade e antijuridicidade, e expressa sua critica a esse entendimento, bem
como enfatiza o crime na sua concepgdo triplice (tipicidade, antijuridicidade e
culpabilidade)®’!.

Caracteriza-se como delito quando uma conduta humana infringe o Direito
positivo (principio da legalidade), por meio do cometimento de uma agdo descrita na
norma penal, em consonancia com o bem juridico tutelado (principio da
proporcionalidade), sendo essa conduta contrdria ao ordenamento juridico. Nessa
perspectiva, exige-se que o agente da acdo seja responsavel por sua conduta, desde que
tenha condi¢des para ser motivado pela norma, ou seja, capacidade psiquica para
compreender a mensagem da norma e possibilidade de atuar de acordo com a mesma®’2.

O conceito de delito observa primeiramente a conduta e depois o autor: delito é
uma conduta humana individualizada mediante um dispositivo legal (tipo) que revela sua
proibicdo (tipica), que por ndo estar permitida por nenhum preceito juridico (causa de
justificacdo) € contraria a ordem juridica (ilicita) e que, por ser exigivel do autor que
agisse de maneira diferente diante das circunstancias, € reprovdvel (culpavel)¢’3. O delito
estaria estruturado, portanto, sobre dois fundamentos: o injusto®* e a culpabilidade®’.
Entende-se que o cerne da tipicidade e da ilicitude estd na conduta, enquanto da

culpabilidade estaria no sujeito, conforme enfatizam diversos autores®’.
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No que tange ao ponto de vista da presente tese, isto €, do prisma dos processos
psiquicos pela via psicanalitica, pode-se partir do elementar entendimento de que “os
delitos ndo podem ser nada diferentes que condutas humanas™s”’. E desse sentido basico
que se institui a demanda e viabilidade para integrar o conhecimento psicanalitico no
ambito do direito penal.

No ensejo de convidar a psicandlise a refletir sobre o crime e, nesse interim, sobre
a lei que o define, um — dos muitos — pontos contributivos de Freud para a discussao se
refere a que condutas o direito penal se refere, ou, mais diretamente, “proibe”. Essa é uma
discussdo ampla e importante no dmbito da dogmatica penal e das ciéncias criminais em
geral, a qual se demonstra intensamente relevante, ainda mais considerando desafios
atuais como as tentativas (e concretudes) de expansao do direito penal. Contudo, aqui
invita-se a psicandlise a contribuir com essas reflexdes, conforme ja principiado no
capitulo anterior.

Quando Freud demonstra a subsisténcia de pulsdes destrutivas e sexuais como
impulsos constitutivos da psique e, por conseguinte, da realidade das acdes humanas,
defere o entendimento de que, em busca dos propdsitos da cultura, s6 € preciso
restringir/proibir aquilo que é do desejo humano; e ndo somente por ser desejo, porque
i1sso ndo justificaria por si sua restricdo, mas o que se concebe como nocivo ao projeto
civilizatério. Freud é explicito em referir que “nio € necessdrio proibir 0 que ninguém
deseja fazer, e, de todo modo, o que se proibe enfaticamente deve ser objeto de um forte
desejo’¢78. Logo, refor¢a que “uma proibi¢do tao forte pode se dirigir apenas a um impulso
igualmente forte”, ou seja, “o que nenhuma alma humana cobica nio € necessario proibir,
exclui-se por si mesmo”¢’°, denotando, apesar de ndo constituir o escopo de suas
reflexdes, ideia que justifica a criagdo e imprescindibilidade do interdito e, junto disso,
da lei proibitiva.

Isso posto, pode-se inferir que na lei penal, para cada delito, hd um desejo — ou
impulso — que lhe contrapde. Em outras palavras, as condutas instituidas na lei como

crimes sdo condutas potencialmente realizdveis pelos seres humanos, bem como

677 ZAFFARONI, Eugenio Rail; PIERANGELI, José Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte
Geral. v. 1. 9. ed. rev. Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2021, p. 337.

678 FREUD, Sigmund. Totem e Tabu (1912-1913). In: Obras Completas. Vol. 11. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2012, p. 75.

67 FREUD, Sigmund. Considerac¢des atuais sobre a guerra e a morte (1915). In: Obras Completas. Vol. 12.
Sao Paulo: Companbhia das Letras, 2010, p. 178.
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concebidas como potencialmente danosas ao estabelecimento e subsisténcia da cultura;
sendo nao haveria motivo para proibi-las.

Mirar e vislumbrar o crime pela lente psicanalitica suscitou reflexdes acerca de
diferentes categorias do direito penal, e entre elas elementos do conceito de crime na
dogmatica juridica. Como exemplo desses elementos pode-se referir as no¢des de dolo e
de culpa, as quais abarcam a discussdo acerca do entendimento sobre “inten¢do” e
“vontade”, dimensdao que se pode analisar e encontrar subsidios em concepg¢des da
psicandlise; e o proprio objeto da pena e da puni¢do, um dos tépicos mais importantes no
ambito das ciéncias penais como um todo. Apesar disso, reconhece-se os limites
temporal, espacial e tedricos do presente trabalho, considerando-se importuno percorrer
um caminho assim tdo abrangente, motivo pelo qual restringe-se a discussdes incipientes
sobre a culpabilidade neste encontro promovido entre direito penal e psicanélise, sem
deixar de citar esses topicos para incitar futuros interesses e desdobramentos.

No inicio desta investigacdo, planeava-se analisar e discutir estritamente e
detidamente a categoria da culpabilidade juridico-penal na perspectiva da psicandlise, por
discerni-la como um constructo, na dogmatica juridico-penal, dedicado ao sujeito, tendo
este trabalho propdsitos mais concretos e praticos de aplicabilidade dos resultados da
pesquisa empreendida. Esse intento € justificado por se identificar congruéncias (ndo
somente) entre os contornos da culpabilidade no direito penal com a culpa na psicanalise.
Contudo, conforme o transcorrer € desenvolvimento da pesquisa, pode-se perceber que
se constituiria uma tarefa dubitavel, se ndo indevida, compreender nocdes tao diversas a
partir de lentes também muito diferentes, considerando os limites impostos pelo préprio
influxo e ética interdisciplinar.

Em vista disso, considerando os caminhos que a prépria pesquisa percorre
enquanto caminha, como nos ensina Morin®?, desviou-se desse propdsito e propds-se
ampliar, por um lado, o eixo deste estudo, e, por outro, restringir o exame da
culpabilidade. Pode-se inferir, e ndo deixa de ser resultado do estudo realizado, que a
dogmatica juridico-penal e o direito criminal dificilmente encontram na psicandlise os
subsidios que demandam e almejam para definir critérios em sentido estrito no que se
refere aos contornos da culpabilidade. Todavia, esse limite ndo representa

impossibilidade de trocas e reflexdes sobre pontos em que esses conceitos se encontram,

%0 MORIN, Edgar. O Mérodo 1: a natureza da natureza. 3. ed. Porto Alegre: Editora Sulina, 2003, p. 24-
25. “Caminhante, sdo tuas pegadas o caminho e nada mais; caminhante, ndo hd caminho, se faz caminho
ao andar (Antonio Machado, poeta espanhol).
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concebendo-se que diversos elementos da teoria psicanalitica, especialmente acerca da
(consciéncia) de culpa e da capacidade de censura intrapsiquica, convergem para se

ponderar sobre o conceito de culpabilidade, o que se propde nas linhas que seguem.

3.3 (CULPA)BILIDADE

3.3.1 Introito ao Conceito de Culpabilidade

Entre os principais conceitos penais, nenhum deles denota maior indefini¢do sobre
o seu futuro do que a nocdo de culpabilidade. Recentes desdobramentos do pensamento
juridico-penal t€ém se mostrado intensamente criticos a0 modo como a culpabilidade se
tornou conhecida nos ultimos anos no direito nacional, promovendo propostas que
oscilam desde a sua abdicagdo até a sua reestruturacdo. Em vista disso, D’ Avila reforca
o cuidado que se deve ter quando se propde discorrer acerca do estado atual do conceito
da culpabilidade e do procedente impacto de novos aportes®®!.

A culpabilidade representa uma das categorias mais complexas da teoria do
delito®®?, razao pela qual se mostra como uma das temdticas mais examinadas e debatidas
na ciéncia do direito penal®®®*. Ademais, ndo se reconhece um conceito uninime de
culpabilidade®®*; mas identificam-se algumas concep¢des mais solidas e,
consequentemente menos dissonantes entre os diferentes autores, as quais se pretende
expor no decorrer deste trecho. Cabe enfatizar que o entendimento da culpabilidade
expressos neste texto, portanto, se referem as concepgdes aludidas pelos autores citados,
ndo se vislumbrando a possibilidade de uma tentativa de posi¢do sobre o conceito,
considerando-se o lugar de fala.

Encontram-se diversos e insignes estudos e ensaios sobre o conceito de
culpabilidade no ambito das ciéncias criminais; todavia, apesar de abranger um dominio

do conhecimento interdisciplinar, ainda sdo restritas as interlocu¢des e contribui¢des de

%1 D’AVILA, Fabio Roberto. Preficio. In: BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos
filosdficos: compreensdo do contetido material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurud, 2017,
p-9.

%2 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetddo
material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurua, 2017, p. 17.

3 ZAFFARONI, Eugenio Raiil; PIERANGELI, José Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte
Geral. 14. ed. rev. S@o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2021, p. 533.

684 BRANDAO, Cldudio. Teoria Juridica do Crime.n. 5. Colegdo: Ciéncia Criminal Contemporénea, v. 1.
Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 217.
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outros campos das ciéncias humanas e sociais a temadticas relacionadas a dogmatica
juridico-penal, ainda que pese referir-se a constructos, muitas vezes, eminentemente
concernentes as humanidades, como o exemplo de culpabilidade. Quando ocorrem essas
interfaces, prevalecem articuladas a algumas perspectivas filosoficas, sendo raros os
contributos de outros ramos do conhecimento, como a psicandlise. Porém, cabe retomar
que a aproximacao entre direito penal e psicandlise j4 foi iniciada e se mostra cada vez
mais proficua no Brasil, objetivando-se, neste trabalho, intensificar essa aproximacao.

Nesse contexto, entende-se que € possivel e oportuno propor reflexdes e
interlocugdes entre direito penal e psicandlise também para falar da culpabilidade, as
quais podem contribuir na constru¢do de conhecimento interdisciplinar ligado a drea das
ciéncias penais, especialmente no que tange a questao da culpa e da censura. Isso porque,
o conceito de culpabilidade estd ligado ao individuo®, a personalidade do agente®,
entendendo-se que o fato injusto € sempre resultado de uma pessoa individual®®’, sendo
que 0s processos pertinentes a psique e a subjetividade humana sdo objeto de estudo da
psicandlise. Assim, apesar do individuo estar presente em toda a teoria do crime, na
culpabilidade ele se faz mais presente, constituindo-se como o Unico componente, dos
elementos do delito, que versa precipuamente sobre a pessoa humana®s®.

Assis Toledo traz questdes que tornam a culpabilidade um tema problematico: o
que seria a culpabilidade, e nisso indaga se seria ela um “fendmeno psiquico”, ou um
juizo que se profere sobre algo, ou ambas as coisas; onde estaria essa culpabilidade, e de
novo pergunta se ela se encontra no “psiquismo do criminoso”, ou na cabeca do juiz que
o julga, ou nos dois; e por fim, qual seria o objetivo do juizo de culpabilidade, isto €, se
seria ele a pessoa do criminoso, ou somente o fato, ou ambos®°. As ordens de indagacao
trazidas pelo autor sdo aqui citadas para denotar a alusdo ao psiquismo na culpabilidade

juridico-penal. Em vista disso, propde-se refletir sobre a dimensdo psiquica da

%5 ZAFFARONI, Eugenio Rail; PIERANGELI, José Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte
Geral. 14. ed. rev. Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2021, p. 533.

SSFIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 487.

87 TAVARES, Juarez. Fundamentos de Teoria do Delito. 3. ed. Sdo Paulo: Tirant lo Blanch, 2020, p. 125.
688 BRANDAO, Cldudio. Teoria Juridica do Crime.n. 5. Colegio: Ciéncia Criminal Contemporanea, v. 1.
Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 216.

9 ASSIS TOLEDO, Francisco de. Principios bdsicos de Direito Penal. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994, p.
216-217.
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culpabilidade®®, a partir dos elementos contributivos da teoria psicanalitica discutidos no
capitulo anterior.

Nesse momento, cabe situar o proprio uso dos termos, concebendo-se o conceito
de “culpa” num sentido geral ja intensamente complexo. A palavra culpa contém em si
indmeros significados possiveis, sendo usada nos mais variados ambitos do
conhecimento, tais como no direito, na filosofia, na psicologia, entre muitos outros®!.
Considerando a complexidade do discurso envolvido na constru¢do da nogdo de
culpabilidade, a palavra “culpa”, de que deriva a “culpabilidade”, € de uso muito corrente,
sendo usada frequentemente, na linguagem comum, para imputar um fato reprovéavel a
alguém.

Desse modo, esse termo adquire, na linguagem usual, um sentido de atributo
censuravel a alguém de um fato ou situacdo. Assis Toledo pontua que o seu significado
juridico ndo € muito distinto, mas reforca que, no que tange a culpabilidade juridico-
penal, ndo estamos diante de um ponto tdo simples®?. A ideia de culpabilidade, de um
modo amplo e inicial, estd relacionada a de responsabilidade, de duplo cardter: “trata-se
de tornar o agente responsavel por sua acdo e, consequentemente, pelos resultados dela
advindos” %3, Destarte, a culpabilidade se constitui como uma qualidade da acdo que
implica a atribui¢ao de responsabilidade a um sujeito pela pratica de um fato injusto®+.

Nessa leitura cruzada entre direito penal e psicandlise, tendo o foco na
culpabilidade e sua interna e externa dimensdo de ser culpavel, entende-se importante
distinguir entre as concepgOes basilares de culpabilidade para o direito e de culpa para a
psicandlise, constituindo-se uma hipdtese deste trabalho: para a psicanalise, a culpa é
interna, atribuida psiquicamente (inconsciente ou conscientemente) pelo sujeito, de si
para si, por um mecanismo interior, sendo constitutiva da psique humana; para o direito
penal, a culpa(bilidade) € externa, a qual se imputa ao individuo por uma instancia
extrinseca a ele. Assim, as concepcdes de culpa dessas duas dreas expressamente se
separam; porém, nao significa que nao possam coexistir — em nivel tedrico ou empirico —

, pois coexistem.

0 Nao confundir com o conceito psicoldgico dentro da histéria do desenvolvimento da dogmatica juridico-
penal, o qual serd exposto brevemente no texto.

1 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 29.

02 ASSIS TOLEDO, Francisco de. Principios bdsicos de Direito Penal. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994, p.
216.

03 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 29.

094 TAVARES, Juarez. Fundamentos de Teoria do Delito. 3. ed. Sdo Paulo: Tirant lo Blanch, 2020, p. 125.
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Quanto ao ambito da dogmatica penal, as palavras “culpa” e “culpabilidade” sdo,
por vezes, empregadas como sindnimas para designar um dos elementos estruturais do
conceito de crime®s. O sufixo “-dade”, do termo “culpabilidade”, designa a ideia de
“condi¢cdo de”, entdo o termo culpabilidade representa a condicdo de culpa, isto é, “a
condi¢do de responder pela prética de uma agao e pelas consequéncias dela advindas™ .

Tendo ja discutido a no¢do de culpa em psicandlise no capitulo anterior, neste
entrecho dedicar-se-4 mormente a ideia de culpabilidade na dogmadtica juridico-penal,
sem quaisquer pretensdes de aprofundamento, visto os estritos limites ja firmados, mas
buscando uma compreensao acerca de tao importante constructo para o direito penal, bem
como expondo tracos que se demonstram especialmente relevantes na interface
empreendida. Isso posto, propde-se, nas linhas que seguem, discorrer brevemente sobre
o fundamento e, em seguida, elementos da composicdo e do desenvolvimento da
culpabilidade na dogmatica juridica-penal, buscando examina-la, quando julgado cabivel,
pela lente psicanalitica.

Relevante aludir que a culpabilidade € estabelecida, correntemente na doutrina,

como um principio do direito penal. Como principio

a culpabilidade serd tida como um feixe de regras, que
possibilitam a prépria interpretagdo da lei penal. O sentido da
interpretacdo penal a luz da culpabilidade é a afirmacdo da
pessoa humana como centro e destinatdrio das regras do
Direito Penal, portanto, somente podemos compreender esse
principio se situarmos a propria conceituacio de pessoa dentro
do Direito e, mais detidamente, no Direito Penal®®’.

A demanda por uma “conceituacio de pessoa”**® no contexto do direito penal por
si ja detona a complexidade do conceito da culpabilidade, e desta como principio. Cabe
enfatizar que a culpabilidade constitui uma maxima fundamental de todo o direito penal.

Isso porque, a pratica pelo agente de um fato tipico e ilicito ndo basta para que lhe seja

05 ASSIS TOLEDO, Francisco de. Principios bdsicos de Direito Penal. 5. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1994, p.
216.

696 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 29.

67 BRANDAO, Cldudio. Teoria Juridica do Crime.n. 5. Colegdo: Ciéncia Criminal Contemporénea, v. 1.
Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 219.

98 Nesse ambito, cabe referir que elementos constitutivos do conceito de pessoa humana conferiram suporte
e ensejaram o desenvolvimento de institutos penais ao longo da trajetéria histérica da dogmatica penal,
com énfase nos contributos a culpabilidade (BRANDAO, Cléudio. Teoria Juridica do Crime.n. 5. Colecio:
Ciéncia Criminal Contemporénea, v. 1. Belo Horizonte: Editora D’Plécido, 2019, p. 219).
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aplicada uma pena®”’. Nesse interim, o principio da culpabilidade — nullum crimen sine
culpa™ —, é compreendido como garantia fundamental do individuo, proferida pela
impossibilidade de alguém ser condenado penalmente sem ser culpavel. Desse modo, a
culpabilidade na dogmatica juridico-penal teria por finalidade excluir a responsabilidade
objetiva™' e a responsabilidade pelo fato cometido por “outros”, visando garantir a
subjetivagdo e a individualizacdo da responsabilidade penal’.

Nesse diapasdo, pode-se compreender a culpabilidade “como fundamento dltimo
de uma responsabilidade da pessoa contra todas as tentativas de objetivacdo da
responsabilidade penal”’*. A primeira nocdo de culpabilidade no contexto do direito
penal nasce da necessidade de retirar do ambito da responsabilidade dos individuos
resultados ocorridos por casualidade, ou seja, fora do ambito da vontade do agente.
Assim, “a culpabilidade é um juizo de reprovagcdo que se faz sobre uma pessoa,
censurando-a em face do ordenamento juridico-penal” 7%,

Além desses aspectos, a culpabilidade estaria relacionada a questdo da pena
criminal. A ideia da culpabilidade indica que a pena deve basear-se exclusivamente na
constatacdo de que cabe reprovar pessoalmente ao autor sua acdo. Conforme Jescheck,
da nog¢do da culpabilidade decorre, por um lado, que a pena, em todos os casos, pressupde
culpabilidade, de modo que quem age sem ela ndo pode ser punido (exclusdo da
responsabilidade pelo resultado), e, por outro, que a medida da pena ndo pode ultrapassar
a medida da culpabilidade (medida da sentenca respeitando o limite maximo de

culpabilidade)’.

09 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 471.
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Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 19).
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Contemporénea, v. 1. Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 216).
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A culpabilidade internaliza, na teoria do delito, uma importante dimensao do
Estado: a democracia. Ou seja, o conceito de culpabilidade estaria ligado ao entendimento
da democracia pelo viés de condicao de respeito ao individuo por parte do Estado, do seu
reconhecimento como pessoa’’. Ele desempenha uma fun¢do limitadora do
intervencionismo estatal, visando defender o sujeito de excessos e arbitrariedades que
possam advir pelo poder do Estado’®. Sendo assim, o principio da culpabilidade, segundo
o qual ndo ha pena sem culpabilidade e a medida da pena ndo pode ultrapassar a medida
da culpabilidade’™, deve constituir um principio de direito constitucional préprio de todos
os ordenamentos juridicos dos Estados democrdticos. Portanto, a culpabilidade juridico-
penal representa uma maxima no ambito do Estado Democrético de Direito’!°.

No intuito de melhor compreender o conceito de culpabilidade, concebe-se
importante conhecer, mesmo de modo sucinto, o desenvolvimento deste na dogmatica
juridico-penal. Em fun¢do disso, propde-se expor e discutir aspectos considerados
fundamentais, pela maioria dos autores estudados, da trajetéria e do processo de
desenvolvimento da ideia de culpabilidade no direito penal, para podermos compreender
e refletir sobre os seus fundamentos e seu estado da arte, e, quando oportuno, em sua
dimensao psiquica, considerando o referencial psicanalitico.

Isso porque, a culpabilidade ndo existe desde sempre’!!. Conforme Figueiredo
Dias, ainda hoje ndo se encontra estabelecido com clareza o processo de desenvolvimento
do conceito e das suas relacdes com a tese de responsabilidade pelo resultado. De todo o
modo, a histéria revela um longo caminho de afastamento do principio da
responsabilidade objetiva, em direcdo a um reconhecimento cada vez maior do principio
da culpabilidade"?.

A culpabilidade € resultado da evolucdo da dogmadtica juridico-penal,

principalmente na segunda metade do século XIX, afirma Bitencourt’'?. Conforme
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Buonicore, apesar de a consolida¢cdo da culpabilidade juridico-penal, como elemento da
teoria do crime, datar do século XIX, "a ideia de atribuicao de responsabilidade por uma
acao livre encontra ja registro em sociedades medievais, sendo esbocada ali uma
perspectiva de vinculo entre autor e fato apta a transcender a relacio causal”’'4.

Uma categoria autdbnoma desse conceito, refere Roxin, pode se desenvolver
somente a partir da separacdo entre injusto e culpabilidade na dogmatica juridico-penal.
O conceito de injusto penal compreende as trés primeiras categorias do crime: agdo,
tipicidade e antijuridicidade, sendo caracterizado, portanto, como uma agdo tipica e
ilicita. Por ultimo, a aclo tipica e antijuridica deve ser culpdvel, ou seja, deve se poder
fazer responsavel por ela o autor’'.

A sistematizagdo da teoria do delito e o consequente entendimento e énfase da
culpabilidade como um dos conceitos centrais da ciéncia juridico-penal ocasionou uma
transformagdo importante no estudo dogmatico penal. Contudo, as discussdes € 0s
progressos produzidos a partir dessa época ndo obtiveram um consenso acerca do
conceito e do propodsito da culpabilidade, discussdo esta que se mantém bastante presente
ainda na atualidade’®.

Nao se objetiva delinear uma caminhada historica e detalhada do desenvolvimento
do conceito de culpabilidade, embora considera-se o prisma da historicidade sempre
relevante para se conhecer os processos de constru¢do das ideias. Considerando ndo
constituir este o foco do presente estudo, e por entender que esse procedimento
demandaria sua prépria pesquisa, propde-se discorrer de modo conciso acerca do
desenvolvimento conceitual da culpabilidade, objetivando compreender os contornos e
nuances desse conceito no direito criminal.

Quando se trata do desenvolvimento e fases de evolucdo da teoria da
culpabilidade, diversos autores expdem dois principais conceitos nesse caminho
evolutivo: o conceito psicologico da culpabilidade e o conceito normativo da
culpabilidade™’, respectivamente; situando-se entre eles também um conceito

psicolégico-normativo. Além desse eixo, vislumbra-se uma trajetdria da culpabilidade a

714 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetido
material a luz do conceito onto-antropolégico. Curitiba: Jurud, 2017, p. 25.

715 ROXIN, Claus. Derecho Penal: Parte General — Tomo 1. Madrid: Civitas, 2008, p. 794.

716 BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral —v.1. 24. ed. Sdo Paulo: Editora
Saraiva, 2020, p. 455-456.

17 Denomina-se também de teoria psicoldgica da culpabilidade e teoria normativa da culpabilidade
(ZAFFARONI, Eugenio Rail; PIERANGELI, José Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte
Geral. 14. ed. rev. Sao Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2021, p. 535).
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partir de diferentes sistemas tedricos, desde o positivismo naturalista, cruzando pelo
positivismo naturalista-normativo (neoclassicismo neokantiano), pelo finalismo e, mais
modernamente, pelo funcionalismo e outros possiveis seguimentos’'. Porém, como
“percorrer uma trilha histérica é sempre escolher alguns fatos em detrimento de outros”’!?,
opta-se em ndo se enveredar por esse caminho devido aos limites epistemoldgicos e

técnicos que se impdem, mas os quais se demonstram na leitura cruzada’.

3.3.2 Desenvolvimento Histdrico da Culpabilidade Juridico-penal

Como supradito, o conceito de culpabilidade € resultado de uma trajetéria de
desenvolvimento e transformacdo dogmatica, dentro da teoria do delito. Buonicore, ao
investigar o desenvolvimento do conteido material da culpabilidade na dogmatica
juridico-penal, expde o caminho de delimitacdo do conceito, desde a superacdo da no¢ao
de responsabilidade objetiva, surgindo como elemento pertencente a ilicitude e se
deslocando para ser somente o nexo psicoldgico entre o autor e o fato no sistema causal-
naturalista. O autor infere que € com a introdu¢do de elementos normativos que o
contetido material da culpabilidade juridico-penal ganha destaque e problematicidade’!.

No que tange a origem da culpabilidade, surgem primeiramente os estudos acerca
da antijuridicidade, e, com base na imputatio romana, € iniciada a teorizacdo da
culpabilidade, tendo sido a palavra latina imputatio traduzida para o alemao como Schuld,
termo que se traduz como culpabilidade ou simplesmente culpa’?. A partir do
reconhecimento da insuficiéncia tedrica da imputatio para a demarcacdo dos delitos
negligentes, tem-se a questdo da culpabilidade’.

Sendo assim, pode-se referir que a primeira aproximacao a teoria da culpabilidade
parte da ideia de imputacdo, relacionada a atribui¢do da responsabilidade da acdo livre ao

seu autor. A esse entendimento de imputacdo seguiram-se outros, mas a sistematizacao

718 MACHADO, Fabio Guedes de Paula. Em defesa da culpabilidade. Boletim IBCCRIM. Sdo Paulo, v.8,
n.97,p. 14-15, dez. 2000, p. 14.

719 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 31.

720 Cabe esclarecer que se propde discorrer acerca da composicdo e desenvolvimento do conceito de
culpabilidade de modo sucinto e tangente, na medida em que ndo se pretende contemplar, considerando os
limites enfatizados do presente estudo e também de uma pesquisadora externa a dogmadtica, ndo inserindo
pontos estudados e extremamente relevantes e mais técnicos sobre o conceito de culpabilidade (REVER).
21 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetido
material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurua, 2017, p. 17.

72 BRANDAO, Cldudio. Teoria Juridica do Crime. n. 5. Colegdo: Ciéncia Criminal Contemporénea, v. 1.
Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 33-34.

722 TANGERINO, Davi de Paiva Costa. Culpabilidade. 2. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 63-64.
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conceitual da culpabilidade € recente, tendo sido os seus primeiros delineamentos
promovidos em meados do século XIX, e abrindo caminho, na segunda metade do mesmo
século, para a evolugdo da dogmatica juridico-penal por meio da distingdo entre
antijuridicidade e culpabilidade. Relevante mencionar que esse processo teria ocorrido
num momento de predominio do método positivista nas ciéncias sociais, culminando no
surgimento de uma concepcao psicoldgica da culpabilidade’.

O conceito psicoldgico da culpabilidade surgiu, entdo, entre o final do século XIX
e inicio do século XX, e foi desenvolvido a partir dos pensamentos naturalistas da época,
os quais visavam reconduzir os conceitos juridicos a dados empiricos explicaveis pelas
ciéncias naturais. Na perspectiva desse conceito psicoldgico, a culpabilidade era
compreendida como a relacdo subjetiva do sujeito com o resultado da a¢do. O dolo e a
imprudéncia eram considerados formas de culpabilidade, e a imputabilidade, em geral, se
caracterizava como ‘“‘pressuposto da culpabilidade” ou “pressuposto da pena ou da
punibilidade” .

Posto isso, o conceito de culpabilidade, no ambito da doutrina psicoldgica, estaria
ligado a uma concep¢do positivista-naturalista do conceito de crime, em que a
culpabilidade abrangia tendencialmente a totalidade dos elementos subjetivos do delito
conforme uma concep¢do eminentemente psicoldgica, recebendo por isto essa
denominacdo. O dolo e a culpa eram concebidos como forma de culpabilidade, como
elementos subjetivos. Desse modo, a culpabilidade estaria caracterizada pela vontade de
realizar um fato proibido pela lei penal, sendo o dolo e a culpa apenas duas atitudes
diversas da vontade individual relacionada a vontade da lei, figurando o dolo como cerne
da culpabilidade e a culpa como uma espécie deste, cujo elemento caracteristico seria a
vontade’.

Embora o surgimento do conceito psicoldgico seja considerado importante no
desenvolvimento da culpabilidade, pois representou um significativo processo na
dogmadtica juridico-penal no que se refere a responsabilidade pelo fato penal, na
atualidade, porém, a teoria psicoldgica ndo € mais admitida. Isso porque, suas conjecturas

receberam indimeras criticas, tendo o conceito psicoldgico sido considerado incabivel por

724 BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral —v.1. 24. ed. Sao Paulo: Editora
Saraiva, 2020, p. 460.

725 ROXIN, Claus. Derecho Penal: Parte General — Tomo 1. Madrid: Civitas, 2008, p. 795.

26 MACHADO, Fabio Guedes de Paula. Culpabilidade no Direito Penal. Sdo Paulo: Quartier Latin, 2010,
p. 45-46. Sendo assim, dolo e culpa faziam parte do mesmo conceito, sendo as duas formas possiveis da
conexao psiquica entre o autor e seu fato.
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diversos motivos’?’. Entre eles, por ndo fornecer nenhuma explicacio sobre que relacdes
psiquicas deveriam ser consideradas juridico-penalmente relevantes, nem porque elas
poderiam — ou deveriam — fundamentar a culpabilidade juridico-criminal’®.

Figueiredo Dias reforca que o conceito psicoldgico de culpabilidade se tornou
objeto de severas criticas, bem como toda orientagcdo de matriz positivo-naturalista,
especialmente diante da constatagdo de que a culpa juridico-penal transcende elementos
de raiz simplesmente psicoldgica’. Destarte, o conceito psicoldgico da culpabilidade
ruiu perante as criticas sofridas pela orientagdo positivista-naturalista, entendendo-se que
“ametodologia naturalistica aplicada despe a culpabilidade dos elementos normativos™’*.

Em vista das dificuldades dispostas pela teoria psicoldgica, emerge a teoria
normativa de culpabilidade, propondo uma nova sistemdtica ndo apenas para a
culpabilidade, mas para toda a teoria geral do delito’!. Diversos autores expdem ainda,
nesse entremeio, uma teoria psicolégico-normativa da culpabilidade.

Isso posto, uma teoria psicolégico-normativa da culpabilidade se desenvolveu no
contexto do conceito analitico neokantiano de crime. Buonicore explica que, a partir do
potencial da filosofia neokantiana sobre as formulacdes juridico-penais, ganham destaque
na teoria do delito os elementos valorativos e normativos’*2. A teoria psicoldgico-
normativa contribuiu, desse modo, para dar linhas cientificas ao conceito de
culpabilidade’?.

O primeiro movimento para uma teoria normativa da culpabilidade concebia a
culpabilidade como reprovabilidade™*. Sendo assim, a partir do desenvolvimento do
conceito normativo, concebe-se a culpabilidade como a reprovabilidade do injusto ao

autor. O injusto € culpdvel quando € reprovdvel ao autor a sua realizaco, isto €, o sujeito

27 MACHADO, Fabio Guedes de Paula. Culpabilidade no Direito Penal. Sdo Paulo: Quartier Latin, 2010,
p. 50-51.

728 JESCHECK, Hans-Heinrich. Tratado de Derecho Penal: Parte General. Granada: Comares Editorial,
1993, p. 378.

29 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 512.
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Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 226.

31 MACHADO, Fabio Guedes de Paula. Culpabilidade no Direito Penal. Sdo Paulo: Quartier Latin, 2010,
p. 53.
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material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurud, 2017, p. 34.

733 BRANDAO, Cldudio. Teoria Juridica do Crime. 5. ed. Belo Horizonte: Editora D’Plécido, 2019, p-227.
734 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetido
material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurud, 2017, p. 34-35.
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nao se motivou pela norma, sendo-lhe exigivel que se motivasse nela nas circunstancias
em que agiu’®.

Nessa perspectiva, a culpabilidade deixa de ser compreendida como um puro
vinculo psicolégico entre o individuo e o fato, mas como um juizo de reprovacao sobre o
sujeito, pelo motivo de nao ter se comportado conforme o direito. Pode-se depreender que
esse juizo recai ainda sobre uma realidade psicoldgica, contudo essa realidade é
normatizada pelo direito’*®, por isso uma teoria psicolégico-normativa.

Com o desenvolvimento de uma teoria psicolégico-normativa, a culpabilidade
adquire uma importante complexidade. Isso porque, uma vez que a culpabilidade passa a
ser também um juizo valorativo de reprovabilidade, ocorre uma problematizagdo acerca
do seu fundamento material, e, nesse interim, sobre sua dimensao ética e a possibilidade
de liberdade do individuo que age. A partir da emergéncia da questdo referente ao agente
poder e/ou dever se comportar de outra maneira no momento da realiza¢cdo do ilicito-
tipico, a questdo da liberdade humana passa a integrar o processo de composi¢io e
delimitacdo do conceito de culpabilidade’’.

Com o surgimento da teoria finalista de crime, a culpabilidade juridico-penal
passa a ser um conceito estritamente normativo’3$. E chamada de teoria normativa, entao,
o entendimento da culpabilidade firmado pela teoria finalista da a¢dao’°. O conceito
normativo da culpabilidade busca integrar a totalidade dos componentes psiquicos do fato
em um conceito material que deve possibilitar uma valoragdo da faceta interna do fato e,
por conseguinte, tornar compreensiveis quais fatores pertencem a culpabilidade’®.

Partindo do entendimento de que “toda acdo € dirigida a um fim” — por isso
finalismo —, o dolo passa a ser integrado na tipicidade e ndo mais na culpabilidade. Esta
continua a ser reprovabilidade, mas passa a ser um conceito normativo, na medida em
que se concebe que ndo existe nela nenhum conceito de ordem psicoldgica. O juizo de

censurabilidade da culpabilidade repousa, nessa vertente, no fato de o individuo cometer
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uma conduta que podia saber ser contrdria ao direito, isto €, cometer uma conduta com
potencial consciéncia da antijuridicidade’™!.

No contexto da doutrina finalista de crime se desenvolveu uma teoria normativa
pura da culpabilidade, sendo o conteudo material desta o entendimento da possibilidade
de o agente concreto poder agir de outra maneira na situa¢do concreta’?. A ideia de “poder
agir de outra maneira” centralizou muitas criticas na dogmatica penal. Isso porque, ndo
ha como se demonstrar se uma pessoa, em determinada situagao, teria realmente podido
agir diferente, ou seja, ndo se teria como comprovar empiricamente se o individuo, no
momento concreto da acdo, poderia ter agido de outro modo, pois € impossivel voltarmos
a situacdo anterior € porque nao se pode substitui-lo por outra pessoa para saber se esta
igualmente agiria da mesma forma’.

Chega-se, nessa trilha do desenvolvimento histérico do conceito, na teoria
funcionalista da culpabilidade. Tangerino sublinha que nem toda a construcdo pds-
finalista € de cunho funcionalista’*, mas a mesma € citada e destacada pela maioria dos
autores estudados, por isso serd aqui brevemente aludida, sem pretensdes de abarca-la em
sua complexidade.

A teoria funcionalista fundamenta a culpabilidade nas fungdes da pena, motivo
pelo qual reinterpreta seus elementos a partir de um juizo politico-criminal’®. Desse
modo, o conceito funcional de culpabilidade € sustentado na justificacdo social da pena,
isto €, na inclusdo de consideracdes politico-criminais sobre os fins preventivos da pena.
Essa teoria é constituida por variadas vertentes, mas as mais conhecidas seriam as
constituidas por Roxin e Jakobs, os quais podem ser considerados os principais
representantes dessa corrente’®, mormente Roxin’¥’, especialmente no que tange ao
conceito de culpabilidade, motivo pelo qual opta-se em expor, de modo conciso, seus

contributos.
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Na senda das discussdes acerca do conceito material, Roxin propde a
culpabilidade juridico-penal como atuacdo injusta considerando-se a existéncia de
acessibilidade normativa. Ou seja, trata-se de considerar a culpabilidade do sujeito
quando o mesmo estava disponivel no momento do fato, segundo suas condi¢des e seu
estado mental, para a chamada da norma’s.

Conforme propde Roxin:

Quando existe tal acessibilidade normativa, partimos, sem
poder ou pretender prova-la no sentido de livre arbitrio, da
ideia de que o sujeito também possui a capacidade de se
comportar de acordo com a norma, e que se torna culpado
quando ndo adota nenhuma das alternativas de conduta em
principio psiquicamente acessiveis a ele. [...] ndo quer dizer
que o sujeito poderia realmente agir de forma diferente — o que
ndo podemos saber com precisdo —, mas apenas que, quando

h4 uma capacidade de controle intacta e com ela acessibilidade
normativa, ele € tratado como livre’.

Nessa perspectiva, a culpabilidade é tida como um dado misto empirico-
normativo. Para Roxin, seriam empiricamente constatdveis a capacidade geral de
autocontrole e a acessibilidade normativa que com ela se produz; e atribuir-se-ia
normativamente a possibilidade, emanada dessa constatacdo, de conduta conforme o
direito.

No entendimento proposto por Roxin, a culpabilidade seria constituida por um
elemento naturalistico, relativo a capacidade do sujeito, € um elemento normativo,
designado como dirigibilidade normativa’". Desse modo, a culpabilidade é concebida
como uma ‘“categoria mista, empirico-normativa”, em cujo ambito seria possivel
empiricamente constatar a capacidade geral de autocontrole e acessibilidade normativa,
com apoio de outras ciéncias, como a biologia, a psicologia e a psiquiatria, entre outras’'.
Roxin destaca as contribui¢des da psicologia nesse contexto, pois as ci€éncias humanas
relativas a psique desenvolvem, cada vez em maior escala, critérios de ajuizamento que
permitem constatar empiricamente as condicdes e também restricdes da capacidade de

autocontrole dos individuos’?. Esse entendimento, considerando o delineamento desta
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tese — de foco nos fendmenos psiquicos — e 0 desenvolvimento do conhecimento das
ciéncias psi, pode ser objeto de variadas criticas, visto os limites empiricos, técnicos e
mesmo éticos em se demonstrar as condi¢cdes do agente a posteriori.

Pode-se referir que Roxin situa a culpabilidade “como um dos elementos de uma
categoria maior de seu sistema de imputacao do delito, da qual dependera a aplicacdo de
uma pena: a responsabilidade”?. A relacdo entre culpabilidade e prevencdo ¢é
determinante, para Roxin, na constituicdo do delito, de modo que o terceiro atributo do
crime deixa de ser a culpabilidade, mas uma categoria sistematica da responsabilidade,
que abrangeria o juizo de culpabilidade e as consideracdes acerca da necessidade de
pena’*. Assim, no entendimento de Roxin, a culpabilidade é um dos componentes da
responsabilidade’.

Constitui-se relevante referir os contributos das proposicdes de Roxin na
dogmatica e no direito penal. Contudo, no que tange ao tpico da culpabilidade, sua
proposi¢ao, bem como da teoria funcionalista da culpabilidade como um todo, recebe
indmeras criticas. Entre elas, pode-se citar as criticas a cisdo do entendimento da
culpabilidade™®, assim como uma inversao das premissas do direito penal, na medida em
que a pena, enquanto consequéncia juridica do crime, ndo pode ser sua causa’’. No que
tange as proposicoes funcionalistas de vincular a culpabilidade a finalidades preventivas,
entende-se que se abdica de buscar “uma pena justa (ou €tica) em nome de uma pena
util”78, isto €, quando propde elementos de necessidade preventiva para a culpabilidade,
Roxin impregna essa categoria com critérios politico-criminais e esvazia o conteudo
material da culpabilidade’®.

As discussdes acerca do conteido material da culpabilidade juridico-penal
parecem iniciar e seguidamente recair, a partir dos autores estudados, na tematica da
liberdade. A questdo da liberdade — e seus diferentes contornos e variantes — se faz

presente em todo o direito penal, constituindo-se especialmente relevante na esfera da
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culpabilidade, e foco de interface entre o direito e diferentes segmentos das ciéncias
humanas, podendo ser discutida também por meio de reflexdes trazidas pela teoria
psicanalitica.

Nesse debate, identificam-se criticas acerca da ideia de liberdade da vontade
expressa em teorias finalistas e pds-finalistas, na medida em que depreenderiam que “uma
capacidade ou potencialidade naturais de agir deste ou daquele modo, de querer desta ou
daquela maneira”, que recai em um “auténtico indeterminismo psicolégico” e, com isso,
num sentido negativo de liberdade, de “poder de escolha”’®, topico bastante discutido no
encontro do direito com as ci€ncias humanas e neurociéncias. Devido as criticas a
proposicao da culpabilidade como o “poder agir de outra maneira” e da ideia de
“liberdade da vontade”, desenvolveram-se outros projetos tedricos com o intuito de
embasar o conteido material do conceito’®!. Entre eles, considera-se relevante referir
reflexdes e proposi¢des de Figueiredo Dias, e seu entendimento de que € preciso resgatar
a dimensao ética da culpabilidade’?.

Figueiredo Dias defende que a liberdade pessoal é o preceito comum a toda a
consideracdo da culpabilidade’®?, assim como do direito. Nessa vertente, ao trabalhar a
tematica da liberdade e da culpabilidade no direito penal, o autor pontua que o direito ndo
deixa de ser uma “realiza¢do” da liberdade que, desse modo, participa do dever-ser ético-
existencial. A culpabilidade seria somente uma perspectiva particular da culpa ético-
existencial e participaria diretamente da temadtica geral da culpabilidade’®*.

Jescheck infere que o conceito de culpabilidade demonstra como presuncao basica
a liberdade de decisdo do individuo, independentemente das polémicas questdes relativas
as concepcdes de liberdade, pois sé quando se concebe uma capacidade de deixar-se
determinar pelas normas juridicas o sujeito pode ser considerado responsavel por um fato

antijuridico ao invés de haver dominado seus impulsos criminais’®. E nesse entremeio

70 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Liberdade — Culpa — Direito Penal. 3. ed. Coimbra Editora, 1995, p. 52.
6t MACHADO, Fabio Guedes de Paula. Culpabilidade no Direito Penal. Sdo Paulo: Quartier Latin, 2010,
p- 96. O autor enfatiza que, além da criacdo, desenvolvimento e ado¢do de uma teoria sobre o contetido
material da culpabilidade, a mesma esteja em sintonia com toda uma metodologia de Direito Penal, sob
pena de se criar uma grande incompatibilidade em tomo da teoria criada.

762 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 522.

763 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 487.

764 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Liberdade — Culpa — Direito Penal. 3. ed. Coimbra Editora, 1995, p.
160.

765 Grifo nosso, termo usado pelo autor. Jescheck entende que todos partimos do entendimento da liberdade
como pressuposto da atuagdo propria, e do mesmo modo esperamos também uma atuagdo livre por parte
das pessoas. O autor infere que o direito penal, no ambito da politica criminal, precisa atentar a esta
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que se justifica e se torna relevante pesquisar e refletir sobre a culpabilidade a partir da
interface com o conhecimento psicanalitico, visto que, conforme exposto e discutido
previamente, um dos principais topicos da psicanalise se refere precisamente ao controle
desses impulsos.

Pode-se referir que “concorrem diferentes metodologias pelo sentido da
culpabilidade e, consequentemente, pelo significado da liberdade individual”’¢®. Sobre

esse topico, Buonicore refere que:

Seria preciso a delimitacdo de um conceito de liberdade que
suportasse e justificasse o juizo de censura juridico-penal na
teoria normativa da culpabilidade. Neste horizonte tedrico, a
possibilidade de liberdade do agente concreto poder agir de
outro modo, na situagdo concreta onde o ilicito-tipico é
realizado, foi apontada como sendo a dimensdo material da
culpabilidade. Dito de outro modo, a liberdade da vontade de
poder escolher no concreto injusto, agir conforme o direito, foi
defendida como o plano material fundamental da censura
juridico-penal. Esse dogma da liberdade da vontade ficou
consagrado como o contetido material da culpabilidade na
doutrina finalista de crime, anunciando uma proposta
normativa de culpabilidade que viesse a carregar um contetido
ético™®’.

No intuito de prover elementos para incitar esse debate acerca da liberdade no
ambito do direito, da lei e da cultura, e do mesmo modo delimitando essa discussao a

énfase desta tese, convida-se Freud para contribuir. Para o autor:

A liberdade individual ndo ¢ um bem cultural. Ela era maior
antes de qualquer civilizagdo, mas geralmente era sem valor,
porque o individuo mal tinha condi¢do de defendé-la. Gragas
a evolucdo cultural ela experimenta restricdes, € a justica pede
que ninguém escape a elas. Aquilo que numa comunidade
humana se faz sentir como impulso a liberdade pode ser revolta
contra uma injusti¢a presente, e assim tornar-se propicio a uma
maior evolugdo cultural, permanecendo compativel com a
civilizagdo. Mas também pode vir dos restos da personalidade
original, ndo domada pela civilizagdo, e desse modo tornar-se
fundamento da hostilidade a civilizagdo. O impulso a liberdade

realidade fundamental, psicoldgica e social. Nesta senda, cabe enfatizar que o principio da culpabilidade
ndo pressupde somente que o homem pode decidir livremente, mas também corretamente. Junto a liberdade
de querer deve se situar também a capacidade de valorar, sendo esta capacidade, no entendimento do autor,
primordial, pois de outro modo as decisdes humanas ndo poderiam determinar-se conforme as normas do
direito, fundamento da culpabilidade (JESCHECK, Hans-Heinrich. Tratado de Derecho Penal: Parte
General. Granada: Comares Editorial, 1993 p. 378), e, podemos inferir, entendimento importante dos
processos psiquicos na perspectiva da psicanalise.

766 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetido
material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurua, 2017, p. 13.

77 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetido
material a luz do conceito onto-antropolégico. Curitiba: Jurud, 2017, p. 18.
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se dirige, portanto, contra determinadas formas e
reivindicacdes da civilizagdo, ou contra ela simplesmente’s8.

Conforme Freud, dificilmente o individuo abdicara de sua relativa liberdade, de
modo que defendera sua liberdade individual contra a vontade do grupo. Nesse prisma,
pontua que intensa parte dos conflitos da humanidade esta relacionada a tarefa de achar
um equilibrio compativel entre as exigéncias individuais e culturais. Freud entdo
questiona, propondo refletir, “se este equilibrio € alcan¢avel mediante uma determinada
configuracdo cultural ou se o conflito € insoliivel” 7%, questdo implicita e explicitamente
discutida no contexto das ciéncias penais € do nosso sistema de justi¢a criminal.

Nessa direcdo, Safatle refere que:

Podemos estabelecer, como principio, que a liberdade de todo
e qualquer Estado estd ligada a sua capacidade de criar
estruturas institucionais que realizem a experiéncia social de
liberdade. Ele deve, ainda, levar em conta que a propria

z

determinacdo do sentido do conceito de “liberdade” é o objeto
por exceléncia do embate politico. “Liberdade” é o nome do
que expde a natureza conflitual da sociedade. Nao estamos de
acordo a respeito do que significa “liberdade”, ja que, para ela,
convergem aspiracdes advindas de tradigdes politicas
distintas’™.

Birman pontua que “a psicandlise se constituiu sob o signo da liberdade”, posto
que se inscreve como um “projeto libertdrio”. Isso porque, quando Freud buscou “tornar
consciente o inconsciente” humano, estava em pauta o intuito de libertar o individuo do
determinismo e do dominio do inconsciente, possibilitando ampliar o campo de liberdade
do sujeito’’!. Nesse mesmo sentido, Roudinesco também ressalta o prisma da psicandlise
na constituicdo do ser a partir da consciéncia das determinagdes inconscientes, no
momento em que a ilusdo de uma liberdade irrestrita caracteriza a cultura na era da
individualidade’. O que se pode depreender, dessas concisas reflexdes e da
intertextualidade entre elas, ¢ uma ideia de liberdade minima, que se pressupde para viver

na cultura.

78 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 38.

7% FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 38-39.

70 SAFATLE, Vladimir. Do uso da violéncia contra o Estado ilegal. 1. ed. Sdo Paulo: Boitempo, 2019, p.
18-19.

77t BIRMAN, Joel. Arquivos do Mal-estar e da Resisténcia. 2. ed. Rio de Janeiro: Civiliza¢ao Brasileira,
2017, p. 24.

72 ROUDINESCO, Elisabeth. Por que a Psicandlise? Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2000, p. 14.
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Retomando o eixo da culpabilidade no debate empreendido, cabe referir que
Figueiredo Dias defende que se deve abandonar a tentativa de determinar o conteudo
material da culpabilidade relacionada a uma imagem do individuo do século XIX ou
anterior, ligada a discussodes e impossibilidades de comprovagao do fundamento do livre-
arbitrio. Trata-se, enfatiza o autor, de continuar a aceitar o poder de autodeterminagdo
como contetdo material da culpabilidade, mas apenas como “suposi¢do de liberdade”.
Do entendimento do sujeito como ser-livre, a partir da ideia de liberdade pessoal, deriva
a legitimidade de uma concep¢ao material de culpabilidade como violacdo pelo individuo
do dever de conformar a sua existéncia por forma tal que, na sua atuagao na vida, ndo lese
ou ponha em perigo bens juridico-penais’”>.

Buonicore reforga a ideia de Figueiredo Dias de que € preciso resgatar a dimensao
ética da culpabilidade relacionada a liberdade humana que se expressa no ilicito-tipico,
sob o risco de se perder a lidimidade e o limite das intervengdes criminais. Contudo, expde
também criticas quanto a proposi¢ao do autor em diversos pontos, entre eles a ideia de
uma culpabilidade pela personalidade expressa em sua teoria e por definir que a censura
juridico-penal deve ser demarcada por critérios politico-criminais, entre outros fatores’’*.

As discussdes em torno do conteido material da culpabilidade continuam
permanentes e imprescindiveis a ciéncia do direito penal. As posi¢des até aqui trazidas
quanto ao conceito material da culpabilidade buscam evidenciar a complexidade da
questdo e sintetizar o entendimento da culpabilidade juridico-penal na visdo dos autores
discutidos. Certamente ndo se alcanca a abrangéncia e nem se esgota neste texto a
heterogeneidade de consideragdes e reflexdes sobre o tema.

Também ndo se considera pertinente, considerando os limites impostos por um
olhar de outra disciplina — aqui, psicanalitica —, admitir e indicar um conceito material de
culpabilidade para se acolher. Se esta constitui uma tarefa drdua e imensamente complexa
para os pesquisadores da ciéncia do direito penal, ndo seria a partir dessa pesquisa
expressamente psicanalitica, embora construida em interface com a dogmatica juridico-
penal, que se poderia delimitar um conceito dogmadtico. Mas intenta-se abrir para as

reflexdes e composi¢des atuais e histdricas para se refletir sobre a culpabilidade.

3 FIGUEIREDO DIAS, Jorge de. Direito Penal — Parte Geral — Tomo I: Questdes Fundamentais — A
Doutrina Geral do Crime. Coimbra: Coimbra Editora, 2004, p. 481-485.

774 BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos filosdficos: compreensdo do contetido
material a luz do conceito onto-antropolégico. Curitiba: Jurud, 2017, p. 121-125.
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3.3.3 Elementos da Culpabilidade

Esse tema estende seus desafios e se demonstra mais complexo quando se propde
analisar os elementos da culpabilidade, conforme sua concep¢ao normativa’’>. Para inferir
se o injusto € culpavel, € preciso avaliar trés elementos: imputabilidade; potencial
consciéncia da ilicitude; e exigibilidade de conduta adversa. Isso posto, e considerando
serem esses elementos, em maior ou menor dimensdo, relevantes para reflexdes e
discussdes psiquicas acerca da culpabilidade, propde-se exp0O-los brevemente neste
trecho.

Iniciando-se pela imputabilidade, esta € definida, em sentido amplo, como
imputacdo fisica e psiquica, buscando-se com ela designar a capacidade psiquica de
culpabilidade. Desse modo, entende-se que € necessdrio que o autor tenha agido com
certo grau de capacidade, sendo essa relacionada ao ambito de autodeterminacdo, para
que se possa reprovar a conduta a seu autor. A capacidade psiquica se refere, nesse
conceito, as condi¢cdes do sujeito entender a natureza do injusto de sua a¢cdo e com isso
adequar sua conduta de acordo com essa compreensdo’’®. Versa sobre capacidade
psiquica, mas trata-se de um conceito juridico, compreendido como o conjunto de
condicOes pessoais que conferem ao agente a capacidade de responder pela conduta
delitiva’”’.

A lei brasileira estabelece ser inimputdvel, no art. 26 do Cédigo Penal, a pessoa
que, “por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, era, ao
tempo da acdo ou da omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato
ou de determinar-se de acordo com esse entendimento”’’8. O nosso ordenamento juridico
ndo define quais seriam as “doengas””’® ou condi¢des mentais que impedem a capacidade
de culpabilidade e consequentemente indicam a inimputabilidade do agente, com critérios

manifestos e nitidos, o que é ponto de criticas. Desse modo, surge a necessidade de

715 BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal —Parte Geral —v.1. 24.ed. Sdo Paulo: Editora
Saraiva, 2020, p. 468.

776 ZAFFARONI, Eugenio Rail; PIERANGELI, José Henrique. Manual de Direito Penal Brasileiro: Parte
Geral. 14. ed. rev. S@o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2021, p. 552-553.

777 MOREIRA, Greta Fernandes. Inimputabilidade Penal e Psicandlise: uma nova visdo do criminoso
psicoético. Curitiba: Jurud, 2018, P. 17.

778 BRASIL. Decreto-Lei 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Cédigo Penal. Brasilia, DF: Presidéncia da
Republica. Casa Civil.

7 Citando-se o termo usado na lei, mas cabe enfatizar que este se constitui ponto de importantes criticas
quanto a sua dimensao na psicandlise e na psicologia.



195

suporte de areas como psiquiatria, psicologia e, também, psicandlise, visto que esses
conceitos ndo constituem parte da abrangéncia dos conhecimentos juridicos’.

Além disso, a lei ainda estabelece como penalmente inimputdveis os individuos
menores de 18 anos (art. 27), caracterizando a inimputabilidade em razdo da idade’!.
Desse modo, no que tange a criancas e adolescentes, os requisitos da inimputabilidade
sdo distintos das situacOes decorrentes de “doenga mental”, sendo considerado o critério
bioldgico. Isso posto, por presuncdo constitucional (art. 228 da Constituicao Federal), o
menor de 18 anos € “incapaz de culpabilidade”’®? e, portanto, sujeito as normas
estabelecidas na Lei n°. 8.069/90, que dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA). Cabe inferir que somente esse tépico, relativo a questdo da
maioridade penal e de diferentes pontos complexos de seu entorno, demanda e incita
relevantes debates a partir da perspectiva da psicanalise e da psicologia, mas, de novo
devido aos limites deste estudo, restringe-se a discussdo ao cerne deste trabalho, a
culpabilidade, ndo deixando-se de pontuar para destacar a imprescindibilidade da
discussao desse tema na via da interdisciplinaridade.

A imputabilidade é compreendida entdo como capacidade de culpabilidade, a qual
pode ser analisada em dois niveis: um considerado como a capacidade de entender a
ilicitude; e outro que consiste na capacidade de adequar sua conduta a esse
entendimento’?. Assim, estaria em apreciacao as condi¢des psiquicas do sujeito para ser
considerado capaz de ser motivado pelas normas proibitivas’s*.

Nesse interim, cabe desviar um pouco da dogmatica e aludir ao papel da
psicandlise, junto a dreas como psiquiatria e psicologia, também no sistema de justica
penal, concernente tanto a realizagdo de avaliag@o da responsabilidade criminal’®®, quanto
a atuacdo no ambito das medidas de seguranca, concernente a internagcdo do agente em

hospital de custédia para intervencdes psiquidtricas ou sujeicdo a intervencgodes
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ambulatoriais’®. Nao se propde neste trabalho se deter nesse tépico, visto os limites do
texto e correndo-se o risco de desviar do foco deste estudo, mas se refere para nao deixar
de aludir a um importante tema de interface entre as areas.

No ambito da (in)imputabilidade € possivel encontrar diversos estudos de
intertextualidade entre ciéncias penais e psicandlise, ou, mais extensivamente, entre
ciéncias criminais e psicologia. Vislumbram-se notdveis contributos da psicanalise, desde
o ponto de vista mais tedrico, para se compreender os processos mentais considerados
alusivos a imputabilidade, quanto no dmbito da pratica, relativa a avaliagdo das condicoes
psiquicas do sujeito. Nao se objetiva declinar o relevo desses estudos, mas também ndo
se pode deixar de referir uma critica acerca do enfoque restrito das interfaces
empreendidas, adstritas a uma vertente psicopatoldgica. Nesse ambito, Birman se refere
a ideia de degeneragdo, atrelada a psicopatologizagdo do comportamento criminal, como
marca indelével da aproximacao entre direito penal — e das ciéncias criminais em geral —
e psicandlise e demais ciéncias psi’®.

Na inimputabilidade, para Figueiredo Dias, se relevam decisivas e
imprescindiveis as construgdes provenientes do campo das ciéncias humanas. Ao
discorrer acerca desse elemento da culpabilidade, real¢a a necessidade do conhecimento
das humanidades sobre o individuo na tarefa de aplicag¢do do direito e da administragdo
da justica penal’®.

Outro elemento da culpabilidade pertence a potencial consciéncia da ilicitude.
Esse elemento trata de uma falta de conhecimento de principios juridicos e/ou proibi¢des
legais cujo conhecimento seria razoavelmente indispensdvel para que o agente tomasse
consciéncia do ilicito’®. Portanto, para que uma acdo contrdria ao direito possa ser
reprovada ao autor, serd preciso que este conhegca ou possa conhecer as circunstancias
que pertencem ao tipo e a ilicitude™".

Nao se trata de um conhecimento atual e ativo do dever juridico concreto de omitir

a realizacdo do fato proibido, ou de realizar o fato imposto, “mas no do seu conhecimento
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potencial, da sua cognoscibilidade, de uma capacidade de seu conhecimento”. Isso posto,
a culpabilidade seria capacidade de motivacdo de acordo com a norma, € por isso
demanda consciéncia da ilicitude’!.

No ambito brasileiro, no art. 21 do Cédigo Penal se refere que “o desconhecimento
da lei € inescusavel. O erro sobre a ilicitude do fato, se inevitdvel, isenta de pena; se
evitdvel, poderd diminui-la de um sexto a um terco”’?. Assim, na falta de tal
conhecimento ‘“dar-se-& um erro de proibicdo que, sendo inevitdvel, exclui a
culpabilidade e, evitdvel, atenua a pena”’®3.

A exigibilidade de conduta diversa € outro elemento da culpabilidade, pertinente
a possibilidade de serem punidas somente as condutas que poderiam ter sido evitadas pelo
agente. A inexigibilidade de uma conduta diferente e adequada ao direito € a ultima de
todas as causas de auséncia de culpabilidade. A partir desse elemento, s6 ha culpabilidade
quando se podia exigir do agente, nas circunstancias do fato, outra conduta que ndo a
praticada’.

Depois de averiguada a capacidade de culpabilidade do sujeito — imputabilidade
—, € a possibilidade de conhecimento do injusto — potencial consciéncia da ilicitude —,
para caracterizar a reprovagdo da culpabilidade deve-se verificar, na situacao concreta, se
era exigido do agente conduta conforme o direito. Isso significa que somente o
conhecimento do injusto ndo € fundamento suficiente para reprovar a resolucido de
vontade, que poderd ocorrer apenas quando o autor, no momento concreto da acdo, puder
adotar sua decisdo de acordo com esse conhecimento’®.

No ordenamento juridico brasileiro, apresentam-se duas causas de exclusdo da
culpabilidade por inexigibilidade de conduta diversa, conforme o art. 22 do Cédigo Penal:
“se o fato € cometido sob coacdo irresistivel ou em estrita obedi€éncia a ordem, ndo

manifestamente ilegal, de superior hierdrquico, s6 é punivel somente o autor da coagdo
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ou da ordem™”. Portanto, as duas causas de exclusdo da culpabilidade referem-se a
coacgdo moral irresistivel e & obediéncia hierarquica™’.

Foram expostos os elementos da culpabilidade com o intuito de compreender,
elucidar e discutir o proprio conceito em questdo, pois esses elementos esclarecem os
contornos e especificidades da culpabilidade na teoria do delito. Quando esses elementos
nao estdo presentes, ndo deixa de existir o injusto, composto pela tipicidade e ilicitude do
ato. A situacdo continua sendo um injusto, e, portanto, possui todos os efeitos que dele
derivam, porém o agente ndo € culpavel, ou seja, nao é responsabilizado pela conduta’™?.

No que tange a apreciacdo desses elementos na interface com a psicandlise,
empreendida aqui, cabe realcar que esses principios sdo constituidos também de noc¢des
do conceito de pessoa humana. Nesse sentido, percebe-se que a no¢do de capacidade
psiquica sera a base conceitual da imputabilidade; a no¢do de consciéncia serd a base do
conceito de consciéncia de antijuridicidade; e a nocao de liberdade sera o fundamento do
conceito de exigibilidade de conduta diversa’™. Destarte, os elementos psiquicos
identificados nos elementos normativos da culpabilidade demandam e, portanto,
amparam essa interface com a psicanalise.

A discussdo acerca da culpabilidade demanda esfor¢co e conhecimento da sua
construcao historica e tedrica na dogmatica juridico-criminal, tarefa dificil para qualquer
penalista, ainda maior quando se trata de pesquisadores externos ao direito, como nesta
pesquisa. A partir da breve explanacdo e das questdes trazidas sobre o conceito de
culpabilidade, pode-se indagar e refletir sobre os seus fundamentos e propor modos de
pensar o conceito no que se refere ao comportamento do sujeito conforme o direito a
partir do entendimento deste mesmo enfoque na teoria psicanalitica. E a tese que se

desenvolve neste momento.
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34 DA CULPA A CULPABILIDADE: A CONSCIENCIA DE CULPA COMO
CONDICAO PSIQUICA DE CULPABILIDADE

Tendo exposto e discutido o conceito de culpabilidade, bem como seu
desenvolvimento e seus elementos constitutivos, propde-se, neste ensejo, lancar sobre a
culpabilidade e seu entorno um outro olhar, singular, com o intento de promover uma
apreciacdo critica acerca dessa categoria dogmatica pela lente psicanalitica. O que se
tenciona, desde o principio deste estudo, € na realidade entrever o (possivel) nexo
existente entre a culpa da psicandlise e a culpabilidade juridico-penal.

No intuito de incitar essa interface analitica, cabe retomar que o empenho em
discutir a culpabilidade a partir da psicanélise ji foi empreendido por outros
pesquisadores, no dmbito da ciéncia do direito penal. Entre eles, impreterivel referir os
contributos de Fabricius, o qual propde refletir sobre a culpabilidade e seus fundamentos
empiricos. Destes, prioriza os conhecimentos da psicandlise, considerando-a mais
disponivel e com concepgdes tedricas relevantes para a culpabilidade®®. Muitas das
ilagdes trazidas por Fabricius contribuem imensamente com a proposi¢cao aqui planeada,
razdo pela qual sdo expostas e discutidas nos topicos concernentes, mas aqui ja cabe
destacar sua suposi¢do, psicanaliticamente embasada, da ideia de um “sistema normativo
interno”.

Para Fabricius, nosso sistema juridico depreende que os cidaddos ja tragam
consigo um sistema normativo ou o tenham internalizado. Somente desse modo eles se
imporiam em favor do direito e contra a ordem ilicita nas situacdes de conflito, ou contra
uma pressao de adequagdo ao grupo contrdria ao direito. Pode-se conjecturar, com aporte
de concepcdes da psicandlise — como da instancia do superego e da constituicdo da
consciéncia de culpa —, que os individuos dispdem de um “sistema normativo interno”; e
que esses mecanismos se fazem notar através de disposi¢des, motivagdes ou inibicdes de
conduta’’!.

No cendrio brasileiro, cabe referir a pesquisa desenvolvida por Tangerino, que
propds o exame da culpabilidade, partindo de olhares externos a dogmatica, e, dentre

estes, o emprego da psicandlise. Nesse topico de seu estudo, intentou refletir sobre os
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elementos psiquicos do sentimento de obrigatoriedade, entendimento importante para a
discussdo acerca da culpabilidade. Quanto a abordagem psicanalitica, buscou identificar,
na obra de Freud, uma visdo de sujeito relacionada a moral (ou ética) que pudesse
confirmar ou refutar a visao de sujeito moralmente autbnomo pressuposta nas elaboracgdes
juridico-penais®®?, concluindo que, considerando os sujeitos psicanaliticos do esbogo
tedrico freudiano, se estd diante de um modelo geral de moralidade heterdnoma®®.

Sobre esse topico, o qual se constitui extremamente relevante no ambito de uma
discussdo acerca da culpabilidade, da leitura de Freud pode-se depreender que a
moralidade € concebida, na psicandlise, como restricao dos impulsos pulsionais®®™, isto €,
como rendncia das pulsdes (sexuais e destrutivas)®® considerando o grau de
internalizacdo dos principios da cultura®®. Desse modo, Freud entende que a moralidade
repousa em parte nas exigéncias da sociedade civilizada e em parte nas exigéncias da
consciéncia de culpa®”’, denotando as condicdes psiquicas de moralidade a partir de
processos internos e externos.

Tangerino explica que se pode considerar o sujeito psicanalitico moralmente
heterobnomo, na medida em que sua moralidade surge em fung¢do da submissdo do
individuo a autoridade, compreendida pela civilizagdao. Nessa perspectiva, elucida que “o
principio da autonomia demanda que o agir moral seja determinado pela vontade livre do
sujeito e ndo pela coer¢do ou com vistas a um fim que ndo o da realiza¢do do valor moral
(fins instrumentais) %8, Nao obstante, cabe refletir também que, no entendimento exposto
por Freud, essas coacOes externas da cultura sdo, em geral, internalizadas pelo individuo
conforme o transcorrer de seu desenvolvimento psiquico, tornando-se parte de sua psique
e representando, desse modo, ‘“coagdes internas” (intrapsiquicas). Logo, pode-se
identificar um processo tanto heteronomo como autdonomo de desenvolvimento da
moralidade, sendo infactivel discutir uma ideia de “vontade livre” de modo simplificado

pela vertente psicanalitica, mas sendo relevante indicar e reforcar o processo de
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internalizacdo tanto dos valores e normas da cultura como da capacidade psiquica
constituida de conformidade a essas normas.

Batista infere que a culpabilidade, antes de sediar relevantes questdes de
imputacao subjetiva, “representa um eixo cultural rico e complexo da civilizag¢do judaico-
cristd ocidental, que modernamente recebeu um especifico desenvolvimento no campo da
psicandlise”. Assim, pontua que “raramente os penalistas visitam o diva quanto tentam
capturar conceitualmente a culpabilidade”, refor¢ando a legitimidade e significado dessa
interface®®.

No que tange ao conceito de culpabilidade, e do entendimento da
indispensabilidade de sua aprecia¢do por meio da interface com conhecimentos como da
psicologia e da psicandlise, Tangerino ressalta que perscrutar € conhecer 0os mecanismos
mentais “que levam uma pessoa a intimamente legitimar, ou ndo, regras, principios e
valores morais, ou seja, estudar a génese do sentimento de obrigatoriedade € tarefa
fundamental para a fixag@o dos contornos da culpabilidade’8!°.

Fabricius também pontua que o conceito de culpabilidade demanda intervengdes
psicanaliticas, na medida em que se refere ao sujeito como cidaddo num Estado
democrético de direito e, em fung¢ado disso, o direito e a civilizagdo ndo podem prescindir
da culpabilidade®!!. Mas pondera que o direito penal carece de um conceito material de
culpabilidade e, do ponto de vista ndo juridico e ndo institucional, como demarca, a culpa
precisa ser compreendida como mecanismo elementar de regulagdo social®!?.

Pode-se inferir, considerando os trabalhos citados e discutidos, que o propdsito de
entrever e refletir sobre a dimensao psiquica da culpabilidade pelo prisma psicanalitico
se mostra iniciado e pertinente, identificando-se a possibilidade de inquiri-la por
diferentes eixos de andlise. Contudo, conforme exposto no primeiro capitulo, essa
interface ainda € bastante incipiente e, como se depreende da pesquisa realizada,
empreendida tendo como eixo originario o interior das ciéncias penais — seja da dogmatica
ou da criminologia —, motivo pelo qual propds-se, neste estudo, inverter esse caminho e

partir da psicanalise para potenciar esse encontro.
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Isso posto, procede-se da psicanélise, nesse momento, para refletir sobre questoes
relativas a ideia da culpabilidade no direito penal. Reforca-se, de novo e sempre quando
pertinente, que se referem a reflexdes a partir do manancial tedrico psicanalitico
freudiano, de olhar externo a dogmatica juridico-penal e, por isso, dentro de limites éticos
da interdisciplinaridade.

Considera-se relevante iniciar com algumas reflexdes criticas embasadas na
psicanélise sobre fundamentos da culpabilidade, ou, mais precisamente, sobre a ideia de
sujeito no direito penal. Em seguida, propde-se discutir o eixo desta pesquisa: da culpa
na psicanalise a culpabilidade na dogmatica penal.

Um dos topicos que mais se alude e destaca de impacto do pensamento freudiano
para o direito (penal) — e para a cultura e o pensamento moderno como um todo — se refere
a queda da primazia da razdo sobre os demais processos psiquicos, a partir do
desenvolvimento de um mundo interior habitado pelos “mais obscuros instintos e as mais
condendveis facetas da psique humana’®!?, isto €, ao entendimento do inconsciente como

a base da vida psiquica®'*. Nesse contexto, Gauer refere que:

Quando Freud buscou a subjetividade e, com ela, a descoberta
do inconsciente, encontrou, nessa busca, as obscuras forcas
ameagadoras da integridade racional. Para Freud, nossas
identidades, nossa sexualidade e a estrutura de nossos desejos
sdo formadas com base em processos psiquicos e simbdlicos
do inconsciente, que funciona de acordo com uma “légica”
muito diferente daquela da razdo. Com essa composi¢do, o
autor arrasa o sujeito cognoscente e racional provido de uma
identidade fixa e unificada®'>.

Como anteriormente aludido, o préprio termo “psiquico” ganha novo significado
a partir de Freud, visto que passa a designar a esfera do inconsciente®'. Essa premissa da
teoria de Freud teve um profundo impacto sobre o pensamento moderno — e nesse

entremeio se inclui, manifestatamente, o direito enquanto conhecimento e institui¢ao da
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cultura —, contribuindo para um descentramento do sujeito construido com base no
racionalismo, e constituindo-se como um “golpe ao narcisismo humano™8!.

No que tange ao direito, Legendre percebe uma tentativa de afastamento dos
juristas e penalistas da teoria psicanalitica na medida em que representa o questionamento
da primazia da razao8'®. Do ponto de vista metodoldgico, e no que tange mais diretamente
ao conceito de culpabilidade aqui analisado, pode-se inferir que a partir da psicanalise se
declina uma vis@o do “ser humano racional, iluminista, capaz de sempre deduzir o quanto
seja juridico (e, portanto, antijuridico) valendo-se da razdo como instrumento revelador
da moralidade”, vis@o essa que inspira, em geral, as teorias da culpabilidade®'’.

Isso posto, uma questio que se impde a partir do reconhecimento da
“irracionalidade do humano” e do inconsciente como “verdadeira realidade psiquica”$*
se refere ao impacto desse entendimento para a concep¢ao da culpabilidade, e, pode-se
depreender, do préprio direito. Tangerino, em sua apreciacdo sobre esse topico, declara
nao compreender que represente uma demanda para se abdicar da possibilidade de
“qualquer direito penal’®?!, mas que suscita questdes paradigmadticas sobre o tema.

Nesse topico, cabe mencionar a critica apontada por Baratta, ja referenciada no
capitulo inicial deste trabalho, de que a teoria psicanalitica do comportamento criminoso
representaria uma recusa ao conceito de culpabilidade e, portanto, também de todo direito
penal com base no principio de culpabilidade®??. O autor discorre acerca das concepgdes
de Freud e outros psicanalistas, e expde o entendimento, com base nos conceitos de
superego e de culpa freudianos, de que o comportamento criminal seria a realizagdao do
sentimento inconsciente de culpa. Todavia, ndo se depreende como esse entendimento
freudiano, do ponto de vista do psiquico, representaria uma rentincia a culpabilidade
juridico-penal, inferéncia que se entende que os limites do conhecimento disciplinar e da
ética interdisciplinar nos impede de reconhecer e, portanto, de confirmar ou refutar em

termos dogmaticos.
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Outro ponto que cabe realcar, como jd realizado no segundo capitulo deste estudo,
¢ de que Freud principia suas reflexdes sobre os criminosos por sentimento de culpa,
contudo ndo os define como exclusiva possibilidade e dimensdao do comportamento
criminal e do nexo entre culpa e crime. Freud diretamente chega a aludir que hd muitos
individuos que “cometem crimes sem experimentar culpa, que ndo desenvolveram
inibicdes morais ou creem que sua luta com a sociedade justifica seus atos”#?3, denotando
a ideia de que o crime ndo se constitui, impreterivelmente, como manifestacdo do
sentimento de culpa inconsciente. O que seguidamente se encontra em estudos e textos
psicanaliticos culmina no entendimento da auséncia de culpa como possivel marca
fundamental da experiéncia criminal®?*.

Dessa forma, cabe enfatizar que se considera relevante depreender que,
considerando a extensa teoria de Freud sobre o sentimento de culpa e os seguimentos
desta por seus sucessores, que 0 nexo entre culpa e comportamento criminal se mostra
evidente na psicanalise de Freud — hipétese deste estudo —, mas ressalta-se o cuidado em
nao se ampliar suas proposicoes breves (considerando nao ter se dedicado a esse topico,
como ele mesmo pontua)’?’, abrindo-se para se refletir sobre o sentido da culpa na
constitui¢do psiquica do sujeito e em seu agir no ambito da cultura.

Considerando essas reflexdes, propde-se retomar alguns conceitos e concepgdes
acerca dos processos psiquicos esbocados por Freud e expostos em capitulo anterior, com
vistas a refletir acerca de questdes pertinentes a dimensdo psiquica da culpabilidade.
Nesse ambito, entende-se que elementos psicanaliticos freudianos como o sistema da
consciéncia, a instancia do superego (e junto a ela as instancias do id e do ego e o ideal
de ego), a (consciéncia de) culpa e os mecanismos psiquicos de restricdo das pulsdes e
consequente insercao e subsisténcia do individuo na cultura se mostram relevantes para
refletir sobre o fendmeno do comportamento contrério (ou conforme) o direito e, logo, da
culpabilidade juridico-penal.

Como aludido acima, o inconsciente é considerado, para a psicandlise, a base da

vida psiquica®?®. Freud pontua que s6 € possivel conhecer esses processos inconscientes a
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partir do efeito que eles produzem na consciéncia®?’, sendo expressos em inibigdes e
modificacdes de outros atos, esses potencialmente intencionais®?®, denotando o
inconsciente presente em nossas decisdes e acdes®?. Isso posto, a consciéncia — termo
muito usado para diferentes no¢des na ci€ncia do direito penal e, por conseguinte, também
no ambito da culpabilidade — adquire um novo e complexo significado, apesar de ndo
diferir em base da consciéncia dos fildsofos e do conhecimento comum?3¥.

Freud situa a consciéncia como um sistema que recebe as informac¢des do mundo
externo e interno®!, no qual grande parte das fungdes mentais, tais como conhecimento,
juizo critico, entre outras operam, relacionadas com o sistema inconsciente®*?,
demonstrando-se ainda como uma fun¢@o dos processos psiquicos®*. Sua teoria pdde
demonstrar que os dados que dispomos da consciéncia se mostram insuficientes para
acessar ¢ compreender a multiplicidade e complexidade dos processos psiquicos e
descobrir suas conexdes®**, sendo o reconhecimento dessa rendncia da primazia da
consciéncia um dos topicos da psicandlise de Freud considerado de maior impacto no
direito, visto o papel da consciéncia em diferentes elementos da teoria do delito, incluindo
no conceito de culpabilidade.

Esse topico por si poderia demandar uma pesquisa propria, pois se mostra
complexo e de acentuada abrangéncia, demonstrando-se relevante tanto para o direito
como para a psicandlise. Todavia, nos limites deste estudo, cita-o somente para refletir
sobre os impactos desse entendimento no direito penal, jd aludido acima, mas também
para discutir sob outros pontos de vista, retomando os limites éticos da
interdisciplinaridade previamente elucidados. Em contraste as inferéncias geralmente

dispostas sobre o significado da teoria psicanalitica do inconsciente para o direito, cabe
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referir que Freud ndo refuta nossa capacidade de consciéncia, mas demonstra a
precedéncia dos processos inconscientes em nossa constituicdo psiquica.

Freud refor¢a que em sua teoria ndo se mostrou coerente situar o fundamento do
psiquico na consciéncia, mas que se deve reconhecé-la como uma qualidade importante
da psique®®, ndo sendo possivel considerar a realidade sem consciéncia®*. Vislumbra-se,
em diversos ensaios de encontro entre ciéncias criminais e psicanalise, uma ideia de
irracionalidade — ou, mais precisamente, de anulacdo da consciéncia — devido ao
reconhecimento de uma psique inconsciente, entendimento que se propde, nesse
momento, questionar e refletir. Garcia-Roza esclarece que Freud ndo contrapde o caos do
inconsciente a ordem do consciente, mas considera as duas instancias relacionadas®?’,
sendo importante considerar a psique em suas diferentes dimensoes.

Desde o entendimento freudiano exposto, pode-se inferir que para compreender o
humano e suas complexidades, tanto em termos individuais como coletivos, € crucial
considerar a ideia de inconsciente, e todas as formacdes deste, isto €, como ele se revela.
Sendo assim, pode-se depreender que o conhecimento psicanalitico questiona, para nao
inferir refuta, o sujeito do direito, constituido como sujeito da consciéncia e da razdo,
sendo um eixo onde sujeito do direito e sujeito da psicandlise porventura se separam.

Outro tépico considerado muito relevante na senda de discussdo acerca da
capacidade psiquica de conformacdo normativa se refere a instancia do superego.
Conforme exposto detidamente no capitulo anterior, o superego se refere a instancia
psiquica que exerce as fungdes de “juiz e censor” sobre o ego®3®, constituindo-se como
nossa instdncia moral®®. Ele representa no mundo psiquico, portanto, as disposicdes
éticas do individuo®®. Enquanto portador da nossa “consciéncia moral’*!, fica evidente
o porqué de essa instancia psiquica se mostrar relevante para reflexdes e discussdes acerca

da culpabilidade.
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Freud relacionard a constitui¢cdo do superego a processos do desenvolvimento da
psique — expostos em capitulo anterior —, demonstrando fatores inter e intrapsiquicos
relativos a instauragdo dessa instancia mental. Destarte, esclarece o influxo dos processos
concernentes ao complexo de Edipo e, por conseguinte, de castragdo, elucidando a
internalizacdo das fung¢des proibitiva e punitiva das figuras parentais — e outros ou
posteriores representantes®*? —, bem como o controle das pulsdes sexuais e destrutivas a
servico das exigéncias da cultura®. Em vista disso, € pertinente enfatizar que o processo
de desenvolvimento da instancia do superego, como dos demais processos psiquicos, esta
sujeito a variados fatores constitutivos, internos e externos ao individuo.

Outro ponto relevante sobre o superego, que influi diretamente a consideragdes
acerca da culpa e da culpabilidade, se refere ao papel da pulsdo de morte — ou pulsoes
destrutivas — na constitui¢ao deste. Isso porque, na mesma medida em que ele, enquanto
instancia de controle do id e relativa ao ego, opera na rentncia ou controle dos impulsos
destrutivos, toda parcela de agressividade que nao € satisfeita, devido a essa rendncia
pulsional destacada, € acolhida por ele e amplia a agressividade deste contra o ego’*. O
reconhecimento das pulsdes destrutivas, bem como das pulsdes sexuais, compde um
ponto imprescindivel da teoria psicanalitica de Freud para as ciéncias penais € o estudo
do fendmeno criminal, bem como da necessidade e da capacidade humana de controle
desses impulsos em prol do lago social.

No que se refere a pulsdo de morte, a teoria psicanalitica compreende que a
disposi¢do para a violéncia estd em todos nds, no ambito da agressividade constitutiva
dos sujeitos e da coletividade; e, do mesmo modo, a repressdo desses instintos € a
conformagdo do comportamento a ordem e ao processo civilizatério ocorrem, em maior
ou menor grau, em todos os individuos. O entendimento freudiano evidencia o conflito
entre as exigéncias individuais e as sociais, e € neste embate que se d4 a formacao de uma

sociedade, de uma cultura®*.

842 FREUD, Sigmund. Novas Conferéncias introdutdrias a Psicandlise (1933). In: Obras Completas. Vol.
18. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 144.

843 ROUDINESCO, Elisabeth; PLON, Michel. Diciondrio de Psicandlise. Rio de Janeiro: Zahar Editora,
1998, p. 745.

844 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 64.

845 GOLDENBERG, Fernanda; PEIXOTO JUNIOR, Carlos Augusto. E possivel uma sociedade sem culpa?

O lugar da culpabilidade nos processos de subjetivagdo. Caderno Psicanalitico — CPRJ, v. 33, n. 23, p.
105-118,2011, p. 107.
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E no que tange a pulsido de morte referente ao superego, pode-se depreender que,
quanto mais o sujeito, em conformidade a cultura, restringe sua agressividade, mais
severo e, potencialmente, mais agressivo se torna seu superego. Desse modo, a
moralidade se constitui intensamente proibitiva e restritiva’®, e conseguimos
empiricamente reconhecé-la por meio de uma consciéncia que se mostra para nds e
restringe a nossa acdo no mundo.

Mas por que a instancia do superego € relevante para refletir sobre a culpabilidade
juridico-penal? Porque, considerando o entendimento da culpabilidade, pode-se
depreender que a mesma, independentemente das diferentes perspectivas identificadas no
decorrer de seu desenvolvimento conceitual, aluda a uma capacidade — para além da
imputabilidade, cabe pontuar — de ser culpdvel, isto é, uma “capacidade de valorar®*’,
“capacidade de se comportar de acordo com a norma”*, sendo a suposi¢do dessa
capacidade um fundamento da culpabilidade, visto que de outro modo as decisdes
humanas ndo poderiam determinar-se conforme as normas do direito®®.

Sendo assim, entende-se que ndo compete a psicandlise e nem se mostra pertinente
considerar seus contributos para confirmar ou refutar conceitos e premissas fundamentais
da ciéncia do direito penal — visto que, como enfatizado previamente, constituem-se
dominios de conhecimento e atuagdo diferentes —, mas compreender e reconhecer a
instancia do superego em sua fun¢do de controle dos impulsos e consciéncia moral,
permite refletir sobre a atuagdo do individuo na cultura e da premissa de um “sistema
normativo interno’8°. A nog¢do de superego no projeto tedrico freudiano alude, portanto,
a uma dimensao de culpa(bilidade).

O tdpico do superego recai nas nogdes de consciéncia e sentimento de culpa.
Como vimos, Freud usa os dois termos em seus textos — sentimento de culpa e consciéncia
de culpa —, ndo denotando, pelo menos de modo evidente, se seriam concepg¢des
semelhantes ou distintas. Propds-se, a partir da leitura realizada — mas com risco de

incorrer em desvio interpretativo —, possiveis discrimina¢des entre 0s termos,

846 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 68.

847 JESCHECK, Hans-Heinrich. Tratado de Derecho Penal: Parte General. Granada: Comares Editorial,
1993, p. 378

848 ROXIN, Claus. Derecho Penal: Parte General — Tomo 1. Madrid: CIVITAS, 2008, p. 807-808.

849 JESCHECK, Hans-Heinrich. Tratado de Derecho Penal: Parte General. Granada: Comares Editorial,
1993, p. 378

830 FABRICIUS, Dirk. Culpabilidade e Seus Fundamentos Empiricos. 1. ed. 3. reimp. Curitiba: Jurua
Editora, 2015, p. 18.
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compreendendo-se o “sentimento de culpa inconsciente”, origindrio, € o “sentimento de
culpa consciente”, designado como “consciéncia de culpa™! ou como ‘“consciéncia
moral” #2,

Freud refuta uma capacidade “natural” de culpa no individuo, e, desse modo, em
distinguir entre o “bem” e o “mal”®3. Ele elucida, por meio do entendimento desses
processos descritos — complexo de Edipo, constituicio do superego e, com ele, do
sentimento de culpa —, que o que € considerado “mal”, seguidamente € algo do desejo do
individuo. Nessa vertente, o entendimento do que pode ser tido por bom ou mau se
desenvolve também e muito fortemente conforme interferéncias externas, e muito ligado
a uma dependéncia dos outros, ou medo da perda do amor do outro®>*. No principio, nesse
estdgio inicial do desenvolvimento, a consciéncia de culpa se constitui como medo da
perda do amor — como “medo social”® —; mas depois a autoridade e, com ela, sua vertente
proibitiva e punitiva, € internalizada pelo estabelecimento do superego como instancia
psiquica, quando entdo se pode falar de consciéncia de culpa®*.

Entende-se que primeiro ocorre uma renuncia pulsional devido ao medo de
agressdo da autoridade externa, constituindo-se o medo da perda do amor; depois,
estabelece-se a autoridade interna, e a rendncia pulsional ocorre devido ao medo da
consciéncia. A agressividade da consciéncia preserva a agressividade da autoridade®¥’, e
dela se denota a consciéncia de culpa. Assim, a psicanalise atribui a instancia do superego

a funcdo da consciéncia moral, e este se manifestaria como sentimento de culpa®®.

851 Os termos sdo situados de modo diferente em poucos escritos de Freud, constando essa discriminagéo
em “O problema econdmico do Masoquismo” (FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo
(1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 95) e no “Eu e o Id”
(FREUD, Sigmund. O Eu e o Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sdo Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 62-63).

822 FREUD, Sigmund. O Eu e 0 Id (1923). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2011, p. 62-63.

83 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 59-60.

8% FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 60.
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Companhia das Letras, 2010, p. 60.

856 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 200; FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In:
Obras Completas. Vol. 18. Sao Paulo: Companhia das Letras, 2010, p. 60.
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Companhia das Letras, 2010, p. 63.
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Como vimos, a agressividade internalizada € dirigida contra o préprio ego,
acolhida como parte dele e se constituindo como superego; a agressividade — que o ego
gostaria de satisfazer em outros individuos, cabe enfatizar — passa a ser dirigida para
dentro (do ego), e essa tensdo psiquica entre essas duas instancias — o superego € 0 €go —
€ constituida como consciéncia de culpa. Conforme Freud, esses mecanismos psiquicos
ocorrem também em prol do processo civilizatério, na medida em que, para ser possivel
viver na cultura, tenta-se conter o indesejavel prazer em agredir do individuo, o qual é
entdo controlado por uma instincia psiquica interna ao sujeito3>°.

Na tentativa de compreender a origem da moralidade — ou, pode-se restringir, do
comportamento conforme as normas da cultura —, Freud refere que poderiamos esperar,
de alguém que sabe que costuma ndo cometer agressoes culturalmente indesejaveis, que
tenha uma “boa” consciéncia e vigie o proprio ego. O contexto é compreendido entdo
como se a premissa moral fosse o elemento primério, e a rentincia instintual seu resultado;
contudo, isso ndo explica a origem da moralidade. Por isso Freud propde o inverso: “a
primeira renuncia instintual é forgcada por poderes externos, € apenas entdo ela cria a
moralidade, que se expressa na consciéncia e exige nova rendncia instintual 8.

A ideia aqui exposta, de um sentimento e consciéncia de culpa anterior ao ato, que
o “previne” — e para além da conhecida culpa posterior (o remorso, como se reconhece)
—, € expressa mais enfaticamente por Freud na obra O Mal-estar na Civilizagdo. Refere

Freud que:

Quando se tem sentimento de culpa ap6s haver infringido algo, e por
té-lo feito, esse sentimento deveria antes ser denominado
arrependimento. Refere-se apenas a um ato, e naturalmente pressupde
que uma consciéncia, a disposi¢@o de sentir-se culpado, ja existia antes
do ato. Tal arrependimento ndo pode, portanto, ajudar-nos a encontrar
a origem da consciéncia e do sentimento de culpa®!.

Nesse interim, ndo se pode deixar de destacar as reflexdes de Freud sobre o crime
decorrente do sentimento de culpa — isto €, “dos criminosos por sentimento de culpa” —,
entendimento jia exposto em outros momentos deste texto e que sempre cabe ser

retomado. Apesar de Freud mesmo reforgar que se trata de constatacdo parcial, visto ndo

8% FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 59.

860 FREUD, Sigmund. O problema econdmico do Masoquismo (1924). In: Obras Completas. Vol. 16. Sao
Paulo: Companhia das Letras, 2011, p. 201-202.

861 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizacdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 66.



211

ter se dedicado a pesquisar esse tema e por nao poder inferir se essa seria a marca de todo
o delito, ainda é importante considerar e sublinhar que suas consideragdes sobre o crime
como realizac¢do do sentimento de culpa inconsciente sdo pertinentes e muito relevantes
para se pensar a culpabilidade e a prdpria questdo da pena criminal. Contudo, alerta-se de
novo para o cuidado de nao simplificarmos seu entendimento e, com isso, recair no risco,
inversamente a critica almejada, de limitar o entendimento do comportamento criminal a
um sentimento de culpa inconsciente e consequente busca por puni¢do. Isso € simplificar
o entendimento do comportamento e do proprio fendmeno criminal, o qual se mostra, e
nisso nao ha dissenso, muito complexo, referindo-se a um fendmeno multifacetado, mais
ainda num cendrio social desigual como o nosso. O que se pode inferir, do nexo entre
crime e sentimento de culpa exposto por Freud, e que se depreende que contribui para
reflexdes no ambito das ciéncias criminais, € da constituicao da culpa psiquica como algo
relevante para se compreender o comportamento contrario ou conforme as normas da
cultura e, por conseguinte, do direito.

Fabricius, ao discorrer acerca da culpa pela interface entre dogmatica juridico-
criminal e psicanalise, afirma que a imputacdo de culpa é um termo legitimo do direito
penal, analisando-a em sua dimensdo psiquica no projeto tedrico psicanalitico. Nesse
intento, entende que, do ponto de vista ndo juridico, a culpa se constitui como mecanismo
crucial de regulacdo social, ou seja, um mecanismo indispensdvel para estabilizar a
cooperagdo na cultura®®2.

Esses processos psiquicos ja foram descritos e discutidos no segundo capitulo
deste trabalho, e sdo retomados nesse momento, de modo sucinto, para refletir se isso de
algum modo se mostra relevante para a questdo da culpa e da culpabilidade no direito
penal. Esta foi uma das perguntas realizadas no inicio deste estudo. E se responde com a
(hipd)tese de que presumivelmente. Isso porque, o que se depreende das nogdes de Freud
sobre o desenvolvimento psiquico, para além de muitas outras possibilidades de énfase,
€ que dispomos, enquanto sujeitos na cultura, de condi¢des psiquicas, em maior ou menor
grau — considerando inumeras dimensdes —, de agir conforma as disposi¢Oes dessa
cultura; e, enquanto constitutiva dessa, das normativas do direito.

Importante destacar que esse entendimento nao seria o unico ponto de alusdo entre

concepgoes de psicandlise e concepgdes de direito penal, tendo sido denotado, no decorrer

822 FABRICIUS, Dirk. Justitia, Freud und die Dichter: Rechtspsychoanalytische Betrachtungen
literarischer Texte. Gielen: Imago - Psychosozial-Verlag, 2012, p. 14.
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desta escrita, pontos de encontro e desencontros entre essas concepcdes. Entre os
desencontros, frisa-se o ja referenciado objeto da consciéncia e do entendimento da psique
pela psicandlise como ruptura com o primado da racionalidade a partir do
(re)conhecimento do inconsciente, questdo premente para se discutir no contexto das
ciéncias criminais, e que, embora nao se constitua o cerne deste estudo, entende-se crucial
expor e incitar a reflexdes. O foco, na pesquisa realizada e, portanto, da tese exposta, recai
no reconhecimento das condi¢des psiquicas de (consciéncia de) culpa que compdem a
subjetividade do individuo em sua experi€ncia de inser¢do e subsisténcia na cultura,
identificando-as relacionadas a no¢do de culpabilidade — enquanto condi¢des de
responsabilidade e de censura — no direito criminal.

A guisa de uma (tentativa) de concluir as reflexdes aqui incitadas acerca da
culpa(bilidade) — interna e externa, psiquica e juridico-penal —, mas cientes da
impossibilidade de desfecho, atenta-se para a culpabilidade juridico-criminal como
valoroso contributo ao direito penal®®®, conforme se depreende da maioria dos autores
estudados. Vislumbram-se também criticas quanto ao constructo e seu fundamento,
muitas delas citadas no decorrer deste capitulo. Para Fabricius, embora o conceito de
culpabilidade demande hesitacdes e criticas, deve-se considerar que “um individuo sé
pode viver como cidaddo num Estado democrético de direito, na medida em que tiver a
capacidade de compreender o injusto e agir de acordo com essa compreensao”, motivo
pelo qual ndo se pode prescindir da culpabilidade no direito penal®%*. Isso posto, e ndo
entendendo ser pertinente a uma absor¢do externa ao direito ir muito adiante nessas
reflexdes e ilagOes, depreende-se que, para além dos impasses e objecdes evidentes e
fundamentados, a culpabilidade de constitui um conceito presente e premissa do direito
penal, de modo que discuti-la, de modo critico e de outros pontos de vista, se demonstra
relevante no Ambito da ci€ncia do direito penal, o que se propds nesse percurso.

Julgou-se importante discorrer, mesmo brevemente, sobre o desenvolvimento
histérico da culpabilidade na dogmatica juridico-penal, bem como expor os seus
elementos e diferentes elucidagdes do conceito, visto que 0 mesmo nao se mostra unanime

na teoria do delito®®®, buscando-se, portanto, compreendé-lo por diferentes perspectivas.

863 D’ AVILA, Fabio Roberto. Preficio. In: BUONICORE, Bruno Tadeu. Culpabilidade e fundamentos
filosdficos: compreensdo do contetido material a luz do conceito onto-antropoldgico. Curitiba: Jurud, 2017,
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Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019, p. 217.
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Ademais, € importante reforcar que a culpabilidade juridico-penal se configura como um
conceito normativo®®®, impondo limites a sua apreciagdo critica fora da dogmadtica penal.

Na qualidade de conceito normativo, a culpabilidade se constitui como um juizo
de reprovagio ao autor. E reprovacio ao autor, mas se refere a culpabilidade do ato. Isso
porque, se fosse concebida como culpabilidade do agente poderia se equivocar € se
reprovar ao sujeito sua personalidade, isto é, ndo pelo que ele fez, e sim pelo que €. J4 a
culpabilidade do ato consiste no entendimento de se reprova ao agente sua aciao, no
momento de sua conduta. Portanto, a reprovabilidade do ato € a reprovagdo da atitude do
sujeito, e ndo de quem ele €3¢,

Nesse interim, e no que tange ao delineamento deste estudo, enfatiza-se aqui uma
critica ja realizada no decorrer deste trabalho, relativa as interlocucdes e contributos
geralmente intentados pelo direito penal na interface com a psicanalise e demais areas das
ciéncias humanas psicoldgicas, referindo-se a demanda em que é chamada para contribuir
objetivamente com seu conhecimento sobre a personalidade e, por meio dela, aferir sobre
um sujeito “potencialmente criminoso”. Sublinha-se que os escritos de Freud denotam,
pode-se inferir, uma critica acerca de uma visao fragmentada e arbitraria de discriminagdo
entre “bem” e “mal” (ou “bom” e “mau’), no eixo do cardter subjetivo. Isso posto, ndo ha
como se buscar na psicanalise subsidios para se censurar a personalidade do sujeito.

Outro ponto importante de aludir, em vias de concluir as reflexdes acerca da
culpabilidade, tange a questdo da penalidade criminal, e seus complexos contornos, posto
que € através da culpabilidade que se atribui a pena, enquanto “consequéncia do crime”.
Nessa l6gica, a pena € (ou precisa ser) proporcional a culpabilidade®®®. A premissa de que
sO pode haver punicdo se houver culpabilidade se constitui uma conquista importante do
direito penal liberal, e demanda a necessidade de se demonstrar até que ponto € legitimo
o Estado exigir, por meio de seu aparato burocratico-criminal, certos comportamentos
individuais®®. Essa necessidade alcanca uma concretude de realizacdo com a delimitag¢ao

do conceito de culpabilidade na dogmatica juridico-penal®”°.
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Posto isso, sempre relevante reforcar que a culpabilidade

deve ser vista ndo como uma categoria abstrata ou a-histdrica,
a margem ou contrdria as finalidades preventivas da sangdo
penal, mas como a culmina¢do de todo um processo de
elaboragdo conceitual, destinado a explicar por que e para que,
em um determinado momento histdrico, o Estado recorre a um
meio defensivo da sociedade tdo grave como a pena
criminal®’!.

As reflexdes acerca da culpabilidade, e do préprio direito penal e da teoria do
delito, incitam a refletir também sobre a pena. Neste trabalho, esse topico ndo compds o
objeto central de estudo, considerando os limites da pesquisa empreendida, porém os
resultados nos remetem a relevantes discussdes e interpretacdes nessa interface entre
ciéncias penais e psicandlise. Assim, ensejam-se algumas breves reflexdes sobre esse
tema, intentando-se instigar a continuidade de estudos que reflitam, além da questdo da
culpa e da culpabilidade, a tematica da pena a partir da psicanalise.

Como supradito, o exame da culpabilidade a partir da psicanélise também abriu o
estudo para outros caminhos e delineamentos, constituindo-se um desafio (de)limitar as
diversas reflexdes possiveis da leitura cruzada entre direito penal e psicanalise. Contudo,
€ o que se exige de qualquer pesquisa, motivo pelo qual algumas das reflexdes suscitadas
pelo estudo sdo trazidas brevemente e, nesse interim, com o intuito de desfecho, sem
pretensdes de aprofundamento, tendo o propdsito principal de incitar outros € novos
estudos sobre esses topicos.

Pode-se concluir, a partir das reflexdes empreendidas, que se pdde demonstrar o
nexo entre culpa — e os demais elementos psiquicos relativos — em psicandlise e a
culpabilidade juridico-penal, a qual alude a um entendimento da capacidade psiquica de
conformacdo a normas enquanto principios da cultura, independentemente de outros
fatores de outra ordem presente. Contudo, ndo se propds discutir como isso se constitui
em termos normativos — desafios para um pesquisador do direito — e nem se desloca ou
refuta os outros pontos de critica tdo relevantes, mas se pensa no sujeito como sujeito da
cultura e, portanto, dispondo de fun¢des psiquicas que o permitem integrar a civilizagao,

mesmo que para iSso se ressinta eternamente.
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3.5 MAL-ESTAR NO DIREITO PENAL: REFLEXOES FINAIS

Este estudo, partindo do manancial tedrico psicanalitico, buscou incitar reflexdes
sobre o direito penal, na senda da teoria do crime e, seguindo nesta, para o conceito da
culpabilidade. Considera-se esse intento e caminho audaz, bem como intensamente
complexo e desafiante, mas relevante no dmbito das demandas de desenvolvimento de
um conhecimento interdisciplinar, critico e propositivo, como se caracteriza o contexto
das ciéncias criminais € manifestamente desta pesquisa.

As pesquisas, questdes e reflexdes acerca da culpabilidade, realizadas no decorrer
deste estudo, inevitavelmente impeliram para um outro tépico de extremo relevo no
ambito da dogmatica juridico-penal e das ciéncias criminais como um todo: a discussado
acerca da pena; ou, mais precisamente, e considerando o objeto desta pesquisa, da relagdo
entre culpabilidade e pena; ou, na perspectiva da psicandlise, entre culpa e puni¢do. Freud
relaciona explicitamente (sentimento de) culpa e (sentimento de) puni¢do, 0 que nos
permite transcender suas reflexdes para o direito penal, em seus elementos da
culpabilidade e da pena.

Freud chega a prenunciar a substituicdo da expressdo "sentimento de culpa
inconsciente" por "necessidade de punicao"®’?, na medida em que identifica “uma
inconsciente necessidade de castigo, na qual se expressa o sentimento de culpa’3. Isso
posto, refere Freud que a consciéncia de culpa se caracteriza pela tensdo entre o rigoroso
superego e o ego, e se manifesta como necessidade de puni¢cao®’*. Assim, tanto na teoria
psicanalitica como no direito penal se pode encontrar a ideia de culpa e puni¢do
intrinsicamente relacionadas, podendo-se depreender que a sua associagdo no contexto da
cultura ndo ¢ fortuita, mas relativa também a fatores inter e intrapsiquicos.

Por isso, propde-se desfechar a discussao acerca da culpabilidade com incipientes
e transitdrias reflexdes sobre a questdo da pena e da puni¢do a partir da interface
empreendida com a psicandlise, para depois concluir este capitulo com reflexdes sobre a
propria instancia do direito penal pelo prisma psicanalitico. Denomina-se “incipientes e

transitorias” por se reconhecer que somente este topico demanda um extenso € intenso
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216

estudo, e, como muito se destacou neste trabalho, entende-se que limites éticos e tedricos
se impdem nessa trajetdria interdisciplinar. Quando se propde uma pesquisa, € preciso
(de)limitar. Sendo assim, tenciona-se abrir um caminho para se investigar e se refletir
sobre elementos da pena criminal a partir da psicandlise, mas reconhecendo-se ser esse
intento ainda iniciativo neste trabalho, tomando-o como estimulo para futuras pesquisas.

A questdo da pena é um dos tépicos mais debatido nas ciéncias criminais, € em
interface com outros campos do conhecimento, especialmente com as ciéncias humanas
e sociais, constituindo-se eixo de mal-estar — em sentido freudiano — no cerne das ciéncias
penais e do sistema de justica criminal. Vislumbram-se muitos e distintos eixos
epistemoldgicos, tedricos e empiricos para se discutir o direito de punir do Estado. Aqui,
considerando os limites enunciados, apenas propoe-se aludir a algumas reflexdes acerca
da pena e da punicao a partir dos elementos tedricos freudianos demonstrados no capitulo
anterior, as quais ndo deixam de configurar como resultado da associagdo livre assumida
nesse percurso investigativo e de escrita, abrindo-se caminho para futuras pesquisas sobre
esse topico pela interface entre ci€ncias penais e psicandlise.

Considerando o préprio termo designativo, o direito penal tem como singular a
sua consequéncia: a pena®””. Como previamente descrito, a ideia da culpabilidade
prenuncia que a pena criminal deve se embasar na constatacdo de que cabe reprovar
pessoalmente ao autor sua a¢cdo, de modo que a pena pressupde culpabilidade, e, além
disso, a medida da pena nio poderia ultrapassar a medida da culpabilidade®’¢. No Brasil,
o Cddigo Penal Brasileiro, no art. 59, define que o juiz estabelecera a pena “atendendo a
culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a personalidade do agente, aos motivos,
as circunstancias e consequéncias do crime, bem como ao comportamento da vitima”87’.
Nesse artigo, é possivel identificar diversos pontos discutidos no decorrer deste estudo, e
entre eles se destaca a propria alusdo — e apropriacdo — de constructos concernentes as
ciéncias psi e a questdo das condigdes de inser¢ao do sujeito na cultura.

No que tange as reflexdes acerca da cultura realizadas por Freud, um dos topicos
que nos fez refletir sobre a culpabilidade — e suscitou reflexdes sobre a pena — se refere

as (diferentes) condi¢des do individuo na cultura. Isso porque, Freud infere que um dos
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pontos de insatisfagdo humana na vida coletiva, além da relevante questdo relacionada a
renincia dos impulsos trazida por ele e discutida no capitulo anterior, se refere a
identificacdo de que, enquanto a humanidade fez importantes progressos em diferentes
esferas®”®, ndo se pode referir o mesmo em termos de condi¢cdes de insercdo e
pertencimento na cultura. Nesse sentido, Freud real¢a o papel do contexto e das condi¢des
sociais, € pontua que as comunidades ndo percorrem todas o0 mesmo caminho, de modo
que as condig¢des sociais, econOmicas € contextuais, entre outras, irdo, em geral, influir
relevantemente na dindmica das restricdes impostas aos individuos em prol da cultura®”.

Quanto as restricoes que se referem a apenas alguns individuos e grupos,

caracterizadas por condi¢des duras e maiores privagdes, Freud infere que

se uma cultura néo foi além do ponto em que a satisfacdo de
uma parte de seus membros tem como pressuposto a opressao
de outra parte, talvez da maioria — e esse € o caso de todas as
culturas atuais —, entdo é compreensivel que esses oprimidos
desenvolvam forte hostilidade em relagdo a cultura que
viabilizam mediante seu trabalho, mas de cujos bens
participam muito pouco®.

As reflexdes de Freud incidem também em discussdes sobre o impacto das
condi¢cdes da cultura e da vida em comunidade nos processos psiquicos pertinentes a
rendncia pulsional em prol da civilizacdo e, por conseguinte, acerca das condi¢des de
conformidade as normas da cultura; o que recai em como isso se constitui no direito penal.
Nesse prisma, Freud refere os riscos do direito se constituir como expressao das relagoes
desiguais de poder em seu interiors?!.

Além disso, importante considerar que “toda consequéncia penal é uma
manifestacdo de violéncia™®2. Sobre esse tépico, Freud infere que no inicio do
desenvolvimento cultural os conflitos de interesse entre os seres humanos se resolviam
mediante o emprego da violéncia; depois, decorre a superagcdo da violéncia mediante a

transferéncia do poder para uma unidade maior, a qual detém o dominio da violéncia. As
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leis dessa associag@o delimitam até que ponto o individuo precisa renunciar a liberdade
pessoal relacionada principalmente a aplicar violentamente sua forgca, com o intuito de
tornar possivel uma coexisténcia segura. Contudo, conforme € ponderado por Freud, esse
processo € concebivel apenas teoricamente, visto que na realidade ndo € tdo simples posto
que desde o principio a comunidade abrange elementos de poder desigual®s3.

O caminho percorrido nesta pesquisa, transitando entre os escritos psicanaliticos
freudianos e os textos juridicos e dogmadticos, nos conduziu, € ndo teria como ser
diferente, a reflexdes acerca da violéncia na cultura e da fungdo do direito penal diante —
e enquanto — violéncia. Com os conceitos de pulsdo de morte e identificagdao dos impulsos
destrutivos que compdem a civilizagdo, Freud nos remete a violéncia instituida e
constitutiva da vida coletiva. Desse entendimento, depreende-se que disposi¢do para a
transgressao e a violéncia estaria na origem da cultura, no mito do assassinato do pai
primordial que a funda, no 6dio que surge como sombra da imagem narcisica, € na
aniquilacdo repetitiva dos dominados pelos dominadores®34.

Nessa senda, vislumbra-se em muitos textos no ambito das ciéncias penais o
entendimento de que ndo ha como se separar o conceito de direito penal do conceito de
violéncia, o qual tem em si a violéncia e, em fung¢do disso, impdem esfor¢os para limita-
10%%3. O direito penal seria, na realidade, “uma reagdo a violéncia, mas constitui ele préprio
violéncia™®. Logo, em congruéncia a concepcoes aludidas por Freud, pode-se
compreender que a liberdade, originaria no individuo comum e livre, deixando-lhe punir
os crimes que eram praticados contra si, mudou, em parte, com a constru¢do do processo
cultural, tendo sido apropriada pelo Estado.

No que se refere a funcdo do Estado, Freud infere que, na mesma medida em que
“o Estado requer extremos de obediéncia e sacrificio de seus cidaddos”, ele mesmo ndo
renuncia aos impulsos destrutivos e ao uso da injusti¢a®’. Sobre esse topico, que muito

contribui para as reflexdes aqui planeadas, Freud pondera que:
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Também para o individuo a observancia das normas morais, a
rentncia ao exercicio brutal do poder € algo geralmente bem
desvantajoso, e raras vezes o Estado se mostra capaz de
compensar o cidaddo pelo sacrificio que dele exigiu.
Tampouco € de surpreender que o afrouxamento das relagdes
morais entre os “grandes individuos” da humanidade tenha
tido repercussdo na moralidade do individuo, pois nossa
consciéncia ndo € o juiz inflexivel pelo qual a tém os mestres
da ética, é em sua origem “medo social” e nada mais. Quando
a comunidade suspende a recriminagdo, também cessa a
repressdo dos apetites maus, € as pessoas cometem atos de
crueldade, perfidia, traicdo e rudeza que pareceriam
impossiveis, devido a incompatibilidade com seu grau de
civilizagao 8.

As reflexdes acerca do Estado e da cultura em Freud nos remetem a institui¢dao do

direito, e do nexo entre direito e violéncia. Nesse caminho, Alves infere que:

O direito penal € violéncia institucionalizada, mas a histéria do

direito penal ndo € apenas uma histéria de violéncia; é a
histéria de uma constru¢do que caracteriza a nossa civiliza¢do
—uma teoria (juridica) do crime que confere natureza cientifica
ao direito penal — e que tende a legitimagao e a limitacdo dessa
violéncia entregue ao Estado®®.

Isso posto, a autora citada refere que o direito penal €, de modo simultaneo, um
residuo de liberdade usurpada e um garante da liberdade remanente. Na medida em que
o direito penal se constitui como um instrumento do poder e da sua politica, “os juristas
entram em cena” na defesa da fronteira que impde limites a violéncia estatal. Conforme
a autora, o penalista serd — ou ressalta-se, deve ser — “incessantemente um guardido da
liberdade e dos direitos™%.

Nessa direcao, Bitencourt destaca o papel da dogmatica juridico-penal na garantia
da liberdade da pessoa, e infere que uma “boa dogmatica penal, uma teoria geral do crime
bem elaborada” contribui intensamente para garantir o principio da legalidade e, com isso,

o direito de liberdade do cidadao. Enfatiza o autor:

Na verdade, o Direito Penal protege, dentro de sua fungdo
ético-social, o comportamento humano daquela maioria capaz
de manter uma minima vinculagdo ético-social, que participa
da construgdo positiva da vida em sociedade através da familia,
da escola e do trabalho. O Direito Penal funciona, num
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primeiro plano, garantindo a seguranca e a estabilidade do
juizo ético-social da comunidade e, em um segundo plano,
reage, diante do caso concreto, contra a violagdo ao
ordenamento juridico-social com a imposi¢do da pena
correspondente. O Direito Penal orienta-se segundo a escala de
valores da vida em sociedade, destacando aquelas agdes que
contrariam essa escala social, definindo-as como
comportamentos desvaliosos, apresentando, assim, os limites
da liberdade do individuo na vida comunitéria®'.

O entendimento do direito penal enquanto violéncia — mas também enquanto
reacdo diante da violéncia — e da questao da pena incitam também reflexdes sobre outro
topico que se encontra em diversos autores estudados e se identifica nitida e
empiricamente no cendrio social, o qual se refere ao anseio (ou, partindo da psicandlise,
do desejo) punitivista, traco indelével da nossa cultura. Este se reflete tanto na expansao
do direito penal e nas politicas criminais como no préprio modo como a cultura lida com
0 crime € com a pena.

Percebe-se nesse cendrio o crescimento do direito penal, com a criminalizacdo de
novas condutas, penas dilatadas e, consequentemente, mais pessoas condenadas e
cumprindo penas privativas de liberdade. Além da introducdo de novos tipos penais e da
agravacdo dos ja existentes, questionam-se diversas garantias cldssicas da dogmadtica
penal, “as quais foram construidas a partir do desenvolvimento histérico da teoria
criminal e estdo sendo relativizadas de modo a por em xeque distintos fundamentos do
direito estatal de punir”#?2.

Sao identificados e apontados, na literatura cientifica, diversos motivos para o
clamor social por puni¢do, como, por exemplo, sentimentos de medo, inseguranga e
incerteza em relag@o ao crime®?, os quais, em uma realidade social como a nossa, ndo se
podem desprezar ou minimizar. Contudo, partindo das reflexdes da psicandlise sobre a
rendncia das pulsdes destrutivas em vista da convivéncia coletiva e o mal-estar do sujeito

na cultura — discutidas no segundo capitulo —, propode-se refletir também sobre o desejo
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punitivista como representante desse mal-estar, ou, pode-se inferir, como projecdo®** dos
impulsos agressivos reprimidos. Compreende-se, nesse sentido, o desejo de punicdo tdo
evidente em nossa sociedade também como manifestagdo da pulsdo de morte contra o
outro e tentativa de pertencimento a cultura. Ressente-se pelo outro individuo que
representa o desejo destrutivo ndo satisfeito pelo préprio sujeito, e projeta-se nele o desejo
por puni¢do concernente a culpa intrapsiquica.

Este entendimento foi constituido enquanto hipétese no transcorrer deste estudo,
a partir de interpretacOes realizadas da leitura cruzada entre psicandlise e ciéncias penais,
e demanda maior desenvolvimento. Contudo, considerou-se relevante trazer neste texto
para langar luz acerca dos possiveis contributos da teoria psicanalitica na pesquisa e
discussdo sobre questdes envolvendo pena e punitivismo no ambito das ciéncias
criminais. A psicanélise, desde Freud e cruzando por diferentes psicanalistas, até autores
contemporaneos, no Brasil e além dele, tem muito a contribuir e ensejar no campo do
direito penal, do direito processual penal, da criminologia, em sintese, das ci€ncias
criminais.

Para fins de desfecho deste capitulo — e deste estudo —, cabe realcar que o recorte
do objeto de pesquisa € parcial, e resultado de escolhas tedricas, metodoldgicas e
epistemoldgicas. Isso posto, vislumbra-se, no fim desta trajetéria pela dogmadtica com
lentes psicanaliticas, diversos e relevantes eixos ndo explorados, impondo-se a
necessidade de concluir o texto sem senti-la como uma tarefa possivel, mas impreterivel.

Reflexdes tedricas acerca de conceitos, fundamentos e categorias do direito penal
se constituem como meros fragmentos de um todo, complexo e difuso, de modo que
representam algumas possibilidades de entendimento e de composicdo no ambito da
ciéncia do direito penal, considerando os limites epistemoldgicos, temporais, contextuais
e tedricos que uma pesquisa assim constitui.

Quando se propde investigar a culpabilidade do direito penal a partir da interface
com o entendimento da culpa na psicandlise, o cerne da pesquisa se constitui o sujeito.
Destarte, seja provindo da psicanélise, seja provindo das ciéncias penais, deve-se ter

sempre a pessoa humana como o centro de toda elaboracio técnico-cientifica®>. Esse €

894 Na psicandlise, mecanismo de defesa pelo qual o sujeito expulsa de si e localiza no outro — pessoa, coisa
ou, pode-se inferir, instituicdes também — desejos, qualidades, sentimentos que ele desconhece ou recusa
nele (LAPLANCHE, Jean; PONTALIS, Jean-Bertrand. Vocabuldrio de Psicandlise. 2.ed. Sdo Paulo:
Martins Fontes, 2001, p. 374).

895 BITENCOURT, Cezar Roberto. Preficio da primeira edigdo. In: BRANDAO, Cléudio. Teoria Juridica
do Crime.n. 5. Colec¢do: Ciéncia Criminal Contemporanea, v. 1. Belo Horizonte: Editora D’Placido, 2019,
p-24.



222

também o nucleo em comum entre direito e psicandlise; disciplinas distintas, mas ligadas
pelo eixo da vida humana, individual e coletiva. Dito isso, refletir sobre o sujeito da
psicandlise e o sujeito do direito ndo é somente refletir sobre sujeito(s), € refletir também
sobre a cultura e o enlace social.

O estudo do crime e do comportamento considerado criminal expande-se para
outras disciplinas e esferas do conhecimento humano, considerando-se os desafios e
complexidade da tematica. Cada uma das interpretacoes € singular e contribui
relevantemente para o exame de diferentes concepcdes do crime, circunscritas também
pelos limites tedricos e metodoldgicos de cada disciplina®®. Reconhece-se que os
distintos conhecimentos, tais como direito penal e psicanélise, tendem a se isolar, quando
na realidade podem contribuir entre si. Discutir elementos e fundamentos do direito penal
pelo prisma psicanalitico ndo se trata somente de contributo da psicanélise para o direito
penal, visto constituir também contributo para a propria psicandlise; e a psicanalise, na
medida em que estuda e se dedica ao sujeito na cultura, demanda também saber acerca
do direito, que constitui parte inexoravel da civilizagao.

Propos-se deslocar a interface e contributos da psicandlise do lugar de onde
geralmente € inscrita: do discurso “psicopatologizante” do criminoso e, nesse ambito, do
comportamento criminal como “patologico”. Nao se deixa de considerar os prejuizos
desse comportamento contra a cultura — e Freud elucida isso extensivamente —, mas
intenta-se lancar luz para o entendimento de que se trata de uma atitude contrdria ao
direito e, nesse interim, contrdria a cultura, de um sujeito constituido na e por essa cultura.

Partindo do reconhecimento de que todos os seres humanos sdo constituidos por
impulsos agressivos e destrutivos, entende-se que a questdo a se fazer a psicandlise,
quanto ao ponto de vista do psiquismo, ndo é — como geralmente € feita — de por que o
individuo comete um crime; mas sim, por que ele ndo o comete. O que se buscou entdo
compreender, no presente trabalho, € como se constitui, psiquicamente, essa
conformidade do sujeito a cultura e, consequentemente, as normas. Sao intentos de, para
além de propor o entendimento psicanalitico do comportamento criminal, refletir sobre
fundamentos e fun¢des do direito penal e da lei normativa na cultura.

Nesse quadro, € preciso delimitar o objeto de estudo. Na atualidade, os objetos da

culpabilidade e da pena tém sido — ou, pode-se inferir, continuam sendo — o foco de
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estudos e discussdes por diferentes segmentos das ciéncias penais, haja vista a
complexidade que seus contornos e nuances interpdem, para o direito penal e o sistema
de justica criminal, mas principalmente para o cendrio social. Desse modo, prop0os-se o
foco da pesquisa na culpabilidade, considerando o nexo identificado entre a culpa na
psicandlise e a culpabilidade no direito penal.

Conforme supradito, destaca-se a culpabilidade como um dos conceitos mais
complexos da teoria do crime®”’. Investigar e analisar um constructo tdo complexo e
disposto de pouco consenso dentro da prépria dogmatica juridico-penal constitui um
desafio para uma “outsider”, ou seja, para uma pesquisa a partir de uma vertente tedrica
e metodoldgica distante da dogmatica penal. Assim, propds-se refletir e discutir acerca
da noc¢do de responsabilidade penal, ou seja, de censura e de culpabilidade, de uma forma
nao rigida e fechada aos desafios do pensamento contemporaneo sobre o crime ou os
proprios desafios impostos pelo limite do conhecimento interdisciplinar, buscando
contribuir com novos modos de entrever o comportamento humano na sua dimensdo
psiquica’®®.

Na tentativa de sintetizar os principais resultados dessa etapa do estudo — da
interface entre psicandlise e dogmatica juridico-penal —, infere-se que a teoria
psicanalitica de Freud pode contribuir para se refletir sobre (1) a capacidade psiquica de
culpa(bilidade) e de conformagdo as normas e a cultura; (2) a insercdo do sujeito na
cultura e do direito como instituicio do processo civilizatério — em sua funcdo de
superego da sociedade —; (3) da prdpria dogmatica juridico-penal como expressao
material das exigéncias da cultura.

Conclui-se este capitulo pela necessidade que se impde de desfecho, mas ressalta-
se que a pesquisa realizada e a interface entre direito penal e psicanalise empreendida
deixa mais questdes do que resposta, abrindo-se para uma apreciacdo de ambas as areas
pelo contraste, caracteristica singular da interdisciplinaridade. Portanto, pode-se inferir
que a interface entre ciéncias criminais e psicandlise se mostra relevante, primando-se

sempre pelos cuidados tedrico-metodoldgicos e pela ética interdisciplinar.
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CONSIDERACOES FINAIS

E chega-se na mais desafiante e almejada tarefa de uma pesquisa académica:
conclui-la. O desafio consiste em ensejar linhas finais quando os percursos da pesquisa
sempre nos abrem mais caminhos e horizontes. De muitas linhas e paginas escritas,
impde-se o limite, no sentido psicanalitico da castracdo, e se precisa concluir essa
trajetoria. O caminho é também escolha.

Este estudo foi realizado no dmbito da interdisciplinaridade que compdem o
campo das ciéncias penais. Da interface entre direito penal e psicandlise, prop0Os-se
percorrer os textos freudianos para entender e conceber o possivel entendimento da teoria
psicanalitica sobre o comportamento criminal, concebendo-se 0s constructos da instancia
do superego e da consciéncia de culpa como elementos que permitem compreender o
comportamento contrdrio — ou conforme — as normas da cultura e, na mesma trilha, do
direito; em seguida, partindo-se dessa elaboracdo, encontra-se no conceito de
culpabilidade pontos de encontro com os constructos relativos a culpa em psicandlise,
denotando-se que a culpabilidade se refere a ideia de condi¢do de (-dade) culpa, € na
psicanélise se pode encontrar o entendimento da condicdo psiquica de culpa.

Para construir o entendimento das duas (hipd)teses centrais deste estudo, o
trabalho foi dividido em trés capitulos. No Capitulo 1, expds-se, de modo sucinto, o
processo de desenvolvimento tedrico da psicanalise em Freud, com o intuito de justificar
a escolha tedrico-metodoldgica pelo eixo psicanalitico e de demonstrar os caminhos da
interface entre a teoria psicanalitica e o direito penal, ilustrando como essa dinamica ja
ocorre nas ciéncias penais. No Capitulo 2, buscou-se desenvolver a primeira hipétese
desta investigacdo, através de uma sistematizagdo da teoria psicanalitica sobre
constructos ideados por Freud considerados pertinentes para o entendimento da conduta
delituosa, entre eles as concepgdes de instancia do superego, consciéncia e sentimento de
culpa, pulsdes destrutivas e vivéncia do sujeito na cultura. Por fim, no Capitulo 3, prop0s-
se refletir sobre os contributos da teoria psicanalitica concebida ao direito penal e, mais
precisamente, a questdo da culpabilidade juridico-penal, abrindo-se também para
diferentes reflexdes no ambito da interface entre ci€ncias penais e psicandlise.

Pelo caminho percorrido, pode-se concluir que, primeiramente, a interface entre
ciéncias penais e psicanalise se demonstra marcadamente relevante, posto que ambas as
esferas do conhecimento se debrugam sobre o sujeito e, pode-se inferir, ao sujeito no

complexo enlace social. Compreende-se o sujeito do direito como um constructo
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diferente do sujeito da psicandlise, visto que, entre outros fatores importantes, o sujeito
do direito se constitui como um sujeito da consciéncia e da razdo, enquanto o sujeito
psicanalitico seria um sujeito do inconsciente. Contudo, embora os pontos de desencontro
sejam fundamentais e balizem o limite entre esses dois saberes, identifica-se como ponto
de interface o sentido em comum do sujeito na cultura, entendimento basilar da presente
tese.

Constituida e devidamente alicercada as bases deste estudo, pode-se inferir que a
psicanélise, como ciéncia psiquica, pode promover relevantes aportes quanto a reflexdes
e pesquisas no ambito das ciéncias penais. Sendo assim, propds-se desenvolver uma
sistematizacdo da teoria psicanalitica de modo que permita conceber, nessa vertente, o
comportamento criminal — ou, de uma forma ampla, o comportamento contra as leis da
cultura —, depreendendo-se ser possivel compreender as condi¢cdes de conformagdo do
sujeito as normas, conforme demonstrado, a partir do entendimento da instancia psiquica
do superego como instancia de censura e consciéncia moral, bem como do sentimento de
culpa e da consciéncia de culpa como basilares para se compreender a (in)sujei¢ao do
individuo na cultura, suas repressdes pulsionais e seu persistente mal-estar.

Isso posto, considera-se importante reconhecer o potencial destrutivo que compde
a psique dos individuos humanos, o qual recebe o nome de pulsdo de morte na psicanélise,
sendo considerado um poderoso obstadculo para a civilizacdo®”. Nesse prisma, depreende-
se o direito como um dos mecanismos pelos quais a cultura se vale para inibir essa
agressividade que a afrontaria e, na medida em que exerce na esfera coletiva as mesmas
funcdes de censura, culpa e puni¢do que o superego como instancia psiquica individual
desempenha para o individuo, pode-se conceber o direito como um superego da
sociedade.

Das concepcdes expostas do manancial tedrico freudiano que permitem refletir
sobre o crime e seu sentido de culpa, desenvolve-se a hipétese de nexo entre culpa em
psicandlise e culpabilidade juridico penal. Isso porque, a capacidade psiquica de culpa
ligada a instancia do superego, permite-nos compreender que os individuos dispdem, em
maior ou menor grau, de um sistema normativo interno, isto €, de condigées de culpa,
entendimento que se mostra constituido, de outro ponto de vista — da dogmatica penal —

no conceito de culpabilidade na teoria do delito. Sendo o sentido da culpabilidade, como

89 FREUD, Sigmund. O Mal-estar na Civilizagdo (1930). In: Obras Completas. Vol. 18. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2010, p. 57.
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conceito normativo, concernente a condicdo de culpa na esfera do direito penal, encontra-
se no entendimento da consciéncia de culpa em psicandlise o sentido de condicdo psiquica
de culpa, podendo-se depreender como elemento material da culpabilidade. Contudo, em
face dos limites impostos pela ética interdisciplinar, compreende-se que as inferéncias
permitem ir somente até reflexdes acerca desse constructo, enquanto olhar externo a
dogmdtica, visto que outros pontos da teoria psicanalitica denotam impasses e criticas ao
conceito de culpabilidade.

Quando se realiza uma pesquisa, recomenda-se também, no fim de sua caminhada,
referir e refletir sobre os limites e (des)encontros do estudo. O limite ético interdisciplinar
constitui um deles, conforme aludido acima. Certamente um dos maiores desafios foi
empreender essa pesquisa também na esfera do direito penal e, mais estritamente, da
dogmatica juridico-penal. Investigar constructos de nosso dominio de conhecimento ja
constitui uma tarefa intensamente complexa, no ambito da psicandlise ndao hé divida;
empreender pesquisas em dreas diferentes também j4 constitui um desafio; arriscar-se em
direito e dogmatica penal, advindo de uma ciéncia humana e de outro saber do sujeito,
um incontavel desafio. Mas esse € o cerne das ciéncias criminais.

Em vias de concluir este estudo, cabe referir que os caminhos percorridos na
interface entre psicandlise e direito penal — ou, mais enfaticamente, psicandlise e ciéncias
criminais —, abriram diversos outros eixos de apreciacdo, muitos deles com reflexdes
principiadas ja nesse texto — esforcando-se para ndo fugir da tematica central —, como as
discussoes acerca da liberdade individual, da culpa e da punicdo, da dimensao do direito
como violéncia, temas direta e indiretamente concernentes ao eixo da presente tese, mas
que somente se incitam neste texto, em funcdo do recorte temadtico e os limites desta
escrita. Sendo assim, como o fim da pesquisa demanda o ensejo e estimulo a outros
estudos, deixam-se esses topicos como sugestdo para futuros desdobramentos.

Encerra-se esta escrita pelo limite que se impde, mas deixa-se, em suas linhas
finais como se intentou em todo o seu texto, caminho aberto para a proposicao de novos
estudos de interface entre ciéncias penais e psicanalise, buscando-se sempre promover
reflexdes criticas acerca dos impasses e desafios que compdem o contexto do sistema de
justica criminal e seus saberes. Nesse cendrio, enfatiza-se o entendimento da psicanélise
em sua funcdo contra a barbarie, de relembrar e resgatar o sujeito enquanto sujeito da

cultura.
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